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 رزادیمست م ریاشعار م
 

 شغنان  یایمسنشرات ره ااد
 
 ۲۰۲۰دسمبر  ۲۵:  خی تار
 

 ی کن یاست باور م  ار یدر دلم عشق تو بس
  یکن یلسان و قلـب اقـرار است باور م  با
  هاست   یدلتنگ   شی تو ، هم  یحاصل ام ب  

 ی کن یاست باور م  مار یرخسارم چو ب زرد 
  چه شد   یدانیدر راه باز م که یوقت دمت ید  

 ی کن یاعضا گرم و تبدار است باور م  جمله
 شـام و سـبا   یدو سـه قـرص  بوسه ا  کی
 ی کن  ی است  باور م مـار یعلاجم همچو ت   بر
 ام  نه ی بخواهم سقط سازم مهر تو از س یک

 ی کن یاز عشق بار دار است باور م  خوشدلم
 و چند   چونیجسمم حکم تو ب ی هرجا چلد یم
 ! یکـن یهـمـه ابـعــاد مخـتار است باور م  در
 شامگاه  یبر قاب عکسـت سجده گاه   کنمیم

 ! ! یکن یمـن نامت به خـروار است باور م  ورد 

 ۲۰۲۰دسمبر  ۲۵
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  کند  ی رخسارت منور م ل یچشم ما را س  
  کـند  ی دماغم را معـطر م ت یسو یگ  ی بـو

 دل را کباب  یچشمت کن  یگوشهٔ   ی بانگاه
  کند  ی کار اخـگر م نه،یس  نی ب   ت یها غـمـزه

 کردم تا نبـندم دل بآن خـال و خطت  یسع
 کند  ی مارا حسن خوبت ، باز مـنـتر م عـزم 
 ام  چارهیدلِ ب  نی کند افسون چشمت ا یم

  کند  ی ات، کار خـنجـر م یمـنحن  یها  مُــژّهّ 
 افت ین  ییقلب تو جا یمهرم به بحر   زورق
  کند  ی ملنگـر  نهی عشق تـو ، در س  یی نـاخـدا

 بدخش  ی شد لعل در کوه ا ی لبانت منـزو از
 کند  ی حقا که محـشر م  ت یو ابرو سوان یگ  
 گلرخسارمن  کهیچـه محبت زاست" هنگام وه
  ! کند  ی دلداده چت را در مـسـنجر مـ ی منِ  با

 ۲۰۲۰دسمبر  ۲۴
  قصه ز دار و رسـن بگو شهیهمـ نـجـا یا
 سخن بگو  ت ی کشت و خون جرم جنا  از

 ز عدل و داد و مساوات دم مـزن  هرگز
 ز جنگ جهل و خرافات و ظن بگو  میدا
 ت یملک امن ن ی از ش یبست رخت خو   بر
  و  از راهــزن بـگـو  یسـارقـان و  زانـ از
  بوسـتان اثـر ز گل و بلـبـلان نـمــانـد  در
  خـار و ز  زاغ و زغـن بگـو ی بـتـه هـا  از
  غـم م یکـنـند پـهــن  بـکـشور گـلـ یک ـ تا
  گاه سخن ز شور و هـلهلهٔ انجمن بگو گه
 ـار ید  ن ی بسته دار از حـق نـسوان در لب 
   زن بـگـو اد یسـنگـسار و ضـجـه و فــر از
  میکن ـ ی سالها که زهر ستم  نوش م شـد 
  تشنه گان عـدل شربت آب و لبن بگـو  بر
 ی نما  ت یانسان  ی قـصه ا ش یلطف خو با
 ! کـهـن بـگـو  یو صلح ، ز دور  ی آشـت از

 ۲۰۲۰دسمبر  ۲۲
  دلـبرم از شهـر مـا  عـزم سفر دارد   دم یشن
  پر خطر دارد  یآذر چه نقش  نی آزارم در به
  رنج و آزارم نی برد ز  ی چرا حظ م دانمینم

  است  بشکستن دلها ضرر دارد  دهینشن مگر
  بردن دلها  ییچشمان ، برا ی ناز و غمزه ا  به

  دست بلند و بس رسا و پـر هنر دارد  عجب 
 در وصف رخسارش  نی جملهٔ  بهتر از افتم ین

 چشم آهو چشم و لبها چون شکر دارد  مثال
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  رخ بتاباند  شهیچشمـم ، هم  یاز منظر  غیدر
 کـرده  پنهان  از نـظـر دارد  لدایزلف  ریز  به
  کنم مهرش رون یهر قدر کوشش، زدل ب  می نما
  دارد  شتر یجا هـر روز عشقش ب   نهی در س یول
  گشت  ی را اشک جار نندگان یحال زار من ب   به
  ! اثـر دارد  ی، ک ارمی  نی سنگ یدر دل    کنیول

 ۲۰۲۰دسمبر  ۲۰
  خلوت من و تو فصل بهاران مثلا ی جا
دّ و بـدل قـصـه فـراوان مثلا  و  شـود ر 

  طـرفم ی گـرم ، نگاه یلطفـت بکن  بذل
 شـود خاطرم از لطف شگوفان  مثلا  و

  بهـم م ی در دست خم کوچهٔ روان دست 
 مـثلا  شان یسـر شانه کند ، باد پر ی مـو
  قـدِ تو سـرو و خـرامت کـفتـر م یبگو   و

 وصف لبت ، لعل  بـدخشـان مثلا   بکُِـنم 
 ..ی عنیکم از نام و نشانت؛  ی شود مو نه

 شبه مهمان مثلا  ک یبشوم،    گرحضورت 
 م ی تو ، مراد دلِ من را ؛... گـو  یبپرس   و

 ، از لب خندان مثلا ی چند ده ی ا بوسه 
 ۲۰۲۰دسمبر  ۱۷

 ست ی جان سرسر یهمه ابراز مهرت ، با من ا  ن یا
 ست یگر یمـن ، امـا ؛ دلت با د  ی نگاه ات سو وان 
  مـرغ دل دِ ی،  محـض ص ی زلـفـان حلقـه کـرد  دام

 ست یافسون گر  ئ یدر پ شهیچشمت هم  ی ـیجادو
  مـن هـر روز گـردد زعـفـران  از فـر قـت ات  رنگ

  سـت  ی حسنت  روز افزون ، در جلا و بر تـر کیل
  نـام مـن ، به لسـت عاشـقـان  یا یجـو   ی شـو گـر
 ست یآخـر ف یمن در جـدول عشق تو صد ح نام 

 حسنت ، جمله ابجد خوان شدم  ئ یا یاز الف تا  
  سـت یدر  ی، چنان دُر   ین یر یبه شـ  ت یسرا پا از

 شهر  ن یدر ب  یشـهره ا  ییبه حسن و دلـربا   چون 
 ست یترا باشد  که بر خوبان شهرت ، سـرور حق

 ۲۰۲۰دسمبر  ۱۵
  تو  یشود ب  یدلم در بحر غم هرشب شناور م 

  تو  یشود ب  ی ؛ احوال من هر لحظه بدتر م ا یب
 ت یرو  کنم یمن به ذهن خود مجسم م  ی گاه و
 تو  ی شود ب ی زارو مضطر م دن یجانم در تپ ـ و
  دهـانم را ن ی ریکـنم ، ش ی نام تو گاه  ی  اد ی  بـه
 تو   یب  شود یتو ، در بر م   الات یهـرشب هم خ  و
  است  شان ی انـزوا افـتاده احـوالم پر ی کـنج  به
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  تو  یب  ـشود یم سری م  ی ها ،ک ی و دلخوش نشاط 
 تا سحرگاهان   گاهیبه چشمم خواب، زب   د یآ  ینم
 تو  ی شود ب یام بالشت سر ، تـر م  ده یاشک د  ز
 در  عـشقـت  زی ـیعـمُــرِ بهـارانم ، بـشـد پا ی  گل
  تو ی شـود ب ی ، پر پر م ـزیعمـرِ خـزانـم ن   نی قـی

 دانم که در آخـر  یدلداده ات  مجنون و م  شـده
 تو !   یشود ب یغربت سراها، خاک بر سر م   نیدر

 ۲۰۲۰دسمبر  ۱۴
  یطان یش  س یسنگ ، بر تند  ی از جهل تاک می زن
  یکه قربان  د ینفس سگ در راه حق با ن یا  می کن

  را یسـاختند بـر مـا ، بهـار زندگان زمستان 
 ی الـعـرب فـلان بن فلان ابن فلان  خی ش ی بس
  خانیش  یعده ا بند ی ما را فر ی غفلت تابک  به
  یخواب زمستان ن ی ملـت ، از یا  داریب  د یشو
  ـمیعبادت را بـجـا آر  ی ظاهر پنج اوقات  به
  یو پنهان  ی مخف م یخور یخون مـردم م کنیول

 ی تعداد  رنگ یرا رهبر ، بصد ن  شی خو تراشند 
 ی شان یکـبود از سجده پ  ی کنند  گاه یم  ئی ایر
  چوشند  یمحـدود خون خلق م  ی ا کعده ی ن یبب 

 !   یدارند همنـوعان خود ، در جهل و نادان  نگاه
 ۲۰۲۰دسمبر  ۱۳

  گوشه به راهت نگرانم نی در ست یرید 
 روح و روانم   ، یآمـدنت شـاد  نـمــا با

 نمودم  غم هـجران   زییزرد چو پا رنگ
 سبز و شگوفان تو خزانم  ی با نگه  کـن
  ـریتنـگ مـرا ، در بغلت  گـ ا یبـ  ـکـبـاری

  بـاز جـوانم ی ، بـنـما رمیکه پـ ارچـنـد 
  دنیاست به گلزار جمال تو رس  صعب 
 دوانــم  راههیهـوسم  چـنـد، به ب  اسپ 

 رخ تو فرض مرا گشته بهـر روز  وصف
 نمـاز نام تـو است ، ورد زبـانـم   هـنـگام 

  ـمیبگو    شی جرئـت آن  درد دلِ خو  ین
 روانم  ی هرسو  ت یمدام از پ   ه یسا  چون 

 ۲۰۲۰دسمبر   ۹
 پرُ از سوزِ زمستان   ی فصل  نیدر
  هـم جـوانان  رو یجاده پـ  ییرو به

 از سـرِ صبح تا به شامـگاه بگردند 
 نان  یلـقـمـه ا یـیکار، از برا  ـئ یپ

 ۲۰۲۰دسمبر   ۶
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  جنگ وکشتارست و درد  شه یآدم هم  یدر بن 
 شقاوت ها چـرا ؛ خلاق عالـم خلق کـرد  ن یا

 همـه  ی آسمان انیجـان هـم اند ، اد  ی  دشمن
 رنگ زرد  نها ی د  نی ، در ب  م یا  دهیرو گرد  ازچه
 ـن یوافـر ،  مـا بـه ارشادات د   ـد یامـ م یداشت

  خاشاک وگرد  ن یجهل کردند، وضع د  رهروان 
 بر قتل همـنوعان خود ، بسته کـمـر   یک ی هـر
  اوضـاع سـرد  مای باهم، دا  ست ین  ی جوش گرم

 جـهـل  یحـام  یو طالبان و  عـده ا  داعـشـان
  ، از کشور مـا دور و طـرد  ت یاند انسان کـرده
  در فغانستان ما ی، شخص  ست یاز غم ن فارغ

  اجتماعات و نه فـرد  ی   نی آرامش به ب ست ین
  ، هرگونه وحشت را رواج ن یاند با نام د  داده
  اسلام  رهبران هم محض قدرت در نبرد  نی ب
  شیکـن نظر ، بر فعل مخلوقات  خـو  ی اله ای
 چـرخ لاجـورد !  ـریچـه کارند بنده گانت ، ز در

 ۲۰۲۰  دسمبر  ۵
  نگه ات زد ، دل مـارا به نشانه ی وقت

 دل رفت و همم خواب شبانه  آرامش
 تو بچشم خواب نباشد   الیز خ  شبها
 تو شوم زود روانه   ییصبح به کو  هر
 موانعست   ار یتو ، بس ی آمدنم  سو از
 روز کـنم ، ورزش و گ شـتار بهـانه  هـر

  تان دوخته دارم  یبه درِخانه    چشمم
  کار ز خـانـه ئی ز پ ـ یی ؛ کـه برآ  د یشـا

 مهرت  ی شاخه  کنم قطع ، زدل ارچند 
  صـبح زنـد ، از سرِ نو بـاز جـوانـه هـر
  بـه فـردا  ـدارید  ی وعده   یبده  ی گاه
 تو ، به افسون و فسانه   یب یبفـر   چندم

  به هر شهـر ـم یـد یدل آرام بـد  خـوبـان
  گانهی، چـنان مـاه   ی همـه هست  نی ب در
  حسن ، ترا مهرو وفا بود  نی بد   کاشیا

 عصرو زمانه  ن ی وفا محو، در  گشتست 
 ۲۰۲۰  دسمبر  ۳

  من نی دل غمگ  ن ی شاد گردان با حضورت ا
 "من  ن ی تو بر بال ی ب گذارد یحسرتت سـر م  "

 عاقبت مارا تو درشطرنج عشق   یکرد  مات 
 من  نی و هم فرز  لیقمارِعشق تو رفت ف  در
 تابِ رفـتـن ام  ست یپروازم شکسته ، ن  بال

  من ن یشاه  ی تو ا ش یمرغِ کنده پر پ  همچو 
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 را تمام  کت یقبولم، زشت و ن یی فرما  هرچه
 مـن  ن ینفـر   یکن  ای ،  ی فرست یم ـ می دعـا گـر
 شتن ی ،من سجده گاهِ خو کنم یابروت م  طاق
  مـن ـن یو مـلا اگر گردند ، همـه بـد ب  ی مفـتـ
  محبت را به کوهسار دل ات  یی ک ـن م جو  یم
د    مـن ن یر یشـ ا یب ـ یفـرهـاد خـود ، گـاه  دن یِِ
 ن ی ماه جب  ی ، در فرقـتت ا ی رنجم دهـ یتابک 
  من ن یمسک  یدل   یشاد کـن، گاه ـ ینگاه ـ  با
 ات هستم روان  ی، از پ   نـدم یتابه ا  یجوان از
 من !  ن ییبه عشقت، گشته است آ دن یورز  مهر

 ۲۰۲۰  نومبر ۲۸
 یی عشـق درد مـنـدم  کـو ؛ درد آشنااز 
 یی من مالش دهـد دوا ی  نه یسـوز س  بر
  ریزلفش افتاده است دلم گ  چ ی دام  پ در
 یی که کردم، ممکن نشد رها یا  لهیح  هر
  کرده مهرش ، تاب و توان مارا ده یپاش

 یی ، در فرقت و جدا گرینمانده د  صبرم 
 نه گشت نازل ، مهرش بجانب من  ی بار
 یی خدا ی  ه یجورش چون آ  شه یهم  نافذ 
  ـارمیاش آواره از د  ی به جستجو  ی تـاک
 یی مـن کجا یاز نگاهـم ، رعنا  ب یغا  یا
  ،  گـه گاه که جانب من ت یبو  م یآرد نس 
 یی شامگاه مستم ،خوشحال و در صفا  تا

 ۲۰۲۰  نومبر ۲۵
  ها رنگـرنگ است  ی ه دوحـه گفت گوب

 خون و جنگ است   نجایصلح وا اجندا
 صلـح را ، پـر و بـال  ی کـفـتـر بک ـنـدند 

 و تفـنگ است !   ر یو بـم و ت ن ی از م گپ 
 ۲۰۲۰  نومبر ۲۴

  بخون خفته وطن اتیبدخشان  وتمام ولا یمیما  یدرود بر روح و روان پاک شهدا

 در بدخشان زار زار آتش گرفت  یم یما ملک
 آتش گرفت  ارید   ن یدود و باروت ا  انیم در

  فغانستان ز درواز تا هـرات  ی ملک  یجملگ
 و تـخـار آتش گرفت  ی و هلمند و غزن  کابل

 جسد از مرد و زن  ین یهرطرف ب  درمکاتب 
 خوست، لوگر تا مزار آتش گرفت  ننگرهارو 

  شهـر در امان ،از کشت و خـون ک ی  ست ین
  و کـندز و هـم کنـدهار آتش گرفت   اب یفار
 ت یوحشت و افـراطـ  ی  ان ی حام  لیم   طبق
 هم زنان درانفجار آتش گرفت   رویو پ  طفل
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  گروه ددمنش کی وطن با نام صلح از  ن یا
  قوغ آتش ، بار بار آتش گـرفت  ی  انیم در

 آن  یها   یو حام  ـهایاز دست وحش د یبنگر
 و اشجار و باغ و کوهسار آتش گرفت  آدم

 ۲۰۲۰  نومبر ۲۱
 ر یصبح بخ  کان یدختر ناز تاج  یا

 ر یچو ماه آسمان صبح بخ ی هست
 بلخ، بدخشان و بخارا و خجند  در
 ر یدلبران صبح بخ  انیتو م  ی شاه

 ۲۰۲۰  نومبر ۱۹
 تو ،گل شرمنده در گلزار کرد   یرنگ رخسارِ  

 رفـتارت خـجـل از کبک در کوهسار کرد  نـاز
 مـوزون تو ، شمشاد گشته منفـعـل یقـدِ  از
  خرامت سرو هم بر ضعف خوداقرار کرد  وز
 دُر د ر صدف، بشکست از دندان تو  ی  مت یق

  قـدر در بازار کـرد  یو پسته را لبت ، ب   نـُقـل
 ش ی، پـر شانت یپر  یی ام را کرده موها حالت 
  زلفـت ، مـرا بر دار کـرد  یآخـر حلقـه ا  دانـم
 ی ، که در جـادو گر  ی فـتانت  خـبر دار چشم

  کـرد  ـمـاریدر بـسـترم خوابانده و ب ـ عـاقبـت 
  به آن نامهربان د؛یـیمرگم  دوسـتان گـو  بعد 
 زار کرد !  ی مـرگ، در فـراقـت ناله ها یدم   تا

 ۲۰۲۰  نومبر ۱۷
 کرد یخـود را که سـرا پا م شیدلـبـر آرا

  کرد یبخـود محو تمـاشا م  رهیرا خ  خلق
 و جوان   ریعطرش بکند مست دلِ پ   یبو 
 کرد یخودش را که اگر وا م ی سویگ جعد 
 سازد  شان یو پر ی مو یگِـره ا  د یگشا گر
 کرد یدر صومعـه اش، ولوله بر پا م  خ یش

 خودش سـرمه کند  ی بای چشم فر  یهرگه
 کرد یم سا یکل رو یمست راهبه در د   رقص 
 رفت یخرامان و بـناز جانب  مسجد م گر
 کرد یموج خرام اش،  دل مُـلا م ی ا بسته 
  رهیبه امواج خطوط اش خ  ننده ی ب  چشم
  ـکرد یکه بدان قامت  رعـنـا م ی و تاب  چی پ

 فنون  اد یدلِ  عُشاق ، چو ص  د یص محض 
 ـکـرد یم پا یچل  ی و گـاه  یخـود منحن  زلف
  بـُرد   ی دل م یاز گوشه چشم با نگه  ی گاه
 !   کرد یو ادا هـا م  مـایهم چشمـک و ا  ی گاه

 ۲۰۲۰  نومبر ۱۲
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  دو چشمانت، چـو بادام سمنگان
 بدخشان  ی لبانت ؛ همچنان لعل 

  می ابرو و خط و خالت چه گو ز
 در لبت، چون قند بغلان  حلاوت 

 ا یتو ب  یی بـِد وم مـن از قـفـا  یک  تا
  ایتو ب  یینـغـز، بـرا  یغـزل  خـوانـم 
 ی دار غم یوفاو مهرخود در  هرچند 
  ایتو ب  ییجوروجفا  ن یا  دمیخوشآ 
  ایتو ب   یی فضأ هوا ن یکرده در دل
  ایتو ب ی ملک دلم به مثل شاه در
  بستر گشتم ض یتو ، مـر ی دور از
 ا یتو ب  ییهر مرضم ، چنان دوا   بر

 ۲۰۲۰  نومبر ۱۲
  گرم خودت ، جانبم هر بار مزن ینگه ا 
  کشتن من است ، به رگبار مزن هدفت 
  د یآ ی به نظر م  بای مست تو چه ز چشم
 چشم تو خوبست به خمار مزن  مستئ 
  ت یرو نـم یدرت آمـده ام ، تاکـه بـب ـ بر

  مزن مـار یرد بر مـنِ  افسرده و ب دست 
  ابد حبس بکـن ؛ در خـم زلفـت مـارا تا

  قلب گرفتار مزن نی هجـران ، برا  زخـم
ـدِه نی وداعت ، دلِ  مسک  با   مـرا رنج م 

  خـونبار مـزن ی  ده ید  ن یتنـد بـر ا  فلفل
 گفتند  یی تب و درد دلـم ، بوسه دوا  به
 گفته به انکار مزن  ن یرا تو از  شتنیخو

 ی بسرم ظلم بخلوت، بکن  یخواه  هرچه
 مـن ، بر سـرِ بازار مـزن  یی رسـوا  طـبـل
 ناسـور مـرا ، بار دگـر زهـر مـپاش   زخـم
 بـه تـکـرار مــزن !   ـریسـرِ زخـم دگـر ت  بر

 ۲۰۲۰  نومبر ۱۰
 گردد ی کشته م د یوحشت سرا هرکه حرف حق بگو  نیدر
  به نوبت هرکس از دار فنا رفت    

 باد حال آنکه باصفا رفت  خوشا 
  د یبه همـنوع اش رسـان  یآزار  نه
 رفت!  ا یو ر   ی رو یب  ک، ینام ن  به

 ۲۰۲۰نومبر    ۶
  بـر سـر مردم،چه محشر است  ی وا  یا

 بحـرخون مـردم افغان شناور است  در
  گشت  ـدهی کـدورت بر  غی به ت  ت یانسان 

 جوان کودک ما خاک بر سراست  رویپ
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 کند یشقاوت ما خنده م   نی بلا برا کرب 
  اناث امن و امان ، از مذکـر است  آنجا
 ک یو    ست یلعنتئ قـرن ب  ی از دوپا  کیل
 غـرقه بـخون جسد دخت و مادر است  

 درنده شـرف فزون  ، یدو پا نی بر ا دارد 
 کند به همنوع ارچند او خر است  شفقت 

  ملک رخت بست صلاو صفاوعدل ن یز
 کِنام دد شده پرُ شور پرشـر است  نجا یا

  او زوظلمیسالها زوحشت چنگ  بگذشت 
 فاجـعـه ها، چند برابر است   ن ی بب نجا یا
 عصر   ان یدست عدهٔ  ددمنش و وحش از

 خاک نگر نعـش دخـتر است   یرو  افتاده
 کس فـتاده  زار  ی گشته و ب م یت ـی  یطفل
 بستر است  ی رو یز زخم خود  پدر  نالان
 ی غرق خون ، هرکس به گوشه ا   آغشته 

  مادر از پسر خبرو زن ز شوهر است  ین
  به داس جهل  درو سبزه زار ملک کردند 
 سرو سبز خشک و نهال صنوبر است  هم 
 خون  ی جو  ی ز امن شهر و بهر سو یخال
 وخنجر است   یراکت و مرم  ر یف ی سو هر
  نینشسته ب ـ  رانیغـم بـه دفتران ، وز   یب

 شان کراست  یخفته و گوشها  یها   وجدان
 ۲۰۲۰  نومبر  ۴

  ست ین  ی کشور افغان خبر نی از صلح در
  ست ین  یخبر  ران یو  یخانه ا   نی ا ی آباد  ز

 فگندست  ه یو نکبت، همه جا سا  یبدبخت 
 ست ین  یز رحمان خبر  رهیکنون چ   سیابل

  می د یکـشـ اد ی؛ خـدا گفـته و فــر  هـرچـنـد 
 ست ین  یخبر  طان،ی ش ی وسوسه و باز جز
  ، چه سان حـرمـت ، آدم بشکستند  د ین ـیبـ

 ست ین  ی زانسان خبر ،یهمه وحش   می گشت
 حان یشده در همه جا، سنبل و ر دهیخشک
  سـت ینـ  یهمـه پژمرده ز باران، خبر   سبزه
 موروملخ خورد   یزار وطن را، همگ  کشت 
  ست ین  ی و ز دهقـان، خبر ی گندم و سبز  از
  کبوتـر شده است،  بـوم به پـرواز ی جـا در
  ست ی ن  یزاغ و ز باغـبان اثر  نی بـاغ بـبـ در

  قیکند ، چور خلا  ش یخو ی به دل   هرکس
 ست ین  یو پرسان خبر  ی محکمه و قـاض از
  ! د ینه پـر سـ  نی و نـسـق و دسپلـ  ت یامنـ از
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 ست ین  ی امن و امان نظم و نگهبان خـبر از
  عــرب هـا  ، بـه الـفـاظ ن یوعـظ دروغ ـ جز

  ست ین  یخبر  خـان یش ـ یا  دهیپسـند  کـردار
  ـمیرونـده بـه بـهـشـت ـ یز یکشتن و خونر با

  سـت ینـ  ی ز قـرآن ، خـبـر ـن یفـرامـ  قیتطب ـ
د امـت اسـلام  ، ینـگــر ی سو هـر  کشته شـو 
 !    ست ینـ  یخون مـسـلمان ،خـبر ـختن یر جـز

 ۲۰۲۰  نومبر  ۲
  تاب و تـوانم کــرده  یغـزل ؛  زلف تـو ب 

 ، ناوک مـژگان نشـانم کــرده  یا قطـعـه
 چه بلاست  ت ی و رسا  با یآن قامت ز  وزن، 
  مـغـانم کرده ـر ید  ی و روز معتکف  شب 
  ت  چـو کـمـان آرش ده یکش ی ابرو فرد،
  دل دوخـتـه و  قـصـد بجانم کرده مــرز
 خمارت  یا  هی ، دو چشم س یت یدوب ـ وان 

 در شک و در وهم و گمانم کرده مضطرب 
 تو ، ندانم که چه است   اهی مـژگان س ت یب

  خـال رخت ، گـنگ زبـانم کرده  یا نـقـطه 
  تـو مخمس کــردم ی رخ و مـو   مـسـتزاد 
  کــرده ـانـم یلـبت بـنـد ؛ بـ ـب یتـرکـ  رنـگ

 چاه زنخدان  تو است ختم کلام  مـصرع
 تـو جـوانـم کـــرده  ـف،یرخـسـار  رد  ـاد ی

 ۲۰۲۰  نومبراول 
  و بس  نمی ب  یبشـر ، نفـاق م   نی در بـ

 و بس  نم ی ب  یروم، شقاق م  هـرجـاکه
  بشـر دشمن جان گشته به هـم  ی ابـنا
 و بس !   نمیب  ی ز اتفاق م ی همگ  یخال

 ۲۰۲۰  اکتوبر  ۳۰
 است یانب لیبا سـعـادت سـرخ  لاد یم
 چو رهنماست  قت یراه حق  انیراه  بر
 راه صدق همچو معلم بخُلق خوب  در
 نموده راست   عت یرهروان راه  شر  بر
  " خـطاب اش ز حق شده  می عظ خُلق
لقش  بجاست   یگفته ا  ن ی خطاب ام خ 
  گفت  ث یکز زبان مبارک ، حد   کهیحرف
 است ی چو توت ی راه حق به اعم د ید  در

 عالم محمـدست  ی و منج ا یانب  سلطان 
  باخداست   تهوس ی شوبه اوکه پ وسته ی پ
د   نیشـان او  رحـمـت لـلـعـالـمـ در   بـــُو 
 وکمال عقل مداما اساس راهست   حلم
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 اش  هیکه کرده چنگ بقرآن و ذرُ  هرکس
  ز تفـرقه و مبرا ز هر خطاست  محصون

 به حق خـتم رسولان ، مـحمــدت   ارب ی
 روز باز خواست !  یکن  ع یامت اش شف  بر

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۳۰
  یدراز بکش بر لـب جـو  ـد یب ـ ی  ه یدر سا

 ی گـنـدم رو   ی وشـ ی پـر  ی هــم نـفسـ  بـا
 کباب  خ یشراب و جام و چند س  ک یخ  کی
 !  ی تو بهشـت و حـور و انـهـار مجـو گرید 

 ۲۰۲۰  اکتوبر  ۲۲
 طـرف  ی ز چـه رو گشـتـه ا ی پـارس یا
  صف دهیکش  نت یچار سو عدو به کم  از
  خراشدت ی، م  نی عرب به کزلک ک ی گاه

  ز غـرب ، گـرفته  تـرا هـدف ـام یبرطـان ـ
 نمود   هایپارچه شدن سع  یهم برا   روس
 نگر ،کمـرش بـسته با کنـف  اه یس  اکـنون 

 اقوام کرده اند  ت یعـزم محو هو کعدهی
  دگـر بکف ابند ی ن  زیچ  یی ؛ جز زرد رو اما
 خود دهند  رانیسلاح به دست ،اج ی گاه
  دور طبل جنگ نوازند ، به دول و دف از
  یبتراشند و تاجک  ی در یلهـجه ات گه  زا

  از تـراش شـود  دُر در صــدف رخـشـنده
 کنند جعل قصه ها  ش یز جهل خو ی گاه
  کـنند قـف ی بحـر گـاه چـو حـباب ی رو  بـر
 ضعف تو هرگونه چال و مکـر  ی برا  بافند 

  لکـه دار دامـنت ، اولاد نا خلـف خـواهند 
 ست یچنـار گشن شاخ فـرهنگ فارس مثل
  علف ی کـدو و نه هـم  هرزه گ یبته ا   ین

 و اصفهـان   زیو مـرو و کابل و تبر  کـولاب 
 و سـغد و بدخشـان تا نجـف   ی و هـر  بلـخ
  یو مـولـو    یو نـاصــر و سـعد  ی رودک از

 و هـم شـرف   یی و  سـنا  ی و بوعل  یجـامـ
  اقوام کشورست  ش یگو یکه پارس  یدان 

 به دفع اش مکن تلف   شی شوم خو افکار
 ار ی د  نی خـراسان ،  در ا ی پا ـرید  فـرهنگ

 و شـفاف و خالص مصئون از خذف  پاک 
 مخالفان  یکـوه محکم است ، زباد  چون 
 اش زننـد غـف !  یبه سو   انیوحش   هرچند 

 ۲۰۲۰  اکتوبر  ۲۰
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 ست یدنیصرصر وحشت وز  ارید  نی در میدا
 ست ی دنیکنام ، مداما  رم ـ ن یصلح از  ی آهو

   شـهـر یفضـا  یبـوم نحـس ، تمـام   بگـرفـته
  ست یـدنیبوسـتان چکـاوک و بلـبل پـر  ـن یز
 سالها که غـرق به خـون است مملکـت  شـد 
 ست یدن یشن یراکت و مرم ی گوشها صدا در
  بادار  خـود  به شوق  ت یعـده  از حـما   کی
 ست یدنیقـدرت دو  ئ یزور و مـکـر ، از پ  با

   ـنی،  در جـهـاد د  انیبگفـت  اجنـبـ  یگـاهــ
 سـت ین  د ی، د  زیلگـد زدن به زبان،  نـ  ی گاه
 بـرنــد   یچـنـد ، از جـهـالـت مـا ، سـود م ـ تـا
ـمـ ی   قـدِ   ست یدنیچـنـار جـهـل ، بـه آخر  خ 
 ار ی د  نی سال ها که چـوش کنـند خون ا شـد 
 ست یدنیغـرور و نخـوت و  بادش کف  نـم؛دا
  هان ؛  خـون مــردم مظلوم ،  خـوردگان یا

 ست یدن یرس نجا ی روز بازخواست  درا د یدانـ
  مست از تعفـُن  و کشتار  خـود ، بـدان یهـ
 ست یدنـیبهـار صـلح ، به کـشور شـمـ  ییبـو

 حـق ، آه مـردمـان  ی رسـد بـه درگه   حـتمـن 
 ست یدن یابر رحمت اش، قـطرهُ باران چک  از

 ۲۰۲۰  اکتوبر  ۱۷
  و  بـاران اشـک مــن ــه یواز  رعـــد گــر

 ! بست و رفت   شی پنجرهٔ خو  د یو د  د یبشن 
 ***** 

  دارد  اریچشمک ، زچشمش   بمـن 
 دل بردن چه خوش بازار دارد  به
 ، با عشوه هـا اش  فته ی کرد ش مرا
 ! وقت مهرش بمن اظهار دارد   چه

 ***** 
  و گل رخسار دارد  گون یم  ی لب 

 سرمه سا، خمار دارد ی  دوچشم 
  وان دوسه جا  یمن شوقمند  دلِ 

 دارد !  ار یبس  ی بوسـه ا  ی گـرفت 
 ۲۰۲۰اکتوبر   ۱۵

  تو  یشود ب  یدلم در بحر غم هرشب شناور م 
  تو  یشود ب  ی ؛ احوال من هر لحظه بدتر م ا یب
 ت یرو  کنم یمن به ذهن خود مجسم م  ی گاه و
 تو  ی شود ب ی زارو مضطر م دن یجانم در تپ ـ و
  دهـانم را ن ی ریکـنم ، ش ی نام تو گاه  ی  اد ی  بـه
 تو   یب  شود یتو ، در بر م   الات یهـرشب هم خ  و
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  است  شان ی انـزوا افـتاده احـوالم پر ی کـنج  به
  تو  یب  ـشود یم سری م  ی ها ،ک ی و دلخوش نشاط 
 تا سحرگاهان   گاهیبه چشمم خواب، زب   د یآ  ینم
 تو  ی شود ب یام بالشت سر ، تـر م  ده یاشک د  ز
 در  عـشقـت  زی ـیعـمُــرِ بهـارانم ، بـشـد پا ی  گل
  تو ی شـود ب ی ، پر پر م ـزیعمـرِ خـزانـم ن   نی قـی

 دانم که در آخـر  یدلداده ات  مجنون و م  شـده
 تو !   یشود ب یغربت سراها، خاک بر سر م   نیدر

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۱۳
 د سِ  ے ماه چریاته، ت  د یهـار عمر تو بُ یِد 
 د سِ  ے ش همراه چٲس مهرگ مقبت مِ  هم 
 ے منښات د  ن یم مهش خو ک ٲ نه لهـک   غل
 د! سِ  ےگـمـراه چـ هـمی ے لـپد ے ر یپـ لهمـ

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۱۱
  به تو د یآ یقدر ظلم و جفا بر ما نم  ن یا
  به تو د یآ ینم ـ دایش  یبا من    ییوفا   یب

  را به عشقت باختم ی جوان ی هست باخبر 
 به تو   د یآ یامروز با فـردا، نمـ یا  وعـده
 رفتن در "غروب" شام از نزدم مکن  عزم 
 به تو  د یآ یدر بحـر غـم  تنها، نم ماندنم 
  ید توجـه  رد ش ی ب  کنی، ول شم یپ  یآمد 

   به تو  د یآ  یپروا ، نم  یطور ب ن ی ا رفتنت 
  بمن یی و فحش و ناسزا گو   نی بکن نفر  کم

 به تو   د یآ  ینم  ـبایکلام زشت و نا ز چـون 
 در مجلس گرم سرود  ی ترش بنشسته ا  رو
 به تو !  د یآ ی فرح افزا نم  یبزم  ن یز  یدور

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۱۰
 هـا جنگ و شقاق است   نی د  ان یم

 که اورا اتفاق است  نست ید  کدام
 م یـیخدا  ک یبنـده هـمـه ، بـر  اگـر
 تکه داران را نفاق است  ن ی ؛ ا چرا

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۸
  ییگو یمژده بگوشم سخن به راز م د یرس
 یی گو یجـان به لـبـم ؛ تـا به ناز م ـ دهیرس
 ـنـت یریمنـتـظـرم ، بشـنوم کلام ش ـ مـدام
  ییگو  یحرف و کلامت، چه دلنواز م تمام 
 به قهرو غضب  ی کنیسخن طرفم ، م یگه
  ییگو  ی و آهـنگ و سـاز م ی گـاه به نرم و
 ر یتسخ ی ، چو محمود دل کن ظی به غ یگه
  یـیگو  ی مـ ـازیلـطـف از ا یگـاه قـصـه ا  و
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 نمـک بـه زخـم دل ام   ی بـپاش شـخـند ین  بـه
 یی گو  یگـداز م  ی؛ تو سوز فراقم به ب  چرا
 ن ی توهـ  یکن ـ ی، چـند م  بان یبه نزد رق ـ مرا
  ییگـو   یفزون کرده  بـاز مـ ش یحـد خو ز
  یدانیرا ، جواز م  ینی نفرت و بد ب شه یهم
 !   ییگو یمحبت و چند بوسه نا جواز م  چرا

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۷
 صحرا شد  ن یکه توفان ب  یاست؛ بهاران  ادت یبه  

 شد  دایچادرت افگند، رخت چون مه هو  شمالک
  مـن ی ، بـر مـراد  یباد بهـار  د یوز  ی شـدت مـ بـه

 مـا شد  ی ا دهید  ی ب ی ، نصـ ت یسـراپا ییتماشـا
  د یچی تو بر دوش و مشکش در هوا پ ی مو  فتاده
  تو ، چو گل غنچه دلم وا شد  ی و مو ی رو لیزس
 داشت  یب یبس عج   یگرم و دلدوزت ، نفوذ  نگاه
  دل ، چـه شور و شوق بر پا شد   انِ یم  رش یتاث ز
  من ی طاقت و تاب و توان  ، یلبخـندت زدود  بـه

  عشق ، در وجود من سرا پا شـد  ی آتش   فروزان
 ست یکه نامت چ  دمیپرس  ن ی شرم آگ زان یر  عرق
  چو حلوا شد  نی ریدهان ش ت، یبای نام ز ی گفت چه
 ی شـاد  ی مـادرت آمـد ، در آن هـنگامـه ا  ییصدا
  ماوا شـد   یرفتن ما، سـو  ی دخـتـر که وقـت  ا یبـ

 ی برد  شتن یوعقل و هوش من با خو   یگشت  روان 
 شد !  ایبه دامان مثل  در   یام جار  ده یاز د  سرشک

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۴
 . مبارک باد  ارم ید یبزرگوارم و همه آموزگاران  گرام  د یروز معلم به اسات

 دوران معلم است  شیستا  یا  ستهیشا
 سـاز غفـلـت انسان ، معلم است  داریب

 عـلم  ی ز جـهـالـت به سـو یآدمـ اولاد 
 رهنما و رهبر و راهدان معلم است  هم 

 ۲۰۲۰اکتوبر   ۳
 دند ی به جسـم ما چـرا؛ جـان آفر

 دند ی آفر انیخوشحال و گر   یکی
 امـرو اطـاعت  یگر بنده ا  میشد 
 ! دند ی آفر طان یوسواس و ش چرا

 ***** 
 دند ی در رتـبـه انسان ، آفـر اگـر
 دند ی آفر وان ی ؛ بـدتـر ز ح  چـرا

 و بد من   کی در ازل، ن  سرشته
 !  دند ی ؛ پس روز پرسان آفر چرا

 ۲۰۲۰اول اکتوبر  
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 ی کوش کـه دل زنده و مسرور شو مایدا
 ی گور شو  ی ت ه ا  دهیپلاس  که یاز آن ش یپ

 اب ی ، در ی فصـل جـوان نی عـمـر در لذت 
 ی سالخورده به چشم همه منفورشو تاکه 
 ، بتو دل بستم  داریکـه با چشم خـر من

  یکه منـظور شو  یارا یعشوه ب   همچنان 
  نی قی شهر  نی حسن خداداد در ن ی به ا تو 

 ی مشهور شو  ی شهره  ی هست بس  باورم
  ت یمـو  ی ، مپوشان  به ابـر ـبـات یز ی رو

 ی رو از نظرم، گوشه و مستور شو ازچـه
  دلـم ش یاست که از عشق شده ر خبرت 
 ی مرهم رنجور شو ی کم ات، با نگه ا چـه
 ر یدسـتم گـ ای ز هجـران و بـ می گشـت کور
 ی چو عصاچوب منئ کور شو   یگاه ه یتک
  از سر مـن  غ یدر  چی لطف مکن ، ه  ی نظر
 !   ی شـبـم  نـور شو  رهیبـر وضع بـدِ ت   تاکـه

 ۲۰۲۰سپتمبر   ۲۹
 لبها چو گلبرگ رخسار چون ماه 

 ت دزدان شا هراه ی چشمـان آب
 من، با ناز و نخـره یدل   بردند 

 ، با چال روباه  رنگیمـکرو نـ با
 و دلم رفت   نی راه عشقت، د  در

حُـکمُ و لِ  گشته  الله  یمـقُـ در ال ـ
 م یزحمت عشق ،آگاه نه بود  از
 اسـتـغـفـرالـه ـمیتـوبـه کـرد   تـا

 من  ی ا نه یز مهرت در س  پرچم 
 شاه  کی مانند  ست یتو جار امر
 گربه    زیمن ن  ر، یچنان ش  ت یرو
 گاهی اش، هم گاه و ب نی کم اندر
 یحوض هجران غرقم بکـرد  در
 ز فـرقت  در حسرت و آه  یک  تا

   یریدر ضعـف پ ـ ـفـم یو نح ـ زار
  و مـن در بـُنِ چاه  ی در  بلند  تـو 

   نه گـفتم ز سوزِ درونم  حضورت 
 به اکراه  شت یبنفرت زپ  ی راند  که
 در شـهـر ـم یمـجنـون،  گـشـت  چـو
 گـمراه  می عشقـت ، مـانـد  ی کـو در

  ...  کــاش...... ..کـــه آرزوهـاهـــئ
 در عمـر کـوتاه !  ـسـریشــد  م ـ یمـ

 ۲۰۲۰سپتمبر   ۲۷
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 مراست دمساز ی کیچون جان 
 و انباز   ک یبـه دل، شـر محبوب 

 ام نقش نه ی س انِ ی اش به م نام 
   به دلـم به شـور و آغاز مهـرش

  اش، سـرِ راه ـدم یروز که د  کی
 بـرد زمـن ، چـنانچه شـهـباز  دل

 تـو اگر دل م ، کـه بـُرد ه  یپـرس
  ، ز مـلـک  درواز  ی صنـمـ  ـبـایز

  یبه حضورش عذر و زار کردم
 ؛ بـرده دلـم ، بـمـن دهـد بـاز  تـا
 ر یسنگ دلـش نکـرد عـذر تاث در
 چند که لابه کـردم اش ساز هـر

 شی که کـنم ، طواف کو خواهم
  ، بال پـرواز سـت یکه ن  افسوس

 وقت رسد، که در حضورش   یک
 جـازی هـمـه درد دل ، به ا ـم یگـو
 او  کی و ، ولـ  ـازمیسـو به ن   ـنیا

 ، غرق  در ناز  شه یو  هم   مغـرور
  می بـه لطـف سو د،یبـار نه د   کی

  چـنـد بـه عـجــز کــردم آواز هـر
  نـقـش بـه  آب ، آرزوهـا م شــد 
 شد  راز !  نـهی سـ ان یمـ دهیپـوس 

 ۲۰۲۰سپتمبر   ۲۵
  مقـدم اش گلزار باد  ز ییفصل پا 

  باد  اری فـرش زر بسـ عـت یطب در
 د یرس  ی کرنگیمهرو عشق و  ماه

 و حاصل اش پربار باد  خاطرات 
 گشت   زیـیعمـرما ، پا  کسال ی  باز
  دگر ، تکـرار باد  ی ـزییچو پا صد 
 بهار عمـر در غـفلـت گـذشت گر

 باد  اریعـمــر، هش ئ یز یـیپا  فصل
 نداشت   یعشق انسان  ـکه یدل هر
 بـاد  مـار یالـعـمـر خسته و ب ـ میدا

 عـزمِ قتل همـنوع اش کند   هرکه
  افگـنده سر ،  بـر دار باد  اه یروس
 تخم  جـهل کاشته در جهان   آنکه

 و خار باد  ی ش هرزه گ حاصلات 
  نـو فروز  یرا، زعلم   ایو دن  زیخـ 

  بـار دوش مـا، مـــردار بـاد   کـهنـه
 



 

 شغنانسیمای اداره نشرات                                                 17                                                  میر مست میرزاد
 

 بس است   یو نادان   د یاز تقل بگـذر
 همـوار باد !   شی، هم  قت یتحق    راه

 ۲۰۲۰سپتمبر   ۲۲
 م څ اُ رفڅز وُ   ېڅوختـ  ـهڅ ر یند ا توعشق 

 م څ اُ رفـ ه ت ند څۈخو طالع  ت اریتقد   خو
 ـداو یل مـه م و خـبر مـ ئز ز کـبار ی  هـی

 م اُ ڎفڅ نِ   ر یت  یرگ نا هم ےوُز د  ر ید ان خوش 
 ج عمر ار کوه ڎ سُ  ورجنا یخ  ستکین  ےچ
 م اُ  فڅـک  ښِ   و اس ن ـ ت یتو  کـبارین امُ وِ 

 جڎ سـُ فِځ  ت کـ  ا اد ڎ نجِ ژِ   ت ی  نۈ زمـست
 م اُ  فڅه ک  څ ند ۈڅ ار د امُی  جهت   دارید  تو 
 مو  ه و بڎ ت کِـن ئڎ انـ و مـ  ے ندیرپهـل  خـو
فڅ   هن به دل وُز مۈ جهت، ارم ےد    ماُ  وِژ 
 ڎ هڎ مو ناز  هن ات مۈخو د ن  تر کهل کِ  مو
 م اُ فڅ ن  سـت  ڎۈهنگ هر ر ه لهک م هدِگـ

 ۲۰۲۰سپتمبر   ۲۰
   یکابل و دب ییهوا دانیچهل و چند سال  م  ی پسمان  تفاوت

 
 عاقل ها   کاریدر گوشه ها ، ب  یملک منزو  نیدر
 است و جاهل ها  یدر دست جان  ار یاخت  ی تمام

 مخلو قات  ن یالفـت و مهر و محبت ، ب  نمـانده
 عصر و زمان آمد شفـقت رفت از دل ها   عجب 

  درو کرده عـذاب و رنج  کارد یهرکه م  صداقت 
  حاصلها ییگرفت زرد رو دهیهـرکه پاش   محبت 
 ن ی شود محکوم مجهول د یحرف حق گو هرآنکه 

 جان دل همه فـرمان برند ، اقـوال با طـل هـا  ز
 موج شکن باشد  یگرداب وحشت، بازوان نیدر

  را، جانب مقصود  ساحل هـا شتنیخو  رسانند 
 ی ز مجـبـور یبا داشت امـکانات و تـعـداد   یکی
 وحشت سـرا بنگر، که بر بستند محمـل ها  ن یاز
  شـود بهتـر ی، فـردا م د یام ـ می ناحـق داشـت  به

  بهـتر بمـا فـردا و افـزون گشـت مشکل ها نـشد 
 چه  ییبرا ـنجا؛ یگل صـلح و صفـا ا ـد یرو ینـمـ
  !  لاشخوار و قاتل هـا  یما بدست عده ا  ی  لـگام

 ۲۰۲۰  سپتمبر ۱۸
  ؛ ز هجرت بس خرابم ی خبر دار

  عشق تو سـوخـته کبابم  گی د  به
 به روز ها  دارت،ید  ست ین  سریم

 بخوابم  ی گاه ا یرا ! شب ب خـدا
 



 

 شغنانسیمای اداره نشرات                                                 18                                                  میر مست میرزاد
 

  دستِ شوخ چشمت در عـذابم ز
 مانده با درس و کتابم  ی شوق نه
  گاهیخانه  کـنم هـر روز ب  ی به م   

 مست و مدهوشِ شرابم  شبانگاه
 در شتابم  گاه یصبح و ب ت یکو به

 از برِ مـن خورد و خـوابم  ی ربـود 
  گونی م  یاز آن لب ها  ی بوس بدِه
 ! ، در حسابـم زانیاش را بـر گـناه

 ۲۰۲۰سپتمبر   ۱۶
  ز دور به شوق نگاهت کردم که یروز
   ماهت کردم یبوسه هوس ز رو   کی
 ی چو مـرا و راه خـود کج کـرد  ید ید 

 به راه ات کردم  ف یبه هـدر ح عمـرم 
 ۲۰۲۰سپتمبر   ۱۰

  د ېسفـ ریند ا ن تـو عشق ۈت ب ا کهل و م ت ښگه
 د ېچه ب  ښ ند وُ ا روحت اس موکهل  و م ج یو ت

  جناو ر یـند  نخچ هلپ بشـ  نې مېڅ تو  ڎ دهـ
  د ېارد مو دل  سـجـده رم ـ ـن ېږۈفــر  فېد  

 ..گل تاژد خجالت، اس تو قهـد  یڅ تو پ اس

  د ېو  ے پـِ ـرمِنـدهښ،  ـچ ښـهانـاق تـاج گـ هـی
 رد لپ هوس -وشـراب م داو یتو ذسُت خِ  اس

  د ڤېسـازنده گه   ےنـد ه یسـا  ـریب ـ ے پ  د ېو 
 م غرق رقص ٲو ٲند طبع چاق سۈ ته د  د ۈس

  د ڎېنه   یتـهـم  ک ـ  ݑ ئے چ ـیتـر  ـا یدن مـال
 نـد رے یعم  ېݑه م  ڎو   هم ڤ ه خو ا نج شخُ 
 ـد ېزنـده نـه ر یچهـ  ےیِ ل چِس، کهپـرا  تـر
  عـهـد  بـهـار  نـتاوی و  و ت   د ڤُ ن  زِمِستۈ  دم

 د ېد  ےماه چِ  ـری ت ـیِد ،  ـد هجـږبـهـار نـ چـس
 ی رو  ے ز مت  وُ ی  یرو  ے اس و ن ېتو عـهد  ڎ ده

  د ېـی  ےـی  زداویارد شچ  ضرور م  نی مات تو ب  
 م ۈرد، تـم ـی  ایخو آرزوت هـم هـوس دنن کـِ 

 !   د ېپـ  ه رِسـت ، حـتـمـن تـ ــه څهــر دل  آرزو
 ۲۰۲۰سپتمبر   ۸

 است  ان ی حال دل غمناک چه حاجت به ب
  است  ان یمخروبه ع  ی غـم از چهره ا  آثار
 م ی بار بخوان چـند ورق از خاطره ها   کی

  ز فـراقت بفـغان است  ییصفحه گـشا هر
 که کنم عشق خود اظهار  یتاب و توان   ین
 خون رگم عشق تو جاکرده روان است  در

  نهی که کنـم ،عشق تـرا دور ز سـ خـواستم
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 به دلم چسپ چنان گنج نهان است  مهرت 
 ی در اوقات جوان م یمحبت که بست  ثاق یم

   همان عقـد به آن مهر و نشان است  الحال
  صحن ن ی در کی، ل  ی که دور از نظر  ارچند 
 دلم مهر تو با شوکت و شان است  برتخت 

 طـرفم  صبـح   ییای که ب الم ی شـب به خ هر
 ها طـرف راه تو ، چشمم نگران است!   روز

 ۲۰۲۰سپتمبر   ۳
 

 ی کن  متن یس  ی گه نگاه بمن ا دهیدزد 
  یباغ خاطـر من پر سمن کن پژمـرده

  عمـر باز شود ، فصـل نو بهـار  زی ـیپا
  یز لطف مهر بمـن گر سخن کن یبار 
  تمام سـوز و فـراقم حضور تو م یگو 

 ی گلبدن کن  ی به حال زار من ا  یرحم
 قرار یشود ، زار و ب  نهیس  انیمدر  دل
 ی تار زلف  به تاب وشکن کن   که یا گاه
  فتد به خال و خطت رغبت تمام دلـرا
 ی اگر لـب و خال و ذقن کن  یـش یـرایو
 شوند بباغ   ی و انار م  ب یانفعـال س در
 ی کن ـخـنیاز  ی را برهـنـه کم نهی س گـر

  ، از قامت رسات  شود یسرو م  شرمنده
  یبا خـرام ، قـدم برچمـن  کنـ  که یوقتـ

 ی گوشه ا  م ین ینش   که یلحظه ا خوشباد 
 !   یپر داغ من کن   یفرا  به قصه   گوشت 

 ۲۰۲۰اگست   ۱۳
 اگر فرقان بما از حق کتاب است 

 خطاب است  ی زآسمانین  ل یبه انج
 و فرقه دشمن هـم  ن یهـر د  ن ی ببـ

 ثواب است !  گر ی؛کشتار همد  چـرا
 ۲۰۲۰اگست   ۳۱

  دارمیعرضم ت یتسل نیتمام مسلم   یرض را برا نی مظلومانه امام حسشهادت 
  ، چه اجرا کرده است  ن ی ظلم و شقاوت بِ  لشکر
  و برنا کرده است   ریمـاتم به بـر ، از پـ یا  جامه
 در سوز و گداز ان یامشب ، هـمـه گــر ت یب  اهل

 هـم  جـشن بـر پا کرده است  د یـز یاهل  آنطـرف
 مـحـصـور  دشـتِ  کرب بلا   یپور عل   ن یحس  آن

  با جـدّش ، به فـردا کرده است    دار ید  یا  وعـده
  ـنیمـنـفـور و باطـل  چـار سـو اندر کم ـ یلشکـر

 شـرم زهـرا کرده است  ی ن ی از مـصـطف ـا یح  ین
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 ـغ یکـردند در یمـصـطفـ ی   ـت یرا  از اهـل ب آب 
  نـه قـوم  ترسـا کرده است   هـود ی ی ن  ت یجنا ن یا
 تـو   ـب یغئ  ی داند ز عـلـم  یکـ س نـمـ ی الـهـ ـای

 بر اهـل مـولا کرده است !    اد یوان ابـن ز  آنـچـه
 ۲۰۲۰اگست   ۲۹

  مناطق وطن ر یپروان و سا  تیناگوار ولا  یالمناک حادثه  یدرود بر روان پاک شهدا
  میسوگ و درد پروان سوگوار ز
 م یتخار ا یاز بلخ و بدخشان  گر
  آدم ی ابنا  کیماتـم  شـر  ن یا در
 م یهـزار ا ی ک یو تاج   می ترکـ اگـر
 پشتون   اکهی اوزبک  می هست  اگر
 م یهـرات و قـند هار ا ی  ریپام ـ ز

 رازیش  ی حضـرت سعد  ی  بگفت 
  میقرار ی سوز و درد همـنوع ب ز

  یبه جمع  دایشـود پـ یدرد  اگـر
  میما اشکبار ی رنج اش جملگ ز

 چارهُ  جز صبر و طاقت  م یندار
 م یما شکار می چنگ مرگ  دا  به

 ۲۰۲۰اگست   ۲۹
  جان پدر گوشدار و باور کن ی گفتم تو ا ن یبه ا 
  حـرف مرا بسـپار و باور کن شتن یگوش خو  به

  می گو یبا تو م   دمیمن آنچه د  شتن یخو بچشم 
  و بشنوده ام ، گـفـتار و باور کن ده یهـم د  شنو 
  تنـبان ی ما کرته و صد پاره گ می تن ها داشت   به
 تا سـن پنج و چـار باور کن  شـتر یب   م یداشـت  نه
  بود   یدوز  نه یپ  ی جان ما دو سه ساله لباس   به
 باور کن   ـزاریپ  یو ن ـ م ی به پا داشـت  ییدم پا نه
 ی و افلاس  یپول  یگاه بازار  ز ب چی ه   می رفت نه
  بد کـردار بـاور کـن  یهـم از دست عسـکر هـا   و

 سـابقـه صـد بـار  یدور مـا بهـتر ز دور بـدانکـه
  آزار  بـاور  کـن  شـتریاز مـا ، ب  ـشیپ  ـدنـد یبـد 

 در صنـف  ی بهـر نوشتن عـده ا  یپنسل   می نداشت
 خود کار باور کـن  ی دانه ا م یدر تـبراق داشت  نه
  میخواندن درس مکاتب وقت کم  داشت  یی برا

 ما کتاب و خـط کش و پرکار باور کن  می نداشت
  و  نـه هـم  آثـار از گـنـدم دایشـد تـوت پ  ینمـ
  بـود  در بـازار  بـاور کـن ی و نـانـ  یی نـانـوا  نـه
 آمد  ی بـعـد انتـظار اوقـات توت پختن کـه م ز

 باور کن  ار یبس   می داشت یو جشن شاد  ی خوش
  سراپا بود لباس ما زپوست و پشم گوسپندان 
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 بـاور کــن  ـزاریو ا   راهـنیپ   می چـکمـن داشـت ز
 بود   یبـز م   یپا  پلاس از مو  ر یفرش ز بدانکه

  نمد هموار باور کن  گشت یفـرش خواب ما م  و
 هـمـان سوته چراغ ما   ی زند گـاه ی م ادم ی  به
 روغـن دار  باور کـن  ک ینازک و بار  ی چـوب  ز

  شـد  دایپ ـ ن ی،  بدان ارک  ان یما ییطفل ی   زمان
  پولدار باور کن  یبود بجز در خانه ا ی ک   یول 

  یو انسان  ـوانـات ی حـ   ـحـتاج یجـمـع مـا یی برا
 باور کن  کار یکس نه بود ب  رماهیتا به ت بهـاران 
 هرگز  ی و دشمن  نی بود و الفت بود و ک  رفاقت 

  مانده از خوبئ  آن روز گار ، باور کـن ادم ی  به
 با صـفـا داشتند   یی ی وار بـاهـم  زنـدگ بـرادر
 آثار باور کـن !!  یاز دشمـن ی بـوُد جـز دوست  ن ـه

 ۲۰۲۰اگست   ۲۸
   مـارا انی از خاطر خود مکن تو نس

  درمان  مـارا یشـهـد سـخن نمـا  با
 ماوتو فاصله هاست  ن یکه ب  ارچند 
 بکن بلطف پرسان مارا  !   ی گوش از

 ۲۰۲۰اگست   ۲۳
 است هنوز  ان یبه ز   ـنجایگفتن حـرف حق ا

  خطه شبان است هنوز ن ی در یگرگ هر سو  
 ما  یا  دهیخـلـق ستم د  ی نه شـد روز بد   بِه
 طرف از ستم و ظلم  فغـان است هنوز  هـر

  نی ملک  ببـ نیاعـراب  در یخوشنود  محض 
  جـهـل  به هـر سمـت  دوانست هنوز ی   ابوی
  مـدرن ی ایگشت جـهل و حماقت ، به دن  ر یپ
  در  کشـور ما ، تازه  جـوان است هنـوز کیل

 در اوج و خشـونت  هـمــه جـاگسترده  ظلم
 و بـد دادن و سـنگ سـار زنان است هنوز  بد 

  ـجیرا  نجایو غـصـب ، درا  ی وحشت گـر دور
 ت و زمان است هنوز ملک  همان وق ن یاندر
  ـنـجـایا کـن یجـهـان  ملـت واحـد ،  ولــ شـد 
  قـوم و زبان است هنوز ک یخـوانـدن  یبرتر 

  ملک سـرا پا وحـشـت  ن یقرن است  در   ـم ین
 مخلوق روان بود و روان است هـنوز !  خون 

 ۲۰۲۰اگست   ۲۱
  گذشت از عمـر من پنجاو چـند سال

 حال  ن یجز هم  ی زمان  ست ین  ادم یب
  روند بعد   ی و مـ م یرو  ی ، م برفـتـند 
 احوال  م یست دا نی چن  ن ی را ا جهان 
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  گـذشـته یی افسوس  روز هـا  مخـور
 خوشحال  اکه یگـذشـتند   ن یغمگ  اگر

 اب ی و در  ـاب یحـال خـود ، در زمـان
 فـردا به مـثـقـال   ی ا ـشهیانـد  مــدار
 ی مـلا و مــفـتـ یتـرس از گفـته ا   نـه

 ابن الفلان قال  ی گوش قـصـه ا مکـن
  و صـد دام  رنگ یهـر طـرف ن ـ ـده یتنـ
  جـال  ـمـایآخـنـد چــو جـولا ، دا تـنـد 
  کنـند زرق  یمغـزخـلق وحشـت  م  به
  تـبـخـال انـدهیمخلـوق ز ترس  رو  لب 
 ، به محــشر  یخسپ   یقبـر مـن نمـ به
  خود را باش و مـن خود آورم دال تو 
 دهد هـرکس جـواب اش  یآنجا مـ در

 کـه است  مـارا ز افــعــال ی ـزیارآنچـ
د  فـرق    یدر آنـروز ک     مـن و تو یبـُو 

 را  بـه غـربال !  انیخاک ما  زند یبــ  چـو
 ۲۰۲۰اگست   ۱۹

  چرا بر عاشقش ظلم و ستم آن دلربا دارد 
  هر سطرش جـفا دارد   انیمگر قانون مهرو 

  می در تگاپومن  دنش یدر تلاش د  شیبکو 
 مرا او مبتلا دارد  ی سوز عشق خود تاک به
  بردن دلها دو چشمش سرمه سا کرده یی برا
 در شکارِ دل عجب دست رسا دارد  اد یص  چو

 زد ز مژگانش تپم درخاک چون بسمل  رمیبه ت  
 روا دارد  ی نمک پاش  نی خون  یا  نهیدر س  هنوز
 افتاده در بستر ، بسوزم از تب هجران  ض یمر
 دوا دارد   ـشی، ز لـبـهـا ـم یمـداوا  یدرد بـ به

 از فرقت  عقوب ی ام افتاده چون   دهیدر د  رمد 
  دارد  ا یاز توت  ینگاه اش مرهم ک یچشمـم   به

  دنیکرده از دلداده اش احـوال پرس  فـراموش
 صحتش دست بر دعا دارد !  ی " برارزاد یم ـ یول

 ۲۰۲۰اگست   ۱۷
 م ٲ ثـئـو ین اندےب  بد   څ ای  ېڅوخـتـ ــهڅ
 م ٲو ٲس ے همباز د ـ  ی   ےنـگ تهر ـنکِ ېلـځ  
 ت ښسات آ یےت  اقهر نې لحظه کودک ےی

 م ٲـوهن  هڅت  ٲم ا ند هشـ ه څ د ڤِ باهم یه  
 ۲۰۲۰اگست   ۱۶

  نگـه ات دلـبـرا ؛ از بـرمـن دل ربود   کی
 سر من عشق تو عقل و خرد را زدود  از
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  رخـت مهـر تو در دل فتاد  ـدم یبد   تاکـه
 گرفت و غنود  یام ، جا  نهی و در س آمد 

  یاگـر وا کـن  ی فضا پـُر کنـد ، مـو  عطـر
 عـود   ـرو یزلفت خجل کرد عـنـابـ نگهت 

  ز سر یتو مگر ! هـوش ربود   یخـبر   یب
 به باد فنا هـرچه مـرا هست و بود  رفت 
 وداعت مدام ،چشم شود اشک پرُ  وقت 
  چو دود  د یدل شـعله ور، آه بر آ ی  آتش
 و نشاط عمر ندارد ثبات  ش یبه ع   کوش
 کند از دل برون محفل ساز و سرود  غم 

  وصل تو داغ به دل مانـد و ماند   یآرزو
 نه آمد فـرود   چی سعادت به بام ، هـ مرغ

  احوال من زنده که هستم ، بکن پرسش
 بر سـرِ قبرم چه سود !  ی اگر گل کن فرش

 ۲۰۲۰اگست   ۱۳
  رومیمزارجان م   ی سوخت مارا سوزو گرما

  ـرومیبدخشان م   ی چند  ی رخصت ح ی تفر  بهر
  راه  بـرم حظ، از دهـات و شهرها ریمس در
  روم یبـغـلان م   یگشته سو  ر یسمنگان ت از

 تالـقان  یی کـندز را  تمـاشا کـرده  سو شـهـر
  روم ی تا کـلـفـگـان  مـ   ده یفـرخـار د  ی تنـگ
 آن  ی شهرکشم و اطرافها  ست ییتماشا   بس
  رومیم  شکان یکشم و کوکچه ت  ی ایدر لبلب 
 و قــــــره کــمــــر  یبـهـــار و قــوچــ ســبـز
 روم یخمچان م  یی سو  ده ید  دهیها را د   هیقر

 با دوسـتان  ی ، شب م یآباد  آسـا  ـض یف شـهـر
  رومیبستان م  ریبعدش هم بـهـارک س ـ  صبح 
 رهـسـپار  و یزرد  ی بهـارسـتان گـذشته سو  از
 روم یم  دانیچه فرحت بخش در ملک شه وه
  لانیسـرخـــ  ییسازد جان آدم  آن هوا تازه
  روم ی و غــاران م ـچ یز   ده ید  اغُـرذهی کوتل 

  ست  یدن ید  کستان یکه حد تاج ـا یدر آنطـرف
 روم  یآمـو  ملک شـغـنان م ی ایدر ی لب  لب 
  در  زادگاه م  رسمیدوسـتان م  ر یخ ی دعا   از

 روم یکـرده  شاران م  احت یدرمارخت س خاک
  ریشـغنان را بخـ ی ها ی کـنم گردش نواح یم
 روم  ی ،  تا حـد روشـان م ـر یو و  فیسر ش  از

 تا نــُواد   م یرا گـردش نمـا  فیپهست   نی غارجـو 
 روم  ی و به سـاوان م ازگام یو  ز ږـیانـد  ـدنید 
 تا کُـرنج   یواشهرف مست  ی ا اچه یکـند در یم
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 رومِ یمـرغان م ی بهشار و سـه نـور و دِه   ریس
 روم بـاور دره  یگـاهئ شـاه خــداداد م یجــا
 روم  ی سـرِ سـرچشمه  تا دهـشـار جـانـان مـ از
  ــزنیتا ور ـاده ی، پـ  ای کـنم  گـردش لـبِ در یم
ه   رومیچه فرحت بخش  شـدوُج گلسـتان م ـ و 
  ات ینوادک حظ نـموده بر سر آب ح  ی تماشا  از

  رومیم وان یسـالار محض نوش آب ح خواجه 
  تـا رباط  احـت یکـنـم چـاسـنود بـالا را سـ یم
  روم یجـنـگل بـس شتابان م ی رباطـها سو از
  رسـم ی جانان م د ی پاجور کـرده  تا چـاو  ریسـ
  روم یم  ـانیتا چـاسـنود پا  ـدهید  بـا یز   ـارخی

 دوســتان  عی ، با جمـ  ـسریشـود فـرصـت م  گــر
 روم   ی م خـان یخـضـر ملـک شـ   ـارتـگـاه یز  تـا

 ـم ینـد  ی اری با دو سـه   ریبـر گـشتم  بخ ـ بـعـد 
 !  روم یدره  فردوس دوران م ۋ واشهر  ی  جانب 

 ***** 
 ن ېماد   ه څ   انجه حساب     ن ېهمسال   خو
 ن ې د یتا ے بهـت تۈت زِبـا ، ن ا کـهل پـرا
 مِس مود لۈنے ند، ف  ۈ د ه م تٲو اُ س خـبر
 !   نې ش مِس رماد ٲپسِ م کروز ی  سےچِ 

 ۲۰۲۰اگست  ۹
  مـن و از جـانب تـو نـاز شود  ازم یدر ن
 طرفم باز شود   یمهرت چه زمان چشم
 اثر در دل تو  چ ی مـن ه ینمود ناله    نه
  رسد وقت دلم با دلت همراز شود  یک
 ت یهمه شب هـا به گِـرد کو الم یخـ در

 تو  هـرشام بپرواز شود   ی دل سو مرغ
 ن ی بکم  یدلم هـمچو عقاب د یدر ص  گاه
 فتان تو ، گه گاه چو شهباز شود  چشم
 بر سرِتخت دل من  ی زد  ه یشاه تک مثل
  تو ز هر عضو تن اعـزاز شود  ی گاهیجا

  منتظرم حرف محبت شنوم  سالهاست 
 سـخن آغاز شود  ـدمیدهانت ؛ به ام ـ از

د  ی و انس مدام زمزمه ا  الفت   عشق بوُ 
 تو ابراز شود   ی خوشآنروز که از سو یا

 ۲۰۲۰اگست  ۷
  میبجـوش ی کـرنگی گ یدر د  ا یب

 م ی بپوش ی رنگ برنگ تاک   ییردا
 جمع م یشو  ی خوان انسان بگِرد 
 م یبکوش   همیپ  ی و دوست  بصدق
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 ۲۰۲۰اگست  ۵
 به گناه گشته همه راه ثواب آلوده 

 همه اهل شباب آلوده  رانُ یپ  فیح
 ب یدر صدد مکرو فر ی همگ  ای دن اهل
 نواب آلوده  خی ، ش نی دور بب ن یاندر
  همـه بر سـرِ هـم   می پاک ندار  ـت ین

 عام و هم از اهل کتاب آلوده مردم
 و زر مال و منال   می بخود س  م یجمع دار 

  بخواب آلوده  می بخواه  ه یهمسا وضع 
 ست ین  ی بی بما ع  می دوسه کوزه بنوش گر
  به شـراب آلوده  ی،فلان  می ـیگـو  لـعن
  د یگو  ثها یدر محکمه از عدل  حد  یقاض
 که به رشوه ست جناب آلوده ی نی ب  کیل

  کرونا مخلوق روس یگم گشته ز و  راه
 به شتاب آلوده  ایمصاب مردم دن  شد 

  نوزده شده د یاهل جهان حال، کو دشمن
  مـا کـرد ، به حجاب آلـوده  ی نیو ب   دهن
 فصل شـده بوس و کنار هم ممنوع  ن یاندر

 کباب آلـوده !   خی و جـاده و هـم سـ مسـجد 
 ۲۰۲۰اگست  ۳

  است جلالش باشد  ریهر چند حق  ر یپ
  قدر ظلم بلـند است  زوالش باشد  هـر
 در بحر ضلالت بنگر کشور ماست  غرق
 و کمالش باشد  ی دروغ  وصف ز پاک به

  محض مقام م یاجانب بکن  یبوس  دست 
د ، ل نفـع    نکالش  باشـد  ک یملـت نـه بـُو 
 کشور ما منبع وحشت شده است  سالها
 مثالش باشد    ی به هر ملک به بد نام که
 حرامش بادا   د یجمع کرد و نبخـش آنکه
  بخورد آنکه حلالش باشد  دو یبخش مال
 ضـرر بر مخلوق  ر ینفعش نرسد  غ  آنکه
 عـصر ، وبـالش باشـد  ن یدر ز ین  یزنـدگ
  دفاع نی کرد ازحق مظلوم و مساک هرکه
 خلـق و خـدا شـامـل  حالـش باشد  نظر
  میقـد  ات ی، کهنه روا می حمل کنـ ی بک  تا
 دوش مـن تو ، چـند مقال اش باشـد !  بار

 ۲۰۲۰اول اگست  
  میببـاز  یتاک  ی دشـمـنـ یقـمـار
 م یکسب جا در حرص وآز یبرا
  هـمدگـر را، چـون درنده م یبـدر
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 م یدر نماز س،ظاهریبطن ابل  به
 ***** 

 جاهل  م یچند ز علم و فهم باش   تا
 غافل   قت ی به وهم و از حق  م یغرق
 ، کـولـه بار کهنه  می دوش کـشـ بـر
 باطل  ی، به راه  م یکور روان  چون 

 ***** 
 ن یی تو اگر مرا ، چه باشد آ  یپـرس
 ن ی د  یاست مرا و مهر انسان  عشق

 اند  بِدان  ن ی عـده که تکه دار د   کی
 !  ن یو کـ  ین ینفـاق تخـم بدب   پاشـند 

 ۲۰۲۰جولای   ۳۱
  را ارانیحضـور سبز   م یسـلام با صفـا گـو 

  را انیخاطر جمع شما   یز درباراله طلبگارم 
 تک تک دوستان جان و مهربان خود  حضور 
  قربان را د یع  ش یاز پ ش یپ  م یگو  مبارکـباد 

  یقربانت خداوندا ؛ بکـن رحـم د یع ـ ل یطف
 جنگ وجدل اقوام افغان را  ن یده از  ییرها
  ! در چه حالند تکه دارانت   ایخدا   ی دار خبر
  جوانان را رانُ ی اطفال و پ کُشند ینامت م   به
 رند ی، نام پاکت بر زبان گ  دن یوقت سر بر   به
  احکام قرآن را کنـند یاجرا م شی زعم خو به

 ی شرع اسلام  می دا ف یمفسدان تحر ن یا  کنند 
 فرقانـرا   ریدر هر زمان تفس  شتنینفع خو   به
  یگاه شتنی خونـسازند سنگسار نفس شوم   

  را طانیش  س یتند   مایسنگ از جهالت دا زنند 
 با انتحار خود  ی در بهشت ات ، عـده ا روانند 
 نوع انسانرا   شهیظلمت هـم ن یدِه  از   یی رهـا

  ـخـتـند ی، بر دار  آو  ت یاز آدمـان انسان  عجـب 
 ده  خدا وندا مسلمانرا !  ی وحشت خلاص ن یاز

 ۲۰۲۰جولای   ۲۸
  بـه دسـت آرد  دلِ مارا  ی رازیاگـر آن تـُرک ش

  بخشم ، سمرقند و بخارا را ش یخالِ هندو   به
 حافظ  حضرت 

  به دسـت آرد  دلِ مـارا ی رازیآن تـرک شـ اگـر
  بخشم سرو دست و ت نُ پارا ش یخال هندو   به

 بخشد ی م ش یز مال خو  بخشد ی م ز یچ هرآنکس 
 سمرقند و بخارا را  بخشد یچون حافظ که م   نه

 ی زیتبر   صائب 
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  به دسـت آرد دلِ مـارا ی ـرازیآن تـرُک شـ اگـر
  خـال هندواش بخشم تمام روح و اجـزا را  به
 بـخـشد ی بسان مرد م بخـشد یم  زیآنکس چ  هـر
  سرودستُ تن ُ پارا  بخشد ی چون صائب که م  نه
   بخشند   یو دست و تن و پا را بخاک گور م  سر
  که بـرده  جمله دلهـا را ی رازیبر آن تـرُک شـ  نه

 اریشـهـر
  بـه دسـت آرددلِ مـا را ی رازیآن تـرُک ش ـ اگــر
  و عقـبـا را  ای خـال هندواش بخشم  همـه دن  به
 هر دو عالم را  یببخش ی خـوب ی بخشـنده ا اگر
 را  ایدوشهر ملک دن  ده یچون حافظ که بخش  نه

 زش یبخشش صائب چه بوده ،جسم ناچ   بدانکه
  به خال او سرو دست و تن و پا را   دهیبخش که

 ز یهـم بر قدوم اش بخشش ناچ  اریشهـر  نمـوده
  کرده بر خال اش ، تمام  روح و اجزا را سخاوت 
  ، هر دو عالم  بخش ی بخشنده هست  رزاد یم ـ مثال
 را  ا یبزرگواران  ، که بخشـنـد ،مـال دن  ی مانند  نه

 ۲۰۲۰جولای   ۲۵
  ها به عشقت بس تغافل کرده ام  یدر جوان 

 هـا تکامـل کـرده ام  ی سبب در نـامـراد  ن یز
  بر سرم ی جورت کنون هم چون تگرک  بارش

 تحـمل کرده ام   ت یزمان هم من  جفاها ن یا
 را، ز سر تا پا بخوان شعـرم  وان ی د  ی شب کی

  تو در هر غزل از زلف و کاکل کرده ام  وصف
 ف یبه هر فردم  رد    ت یازچشم وابرو ساختم
 مُـل کـرده ام  ی لبانت ،  ساغـر ف یتعر  یگـاهـ
  یلبهـا شگوفان کـرده ا یزمان گل غنچه ا  هر
  زار و سـوزان ، همچو بلبل کرده ام ی هـا  نالـه
 ام  را ، تخـم مهـرت کـاشـتم  نه ی زار سـ کشت 

 مزرع ، چـنـان گل کرده ام   نی آنرا  در پرورش 
 ی کـن یم  ینفـرت را ، تـو جـار   یا یقـدر در هـر
 امُ من با مهـر و الفت، بر سـرش پلُ کرده  کیل

 ۲۰۲۰جولای   ۲۳
  قصه ز دار و رسـن بگو شهیهمـ نـجـا یا
 سخن بگو  ت ی کشت و خون جرم جنا  از

 ز عدل و داد و مساوات دم مـزن  هرگز
 ز جنگ جهل و خرافات و ظن بگو  میدا
 ت یملک امن ن ی از ش یبست رخت خو   بر
  و  از راهــزن بـگـو  یسـارقـان و  زانـ از
  بوسـتان اثـر ز گل و بلـبـلان نـمــانـد  در
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  و ز  زاغ و زغـن بگـوخـار   ی بـتـه هـا  از
  غـم م یکـنـند پـهــن  بـکـشور گـلـ یک ـ تا
 گاه سخن ز شور و هـلهلهٔ انجمن بگو  گه
 ـار ید  نی بسـته دار از حق نسوان ، در لب 
   زن بگـو اد یسـنگسـار و ضــجـه و فــر از
  میکن ـ ی سالها که زهر ستم  نوش م شـد 
  تشنه گان عـدل شربت آب و لبن بگـو  بر
 ی نما  ت یانسان  ی قـصه ا ش یلطف خو با
 کـهـن بـگـو !   یو صلح ، ز دور  ی آشـت از

 ۲۰۲۰جولای   ۲۱
 در چنبر خود فسرده کرد گردونم 

 مـوزونم   یچون دال نمـود قامتـ
 ...کیبجمال دوستان بودم؛ ل  دلخوش

 رونم یصـحبت دوستان بـِک ـرد بـ از
 ۲۰۲۰جولای   ۲۱

 رهروان  شب ، جفا دارند  نی چرا ا ـدانم ینم
 را روا دارند  یجنگ و خون و انتحار مداما
  یطان ی ش ی و مکـر و اغواها ب یانواع فر  به

 جدا دارند  گریکشور ، ز همد  نی اقوام ا همه
 برهه   نی را نگر وحشت تماشا کن در جهالت 
 ، جان فـدا دارند   یالی حور و غلمـان خ  یبرا
 کاران  اه یس  نی با نام اسلام ا کنند یم ع یفجا
 خدا دارند  یی بر مظلوم رحم آرند نه پروا  نه
  در مسجد  ی امانست و نه هم ملا شگاه یزا  نه
 طفلان نه گوشِ بشنوا دارند   یآه و ضجه   به
  یشخص  یو مقام و قدرت  ی کسب چوک یبرا

  دارند  ا ی، نه شرم و نه حـ گانـهیب  ی پا  ببـوسـند 
 بر ملت   ینام جـعل   ل یخواهند کنـند تعم یهمـ
 را ادعا دارند  ن ی ریبر سا شتن یخو   یبرتر   می دا و

 ۲۰۲۰جولای   ۱۹
 شد  قی به مغز آدمان تزر  یهـر چه در طفل

 آن کوله بار کهـنه را !  کشند یم ی ریبه پ ـ  تا
 ۲۰۲۰جولای   ۱۵

 دلـبـر ، با چشـم ترم امروز  ی بودنت ا  یب
 جگرم امروز  ن ی رخسارت ، خون دنید  یب

 گلرو  ی ، با بودنت ا حی که روم تفر خواهم
 ، شـوق سفرم امروز  ی خلوت شامگاه در
 ناب هر دو  یمست از م ییگوشهٔ تنـها در
 رقص و سماع باشـد قصد چکرم امروز  با
 یی ایباشـد لب در  د،یمجنون ب ی ا ه یسا در
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  و سرم امروز  ینه توانـم فـرق ، از پا  دارم
  ـنت یبر سر مـن پاشان ، آن دست بلور آب 

 کمـرم امروز  یکه شود حلقه ، دور  خواهم
 هستم   زیدر جنگ و ست  ی نی نفرت و بد ب  با
 ، شهد و شکرم امروز  دان یم  نی قی عشق   با

 ۲۰۲۰جولای   ۱۳
 انه ی تو خبر  ز انتظـارم  یدار
 انه یتو جان سپارم   یرهگذر در

 ی گرد یخبر ز مرگ من م  که یروز
 انه ی؛ به مـزارم  یی فاتحه آ در

 ۲۰۲۰جولای   ۱۲
  ـمیـی خدا ک یاگـر مـا بنـده گـان  

 م یـیپس فـرقه فرقه و جـدا چـرا
 جمع   م یشو   یدسترخوان انسان به
 ! ـمییخـون هـمـدگـر تشنه چـرا  به

 ***** 
 دارد چـرخ گردون  رنگین  عجب 

 گشته قارون  گر یدر فقرو د  یکی
 و دلشـاد   ریس ـ ای از مال دن  دگــر

 جگر خون !   می دا یاز گشنگ  یکی
 ۲۰۲۰جولای  ۸

 سـرد من  ی گرم کن خانه ا ا یب
  طرد من ی از نگاهت گـه مکن

 یک س  ی و ب  ییز تنها مـلـولـم
 فرد من  شـتن یجمع با خو  نما

 نگر در وجودم نشان   زعشقت 
 زرد من  ی دهد چهـره ا ی گواه
 ترا   ـنمیشکستم که ب  نی قرنط
  ، هـمـآورد من د ینه گرد  کـرونا 
  د ی تـپ ـ  د یچـو فـرهاد با بخونت 

 همدرد من  ست یهر بالهوس ن  و
 ی،عشق کاشتم  بل  کنم یمـ درو
  ، عمل کرد من می شرویپـ رسـد 

 ن یاز  ش یبهجرت مرا ب مسوزم 
  تو مـرهـم کند  درد من  حـضور
  ـمیمهـر ابـراز ،  در  زندگـ بکـن 
 دگر گ رد من !   ی ابیمُردم نه   چو

 ۲۰۲۰جولای  ۶
  رود یباغ جان ، آن باغـبانم م   انِ یاز م
  رود یزبان از گل سِتانـم م ن ی ریش  بلبل
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 ا ی ر ی بـودم ب  زبـانیتکلف با صفا م   یب
 رود یکه جـانم م  ایوداع از دلـربا گو   با

 دوستان آن دلبر نامـهـربان  د یساز  چاره
 رود یچه رو سرو روان از بوستانـم م  از

 کردم زجان اما برفت نامهربان  خدمتش
 رود یچشمانم به دامان هر زمانم م اشک
  چرا زود از برم ی در کوچه ام رفت یآمد 
  رود یبرم  جانم  گمانم م  نی م یرفتنِ س با

 مارا جواب  یده راه ثـواب هردم  درکجا
 رود یبا شتاب ، نا مهـربانم م ـ  اری اغ درنزد 
  مجنون در جنون با حالت زار زبون مثل
 رود یدلِ مغروق خون ، با دلستانم م ن یا

 ۲۰۲۰جولای  ۴
 شده دا یام شـ نه یس ـ ی  انیدل م
  بـر پـا شده ی وجـودم شـورش در
 هجوم آورده است از هر طرف  غم 

 و فکرم پـر از غـم هـا شده  خاطر
  بـار  ـرویاز ازدحـام و بـ ـزیگـر در

  تنـهـا شـده ی در گوشه ا ن یجـاگـز
 امروز صـبح  دنشیموعـود د  بـود 
   مـو کول وعـده اش فردا شده باز
 دوست  ی من مسدود شد با کو  راه
  من صحرا شده ی مـجنون جا مثل

 جـز جـفـا  ـدمیاو هـرگـز ند  لـطـف
  همـه  جـور ها شـده  ن یبا ا   عادتم
  چشم  ،پـر افسـون او ـدمید  تاکـه

  شـده  دایهـم از چشـم نا پ خـواب 
 مـژگانش که خورد بر جان من  ـریت
  ام ، غـوغـا شـده نهیس  ی  انیم در
  گـرم  او یکنـد گرمـم ، نگاه ا  یم

  سـرمـا شـده  ـنیدر یگـرمـ مـنـبـع 
 مـن ، هـر گز مپـرس  ن ی از د   ای مفت
 سـودا شـده !    ی بـوسه ا  ییبـهـا در

 ۲۰۲۰جولای  ۲
  ز بـشـر بـسِـاز انسـان مـارا ارب ی

  مـارا رانیبـراه صـدق ح ـ مـگـذار
 م ی هست  طان ی نفس ش  لیذل ارچند 
 مارا  انیگناه وعص  نی تو ا  یبخشا 

 ۲۰۲۰اول جولای  
 



 

 شغنانسیمای اداره نشرات                                                 31                                                  میر مست میرزاد
 

 یآخر زمان  ی به چشمان فتنه 
 یقـاش ابـروان جـلاد جان  به

 جامهٔ سرخ ن ی ا دهد یم  نمودت 
 یان یسـرخ بام  ب یکومـه س به

 ۲۰۲۰جون   ۳۰
  میناله و افغان شده باش  ن ی فارغ از یک
  میرسـد آنـروز کـه خندان شـده باش  ایآ
  می کـه چـو کـوه ، از اثر باد نه جنـبـ د یبا
 م یشده باش  شانیهرزه پر  یچون علف   نه
 ..چند ،  شـنا مـا می بـحـر خـرافات  کن  در

  میتـوفـان شـده باش   یچنـد پـراگنده    تا
 حـرامست  ییمـردم ما از چـه شگوفا  بر
   ـمی، بهـاران شـده باشـ ـمید ینـه د  کـبار ی

 ما  می بـرهه چو گرگان شده ا ن یدر درنده
 م یلحظهٔ  انسان شده باش  رسدشیم یک

  ـقیار خـلاخـود ، ب ده یبه زور  ا کــردنـد 
  میمسلمان شده باش  د یکه به تـقلـ د یشـا
 وار  به جنت   د یو ام ر یترس ز شـمش هم 
 م یشوق  هـمه طالب ،حوران شده باش  از

 ل یکسب فضا م ی که توان است کنـ اکنون
  می شــده باشـ مانیز نا کـرده ، پش  کـروزی
 عصر   ن یبخود ، جمله در  م یچ یدرد  بپـ از
 !   م یغم خوار که درمان شده باش  ی منج کو

 ۲۰۲۰جون   ۲۹
 ماست  ار یکه کنون در د  یو خود سر   ض یتبع 
 به جنگ وصلح به ظاهر، شعار ماست   م یغرق
 باز  ک یو لـ ـم یبـار تـوبـه از گـنـاه نمـود  صـد 
  چرا به فعـل بـد ، دل توبـه گار ماست  لیمـا

 است  ده یبه اوجش رس  نه یو نفاق و ک   بغض 
  شاهـکار مـاست  یو چـور و فـتنه گـر  یدزد 
  میکن  گانـگان ی، کـرنش ب  نهیهـا بـه س  دست 
  شـکار ماست  نی و ملـت مسک   ف یضع خـلق

  و صلـح و صفـا ز ملک  یکوچ شاد  کــردست 
  و فراق و غصه و غــم همـجوار ماست   اسی

  مــردم مـا ، خــار سـبـز کـرد  ـد یامــ  ی  بـاغ 
 ، نـوبـهـار مـاست !  ن ی و خــزان ببـ پــژمـــرده

 ۲۰۲۰جون   ۲۵
 م ڎسُت ٲ ےڎسُت مش ٲم ت ېد ی  دستور  راڤِ 

  مٲ  سُـست و پسُت  ت ېن ۈز وِ   ریند یے جـدا
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 ز ېند پۈ ے یم تر  ٲ  نۈ ند، رو ٲش ا م   زِڤ  یے
 م ٲ  خـو چـسُـت   څې ند ۈ څ ند ا م ڎُ  نهۈگ ېب  ےپ

 ***** 
 ېن ٲم خـمـب اڤرِ تـر خـو  ڤےته دِ  څ ې ند ۈڅ
 م ٲ ېن ڎ سِت گر ےد  ے ت ن ې  ب یته خو ع  ېڅ ند څۈ
 م یتقس   نېڎ م ، خو دهرن ٲکِ  ت دېی   کبار ی

  مٲ  ڤېنرتهم و   ڎ خو درون خو دهر ېڅ ند څۈ
 ***** 

 م ٲ هنت   نې م تارۈ، خو د  ب یبه فر ېڅ ند څۈ
 م ٲ  هنی  ارد  راد ڤِ   ے ښـڅیته خورد،   ےنی ریش
 م ۈمـد  ےو  ر یاند م  غـم ٲوئ پت    م ٲ ـوج یژ

 !   مٲ  هنقهبر چ ے قرار و-ر، قرائت قت ے و  مٲ نهو
 ۲۰۲۰جون   ۲۴

 م یکاخ  محبت را بساز  د یـیـا یب
 م یازیچون پ  ی نفرت تلخ تاک  به
  ما همه از آب و خاکست  ریخمـ
 ـم ینـواز  ی کـرنگیبهتر سـاز    چه

  ـمیتـاچـنــد بـاز  ی دشمـن یقمـار
   میکسب جا در حرص و آز یبرا
  هـمـدگـر را چـون درنـده م یبـد ر
 !  م یکـفر و ظـاهـر در نماز بباطن 

 ۲۰۲۰جون   ۲۳
بند برق   نیتفرج شهرستان نارک که بزرگتر  زانمی از عز یدوماهه  با عده ا نیکردن قرنط  یبعد سپر

    میبعد راغند  در تاجکستان است  رفت
 ی تو هست جازم یبه سوز وساز ا 
 ی شور و عشق آغازم تو هست به
   مـن ی مقـصـود دل  ـد یص  یی برا
 ی بال  پروازم ، تو هست شه یهـمـ
 م ی در روبرو یدمـ ن ی بنش ا یب

  م ینظـر انداز سـو   زچشمانت 
 آرزوهـا پـوره گــردد یتمـامـ
 م ی بمو  ی دستت رسد روز اگر

  بود   ت یخاطـرم سـرِ کو  آرامش
  بود   ت یقبلهٔ مـن بطاق ابرو  هم 
 کردمیسفـر م که یشهرو بلاد  در

 بود  ت یرو  یی سخن زخوب   هرجا
 ۲۰۲۰جون   ۲۲

  ها ی الیخ  یبه بستر گرمت به ب   ی غنوده ا
  ها ی تو در پرسـه ام ، چـو لا ابالـ ی کـو به
  گـردم ی تو شد سالها که م  ی جستجو  به
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 ها  ی حــوالـ ن ی سـراغـت، در  چی هـ   نبود 
  و سـاز و رباب  ی به آهنگ چنگ و نا  نـواز
  ها ی خوش از سـرم ملال  یبا تـرانه    ریبگـ
  نـگاه ز چشمـت،  بسـاز دلگــرمـم  کی  بـه
  ها  یمجال  یبه ب  ی به خندهٔ خود طاقت بده

  عـمـر بـرفـت ، آرزو هـمـه پـژمـرد   شـباب 
 ها   یوصال   یشدم ، مـن ز بـ ر یکه پـ نگــر
 شـدم ، ز گشت و گذار  ت یگشتهٔ کو  هلاک
 ها  ی بمـن حـلالـ ی ز جام لبـت  شـربت بکن 
  ـرمینجـز د ی چاه هـجر تو محبوس قـ بـه
 ها   ینکال  ن ینجاتم بِدِه از  ش یلطف خو به

 ۲۰۲۰جون   ۲۱
 زاد گاهم از طلـوع خاور است 

 مرا اندر سـر است  ی تاج انسان
 باشد مرا گفت و شنود  یفارس
 زبان مادر است   ی شغنان دانکه
 من  ی مـولا  ست یو مولو   یرودک
 چو جانم در بر است   نای س ی بوعل
  ست  ی غزنو  یی مـا سنا افتخار
  خسرو براهم راهبر است  ناصر 

 وشمس ی و سعد  دوحافظ یز یبا
 هزاران اخگر است  گر ید  مثلشان 
 شاهنامه چو گنج معرفت  هست 
 خلق رخشان گوهر است  انیم در
 از نسب  ی اشخاص ، عار ی ا عده
 خـود کافر است  ت یاصول هو از

  کنـند ، بـس سـالـهـا ی زیر  ی آبرو
  پاو و سر است  ی که ب گانهیب  نزد 
 ..ی کنند بر کشور یم  یبوس  دست 

  بوم و بر است   نی ا ن یر ید  دشمن
 از وحشت نـه شـد کشور رها  چی ه

 باور است   ی مردم حرف صلح ب نزد 
 قـدر باشـد ترا  ، ظلمت شـعـار هـر
  را نور علم روشنگر است  یگ ره یتـ

 ی کنیم  یی حقنما یباجعلکار   یتابک 
 انور است  یشب صبحگاه  ییپ در
د  یرا آخـر شکسـت  در پ  ظلـم  بـُو 
  ماجوج لشکر است   ائجوجیترا   گر
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 ضحاک ماند   یو ن ز یکـجا چنگ شد 
 آهـنگـر است !  ی کـاوه ا یزمان  هــر

 ۲۰۲۰جون   ۱۸
  ارچـنـد لگام خر ، ز گوهـر باشد 

 از زر باشد  می بارش زکتاب و س
  اگر به آب پاکش صد بار ند ی شو
 خر بودن او خر باشد  نت یط  آن

 ۲۰۲۰جون   ۱۷
 از احـوال مـن پرسان  ، دلدارم نکرد  چ یهـ

  نکرد   مارمیمبذول بر دل مغـمـوم و ب  رحـم
 سالهاست  الشیبه شبها در خ  گردم یم  غرق
 نکـرد  ـدارم یکابوس ، بـ ـدن یاز د  چـگاه یهـ
 وقفه براش   ی من غزل هر روز ب سم ینو  یم

 به سمع سوز اشعارم نکرد   ی خود گاه  گوش
  با ساز و آواز  بشکـنانم غـصه ام  خـواستم

 نکـرد   ـتارم یگ ن یـریش ـ  ی آرام  نغمـه ا کیلـ
 آب روان  ـدنی کـم کـند غـم ، د  دمیشن   ـنیا

 بارم نکرد   ی و جو  ا یاوضـاع مـرا ، در بـهـتر
 ی بارش ول ن یدارم ، بگـفتم  چندم دوستت 
  دشـنام اظـهارم نکرد  ای و  ی خـوش باش مهر
 در صحـن گل  ی ، دمـ م ی اسـای رفـتم تا ب باغ 

 دل غمناک ، گلـزارم نـکـرد !  ن یافزا ا فرحت 
 ۲۰۲۰جون   ۱۶

 ی کش ی از نام طالب م یملـت
 یکش یچوکات و قالب م داخل
 دانسته و آگـاه ز کار ی  مـردم
 یکشیعجب جانانه جالب م  وه

 ۲۰۲۰جون   ۱۵
 شـب جسارت کـرده بودم  ی الیخ
  بوسـه غارت کـرده بودم  شیرو  ز

 ن ی ریش   ی ا یرو نی از داریب ـ شـدم
  خوش تجارت کرده بودم بخوابم 

 رفاقـت کـرده بـودم   یی گلـرو به
 عشق خود صداقت کرده بودم   به
 جورش نه شد کم از سرِ من   یول
 ، عادت کرده بودم  ز یظلمش ن به
 دل  نامش  تلاوت کرده بودم  به
 عبادت کرده بودم   یمعـبود  چو

  اد یدرس مهرش جمله از  نمودم 
 ۲۰۲۰جون  ۱۴                                                               کرده بودم  ت یرموز عشق ، رعا  
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  ن یشاد در فردوس بر  ن یهمچنان روح مادران  مرحوم! روز مادر به تمام  مادران بزرگوار  مبارک با
 باد
  شد  ـدای کـودک تازه در جـهـان پ تا

 شد  نایبه جمال مادرش ب   چشمش
 که نام مامش باشد  کرد یم  کوشش

  شد  ا یبـحـرف ، زبان او گو  کهیوقت
  باد بحال آنکه مادر  دارد   خـوش

  دست و دامنش سر دارد  هُ یسا در
 است چو کوه پشتبانم مادر شکر

 ما ، هنوز هم در دارد  ی کلبه  ن یا
 ۲۰۲۰جون   ۱۲

  کمند   ی ، حلقه مانند  سوانت یگ  یتاکه کـرد 
 بند   یپا   یرا نمود  گرید  یمن صد ها  همچو 
د   ین یر یبه ش  می طفلان شوق من دا مثل  بـُو 
 دل باشد کنون هـم  بر لبان همچو قند  لیم
 دارد انـعکاس  یوجودت  خـوب   ییسـراپا از
 تماما  دلپـسند    یی بایاندامـت ، به ز  ک یهـر
  باخـتم ا یو دن  نی نگاهـت ، د   کی  ی ـیبهـا در
 چنـد  ی بوسه از لعل لبت ، بـر گو  ک ی مت یق
 شـوق دل  ند ی، فـزا ت یهمه  ناز و اداها ن یا
 هم بخند   گریبار د    ت یملاحت  خنـده ها پرُ
 ز یکن و در آب  ر   یکین  ی ا ده یمگر نشن  ن یا

 بوسه ببخش برمستمند   کدوسهیحسنت  نذر
 چو شهد  ن یر یدهانت دلبرا هر گفته ات ش از

 ، نـزدم ارجـمـنـد    ز ین   ت یو دشنام ها   نفـرت 
 ن ی لع یی کـرونا  نی را ، ا  یسـاخته زنـدگ تنگ 
 ز آفات و گزند  د ی خـدا خـواهم ، امان باش  از

 ۲۰۲۰جون   ۱۲
 

 و داغـت ماند بر دل  ی پـدر !  رفت
 گِل  ن یا  ر یز ی پنج ماه ، خفت  کنون
 دل ماند ، حسرت وقت وداعت  به
 ات باد ،  مـنـزل  ن یفـردوس بـر  به

 ۲۰۲۰جون   ۱۱
  است  هم یستم بجان من از جانب تو پ 

 نما ظلم خود اگر هنوز کم است  اضافه
  م  نهیسـ  ینگاهـت ، شـگافت  ریبه ت  اگـر
 چشمت بزخم مرهم است  ی گوشه  نگاه
  مخروبه و فسرده مـن ی به چهـره ا  نگر
 غم است   ینباشد  نشانه ها  ی ز شاد  اثر
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 لبانـم دو قطره گک بـوسـه   ـر یبرکو ز یبر
 بانم است  اجیشوره زارحلق منهم احت  و

 بحر دو چشمت  دلم  شده مغروق  بمـوج 
 زلف تو چو شهر بم است  ی زلزله ا خراب 
 ار یبس ـ  یتو دارم بـه کوشش ی کـو طواف
 وکم است  ی چرا بط م یکه لطف تو سو  بگو 
 و نشاط   یسلامت مـا یداشته زمـن دا زیگر
 درد و فراقـت ،مـدام مزدحم است !  ک یولـ

 ۲۰۲۰جون   ۱۰
  کنند  یزلفان تو دانم ، شکارم م  ی حلقـه ا

  کـنند  یگسارم م  ی آن لبانت ،م آخـرالامـر
  مست ات مست مستم سـاختـسـت  چشم
 کنند  ی زنخدانت ، خمارم م یو چاه   ناوک
  سا در کوچه ات  وانه یسرزنم ، د  ی گاه گاه
  کنند  یسارم م گفـته  سنگ   وانه ی ها د  بچه 
  را همه دادم  گرو بر جام عشق ا یو دن  نید 
 کـنند  ی دارم م ـزیعاقبت آو ی و مفت خ یشـ

 آرامش به دل  ست یدرچشمم کجا و ن خواب 
 کنند  یقـرارم مـ  یب ـ  الت یاز خـ یی ها حمله
 نطـرف ی روز شب ها ، مـخلصانه ا می دعـا در
 کنند !  ی زان سو  نفرت و دشنام نثارم م کیل

 ۲۰۲۰جون   ۹
  نروۈه رد ځت سفئوشت تو جاکت ناز قت ر
 ن پے زۈ پچت ئت   نیې خـو پطلون پاچـه  ېڤد 

  ریقـهـد ات بست اتـه  صـورت قت  یکِ دے 
 ن ۈ جـ  اه نت ۈ نږخـُ   ب ېز م ۈڤ اُ ته ل راست 
 د ېن سف ۈت ب ا ت مو کهلسُ   اند  تو عشقن  چس
 ن ۈ سُت  خز زې بـهار عمر مِس عجب ت  ـم ی  

 هم ڎ ن خو سۈفـ   ته م ائراُ نج ت و غ  و خ  ند څۈ
 ن ۈخو ب   ئښ امُث تو جهت ت حرس ر ته ه  هـم
 وُز  تو جهـت  مجنون زار   ی خـبـر که ت -وت
 ن یۈرد ع-وت  ښ وج  ی مو ژ  اند  م وخت ۈ چد  د ۈس

رقه ت ر  موند   فت یچ ښمو حالت چِس مو ز 
 ن ۈوِز   ـرینـد ا تـو عـشق  جږ ۈوُز ت  سـالـهـام

ر تو پ   مڎِی فـلُ    هت  ېݑېن دراز م  ېڤم  ند ۈت ـ
 ن ۈ ته سهم ا س س ـر  جو   نتاوث ی تو و  پسِ

 ۲۰۲۰جون   ۷
  کند  یبر سر م  که یچـادر گلـگون خود  گاه 

 کند  ی در ذهن مصور م ی حسن پر ی ا قصهٔ 
  را ش یبـه وسمه  چشـم ناز خو  د یارای ب گـر
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 کند  ی باور م کی بـودن را  دلـم ، نـزد   حـور
  صـبحـگاه  نشی عنـبر  یی کند مشاطه مو  گر

 کند  یرا معطر م   ش یچهار سو زان یب  مشک
 شهر  ی سو د یبرآ  زش یحسن دلانگ ن ی به ا گر

 کند  یبشنوده را ، حتما که محشر م ـ محشر
  چهار سو د یفزا ی با لبخند خود  شاد  ی گاه
 کند  یماوضـاع را مـکـدر  یاخـم ها گاه  با

  یحسن و کمـال  دلبر ن ی دانـم بد  ن ی قی  مـن
 کند !  ی را قلـندر م ـگرید   ن یمن چنـد  همچـو 

 ۲۰۲۰جون   ۶
  دو قـدم را کی بگذار ز لطف جانب من  

  زآمـدنت  غصـه و غـــم را یکـم بکن  تا
 فـرقـت تو رنگ رخم زرد و نزار است  از

  دگــر بر مــنِ دلـداده  سـتـم را مپـسنـد 
 شوخ  ی تو ا  داریچـنـد کشم حـسرت د   تا
 کـن بسـرم محض خدا رنـج و الـم را  کم
 مـژگان تـو ، آرامـش دل رفت  ـورش ی از

 وحشت اعراب که بود ملک عجم را   چون 
  میکه بـسـت  ـدارید   ی لحظه ا ار یبـ  اد ی در
  ، همان قول و قـسم را ی مـگر بـرد  ـاد ی از
 سـجده کنم گاه به معـبود  ای و ر ی رو  از
  صنم را ی هـمه روز سـجده کنم، رو  یباق

  عشق راه نرفتم  ی که بـجز از ره ا شـادم
 غـزل کش نـکـنـم  نوک قلم  را !   ـریغ  جز

 ۲۰۲۰جون   ۴
 ست ین  د یکل یهـر دل که قفل بود ، بدان ب 

 آنکه ، با چکش شکنند قفل بسته را !  فیح
 ۲۰۲۰جون   ۴

 م اُ وز ته ژاز  ریفنه سال سُت  تو دهم تِ 
 م اُ باز  ےن ه ت ۈم  ب ۈرد  چِد و احوال ت خــو
 ند ا م  تـو عشق اُ طاقت دگر ، صبر  جېڎ ر ه ن
 م ز اُ ابا ند ۈـڅ  نهی ر خو سا ښ وج  ی ژ تو 
 م ښۈ ته ارحس  م یت ښن   ت تهجه نتاویو  تو 
رکـهـل، ف ل ک    د یچ تو   م اُ وازنِ  یر نهات ـ

هـم   ت ندے خِلـو  د ی نجـا  ے یتاقـهث   نـِث ـ
 م اُ رد خو رازو وز ت   ت ی  تو   چی ت هم خِ  ۈږ نغِ
 م اُ  رهنگ ه څوُز ېښڅے  پ  هڅ احوال گر مو
 م اُ  زسا هم ت ۈل  ریف ت د  زِ ۈدل خون ن مو
 ـد یڎ مـزه  ـر یند ائڤ مِس اس تو غ  ۈ نمِ
 م! اُ ازیت هـم ن ا  هررهنگ  گهپ ، قبول  تو 
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 ۲۰۲۰اول جون  
 خـوبـث عـهـد   فـونـند ی لـیچـود ت  ارِه یبـ
 آزار  تـه فهـنـد اس مـو  مِـن بـعـد  د ڎینـ
  سهم ر یوز ته ت  هت هۋِ مکتب پوند تِه  س ه
 جهد  ږ نهـ ـهی  ، اما   ت ښگه څ سف  م څی مو

 فقط شهد  ث ږ خه څغه   مڅی   زۋسه  عجب 
 قهد  زیب ښهر رهنگ   هـزږ لو خو  ن ږیروۋ
 اس نفر  جوره وه منـد  نسِت  هد یِ دل  دِه
 نوم ب هـد   جِهږچو  ه ی  نفر    وند څدستور  مو

 ۲۰۲۰اول جون  
 ی تو دارم چون مسلمان  یکو  ی طواف کعبه 

 ی ران  ی درگاه خود با قهر م ن ی! مارا از  چـرا
 ت یها   طنت یدلـم  را ، با تمـام  ش یبرد  اول
 ی زان یگر  ییحالا چـرا از مـن ، چو  آهـو  یول
 نت ی ریش  یازآن  لبهـا  ی د یع  ی بوسه ا یبداد 
 ی مان ی نهم از بخشش خود گر پش  یم  شی بجا

  ، جان من راه عداوت را ی با مـن گرفت چــرا
 ی جانم بقربانت  دگر از من چه خواهان نی هم
 ت یحسن دلآرا  ن ی بد   یثان  وسفی چون  یی تو 

  یکنعان عقوب ی از سوز هجـرانت ، چنان  ومن 
  دانمیحسن روز افزون م ن ی ماند به تو ا  ینم

 ی شان ی وضع پر ن یهـم مرگ رها سازد ، از مـرا
 ی و دلـجـمـع  انیداده خـداونـد، شوکت شا تـرا

 ی ست  ارزان ـد یآه و فغـان و  نالـه را  د  بـمــن
  برد  غما یشوخ چشم دلرا به   نی کدام ی پرس اگر
 !   یدل ز دلـخانه ، ربـوده دخـت شـغـنان ـ م ی بگـو

 ۲۰۲۰می  ۳۰
 تاقـه   هی ت -کــروز مـا ی
 ه یسا د ېو  ت ا د ڤِ گهل  ئڎ و

 م ٲ  ث نِ   ت ی یجا  د ڤِ  خلوت 
 فـــنــه د ڤِ شــراب  کـبـاب 
 تهم ته شونت  ک ږخه ږخه

 ر ارقـه اوم  غونج   دراز
 م ٲزئات  بر  م ٲزئبـر
 ـه یناز بنـاز تهـم مات     به

 م ڎے یٲدر رقص  ر ید ان مست 
  مـو  بـه ت ښقـرار کِ  قـرار

  من ٲ گه گه کِ  ست ے ڎُ م ست ڎُ 
 مـو ب رغه  څ ـښ  ر  ا د ڎی گـه
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  ت  ادانـد اخـو ناز ے د  تـهـم
  مـو  زرقـه ه ښِچئفتے ی

  رد م ات و  -ما د ڎیمـزه  لـپ 
  لـط ـنـهره  مِـس  غـ   هڤځسـ  
 م ۈدو  ـت ښکِ  نېځ اغ   شٲم
 گه ڤې ث ېد مۈس مه  م اُ  وج یژ

 ۲۰۲۰می  ۲۶
 

 اوقات بهار  که یوه چه خوش روز 
ـ یگلرخ  در کنار   د یآ ی مست ، از م 
  یزندگ  ی احوالت ، ز فصل  پرسد 
  زند از چهره ات ، گـرد و غبار تک
  بخمل پوش  باشند  تپه ها  سرخ

  زنـد از  کـوهـسار یکـبک  چهـچهـه
 سـبزه  دو بـدو  در کنج بـاغ  یرو 

 گسار یم  ـ  یگـردد گاه و گاه  یساق
 ما گردد پراز جوش و خروش  بزم 
 به دستانش ســِتار  رد یبـر گ   تاکـه
 وسرور   یدوتا در رقص و مست ما

  شاخـسار یی در جـوش ، لا  بلـبلان 
 ها پـر شور و مـالامال عشق  نه یس
 بوس و کنار  یرسد  هنگامه ا  یم 
 طلب  یروز  نی ، چنـ م یخـدا دار از
 مارا ، حور و غلمانش بکار !  ست ین

 ۲۰۲۰می  ۲۵
 خواهد یدلم خوف و خطر م نی در قرنط

 ـخـواهد یلحـظه سـفر م ن ی در اری  دنید 
  تمام  لیخشک است مرا م وه ی جانب م 

  خواهد یپستهٔ تر م  یبادام و لب    چشـم
   تو بباغ  یقدنخل رسا   د یچشم چون د  
 خواهد یرخت ، بوسه ثمر م یشگوفا  از

  ت یرو لیز س ریطمـاع نـشود س   چشم
 خواهـد یچهرهٔ  تـو شام و سحر م دنید 

 دانم یم ن یخواهش دل بود هم  د یع  روز
 خواهـد یکلچه لب همچو شکر م وض ی ع

 دارم یروزه ز لب ات بوسه طلب م فطر
 !   خـواهد یو  دل بار دگر مـ ده یاش د  مزه

 ۲۰۲۰می  ۲۴
  ز لبت  چند نشد  رمیخـواستم بوسه بگ

 خـاطر مـن شـاد ، به لبخند نشد  ی کن ای
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  کردم به دلِ خود هوس وصل ترا پخُته 
  عبث بود به ترفـند نشد  ی و سع  کوشش
 ی خرمن کرد   ی رخت وعده ا دارید  ارچه
  تو به اسفـند نشد   یماه رفت و وفا  مـهر
 ی افطار  امی ماه ص ی داشتم که ده چشم
 بهـر ثـواب از لب چون قـند نشد   ی شربت
 خواستم زنم چسپ دلم با دل تو  هـرچه

 نشد   وند یدر قلـب تو پ   ی مهر مـن ذره ا 
  دمیچ  یدلت ، دانه و دام ر یتسخ  محض 
  مـا بـند نشـد  ی بـر دانـه و در حلقـه ا رام

 ملک بدخشان ، بدهم با نگه ات  خواستم
 خال لبت، شـهـر سمر قنـد نشـد !  ی  مت یق

 ۲۰۲۰می  ۲۲
  سـالهـا شـد مهـر تو انـدر دلم جاکـرده ام

 در غـزلهـا وصف رخسار تو انشا کـرده ام 
  ز حـال زار ما ید یبا لطفت نـه پرس  چی ه
  کرده ام لدای  یبسا نالش که در شبها   یهـ

  نی ، ز جورت ابـر گ ـم یخـاطـرم دا  آسمان
  بس دعاها کرده ام  می مهـرت به سو بارش

  بـر جانبـم یمهـرت نـشـد نـازل گـه ی ا ـهیآ
  و معنا کرده ام ری جورت مدام تفس یا  سوره

  ملک دل را من سپردم دست تو ت یرضا با
  خـود ، سـند رامـهر و امـضا کرده ام ار یاختـ
 ی گریشور د  ست ی عشقت در وجودم ، ن  ر یغ

  بـر پا کرده ام نهی س ن ی مهـرت ، به ب پـرچـم 
  کنم یخود تجسم م   الیافطار ، در خ  وقت 
  لبت وا کرده ام ی خود را ، ز عناب  یا  روزه
  همه در عشق تو بر باد رفت   می و تقوا  صبر
 امُ کـرده  دای، آه و فغان و درد پ وضش ی ع

 ۲۰۲۰می  ۲۱
 ز سـر صدق رمضان را  می روزه نگـرفت

  دگران را می ـب ـیچـنـد فر ا یو  ر  ی رو با
  غرق گـناه اند   یجوارح هـمگ ی  اعضا 

   ، بسته دهـان را می کن د یچند به تقل   تا
 ض یبرج پر از ف  ن یدر م یروزه گرفت  گر

  زچه رو کرده زبان را ن یو نفر   بدگفتن
 مـاه حرامست  در اسـلام  ن یدر  کشتار
  جوانرا رو یصد پ  ی روز نگر کشته ا هر
 شرم ز مخلوق  ی ترس خدا بوده و ن  ین
 زمان را  زی چنگ   به چشم وحشت   مید ید 
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 د یـنـیقـوم ستمگار  بـبـ ـنیدهشت ا از
  راه امان را  افت ین  چ یزن و مرد ه  طفل
  جهاد کشتن مخلوق خداوند  ست ین  ن یا

 است جهاد کشتن انفاس سگان را  اصل
 اد ی خانه و تن را تو به اع ی پاک کن  چون 
 روح و روان را  !  یپاک ز نفرت بنما  هم 

 ۲۰۲۰می  ۲۰
  کند  ی مــ رانیو   ث یتثل   یکـفر زلفش خانه ا 

  کند  یمسلمان م ـ  ی مـرا روز ش یچشم جادو 
  و بن کرده خـراب   خی مااز ب ی تقـوا   ی ا خانه 
  کند  یم ـ مانیپر نفـوذش ، قـصد ا ی نگاه ا  با

 ر یدر بحر عشقش دل چوخس افتاده گ  سالها
 کند یگرداب و طوفان م  ن یغـرقش در عاقبت 
  دارد با سـمنـد نـاز خـود بر  ملک  دل تـاخـت 
 کـند  یجولان م  نهی شـد مهـر او در س سالـهـا

  کامل افتد آنزمان  ی کسوف  ک یچشمم   ش یپ
 کند  ی افشان م کهی شبرنگش به رخ وقت ی مو
  رنـگ زرد و  حالت پژمــرده ام ـنـد یکـه ب  هـر
 کند  ی م انیقـدر باشد دلش از سـنگ ، گر  هـر
 د یدارم ام یسوزم  ول  یتب هجرش که م  در

 کند  ی درد درمان م  ن یاو ،  ا  یلـبهـا  ی  شربت 
 ۲۰۲۰می  ۱۹

 ( ی)شغنان  یبه زبان مادر ی سروده ا
 شون ېپر ت ا  چ ښ گه لیذل  ت ٲمجـه نفاق 
 ن ۈ ن ږش ملک خُ ٲت مم نه سُ ۈآر چث ا

  نېد یخو تا   اد ڎ  نې ـیپـرا   ـنېمـلـکـ دگـه
 ن رۈ کا ےش اس د ٲم ݑ لپ جېڎ ر  ـهمیزبا
 ارد  زیکو چ   ت ۈڤېهمدگرل  مٲ  جی و یژ ه ن

 ن ۈ نگ زند رههر ت ېم چود  چسٲ ملک  خـو
 رادهــراه ڤِ ش اند ٲ ک تاگه مفـُ  گـناه
  نۈج  د ڤُ  ـهڅتا    مٲ  ت ښرڤِ ات   مٲ ت ښتـدُ 
 ٲم  خو چُست  گونه ېب  ےش پِ ٲم ېڅ وخت   هڅ
 ن ڎِندۈ  یے د ڤُ تهم  همـدگر تـا  ئښ غم
 ه خارے ش ب ٲ م  ـد یز ن یېر جاره ا ت ېچس
 ن ۈ ب  اته ش کهلٲغم درون م ت ښگه د ېسف
 ـباک یز ــهڅت ا  د ان نۈ خ ـت، و  ا مـهشـند  نـه
 ن دۈات  سخن د یتوښنه ن ک وِ ی ـی  لیوکـ

ختې  ن ېب یخو ع  مڎ ٲه ـڎ  ر یب  ےپ  ریژ  څ څه و 
 ن ۈراجڤِ   ی ش اٲمـ  ݑ کم  فُ ٲکارنـهگِ 
 



 

 شغنانسیمای اداره نشرات                                                 42                                                  میر مست میرزاد
 

 ک ی گه نزد  ش نسل ٲ م ک ا م یِ ت  ا نسل مود   ےی
 ن ۈرد نـه سازم ٲش ام  ڎ حـزب بدر ے خود   نه
  نېس ـېب  ےنی بدب  ت ی  ےوخت  بد بخت ـهڅ
 ن ۈارم  ےش د ٲ ر مۈر گـاته   مٲ  اسی ر ېبغ

 ۲۰۲۰می  ۱۷
 ی ابان یسر گشته چو مجنونم در کوه و ب 

 ی دلدادهٔ خـود ران   ی خود تاک ی درگه  از
 ست یدرخانه اجازت،ن یی فصل کرونا  در
 ی کـن  ارزانـ  داریخانه ت د  یپنجره ا  از

  گلـگونت  ی حـالم  با چهره  ی نمـا شاداب 
  یشود فان کروزیحسنت ،   ی دبدبه ا ن یا

  تـو  انیشـدم بنگر ، مانـنـد م ی مو  چـون 
 ی دختـر شغنان  ی بار بـپـرس حالم ، ا  کی

 نت ی زم ز یرخت  باشـد و مـن ن د یخورش
  ی، گـه نـور بـتابـانـ ت یقـمـر خاکـ ن ی ا بـر
  ، در دام دو زلف تـو ـزم ینـاچ ـ ی ذره  کی

رد فـرور چـون   ی ، گـر زلف بافـشان زم یگـ ـ
 است  ن یلعـل لبان تو  از بوسـه قـرنط گـر
  یشانیپ  یاجـازت دِه ، از صفـحه   کدانهی

  فصل بهارانست مستانه بصحرا رو چون 
 ی در رقص و غزلخوان  د یطبع به شور آ تا

 ۲۰۲۰می  ۱۷
  مـردار نه یی باش و روبـه آسـا در پـ  ریشـ

 در گفـتار نه  کی خود در عمل کن ل  کوشش
  گرانید  ر یدر دوغُ و ش ی زنیم ی تاک  غوطه
  عقاب آزاد باش مثل بـوم در غـار نه  چون 
 ی کنیمـ ی فلان ی نشخوار حـرف ها ی بک  تا

 نه  ار یبس  یگری ازخود گو سخن از د  پخته 
  ـگرانیبدور د  ی تاک   ی زنیوجستت  م  زیخ

  نه مـار یهمـا در پرده باش و مرغ بوت چون 
 ست یبودن ، کمال مرد ن  گران یدوش  د  بار
 باش و کرگس لاشخـوار نه  اد یکن ص یسع
 ر یدر دست خود محکم بگ شرا یخو ار یاخت
  افسار نه گرت یدست خود وان د  رلگامت یگ

  باش محض زخـم و درد همـوطن نوشدارو 
  ، گـژدم و چـون مـار نه ـشـدارت یزبانِ ن بـا

  یبا همنوع خود مملو ز عشق و دوست   باش
 و ظـالـم و غــدار نـه !  ـب یو  در فـر  ـایر  بـا

 ۲۰۲۰می  ۱۵
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  میکن  ی م اد یشـد سالها که ضجه و فر 
  می کن یگروه بکجا  داد م کیجهل   از
  یزاهرمن طلب و صلح و آشت یک  تا

  می کن  یدل ناشاد م ی غصه ا  نی تسک
 جهل ویاست خطاب برادر به د  شرم
 م ی کن  یخود به راه عبث باد م اوقات 
 خون روانست هر طرف ی روز جو هر
  میکن  ی و ز شـداد م د یزیشکوه از   ما

 سالهاست در قفس  ر یاس ی مرغک چون 
 م ی کن  یم  اد یوچشم به دانهٔ ص  م یماند 
 ی میدا کیل  م ی خون غوطه ور ی جو در
 م ی کن  یجلاد م ی و دست بوس ن ی تحس

 ۲۰۲۰می  ۱۳
 بملک و ملـت افغان چه حالت است   ارب ی

 است  ت یروز کشت و خون نفاق و جنا هر
 ار یو صـدق و صلح و صفا رفته از د  ی پاک
 ت است مـدام جنگ و جفا و شـرار ش یجا
 ـست یو خـود  سـر   ع یبگو !  دوام فجا  ی تاک
 نام صلح وحـشت و کشت و رذالت است  از
  نوزاد و  مـادران ی رحـم  طفـل و بچـه  ین
 جهل و شـقاوت است  ی درجـه  نی آخـر ن یا

 ن ی ـنچن ینـبودست ا ا یدنـ  ی گوشه  ـچیه در
 بـودن ما در خجالت است  ی ز وحش ز یچـنگ

 تـرس از خـدا و نـه شــرم  از رسـول او   ین
 و بغض عداوتست  نه ی است و انفجار ک ن یم

 ۲۰۲۰می  ۱۳
 نجاست ی چهل سال شده کشتن و خون و شرر ا

  نجاست یو زن و اطفال ، همـه خون جگر ا  مـرد 
  کشور مـاتمـزده گان شاد نباشـد  نی خانه در کی
 جاست  ن ی پـسر  ا  ای،  پـدر و   زشیسوگ عـز  در
 مـا ، جنگ و جـدال است  ی خطه    نی روز در هـر

 نجاسـت ی تـن و لب شکـر ا  می بـخون  سـ آغشته 
  ـست ین  یبه کشور ، خبر  ـچ یصلح و صـفـا ه ـ از

 ـنـجـاسـت ی، خــبـر ا ی و  ز زخـم  دانیشـهـ آمـار
  ست  ی شود منفجرو بارش مرم ی بهرجا خونپاره 
  نـجاسـت ی ، پا و سـر ا ن یبه هـر گوشه بـب ـ افتاده
 و مـهـاجـر   بکاریخاک  بهـر ملک غر  نی تبـعـه ا  هر
  ـنـجـاسـت یهـمـه در سـفـر  ا  یی ای دوزخ دن ـن یز

  اسـت   می تـی زن و طـفـل  ـوه یبـ  ی جـا نگـر هــر
 ـنجاست ینـان در بـدر ا   یلـقـمـه    ی ـیو  پ  ـکاریبـ
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 ـسـت ین ـ ی رحــــم  بـه دلـهـا  و مــــروت اثــر از
  ـنـجاسـت یخلـق مـبـاح و  هـنــر ا خـتن یر خــون 
  مـظلـوم ی بـر مــردم     ی اسـت کنـون زنـدگ تنـگ 
  ـنـجــاسـت یمـعـتبر  ا   ی و سـتمـگار  بـسـ ی جانـ
  مـلـک  پـر از راهــزن و مـعـتـاد  ـنیکـوچـه ا هــر
 نجاست ی وه دِه و چـور گر ارشوه خور و رش  بس

  فسق و فسـاد است  ن یبـه هـر سـمت بب  گسـترده
 !   نـجاست یچـه کنـد ! دولت مـا گوش کـر ا   مـردم

 ۲۰۲۰می  ۱۲
  مدتـهـاست  ر یگ یزلف شوخ چشم د یدلـم در قـ

 خـاطـرم  کـم گشته  محـتاج محبتـهاست  توان
 ش یمشهور  شهر خو  ی  وانه ی د  یدر عاشق  شـدم
 تهاست ی گردم  ز عشق ما حکا ی که م یی کو بـهر
 شود بـر جانبـم معطوف  ی لطف او گاه دمید  نه
 و نفرتـهاست   ن یک  می خـاطـر دلبـر به سو  شه یهم

  مـمـکن رهـا گــردد  دلـم از دام  زلـفـانـش نـشـد 
 دانم که چشمش منبع فساد و فطنـتهاست  نی قـی

 ـست ییاز جانـبم حـرفِ محبت و دعـاگـو  ش یهم
 ـبتهاست یها و غ   ت یهـردم شکا  اری  ی از سو چرا
  یو مهـر او گـاه ـ  یدر دوسـت  یکـردم  کـوتـه نه
 مسبب از چه علتهاست  ش یجور و جفاها   نی ا که
  نی خواهد بخون من کند ، دستان خود رنگ  یهم
 وش در حال سبقـتهاست   زیاش چنگ ـ مـژه  سپاه

 ر یکـند در کشتنم تاخ  ی چـند  ی مدت    بخواستم 
 نا مهـربان مـن ، کجـا در بـنـد مـهلـتهاست !   یولـ

 ۲۰۲۰می  ۱۲
  بـه گناه گشته هـمـه راه ثـواب آلـوده

  و همـه اهل شباب آلـوده  رانیپ  فیح
 ب یدر صدد مکر و فر ی همگ  ای دن اهل
  و نواب آلـوده ح ی دور نگر ، ش ن یاندر
  هـمـه بر سـرِ هـم   م یپاک ندار ی   ت ین

  عام و هـم از اهل کتاب آلـوده   مـردم
 و زر مال منال  م یس  م یجمع کن   بهرخود 
  بخواب آلوده  م یبخـواه  ه یهمسا وضـع 
 ست ین  ی بی بما ع  می دوسه کوزه بنوش گر
  به شراب آلوده  ی که  فـلان م ی ـیگو لـعن
 د یگو  ثـها یدر محکمه از عدل حد  یقاض
 که به رشوه ست جناب آلوده ی نی ب  کیل

  کرونا ، مخلوق روس یگم گشته ز و  راه
  به شتاب آلـوده  ای مصاب مـردم دن شـد 
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 شده  ۱۹  د یبجهان اصل کو ن یتـحفهٔ  چ  
 مـا کـرد ، به حجاب آلـوده  ی نی و ب  دهـن
 فصل شده بوس و سلامم ممنوع  ن یاندر
 کباب آلـوده !  خ ی و جـاده و هـم س مسجد 

 ۲۰۲۰می  ۱۰
  شتریبه ملک مـا تگاور ب  رانـد یجهـل مـ
  شتریهر روز بدتر ب  شود یمـردم م  وضـع 
 ب یفربه تر شوند از خوردن خون غر  هرچه
 شتر یشود بر جان رنجبر ب ی افزون م ظلم
 شهروند   غرور کاذبانه در دفاع اند از حقوق  با

  شتریو مردو زن شوند در خون شناور ب   طفل
  نظم و امن عامه لا درک از کشور است   حفظ

  شتریافزون غارت و ظلـم از ستمگــر ب کیل
  حال ملت  با شعار و لاف  سـازند مـرتفـع 

  شتریمـردم در عمـل گردد خراب تر ب وضع 
 ی اند مـغرور پول و قدرت خود عده ا  گشته
 شتر ی بر در ب  وزهی فـزون است سائل و در در
  نـزمانی جهان معدوم گشته است مروت ا از
  ـشتریشـود کشته مسلمان ، از بـرادر ب  یمـ
  بسته کرد   ییسگ چوپان  با گرگ  آشنا گر
 !   ـشتریکلانـتر ب  یش یاز رمه ، مـ د یربا یم

 ۲۰۲۰می   ۸
  یپر از م ی مرا جام ی بده ساق
 یاپ یچند جامم پ   زی!  ر  خمارم 
 "امی"خ ت ینجوا بگوشم، ب  بکن 

 یاز ک   ن ی ـریافسانهٔ د  مخـوان 
 ۲۰۲۰می   ۸

 اقرار ش یبشر کرده به ضعف خو 
 بهر جا از کرونا ست نقل و اخبار  
  کرده است اهل جهان را شان یپر
  اریکـام مـرگ بـرده ، خلق بسـ بـه

 ***** 
 گلزار ر یدر بهاران س  می رفت نه

 خوار  یدر جهان شد آدم کرونا 
  به خانه  می و لرز محبوس بترس 
 مار یغصه ست صحتمندو ب  پراز

 ***** 
 عشقم در حضورش کردم اظهار  ز
 خنده گفت ، از من دست بردار   به
  ما یزندگ  می کـه دار یشهـر  نیدر
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  داریهمــچو تـو دارم خــر  هـزاران
 ***** 

 مهرت کرده ام  صــد بار اقرار به
  تو نفـرت و عـار  یاز من کن  چــرا

  گلگـشت صحـرا  م یبا هـم رو  ـا یب
 ار یزمـن بـر گفت اغـ یدور  مـکـن

 ۲۰۲۰می   ۷
 

 ن ی ـیمــرا چـه باشـد آ یپرسـان کن 
 ن ی د  یاست مرا و مهر انسان  عشق

  گشته بدان ن یکـه تکه دار د  کـعدهی
  نی وک  ی نی نفاق و تخم و بد ب پاشند 

  نید  یی بای و زشت و ز  یو بـد  ی کین
  نی تلق  یبه مغز مـا ، به خورد  کـردند 
  به فـرقه فـرقه مـارا  کــردند  م ی تقس
 ن ی به همنوع بدب  وه یش  نی بد   می گشت

 ۲۰۲۰می   ۶
  کرده ام مان یبا تو عهد و پ  که یاز همـان روز

  ام  را در وفا تا سرحد جان کرده ام کوشش
  تا کـنون  افـتم ینه    گریو احوال تو  د   یرفت

 براهم ، از تو پرسان کرده ام  دم ید یم  هـرکه
 به دشت مهر تو هستم روان  دایو ش   خود یب
  کرده ام لانیخوار مغ  یحذر از زحمت   یک  
  آمد بشب  یبچشمـم خواب م  یک  الت یخ در
 کرده ام  انیکه بـس آه و فغان و  زار گـر یا

  ما ی ها  ی،  نـو جوان  ادمی بـه  د یآ  یم   ی گاه
  بـاران کـرده ام   ری کـه  با تو  ز  ییگفـتگـوها

 که در فصل بـهار  ی هست آن روز گاران  ادت ی
 و گلگشت  بهـاران کرده ام  ر یتو س ی ا همـره
 قدت با سـرو و دندانـت به دُر ه یتشـب  ی گـاه
  تو بادام و لب را لعل  غـاران کرده ام  چشـم

 در کشور دل آنچه حکم و امر توست  چلد یم
 فرمان کرده ام  یجان و دل به امرونه   گوش
 از حـال مـن   ـدهد یم  یزردم گواه  یا چـهـره

 امُ چـه مهـرت را بجوف  قلب پنـهان کرده  ار
 ۲۰۲۰می   ۵

  ،  به دلبر گفتگو کردم الاتمیمن  در خ   ی شب
 در دل   سنگش  به حالم  آرزو  کردم   ترحم 
     محکم شد  دهیچرا مهرش به دلچسپ دانمینم
  از جوف قلبم پاک هرچه شستشو کردم نشد 
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  هرگز ام ی برج ص  نی گردد فارغ از ذهنم  در نه
  تر گلو کردم ادشی هم  در افطارم ب شب ید  و

 ست ین  سر یم دارشیاز موانع  بهر  د  گذشتن
  که هرچند جستجو کردم یراه معبور  افتم ین

 خورد یامواج نگاهش بر بساط قلب من م  چو
  بر داشت و با زحمت زخمش را رفو کردم  ترک
  سازم ی با خاطرات اش خاطرم را شاد م یگه
  اتو کردم  م یها   ینام اش ، چملک  اد ی گاه  با  و
 پرسد  ی ز احوالم  نه م ی دانستم  چرا ، بار  نه
  هرچند وصف حسنش در غزلها موبمو کردم که
 خـانه یبه م    یرفـع سوز عشق خـود ، گاه  یی برا

 از سـبو کـردم !  یدرد و سوز خود به جام علاج
 ۲۰۲۰می   ۳

 م ی خوان مادر ن یدر  می سه   ی ما جملگ
 م ی که در نسب و نوع برابر م یشو  قانع 
 کمال و رفاع و علم  یروان به سو  ایدن
  می جهل ، شتابان تگاور  ی هم به سو  ما

 معرفت  کیدانش تخن  ی روان بسو عالم 
  میانتحار و فن و فساد ، ما  نو آور  در
 خورد قتل مردم مظلوم ما چراست  در
  میبرادر   کی ما ست   آدم و ما    ی بابا 
  ، در وطن ست ین  ی روز به  د یام   مارا
 م ی سال که در خون شناور ی سالها شد 
 ..گان و ما  ه یز جهل ما شده همسا  فربه

 م ی خسته و بد نام و لاغر  فیزارو ضع 
 ش یو  تبار  خو   ل یبهر حفظ  قدرت ا از

 م یپاک کافر    ی و گه  ی گه م یشو   مسلم
   آفتاب صلح ، ز خراسان  طلوع نما  یا

 م ی صبح  خاور   ی، منتظر  رهیچاه ت   در
 ۲۰۲۰اول می  

  بر باد   میداد  هوده یچنـد روزه بغم ب عمـر 
  دلشاد  م یباش  ی آن است که در زندگ بهتر 
  در عالم یکس چی ه  افت ینه   د یجاو  عمر
 آنکه نـو از مـادر زاد  ـش یباشد ز پ مـرگ
 به فـنـا   می و روان  می ـبـیغـر   م یدان  خوب 
 اد ی دار و ندارهـا فر ن یچـنـد از  م یکش ـ بر

 مهـر  ه یهد   می به همنوع و کن م ی ورز  عشق
 اد یچون ص  نی اجل کرده کم  یداع  چونکه 

  به اخلاص و بصدق و به صفـا  می آر ی رو
 و شداد   د یزیشهره به ظلم  همچو   م ینشو 
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ما نام نکو از تو بمانـد باق  یسع  ی لازم  بِن ـ
 و کجا شوکت بغداد   ونانیکجا قدرت   شد 
  به جهان است ترا نام و نشان  یروز  چنـد 

 مـرگ بسراغ تـو رسد  چون جـلاد !  ناگهان
 ۲۰۲۰اول می  

  می مجلـس شاهـانه کن ـا یبـار  بـ  کی
 م یو غــم خـود دور ز کاشانه کن  درد 
 چار طرف غصه و آه است و فغان  از
 م یکن  خانه ی بـهــر نـجـات ، رو به م از

 ***** 
  میکه خوب ، سامانه کن  ـایشوخ ب  یا

  می گل لانه کن  ان ی دشت م ی گوشه  در
 لاله زاران  و چـمـن   ـنیبـه ب  میگــرد 
 م یبه کمـر چـرخش مستانه کن   دستها
 ***** 

 م ی فکر  فرزانه  کن   شهیکه  هم   د یبا
  می ،  ذولانه   کن ش یخو   د یپل   افکار
 ی جمع همه گ  م ی شو یسفره انسان  بر
 م ی پاک ، دفاع جانانه کن  یواژه     ن یز

 ۲۰۲۰اپریل   ۳۰
 آنکه چون  سـرو قد افراشته دلدار مـن است 

 قامت خمدار من است  ن ی چون کمان گشته بب
  شباب ام ،  هـمـه  در حسرت و آه  ام یا رفـت 
  آزار من است  یی خـزان عمر و هنوز  در پ  شد 

 شـد که غـزلـباف، دو چشمـش هـستـم  سـالـها
  بار نخواند ، صفحـه اشعار من است  ک ی  آنچه
 .. جـملـه  ن ی سـرِ لـوح دل ام ، خـورده رقـم ا بـر

 داشـتم و  دارمـش  اقـرار مـن است  دوستش 
 بـه قاب عکسش  ـره یکه شب خ  ست ی ن  خبرش
 خونبار من است  یا  ـدهیبـرهـم نه نهـد  د   پلِک

  ـمیزلـف اش دا یبسـته بـه آن حلـقـه    گـردنـم
  بکِـشد هر طرف  افسار من است   لـشیم  طـبق
  نمـودم ، کـه شـوم فـارغ از  او ی قـدر سـع هـر
 رخ اش روز و شبان کار من است  اد یکنم    چـه

 ۲۰۲۰اپریل   ۲۹
 پوشت کند   اهی، س  یبا اخم ها دلبرک گاه ـ

 گوشت کند  یا  زهٔ یبه لبخند عشق را آو گه
 ناگهان در شامگاه  د یآ که یوقت خوشترست 

 فصـل زمستان ، گـرم آغوشت کند  ن یاندر
 فته ینگاه و چشمـکش سازد دل ات را ش   با
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 مدهوشت کند  ده یچی عطرش در هوا پ  یبو 
  در جهان دم یبهـتر ند  ی تب عشق  دارو بـر

  با لطـف  خـود عناب لب نوشت کند  دلبرت 
 ، دلبرش  ن ی بهتر از ا ی بر عاشق زمان  ست ین
  خاموشت کند   ده یلبانش بوسه هـا  بخش از

  در نـظـر  ــد یآ زی ناچـ ی اول شـعلـه ا عشـق
  در جوشت کـنـد   دهیآخر شعله ور گـرد  کیل

  یشو ش یدایدلبـر، که ش کند یم ی جوش گرم
 ، فراموشت کـنـد  !  ینی ب  ی بعـد م  یروز  چنـد 

 ۲۰۲۰اپریل   ۲۸
 ست یهست ن   یرا تا به فردا ، اعتبار یزندگ
 ست یهست ن  یرا قرار ی روحیجهان هر ذ  در
  کند  ی آب فوران م  ی نی به دشت از دور ب گر
  ست یهست ن  یبه پندارت  در آنجا آبشار  ور
  میرو یاز ما رفته اند و ما  و بعد هم م  ش یپ
  ست ی هست ن یعلاج مرگ ، مارا  اقتدار  در
 خلق را   می بی فر یم   رنگیبا چال و ن ی بک  تا
  ست ی هست  ن یشرار  ی دلها از مهر انسان در

 در جهان  ی ادگاریو بد است    ک یبعد رفتن ن  
  ست یهست ن  یماندگار گر ید  زیدو چ  نی از ر یغ
 هـمـنوع خــود، محض مقام و منزلت   یـدریم
    ست یهست  ن   یجهان را ، سازگار  ـایآ  یکس  با
  به دست  ی شش ات کن  آرزو هارا کنون آر کو
 ست ی هست ن  ی، گزار نجایترا  ا   یک گر ید   بار

 ۲۰۲۰اپریل   ۲۵
 ماتم کن  نی فارغ از  نی خالقا ! اهل زم 

 جهان جمله ز درد و غم کن  ی ابنا شاد 
 د یآرامش مخلوق خدا گشته  بع   راه

  عالم کن  نی در ،یمنج ت یبر بشر  رو 
 سوزد یدر جدل و جنگ  جهان م  یتابک 
 کن  کدم یاز عرش نظر لطف  بما   ی گاه
 بهرچه مستوجب  قتل و ظلمند  ی ا عده

   آدم  کن ی رحمت  خود ،  بذل بن  بارش
 وحشت جهل  ن ی فارغ از ی گانت بنما بنده

 دانش وعلم مستقرو محکم کن  عوضش
 کره خود  نی امن و امان بخش در خالقا،
 ما  جنگ و بلا و بم کن !!  یت یگ  نی از دور

 ۲۰۲۰اپریل   ۲۴
  رُخ دادم یدر شـکن زلـف پـر ـن یدل و د 

 در عشق گِـرو رفـته دلم دلشادم  ـونکـه چ
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 م یهمراسـت که از عشق بسوزم دا  بختم
د بـن ـ ل یس ن ی سـعد که ا طـالـعـم  ادم یک ـن ـ
 مـشق نمودم  سـخن عـارف عشق  آنـقـدر
 ادم ی جـز مهـر و وفا بود، بـرفت از  آنچـه
 اد یعشق نکـته بـه نکـته  بکـردم از   درس
 پـوره در آزمـون بـداد  اسـتادم  ی ا نـمــره
  عشـاق بجـز قصه نمـانـد   یاعـجـوبه   د ور
  هنوز فرهادم کی بگذشت ، ل  ن یر یشـ عـمـر
  حضرت حافظ چـه خوش گفت شنو  سخن

 عشـقـم و از هـردو جـهـان آزادم"  ی "بـنـده ا
 ۲۰۲۰اپریل   ۲۳

 شتر یشـود هـر روز در عشقـت مـرا تب ب  یمـ
 شتر یمن بر شربت است باشد که از لب ب  لیم

 ی چند جا  رمیخواهم ز رخسارت بگ ی م بوسه 
  شـتریزنـخـدان تـو اغـلـب ب  یلـب و خـال   از

  روز ها آرنـد هـجـوم از هر طـرف خـاطـراتـت 
 شـتر یکـنـند شـب بـ  ـالاتت یحـمـلـه خـ شـدت 

 ی زلفـت بس ی افتـاده چو مـن درحلـقه ا ـریگـ
 شتر یخـود مـرتب ب   ی و مـو  یابـرو  یکن  چـون 
  کـوکب بخـت من است  ی غـروب شـامـگاهـ در
 شتر یطلوع خـواهم ترا هم بخت و کوکب ب  در
  نه شد مـقـصد بدست   دمیکوشـ اریطلب بس  در
 شتـر یگـــردد مــرا ، هـر روز مـطلـب  ب ی مـ دور

 ۲۰۲۰اپریل   ۲۲
  کجا رفت  می ها ی ندانم کودک

  ها همه در ماجرا رفت   ی جوان
  کی فصل خزان عمر نزد  شـده
 دار فنا رفت  ن ی کز ی روز رسد 
  جهان در انزوا رفت  یروس یو  ز

 اقـتـصادش در قفا رفت  ی تمام
 کسریگشته   ا یاوضاع دن می وخ
 تا سما رفت  مـردم  ی و آه   فغان
 با شتاب از نزد ما رفت  نگارم 
 منهم به دنبالش ز جا رفت  دل
  اورا ـریسِ ـ نمیبـود؛ ب  ـدمیامــ
 و چنان باد صبا رفت   د ییپا   نه

 ۲۰۲۰اپریل   ۲۱
 ی کنیمـرا فارغ تو از غم م ی رسد روز یک
 ی کنیپر از نم م  ی نبودت چشم مـن تاک در
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 لطف و مهرت رفت شباب عمر من  د یام بر
 ی کنیخود افزون چرا بر جانم هردم م   جور
 خواهم ترا و با نشـاط   یدل شاد  م  مـایدا
  یکنیم هـم یازچه پ  ت یسـرم ظلم و جفا  بر

 گذشت  ها یما در حسرت و افسرده حال عمـر
 ی کنیها را فراهم م  یرسـد وقتش خوش یک

 از نگاهِ من چــرا؟  نی خود را قرنطـ یا کـرده
  یکنیبارِ هـجـر خـود خـم م   ـریرا  ز  قـامتـم

 خواب کو  الت یاز سرِشب تا دم صبح جز خ 
 ی کن یز اشکم  دامـنم را هـمـچـو شـبنم م  تـر

  سـر رانـه یپ ـ ن ی، کانـدر ـد یاز تـو امـ داشـتـم
  یکنیکم م  شتن یخود افـزون و جور خو مهر
  نمـک با نفـرتـت  گر یمپاش  د  شم یر ی ا نه یس
 ی کنینـوازش بهتر است ، بر زخم مـرهم م  با

 ۲۰۲۰اپریل   ۲۰
  کـو پسُت ؛ روانت بکـنم مـرسله ها را

  بکـنم فاصله ها را  یقـدرت آن ط  ین
د سوختن و درد فـغـانهـا  در  عشق بـوُ 

 مرحله ها را  نی جمله هم  یسپر  کـردم
 کند چشمم و در آه فغان دل ه یخونگر 

  مسئله ها را نی ا کند یتو حـل م  دارید 
 تو گرفتم  ی که رفتم ، سـراغ ی هـرجا
  ها را  هیبلد   یو بس  ی بهـر جا   می گشتـ
  ات  رنج فراوان بهـر شهر ی ز پ دمید 
 گله ها را م ی لطف بکن گوش که گو  با
 ست یبه تنم تاب بجورو ستمت ن گرید 
  لـزله ها رابـه سـرم ز  ـاوریخـشم مـ از
 ست یوصال تو دگر در سـرِ من ن  د یامـ

 تو برد از برِ من حوصله ها را !  هجران 
 ۲۰۲۰اپریل   ۱۶

  ستهیسته آ یآ د ېش غونج سفٲچود م ے یای دن ا م -ک  ےی
 سته یسته آیآ د ېب  ے ند چا  ن جسمۈ ت توا کهل س ا ښوُ 

    د سِ   نگی مس چس درو ج  یڅ تو پ ت ا ت ښر ت ښتوگو
 سته یسته آیآ د ه رېن  نتاو ی ـښ  ۈږنور تو غ   ند ا م ې څ تو 
  نۈ جـ  جېڎ نـدِک نــه ر ۈ درون، د  ڎ یم ـ  ت ڎ اپا تـو 
 سته یسته آ یآ  د ېهر رهنگ پهرک و  ٲوےس د یږځر درو

  دسگه مس وزمن  نۈږې ت تو غا نورکهم   ریند ېم ا څ تو  
 سته یسته آ یآ ېد ته پ  ریئڤ اند مس تو غ  نۈ ند ڎِ  تـو 
  ست یج ـږن  ـه څش عـمر ٲ م ـم ی   نت ېنوز   یچـهـ  ےیِ 

 سته یسته آیآ  د ېد  ے ن مـس چۈزمست   ت ا د یتـو   بـهار
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 ڎ وه  نځې   ږـیمـ ــهڅ  ن ڎې ن ې دوسـت ـریند ڎ ا ـای تـو 
 سته یسته آ یآ ـد ېرم ـ وداوی تو دل ن  نـد ڎ اای  ڤـېو   ےو
  ےبـه تکـرار ېښڅے گـهـپ  پ ـ ے ی  ڎ ـیپـ  ڂن ـیپ  ـارڤـڅ 
 سته یسته آ یآ  ـد یڎ  ه نـ ـرینـد ڎ اـایکـار تـو   ـنج یـاریبـ
 ارد  نې تو گهپ  رت ڤی ن یفرز ݑ اولاد تهم پس هرگهپ تو 
 سته! یسته آیآ  ـد ېامـ  ت ڎ ازار   ݑ اس تـو فـکـ د ږــراڤ

 ۲۰۲۰اپریل   ۱۴
 هجرانم مپرس  ر یغ  دهیاز منِ حرمان کش 

 ، از فصل بهارانم مپرس  آس یخـزان ِ   جز
  می رو یکه در دشت جهالت لنگ لنگان م  ما
 و گلستانم مپرس  ن ی احـیگل و باغ و ر  از
  یو دلـواپسـ ـهی از آه و فــغــان و گـر  ر یغـ
 و شوقُ آرمانم مپرس   یازخوش  ی چگاهیه

 است و بس  یاز  اوهام خورد  د یما تقل کار
 علم و عصر دورانم مپرس  ل یفـنِ  تحص از

 ر یاس م یهست   انیدر زندان جهل وحش  ماکه
 ، از صبح خندانم مپرس  ی گ ره یشام تـ ر یغ
د یم   در چنگ چند ضحاک خو ی جان ملت ک ـن ـ
 و صلح در ملک افغانم مپرس   ی از آشت چی ه
 انتحارو کشت وخون  نجایدهند سامان ا یم
 شاه غـور و غزنه و هـم اهل  سامانم مپرس  

  فـزون ی کاریاجـناس رو به بالا است و ب  نرخ
 در اوج خـود ، از نـرخ ارزانم مپـرس  احـتکار

 ! آزاد  مـا ـمیبـوده ا ــخ یدور تـار نیکـدامـ در
 به رقـصانم مپرس   ـگانهیبا خواسـت ب ـ مـایدا

وُق م   رنگها یخودرا به ن   ی تـابک  م ی ده ی تـ فــ ـ
 مـپرس   شانم یها پر   یجـعل کار   نی از ا بسکه

 ۲۰۲۰اپریل   ۱۳
  تاب و تـوانم کــرده  یغـزل ؛  زلف تـو ب 

 ، ناوک مـژگان نشـانم کــرده  یا قطـعـه
 چه بلاست  ت ی و رسا  با یآن قامت ز  وزن، 
  مـغـانم کرده ـر ید  ی و روز معتکف  شب 
  ت  چـو کـمـان آرش ده یکش ی ابرو فرد،
  دل دوخـتـه و  قـصـد بجانم کرده مــرز
 خمارت  یا  هی ، دو چشم س یت یدوب ـ وان 

 در شک و در وهم و گمانم کرده مضطرب 
 تو ، ندانم که چه است   اهی مـژگان س ت یب

  خـال رخت ، گـنگ زبـانم کرده  یا نـقـطه 
  تـو مخمس کــردم ی رخ و مـو   مـسـتزاد 
  کــرده ـانـم یلـبت بـنـد ؛ بـ ـب یتـرکـ  رنـگ
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 تو است ختم کلام   یبا یز  یی ـنیب  مـصرع
 تـو جـوانـم کـــرده  ـف،یرخـسـار  رد  ـاد ی

 ۲۰۲۰اپریل  ۹
  مڅ اُ رفڅوُز    څې وخت   ه څ ند هرڎ ا تو عشق د 

 م اُ  څ ت ه رف ند ۈ ـڅخو طالع  ت اریتقـد   خـو
 ے ریـل پ ِـهت مـامو عمـر م ی  سُـت   ن ۈخـز
ه،ی  م اُ  څ کـفښ کباریگل جناو ،  ــا ڤناگ  ـ ـ
 ڎهڎ ت مو ناز ا  مهن ۈکهل کِن تر خو د  مو
 امُ  څ ستف څ ېند ۈ څمغوند  نڎۈ ند ا هجر تو 
 ن ی ریه ش اگهگه  ېس ڤمورد د  کیڅِ پ  خو
 م څ اُ اس مهرگ وژف  م ڤیه څ  جې م د یاگرم
 مشکل  ےل یخ  نتاویج تو و ڎ سُ  نۈ زمست
 م اُ  څ کف هڅ ند ځۈ هر  د امُ ی   څ ئڤېغ  د یچ تو 

 ۲۰۲۰اپریل  ۸
 ماست  ار یکه کنون در د  ی و خود سر  ض یبعـ

  به جنگ و صلح به ظاهر شعار ماست  م یغرقـ
 است  دهیبه اوج اش رس   نه یو نفاق و ک   بغض 
  شاهـکار ماست  یو چـور و فـتنـه گـر قـاچـاق
  میکن ـ گانگان ی، کــرنش ب ـ نهیهـا به س ـ دسـت 

  شـکار ماست  ن یمـسکـ ت یو رع  ف یضع کن یل
 و صـلح و صفـا زملک  ی کـوچ  شـاد  کـردسـت 

  و فـراق و غـصه و غــم هـمـجوار ماست   اسٔی
  مــردم  مـا ؛ خــار ســبز کــرد   ــد یامــ  ی  بـاغ 

  ، نـو بـهــار مـاسـت  ن ی و خــزان بـبـ پـژمـــرده
  بــشـر شــده یی نـوزده ،  بـلا  د یکــو و  اکـنـون 
  بـه کــنـج  خانـه مــکان و قــرار ماست   یبــنـد 
  ـمیاز هــمـدگــر  شــد   یگجــمــلــ  زیدر گر  رو

 خـلق ،  بـه پــروردگار  مـاسـت !  ـد یامـــ چـشـم
 ۲۰۲۰اپریل  ۷

  ام ز جمالش هنوز است  نهیبه س  ی نقش
  وصالـش هنوز است  ال یخـاطـرم خـ در

  ام یکـرد گـردش دوران جـوان  فـرسوده
 نگاهش هنوز است   ریجـوف قلب ، ت  در
  من ی بس است روز نگاه اش بسو  آتش

  هنوز است   الش یخ ـ یحمله ها   شبـخون
 زچشمم حجاب کرد  ش یخو ی رو مهتاب 
 خاطرات نقش هلالش هنوز است  غ یم در
 سالها ز حلقهٔ زلف اش  سـرم خلاص  شد 
  دارش هـنوز است   ی گــردنم ، نشـانه  در
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  ست یچشم من کتاب جمالش گشوده ن  بر
 دفتر دلم حساب و کتابش هنوز است !  در

 ۲۰۲۰اپریل  ۵
  من یسهم ز عشقت برا  ست یجز غصه ن 

 من  ی تو ز جـورو جفا  یکه حـظ بر  دانم
  من اکنون بدست تست  یو شفا   مارمیب

 من  ی ازان لـبان تـو ، گفـتند دوا شـربت 
  صـبح تـا بـه شـام ، کشـم انتـظار تـو از

  من ی براه تو است دلربا  یدوختگ  چشم
  ب یسعادت وصلت بمـن نص شود ی م یک

 مـن  ی همـا  یبر سر من ا  ه یتو سا  افـگـن
 ش ی ز لطف خو ی کـن مـرا به نگاه دلشاد 

   من ی خوردن غـم است ، سزا شه یهم  ایآ
  لطف و بوسه بخش مرا گاه  صبحگاه کن

 من  یبه پا   یسی هر آنچه هست نو  جرمش
 ۲۰۲۰اپریل  ۳

 ی استاد محمود فراهت ی بایبر غزل ز   یس یتخم
 ی که در جولان به دلبردن سمندت کرده ا تا

  یرا نژندت کرده ا گرید  ی من صدها همچو 
 ی علاج سـوز و درد ِ درد منـدت کرده ا   یک

  یخـود را کـمـنـدت کرده ا ی سویتا گ دلـبرا
  یدلان  مـن را ببندت کرده ا  د یدر ص  ازچـه

  شیزند بر جان زارم ، فـرقتت تا چند ن  یم
 ش یتو ر ی سازیپر درد مارا چند م ی ا نه یسـ
 ش یب  ش یبه دل از پ گردد یتو هر روز م  مهر
 ش یبا نرگس غـمـاز خو   ی برده ا  بایچه ز   به

  یرا  مسـتمندت کرده ا  یدلـخسته ا  عاشـق 
  و آه م ی اد یدر عشق تـو در سوز و فر ی بک  تا

  راه مهیافتاده را در ن یکن من   ی ریگ دست 
  دلبرم مانـند شـاه  ی کن بر تخت دل ، ا ه یتک
 بـنـازم  قـامـت رعـنـا و آن رخـسـار مـاه  یا

 ی قـد بلـندت کــرده ا ی را شـرمـنـده ا ســرو
 با حسن خود  انـدر جـهان    ی انداخت  ولـوله 
 عاشقان  یی بلا  یو خـال و جمال هست  باخط 
 کـمـان  ییجــلاد جـانم ، با دو ابرو یا  گشـته
 آتش بجان  ی، تا زنـ دهیرا سـرمه کشـ چـشم
 ی را نقش لبان  هـمـچـو قنـدت کـرده ا پـسته 
  نی و حسنت دلنش ی و مـو مشک ی بادام  چشم
 ن یتـو مـوزون و دندان دُر و لب ها شـکـر قـد 
  نی ، مثلـت در زم  ست ین  ییکمال و خوبـرو در



 

 شغنانسیمای اداره نشرات                                                 55                                                  میر مست میرزاد
 

  نیعـنـبر  اه یاسـت ، کـز زلف سـ ـن یا مـعـجـزه
 ی بـس سـرفرازان ، در کـمنـدت کــرده ا گـردن
  کـبود  ا یچارده و چشم چون در یماه   چو رخ
 عشقت ربود  کسرهی و هوش خور خوابم    عقل
  آرم سـجـود   ت یگـر به تـاق ابرو بمی عـ  ست ین

  ، در گلستان وجود  زت یدو چشم فـتنه خـ زان
د ، انـدر پـسـندت کـرده ا   ـبـاتریز  هـرچـه  ی بــُو 
 بر عـاشـقـان فـصـل بهـاران را خـزان   یا کـرده
 جـوان  رو یاز پـ م یسـوز ی تـب عـشق تـو مـ در
 گـمـان  یبـهـبـود از شـرب لـبـانت ب   می شـو  یم

 لـبـان  ی عــاشــق را ، ز کـنـدو  ـمــاران یبـ  جــان
 ی سـود مـنـدت کــرده ا  یبـا آن دوا  ــت یعـافـ

 ۲۰۲۰اپریل  ۲
  در عـذابم ی زدست شـوخ چشم

 مانده با درس و کتابم  ی شوق نه
 خانه شبانگاه ی روزم به م شود 
 مست و مدهوش شرابم  شه یهمـ

 ***** 
  در شتابم گاهیصـبح و ب    ت یبکو 
  از بر من ، خورد و خوابم ی ربود 
 ببخشـم ی حسن خود بوس ذکات 

  ، در حسـابم زان یرا بـر  گـنـاهـش 
 ***** 

  ز هـجرانت خـرابم ی دار خـبـر
  نگاهـت کـن به تابـم ی گـرمـا ز
 سر یم  دارت یگشت در روز د  نه

 ! بخوابم  یگاه  ا ی؛ شب ب  خدارا
 ***** 

  هجـر تو همچون کبابم  گی د  به
  بحـر عشق تو  مـثل حـبـابم  به
 در بزم خود مارا بده راه یشب 

 در جوابم !  یچگاه یه ـ ی نـِ   نگـو
 ۲۰۲۰مارچ   ۳۱

 هرگز   یتماشا کرده ا  ی من گاه ی سو یبه گرم 
 هـرگز   یقفـل دلـم با خنده ات ، وا کرده ا  ای  و

 با قهر  یکن یعشقت ،جلو کش م   یی در واد  مـرا
 هرگز   یدلـداده با لطفت ، مـدارا کرده ا ن یا  به

  سـت ینـ  یابیدر مجلس بزمت ، توان  راه   مـرا
 هرگز  ی افتاده از پا کرده ا  نی به ا  یفکر   یگـه
 دایپ  ی کشم در نت شو یروز  انتظارت  م  شبا
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  هرگز ی درد جانکاهم ، مداوا کرده ا سکال یم  به
 بـخـشـد   یزندگ ید یگـرم تو بر من ، نو  ی  نگاه
 هرگز   یمن نگاها کرده ا  یی به سو ی مهر گاه به
 سازد  ی پـژمرده ام را  خنده ات ، شـاداب م دلِ 
 ز ! ؛ هـر گ یمواسا کرده ا   کـباریهـم مـرا     یزبان 

 ۲۰۲۰مارچ   ۳۰
 ی کن  ی خلق افسون م ت یبا دوچشم فتنه زا  

 ی کن یعاشقـانت مست و مفتون م   ینگاه   با
 بمـن   ی گه گاه لی لبـخنـد خود تـحـو  یده گـر
 ی کن ی مشحون م  یدلِ افسرده ام از شاد  ن یا
 عـمــر خـزانِ  من بـهـار   ی شـود با بوسه ا یم
 ی کن یمست محزون م   نی بار لطف خود ا  ریز

 بهـتـر است، با عاشقان    ان ی خـوبـرو   التـفـاتِ 
 ی کن  ی خـود را جگر خون م  یچرا دلداده ا تو 

  بستان ، هـلهـلـه گــردد  بپـا  ریس ـ یـیبرآ   گـــر
 ی کن  ی زمان سرمه بچشم ، رخسارگلگون م هر
 سخن  ن ی ا می د یبه دلرا  راه باشد، بس شـنـ دل
 ی کن ی رسم و قانون م ن یعدول ز   م یتو دا  کیل
 بـهـر من  ـسر ی، م دارت یدر روز  ارچـه د  ست ین
 ! ی کن یمـن هـمه  شـبها ؛ تو شبخون م  ال یخ در

 ۲۰۲۰مارچ   ۲۷
 ست ین   ریقاب صورتت ، بر لوح دل تصو  ر یغ
  ست ین  ر یمن  زنجـ ی ز تار زلف تو ، بر پا جز
  تو ر ی، حسـن عالمگـ دم یکه د  ی همـان وقت از

  ست ین  ر یشبگ یشـبها بجـز از ناله ا  هـمـدمم
 زرد است و بـس  ی احوال زارم چهره ا شاهد 
 ست ین  ر یمانند من در عشق تو در گ  چکس یه
  عشقـت که شد نازل بـه ملک قلب مـا  یا  هیآ

 ست ی ن  ریهجر مرا جز وصل تو تفس   یا  سوره
 ی گه ت یکنـم من سجده  بر مـحراب ابرو  یم

  ست ین  ریمجـنون شـده را حاجت تکف ـ عاشق 
 ، حـوالت داشـتن   ی ازل سـهوست  ناکـام بـر

 !   ست ین  ر یدر سلطه بر تقد  چگاه یه   ینابکام 
 ۲۰۲۰مارچ   ۲۵

  دل من کاش به عشق تـو گرفتار نبود 
 ظلم به سرم از تو سزاوار نبود   نقدریا

  ازحلقهٔ عشق تو خود آزاد کنم خواهم
 رفتار نبـود مــرا طاقـت  یکـنم پا  چه

 ام دِه به دِه وکوچه بکوچه همه جا  گشته
 و مکار نبود   شه یتو شوخ و سـتم پ  مثل
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 داشتم به دلم عشق تو ماند مدفون  عزم 
  زرد و نـزار ، قابل انکار نبـود  ی ا چهره

 ؛ خموشانه بسـوزم ز غمـت  ست یرگاهید 
 در محـضر تو ، جرئت اقرار نبود  کیلـ
 بوسهٔ حسنت صدقه   یشنودم که ده  من

 به بازار نبود  دوست یتر زمن ا مُستحق 
 بازار بـِبرُدم دلِ خود  محض فروش   روز
 نبود ! !  داریدران جمع دلِ کهنه خر کس

 ۲۰۲۰مارچ   ۲۴
  نـوازد جـان و تـن بـاد بـهــار یمـ
 قدومش دشت و صحرا مشکبار  از

 مسـت از جمال گل شـدنـد  بلبـلان 
 سر داده کبک  در کـوهسار  چهچهه

 را بنگـر که بخمل پوش گشت  باغ 
  پر مـوج است از نقش و نـگار راغ
 ها رستندو سرما رخت بست   سبزه
 ـبـار یگـشـتنـد روان ، در جــو آبـهـا
  یبـاران  ؛ در بـهــار زنــدگـ ـض یفـ

  و دامــان را نـمــوده لالـه زار  کـوه
 کرده چشم  ن ی شاداب و رنگ نرگسان 
  سـوسـن ، زبانش آشـکار  آنـطــرف
 د یجشـن  گلـهـا  در  رس ـ ی سـالـزاد 
 قـطـار  کی با ارغــوان  در   نـسـترن 

 نوروز  جشن  خـاص و عام  ن یاندر
 کـنـند از دل فــرار یو غـم م   غـصـه
  نـو روز را   ن یچـن ـ  ـند یبـد بـ  هـرکـه

 ؛ شـرمسـار !  ایدو عالم کـن خـدا  در
 ۲۰۲۰مارچ   ۲۲

  کباریسال   شهی هم  د یبهار  آ
 باز تکرار  یگـردد جوان  ینم
 دان عمر چند روزت  مت یغن 

 مثل کفتار نت ی در کم کـرونا 
 ۲۰۲۰مارچ   ۲۲

  د یکنـ ن ی ـیدوستان نوروز آمـد خـانـه را تز
 د یکـن  ن یهفت س   وهٔ ی را پرُ تمام از م خوانها 
 شگـفـت در بـاغ و بلـبـل مسـت  شـــد  گـل
 د یکنــ ن یخود از لاله و نسر   یخاطر ها  شاد 
  زیعــز  ـقان یبا رف ح ی صحـرا بـهـر تفـر ی سو
 ـد یکــن  ن یصاف خاطـر تازه و رنگ  یی هوا  از
 قوت جسم است و روح  زان یعـز  ی رو دنید 
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 ـد یکـن نی ریتلـخ را با دوستان ، ش  خاطـرات 
  ساز و رقص  یبا نوا  د یخود گرم ساز محفل
 ــ ن یدر چشم حسود و مـردم بد ب  خاک   د یکن
  یجـملـگ  د یو غـم را ز دلها  دور سـاز غـصه 
 د یکن ن یتلق  ی خوش م یو مغز خود دا  الیدرخ
  ، پف کـنـنـد  در گوش ما یقـال فـلانـ یتابک 
  د یکن نی خاک  تـدف  ریرا ز  خکان یش ی ها  گفته 
 د یو اعـزازش کن  د یبه پا دار  ی د یجمش  جشن
 !  د یکنـ نی نوروز ، لعنـت و نفر ان یحـرام گو بر

 ۲۰۲۰مارچ   ۱۹
 شـاگـون بـهـار مـبارک 

 ر یس ر خِـدّ  م ایۈماشٔ  م ی  
 ر یاس چد  د یخـو چِ  م ٲ پاک 
  ریتر خ م  وئڎ ٲلقُ زِ  خـو

  بـهــــار مــبارک   شــاگـون 
 
  ت ودابکا سُت گهرم  ـریخ

 ه قــطارک ڎ غِـ ت ا څ غهــ
  عــمـک ڤ ـېاد وڎ  ـریچــد 

  بــهــار مـبـارک  شـــاگــون
 

 بـهـار  ت ی    د ېبــ  نۈ زمسـت
 ـار څر کِـاربـود  نې بـاجـ
 ــار یارد تـ ـداویخ ـ ےکاچِـ

  بــهــار مـبـارک شــاگــون 
 
 نقشت نگار   نې ج ربُ  ـد یچ
 رج ارد مال قطار بـُ  ـارڅکِ 

 خُـمار  څ سِـ م ٲ د یخ قمـاچ
 بـهــار مـبـارک   شـــاگــون

  
 ـری ـݑ ے و  ت ښزا نې ند اارڅک

 ری بـے  ئـز پ ږد ورِب ـ ن ېقمـاچ
 ر یت ر ت ے چود و نې ښڅخم

  بـهـــار مــبـارک شـــاگـون 
 
 ـد یپـِنو   ن ېاک ښن ـو پو  وخ

 د یه توڎ غ د ېڎ ئد و ڎ  ترمُرخ
 د یروېمېنے څخو  څه غ  هی

  بــهــار مــبـارک شــاگــون 
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  د یشـدِ  ے پ د یسف  هڎ غِ 

  ـد یچــ ے چ ـا ڤغُـزک   کـلا
 د یخ ے ـاچڤقمـاچ  زدارۈغـ

  بـهــار مــبـارک  شــــاگـون
 
 ن ۈ ـښن انـد تا رِ ۈ غار  سا

 ن ۈ تا جو   نې ریپ  ن ې خوش
 ن ۈ رو  ن ېد یڤانج نی ق ست

 بـهـــار  مـبـارک    شـاگـون 
 ۲۰۲۰مارچ   ۱۹

 
  است  نینو روز شد و  موسـم فرورد 

 است  نیسبزه و گل باغ و چمن آذ  از
 مـست سـرود  ی شگوفه  بلـبـل  نی ب در
 است  ن یدشت و دمن ز لاله و نسر پرُ

 ***** 
  فصل بهار د یدل رس  ی باش ا شاد 
  و هـوا شد خوشـگـوار  ماید   رفت 
  شگوفـه باغ ها نـقـش و نـگار از
 ـبـار یکـند در جـو  ی م ی مست آب 
 د یشـد نو روز و سال نـو رسـ باز

 د یسـرما از سـرِ ما رخت چ فصل
 د یها از خاک سـر کـردند پد   سبزه

  هـر سو قطار ن ی گلـها ببـ رنگـرنگ 
  روند ی خوشحال مکتب م  طفلکان 
  دونـد   یو دلشـاد هـرسـو م  خـرم
 خـرند   یم  یخـود سـامان باز  بهر

 کـنـار  رند یگیرا گـرم مـ دوسـتان
 و شاداب است باغ   د ینو گرد   روز
 زاغ  ش یآمـد بست رخت خو بلبل
 لاله ها در دشت و راغ  دند یبشگف
 س ر داده  کبک در کو هسـار  قهقهه
  نیو صـحرا شد ز سبزه بخمل  کوه
  نی غمـ  یو خـرم گشته ، دلـها شاد 
  نیزده  دهـقـان بـه بازو آسـتـ بــر
 ـار یکـنـد پــُر غـلـه ، در شـهر و د  تا

  زند از لاله جـوش ی و برزن م  کوه
 در خروش  یباغ  قمـر  ی  ان یمـ در
  چـوپان رسـد آوا به گوش  یین از
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  چهـچه زنـند در شـاخـسار بلبـلان 
  و هرکس شادمـان د ینـو گـرد   روز
  با جمع خود صحـرا روان  یهرکس
  نـو تان باد مـبارک  دوسـتان سال
 از دل همه گ ـرد و غبار !  د یزنـ تـک

 ۲۰۲۰مارچ   ۱۸
  میکاش مسلمان ز دل و جان شده باش  یا

  می مسلمان شده باش د یاست بـه تقل  شــرم
  ما  می برهه ، چو گرگان شده ا ن یدر درنده
  می آن روز ،که انسان شده باش رسد یم یکـ  
 عـصـر   نی بـخـود  جمله در  می چـیدرد بپ ـ از
  می غمخوار که درمـان شده باش   ییمنج کـو
  ـزیفصل زمستان  غـم انگـ نی و همـ  می ماهـ
 م یکه  بهـاران شـده باش  ـم یـد یبار نـه د   کی
   ـریچـار طـرف وحشت و غـم است سـراز از

  میمحال است ، کـه شـادان شـده باش  بهبود 
 را   ی ، مـلـت ما روز خـوش ـد یبـار نـه د   ـکی
  ـمیکـه غضـب گشتهٔ دوران شـده باش  ـد یشا
  منحـرف و دور  م یو صـدق ، شـد  ی راست از
  می شده باشــ طان ی بـه دغا  ، رهـبـر شـ  د یشا
 ـم یدگـران ؛ رفـته روان ـ ییبـه عـصـا ی کـ تـا
 م یشـده باش ـ  مـانی؛ پـشـ ئات یه ـ ی دُم رو از
  اسـت  الی مـا ، خـواب و خـ ی بـه آباد  ـد یامـ
  می شـده باش  ـرانیروز بـتـر گـشـتـه و و  هــر

 ملک پـر از جـهـل  ن ی در  م ی افتی نه  غـمخـوار 
 !   م یرهـبر دلسوز ، کـه  پـرسـان شـده باش  کـو

 ۲۰۲۰مارچ   ۱۴
  خوبان یشه   یا  یگه  ریاحوال مرا گ 

 شدم از غم هـجران  مار یو ب افسرده
 م ی ، جانب کـو ی قدم رنجه نما کبار ی
 آمـدنت سـاز مـرا خـرم و شـادان  با
 مستانه و آن گـرم نگـاهت  یخنده    با

  فـصل زمستان نی شوم  باز در بشگفته
  یـیا یباغ خـجـل سـرو شـود گـر تو ب در
 قامـت مـوزون پـر از نـاز و خـرامان  با

  ر شـهـرعسل و پسته شود کاسته  د   نرخ
  لب خندان یی به خنـده تو گشا   که یوقـت
 نگاهت به هدف خورد   ریمن ت  ی  نهیس در

  ازان نـاوک  مــژگان  یرهـا کـرد  کـه یروز
  یـد یکه نه د  ا یو گـو  ی نی روز مـرا ب هـر
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 دلـشـده پـرسـان  ن یاز  ینـه کـرد  کـبار ی
  گوشه نـگاهــت  گانیمنتـظر لطف   من
 ابان یبـه خـ یی بـر آ ح ی به تـفـر  که یوقتـ
 بم ی که ز عشقت چه شده است  نص بنگر 
  شـانیو وضـع پـر  یو افسـردگ  ی مـاریبـ
 م ینـه تنهاسـت به پـا   ریعـشق تو زنج  از
 و مسلمان   یح یحلقه مس  ن ی است در ریگ

 ۲۰۲۰مارچ   ۱۱
 چـند هـزار سـاله مـاسـت   ینـوروز شکوه  

 بپاست   د یز د ور جمش ی جشن و خوش ن یا
 ست یفـرهـنـگ بـزرگ مـمـکـن ن   ـدنیبـلـعـ

 از چپ و راست  کشند یکه زوزه م  هـرچنـد 
 ۲۰۲۰مارچ   ۱۰

 ش یباشد مرا ک ستن یچو انسان ز 
 ـش یمـرا ن  شتر یب  ن ی از  ی مفت نزن 

 و بـد از من  ک یروز حشر ن  بپرسند 
  شیاعمالت جوابگو و من از خو  تو 

  آدم کشان اهل بهشت اند  اگــر
 مـا دوزخ نوشـتـند  ر یتقـد  اگــر
  و طاعات  ن ی حاجتم با د  نباشد 
 که  قسمت  مارا سـرشتـند  چرا

 ۲۰۲۰مارچ   ۱۰
 بهار است  ک یزمستان رفت و نزد 

 بار است   ی آب صفـا در جـو روان 
 ست یدر دلت ن  ی د یو ام  یعشق  اگر
 فصل  شگفتن ها چه کار است  ترا

 بر پاست  ی هـر سو  ی آمـد خوش بهـار
 تازه شد از خواب بر خواست  عت یطب
 گـلهـا  شگوفان  یبنـگـر   یهـر سو    بـه
   فـرداسـت  ـد ی؛ هـر شـام را امــ  یبلـ

  از خواب غفـلت سـر بـدر کرد  نیزمــ
  شـجر کـرد    ی نی هـر طرف ب شـگـوفـه
 عـت یبـه پـا کـرده طب ـ  یجـشـن  عجـب 

 هـر جاُ سـبزه هـا ، از خاک سر کرد   به
  دشت دمن  گلگون شد  د یرس  نوروز
 شد  حون ی ج ـن یبه کـنـار گل، بـب  بلبل
 بود   یدل که فسرده از زمستان م  هر
 عاشق و دل باخته و مفتون شد   پس

 ۲۰۲۰مارچ   ۹
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و    یبهروز یگفته از دربار اله ک یزنان را به جمله بانوان معزز و گران ارج تبر  یروز همبستگ
  . خواهانم ی زندگ  یرا در تمام عرصه  انیشما  ییشگوفا

 کنم  یم  م یرا حضورش تقد  زمی نا چ  یگفته سروده   ک یتبر  زمی روز خجسته را به همسر  عز ن یا همچنان
  کلام است  ن یر یش ی دلبر ک ی مـرا

 وجودش نا تمام است  ی ب  وجودم
 وجـودم کـرده روشن  ی   شبـستان

 ماه چهارده  در  آسـمان است  چو
  ام چ یه  چ یگـر حضورش ه  نباشد 
  جان است  ن یچنان در ب  یجان  مـرا
 لطفـش ون یام مـد  ی هست ی  تـمام 
 وصفش در قصور مارا زبان است  ز
 خوب  یمادر ک یفرزندان خود ،  به

 و مهربان است  م ی دان و فهـ سخـن
  از بودن اش ، دلـگـرم  بـاشـد  ــرامـ
 چون الوند کوهـم ، پشـتبانست !  و

 ۲۰۲۰مارچ   ۸
 کبـار ی نگـو روزم مـبارک ، سال 

 عمل هر گونه گفتار   ی ب بد یز  نه
  بـر من مـبارک روز زن را مـگـو
  وضع اسف بار  ـنیدِه از نجاتـم
 م ی کارگاه ا کی و تو ساختهٔ   من

 و از خشونت دست بردار  زظلم
 ملک سرا پا جهل و وحشت  نیدر
د دادن چرا ؛ هست   به  سزاوار م یب ـ
  ام  را ین یگاه گـوش و ب  ی د یبـر
 سنـگسار  یو گاهـ ی آتش زد  یگه
 ی بطن مادرت ، نـُه بــرج بــود   بـه
 رخوار ی سه سال دگر هم طفل ش و

   اکـنـون جـوان و زور بازو یشــد 
 وار یشـدن از چـار د   رونیب ـ نمـان 

 ۲۰۲۰مارچ   ۶
 ی خون هـر روز جار لیبه مـلکـم س 

 ی وحشت مـرد و زن هر سو فـرار ز
 ی هر طرف انس است و شاد  ا یدن  به
  یسوگوار   انیمـلک ، سـهـم ما  نیدر
 ی بود   دنیظلم و سـتم کاش ، ره  از
 ی بود   دنیخواست بشر گوش شن  بـر
 ی دو روزه عـمـر فـان  ن ی کاش ؛ در یا

 !   ی بـود   دنیمـنزل مقـصـود ، رس ـ بـر
 ۲۰۲۰مارچ   ۵
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 است و زنده در وجود  ی چـون خـدا حـ ـ
 سجود  می و سنگ را از چه رو دار  چـوب 
 ـم یسنگ اش زنـ ـا یرا ، بـ طانیشـ  نفـس
  جان را چـه سـود  ی باران جـسم بـ  سنگ
د  یه ابعاد عالم، حـاکم  هـمـ در  مطلق بـُو 
 دارد خداوند ودود  یمخصوص ک   ی  خانه 
   خود نفرت و وسواس را نهٔ یاز س  م یب رک ن 
 کبـود  یشان یپ   می ساز  یم ـ د یاز تقلـ ی تاک
 ، نزد خلاق جهـان  م یهست  کرنگ ی  یا  بنده
 و هِـنـود  یهود یو مسلمان و    یح یمس هم 
 و معـرفت  ی ما به کار و کاسب می ورز  یسع

  بار غـفلـت و اوهـام از خاطـر زدود  کـولـه
 بگشا مـردمان از علم رفتند بر فلـک   چشم
  غنـود   د یبا  ی عصر در جهالت  تا بک ن یاندر
  بـه دل ی و مـهـر انسانـ  یدارد دوست  آنـکـه

 در حضورش احترام و صد درود  فرستم یم
 ۲۰۲۰فبروری  ۲۹

  می پـرپـر شـو یشـرارت تابک در جهـان پـُر 
  میصاحبان زر شـو  ی برا  یچـرب ـ ی ا طعمـه
 بدادند" آتش" وحشت بملک  از چارسـو  در
  میاژدر شـو  ن یمـا ، در کام ا  دهیبلـع  یتابک 

  جهل ل یبا ب ت یمملکت ، انسان  نی ز  روفتـند 
  میما باخاک خون وخشت همبستر شو  چند 
  دهـد مارا عذاب   یدوزخ م  ت یعـفـر ی بک  تا
  می که همسنگر شـو د یدفاع از اهـرمن ،با  در
  ـنیبـر جب ـ ی را ، شادمـان یملت  ـنـجا یا  ست ین
  میلشکر شو  کیکه    د یمفسدان با ی ا ه یعل  بر
  کند مارا زبــون ی م ی زینفاق و  قـوم ست  ن یا

 م ی دشمنان ملک خـود خنجر شو ی قلـوب  در
 ۲۰۲۰فبروری  ۲۷

  نیدر کم  یشبان مـا را چه دزد گـردش روز و 
 ، جمله را تاراج کرد  یاز جوان  م یداشت  آنـچـه

 ۲۰۲۰فبروری  ۲۶
 زمستان غم مخور  ن یسخت ا  ی بگذرد سرما

 فصل بهاران غم مخور  یی رسد سر سبز  یم
 بـهـار    ی لالـه باز در فصلِ  ی گلـهـا  بشگـفـند 
 بلبل دهد سر ، در گلستان غم مخور  چهچهه
 باران خشک لب   یجو   نی بسته زم خ ی  گرچه
 کــنند آن آبشاران غم مخور   یم ی مـست بـاز
 پژمرده گلهـا را به باغ   ی د   ینمـود سرما  گر
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 گلها بشگفند واپـس به بستان غم مخور  تازه
 وار  د یباش امـ کی سو را غـم گـرفته ، ل چار
 ان غم مخورروز آس ک ی  یهر مشکل  شود یم

 رنگرنگ  ی ساخت از پول ملت قصرها هرکه
 غم مخور   رانیو  کروز ی  شود ی ظلمش م کاخ
 م یست یها ن  یابد محکوم ظلم و خود سر تا
 ز زنـدان غم مـخور یرسـد اوقات آزاد  یم

 دور  کروزیو وحشت از سرِ مردم شود   ظلم
 بازخواست ظلم زورمندان غم مخور  رسد یم

 طلـوع خـواهد نـمود    ی کـروزیعدل ،  آفتاب 
 گـردد شام تـارِ  مـستمندان غم مـخور !  صبح 

 ۲۰۲۰فبروری  ۲۴
 شـتمُ ڤنهن زف روز جهت ن

 مو حالت لپ خراب  جڎ م  سـُ اُ زار ن یق
 ند شراب ۈد  تاو ښئنرُ بر  ا ڤمو دل  جڎ سُ 
  میٲ ے ڤ عمسر ج  ن ېدوست ـ  ږخا ای  ځ نی پ
 کباب  خ ئس  س یڎ ناو   د ېڤل تبو  وڎ   و یـی
 ن ۈرو  ښڅ  د ڤِ  یجا  تے  گهل ئڎ و  ریب ے پ  ېد و
 م به تاب ٲو ٲدم س ے دم چ نت ڎېگر ےساق  

 د بـلـنـد ۈ، جرنگس سـ ک یآسـته  - آسـته
   لپ ثـواب   ـداو یچـ  م ۈ ـیخ م اند ی    ڎ ای

  مۈ اس زغ ت ښد مـطرب جور ک ۈس  ےمست
  ت رباب ا دهف ن نې ته مهش مجلس کِ   گـهرم
  ےکِـن  حساب تـر زنـده گـ  ن ې روز دسـگه

  ، دگر مـه کـنِ  حـسـاب  ـن ېدس روز ر یغـ
 ت یښت بها ن ۈتر حور و غلم  م ېڅ مو  نست 
 رد جواب !  هی ؛ نس  د ېڤ ه څ ر ید نیپرا  نخت 

 ۲۰۲۰فبروری  ۲۱
 
 وحشت به ملک افروختند   یآتش

 جـا ؛  سـوخـتند  نی را در آرزوهـا
 و جنگ و نفرت کاشتند  ن ی ک تخم 
 مـلک روفـتند  ـن یاز  یانـسان  مـهـر
 ن ی د  یاز نـام جهاد و  راه   بسکه
  و زر اندوختند  م یو مـال و س   جأ 
 از فرهنگ و عـلم  اد ی  نجایا  ست ین

 دوختند  ی را از جعلکار خ ی تار  جامهٔ 
 واخوت رخت بر بستند زملک  صلح
 روختـند مملکت بـف ـ یو بـود   هست 
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  یعـلم و کـمـال و هـمـدل  ی  وض ی ع
 آ مـو خـتـنـد   ی آدم کـش  ی ا وه یشـ

 ۲۰۲۰فبروری  ۲۱
  من ی آتش بس است روز نگاه اش به سو

 هـنوز است  الشیخ ـ یخون حمله ها  شب 
 ۲۰۲۰قبروری  ۲۰

 م ی ســر چون غـبار  یبـ  ی ایدن ـ ـنیدر
  می را بکار ی کیچــه بهـتـر  تخـم ن  
 چـرخ گـردون  ن یدارد اعـتبار ا  نه
 م یمورو مار ییغذا رخاک یبه ز 

د زندگ  چون    ما گـذران یی ابر بـُـو 
 دان یم مت یعمر دو روزه را غن   نی و

  هم  ی از پ م یرو  ی مـوج م ی   مانـنده
 روان  م یـی، کجــا  م ینه دان ـ چ یه ـ چـون 

 ۲۰۲۰فبروری  ۲۰
 


