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 خږنونے فرهنگ
ن یدېن ادے وهذېن تازه خږنونے. یستېن پرج زڤېن لغات ادے وهذېن مېڤ آخرون یېذ واژه همم فرهنگ نڤشتاو اند کوښښ سوذج و

سالېن تر خږنونے ارلش سڅ. چے لوڤدوم نست ادے خږنونے زڤ اند پرج لغات نست. یے چدوم زڤ دنیا تیر نست ادے صد در 

 د. صد تازه ڤد اس یے گه زڤ تر وم ارلش نست. ات مه رنئسهم یے چهے نه ژیوج خو ذوغ تښپ لوڤ

هر چدوم اس مهش ارد مهش مردم لپ نازیون ات مهش داد ات بابېن زڤ سر به مزه زڤ. دنیا تے نهله قریب هر میث یے زڤ 

بېست. زڤ بېداو معنے یے قوم بیداو. اگه اس دل ات جون خواهښ کنهم مهش زڤ زنده رست، خو زڤ تیر گهپ ذهذهم. اتیات 

 جاے مه ذهذهم.  کنهم تا څه ڤهرذیهم پرج لغات ارد تر خو زڤ

 نڤشچیج : حسینے حسنیار

۲۰۲۰ 
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 خږنونے فرهنگ

میلادے  2018تا  2005میلادے خږنونے لغات ات متلې، بازېین جهم کنم. اس  2005خږنونے فرهنگ تمه مذست څه یم یے سال یا ذو سال کار نست. وز ته اس 

 ښکوږج. پینځ تاڤ پامیر سفر چوږج. مے رویه تا وے رویه یم مردم مذېنه لغات 

ے زڤ تے مے کارم وز څ چوږج تا شچ یے چهے نه چوږج. خږنونے لغاتېن پرا اس مو فنه آدمېن جهم چود قلغ وېڤ ارد. یے چهے خږنونے لغت وم معنے خږنو

 نه نڤشت. 

ه مه مو ارد پے ییل وز پرایث اقرا کنم ادے مو کار اند لپ کما کوسے یست. اس ته مه مو خواهښ ات التماس ادے هر جاے اندم یے چیز فتِ ) اشتباه ( څه چوږج ت

 کنیت ات اگه څه بافت یاردم کنیت. 

تهم یدېت کمک موارد کنېت مه ام ییوم ژیر خطا مه لهکهم، مهش دیوال کږ څه لوڤجېن ییوم خښ اگه وستاذ کږ څه لهکښت تا پے پروین ) ثریا( ته دیوال کږ سفینت. 

 مه سفینت.

ے مو ارد دوستېن، همدیارېن وزم زبون شناس نست. وزم لغات جهم څه چوږج ڤج اس زبون شناسے رجه. وز یے پیذگه اس تمه خواهښ کنم زبون شناسے رجه قت

نڤشچ یه ) چېیج/ فعل، بنجیسک / مصدر، نوم، نومچک / ضمیر  ات .. . . (. مو فهمچن مورد اث دوسے کښت  کمک کنېت. خو فهمچن قتیرم هر لغت اند وم پرا اند

 ات دوستېن زبون شناس څه وېڤ ارد ساف اث. دے جهت ڤاگه لوڤم مه یکم خښت کږ مه لهکهم. 

 

 لپث تمه ارد قلغ

 یارحسینے حسن

 

ُ

ُ 

ُ
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آ
 یے حرف جناو  – 

یاذد. خږنونے زڤ اند مس یے مددار الف. الف مد قتے یا همزه قتے

ات هرڅوند لغات )آ( قتیر څه یاذد لپ دے وهذین یا فارسے یا عرنے ادے تر خږنونے 

ے څه دېذج.   یې 

 .  څښ یے  خږنونے پهلوی ". "(. نوم . ) Obآب. 

 آب.  یے  اند یاذد   خږنونے  -

 آب آدم.  یے  -

  جاے ( ستاوښ. ) نوم / .Obodآباد
 
څه بافت.  ادے یم اند ښڅ څه ڤد ات زندگ

اند  جاے . جاے ادے یم اند کښت ات کار څه سود. ) پهلوی آپات(. ښڅ دار  ےجا

 ښڅ ات سڤځه / سڤزه ات درخت څه ڤد. 

 کښت ات مال ات ستؤر ڤد ات اس رؤز اند ذود څه نښ جاے 
 
ے مردم یم اند زندگ  د. تی 

 آباد قشلاق.  -

 آباد ښهر.  -

    آباد دولت.  -

  د آسانثییم اند ښڅ ڤد ات آدم ڤهرذ ےاد جاے . )نوم(.  .Obodeےآباد
 
 کښت.   زندگ

 ادے آدم یم ارد څه وڅت.   جاے آبادے 

ذد.  ېاباد څه کښت. ښڅ ذید. درخت ن جاے هر  ےهرچه (. نوم )  ..Obodgar رآبادگ 

 کشت ات کار کښت. 

ے آبادگر.   جاے درخت  یے واښ ات  یے ښڅ ات  یے تر   ښڅ ڤهریج ته لوڤې 

 دهقون آبادگر زمهذ آباد کښت.  -

                                                                                              باغبون آبادگر نهال نئد قاقدون زمهذ آباد کښت.  -

ت ته ات  تقدیر. سرنوښقسمت ) متل. مردم باور(. . Ob at duna . آب ات دونه 

 . ے  مس لوڤې 

ے وے تقدیر  مردم اند دسگه باور ادے آدم اند اس روز ازل وے تقدیر نڤشچن. هرچیر

ے وے پیښؤنے اند نڤشچ څه سوذج وے ته وینت. آدم  خو تقدیر رڅیستاو اس یا هرچیر

 نه ڤهرذئد. قضا ات قدر مس یثچ. 

ے مس   یے  تا آب ات دونه کنته نه سود آدم ارد ته -  نه سود. چیر

ښڅ ات هوا  . خیر ات ژنېج ات بارون. ات گرمے  ی  شتا.  .Ob at havoآب ات هوا

ے ارد ییگون   یے  مس یست.  غری نیاذد.  جاے لهڤ آدمې 
ُ
 اند یا وے ښڅ یا وے هوا ت

ے   یے  آب ات هوا بدهل څه سود  -  مار سهوین. یے لهڤېر

  اند فرق کښت.  جاے  گه یے  اند وے آب ات هوا اس جاے   ی   -

ن   )نوم(. پیښدادے پاتښاه فریدون داد )تهت(.  ..Otbinآتبی 

ے . خاره زمهذ ادے از باغ یا  زِمڅ اند پون آڤ وے ڤه څه Obrawرهو / آبرو آب  د. تی 

ے ات یهزم  ے ښڅ ار پاذیڤ نښ څ یا باغ ڤدزېن / ڤداج کنې  د خو قاق زمهذ سهڤځ څه  تی 

 کښت. 

ے ڤه   یے  مو باغ پوناڤ -  د ید مو آب رهو. تی 

 آ
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ے پوناڤ دے قاقدون ڤه  زمڅتو  - د ید تو آب رهو، تو دے څاو کن یا خو تی 

 . ے  ستور قتیر خی 

  آبگرد
 ے. ذروطتے  . یے ے. مسافر. غریبے  .Obgerdex/ Obgerdexeښ / آبگردښن

ے  ےاس وطن. مردم اند دسگه باور اد
 ادم کهل ات بۇن سفید کښت.  آبگردسےے

ه  څه وېذد یا جهم څقؤل  څښ ےاد جاے جاگه. جاگه یا (. نوم . )Obdùn. آبدون

 کښت. 

زه یا بونکه
ُ
 دون.  ښڅ . سرداڤهقؤل، ک

ېد ر ےاند لپ د څه رست. ذارگ ښڅاند لپ  څذارگ  ښ (.نوم . )Obnus.آبنوس

    .  آبنوس. سایے
ے  لوڤې 

ے آبنوس.  ے سهڤځ ات نیلے دے سُت لوڤې  ے لهکې   ذارگ ښڅ درون خښ ست اڤېر

ے اند ښڅ جناو رهنگ څه ڤد.  ستاوښ) . Obe.  آب            (. ښڅ جناو. ښڅ مِغوند. هرچیر

 .  . Obe آب 
 
ښڅ درون زندگ ے  څه کښت.  هرچیر

 زهر دڤوسک.  یے . دڤوسک. حیوون(. نوم . )More obe مارآنے  -

  نوم . )Aspe obe .آسپ آیے  -
 
(. مردم اند دسگه باور بحر درون ڤارج زندگ

 کښت. 

ے وے وینچ.   یے  ات ڤارج   یے  درون مسدراز وختیڅ باور ڤد ښیوه قؤل    لهڤې 

ند باور ڤد ادی دریا درون مس آدم  ا  قدیم (.نوم . )Odamobe.آدم آیے  -

 زن
 
ے  ته وےکښت . دگ . نؤر علم دے باور زاښچ.  دریا درون آدم آیے  لوڤې 

 مردم نست. 

( ادزمڅ  . ) ستاوښ(. Obe.ب  آ ے ښڅ ذهذېن.  ښڅ وم څه یذېنوکښت وم    ے)زمېر

 ذاذجن. آیے ژندم. 

ن  ښڅ څه اندیزد. ښڅ لپ څه سود. بهار یا تابستون  . )ستاوښ(. Obkhize.ےآبخی 

ے سود. توفؤن.  دریا ښڅ لپ څه سود.  ے  تابستون دریا اندیزد آبخیر

لت.  . )ستاوښ(. Obru.آبرو ے   قدر ات میے

ے به ابرو. ادم ادی قدر وِند څه ڤد. آدم ادے وے به بشهندے یاذ کن -  . ې 

وے نوم به  ےچه  یے  آبرو. آدم ادے آبرو وِند څه نه ڤد. آدم ادے یے  -

 بشهندے نه انجیڤد. 

 زؤغ. . بد دعا. ےآبریز

چهریج. ښت ارد جاگه. ښڅ بښیښڅ بر(. جاگه. ڤریک. نوم . )Obkhora آبخاره. 

 زیج. ېن. ښڅ بریزېن خو بریجاگه ادے ښڅ قیمب ذ

ے آبخاره.  -  سپنېر

 نقره ین آبخاره.  -

ے آبخاره.  -  جرئېر

 ذارگن آبخاره.  -

ادے یم اند  جاے . جاے ښڅ  (. نوم ) .Obkhunà/ Obkhona آبخونه / آبخانه

 سود.  هڅښڅ جهم 

له و یے خدارج  آبخونه . 
ُ
چهرخ ارم ناږد ات اس ناو اند رین غله وئذ یے . خدارج ذ ئرین غ

 نت. نے ه زڅښڅ ارم 

 یم اند ښڅ قؤل څه ذید.  جاے 

ن  رڅک ښڅ ارم جهم څه سود. Obxin. آب ښی 
ُ
 / چدیننیقدیم چد. چید پایگه اندیر ک

ے چهلک داذگه چینچ  یے  ر پایگه اند یے  اند روُز ی   رڅک( ې 
ُ
د وی )ک

ُ
ے ڤ . ې  ے   لود آبښېر

ے  د. بارون یا ژن یے  آبښېر
ُ
ج دے ذاد آب ست خو ېخدارج ژیر جناو تخته سنگ قتے بږین ڤ

ے درون.   ذاد ار آبښېر

ے یے  اتن خو کهل ېکخاے ېنقدیم اند ست آبښېر
ُ
ے کودک پیڅزناد.   مردم خو ذ مس  ې 

ے تیر  ے . زناد  آبښېر پوښاک ین ښناورے ذاد. اند دسگه مس ڤود کودک وے نهن آبښېر

ے زناد.   مس ار آبښېر

ے درون جهم سَت  د. پرا اس دے ڤ بوی انجو  سُت یه ښڅ بهار دے گرمےښڅ ار آبښېر

ے ادے اب  تهرت.  ین خو وے درون ن وم ژیر پت چود یت  دذڅ بوی انجفښې 

ے بهار اند پَ یپیذ  یے  سال اند   یت چود خو دذن آبښېر
 
 . چود تازه ن وے غژدگ

 گیش.  )نوم(. پرنده. . Oble. آبلے
ے
 دراز نول. مرغاڤ
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م  تی    
ُ
ے ذگهلیو آبلےل وذِچ. نؤ دراز پاذ ات دراز ، رهنگ، اس گارذ ځلدے کت ذ  ات ې 

ے نهمب   جاے  ې 
 
ما  .یاذد چید  بُڅ خږنون ی   ڤېته تابستون ج کښت. آبلے  ارد زندگ پرا تیر

وع چید قتیر ته دذ  ے څاو سرر  . دتی 

ج د آبلے م ات چخیر ے  ےاند وم خرچ چیر وم پاذین دراز ات وم نول بریک ادی  اڤېر

ت. آسونث چ ے از زمهذ اند زوذد ات خیر جې   خیر

منده سهوین پرنده. اس خو مزڤهلے آبلے م ات مزڤهل ات سرےے
ُ
روښتاو می زهره  لپ ش

ے نکښت  . ، ښاج ذئرت ادی خورن ات الغاودک ږیو وم کنېر

ت ته  آبلے ت. فک وخت دسگه سال اند څڤار ترمُرخ ڤیر ، چه لوڤدم څڤار بُڅ ته ڤیر

ت، لپ وخت دسگه مس سود ادی سرےے   یے   آبلے  یے  نست ادی ج نے سال اند څڤار بڅ ڤیر

د. ترمرخوم رئز ڤرئد وم  ے ے ابی   ې 

ے یا   یے  نِمایون.  .) مصدر(  .Ot.آت  ه دڤېست. څاس ذر اند  چهی  یے  چیر

  (قید. ) آتث.  -

 بشهند دڤئست. ه ڤد. څ ) نِمایؤن( تآ ےدیے . ےآت د -

 آت چیداو.  -

 آت ڤداو -

 آت ستاو.  -

ے اند آت نست.   .(تاوڅپېښ ) .آتا - ے اند آتا؟ اس مو خیر  اس تو خیر

 . څیا (./ ستاوښنوم. )Otash. آتش

 / تاقه یث نه یاذد دگر کلیمه خږنونے 
 
ے قتیر یکی زڤ اند آتش تاقے ک ته دوند جاے  ې 

ے یاڅ. یاذد.   دسث ته لوڤېر

 یاڅ بازے. . ےباز قتے  څیا . Otash-boze. ےآتشباز

 رېخته. ناسایښ / نا آسایښ.  څیا . Otash-porà. آتشپاره

ے و ےبدقهر. آدم اد. Otash-mejoz. آتش مجاز  تندخوی. ه سفینت. څقهر  ےتی 

ے آدم  ے ث قهر څه کښت. تی   ث وے مونښ څه گهرذد. تی 

اس ابراهیم  ین بابل پاتښاه  ییو اس )سۇگ(. نمرود . Otashe Namrud. آتش نمرود

ب لپ ژیزېن ڤود ذادېن رماد  پیغومیے قهر چود دذ 
ُ
ڤود پتئدېن یاڅ ذېن ابراهیم د څیا  خ

د اس دوست تا دښمن فکرېن چود ابراهیم ته چشچ جغزک 
ُ
درون. هرتن یم اند څه ڤ

 ت.  گلستان سُ  پروردگار حکم قتے  څیا سود. ابراهیم ارد یو 

ے یا (. نوم . ) Otexak.آتښک ر. ذو ابر اس ذو طرف یدېن تر یک دگرذیې 
ُ
اس  څتندر/ تند

ے ته  ےو نتنے وېڤ اند ز  .آتښک لوڤې 

 ) فارسے (.  آتښک  ته الماسک

 ) عرنے ( رعد ات برق

. یے آتښک ته ژندم  ے  ماری مس لوڤېر

 تیر پسقدیمه ښهر. جهان  ےیونون پایتخت. یونون اند و( ښهر. نوم . )Athin آتن. 

  .ښهرسر قدیم  یثنینوا

ے اس  یے  . نښؤن. {عرنے . }Othor. آثار . څنښؤن  چ   یے  چیر ے  ه رست. اثر ته مس لوڤې 

ښب  )نوم(. .  Ochor.آچار
ُ
 ت

ُ
ښپ یا سرکه اند نِژئرې څ. هرخوراک لیمو ښ

ُ
 ه سود. څن دذ ت

 {. چس آثار. عرنے (. } نوم . )Athar اثر

 علمی آثار / علمی اثر -

 اثر.  یے آثار/ اد یے اد -

 شاعر آثار/ اثر.  -

 نقاش آثار/ اثر.  -

ے اند و پون ) آخر(.   یے  (. پون. پاذېڤ. تیار. ستاوښ. عرنے )Okher . آخر  چیر

 ر آخر څه فراپت. کار ا  ه سود. څآخر کار. کارتیار  -

 ن تاڤ. آخرون پیذ. آخرو   -

 )بنجیسک(  آخرستاو.  -

 نک. سرآخر. آخرو  -

ر. 
ُ
ځ ےاد جاے پسهک.ولاغ پسهک. ولاغ غجید.  . Okhurآخور / آخ  ولاغ )ڤارج یا ڤی 

. څته ارم )ترم( (  ے  ه ڤیسې 

 غله آخور.  -

 فراخ آخور.  -

ت.  -  آخور اند ونیر ولاغ اس وندیر واښ خیر
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 ے. معلم. ملا اد عالم( ملا. دیبے ستاوښ) نوم. . Okhund/ Okhun. آخون / آخند

.  درس ذید ات تمار تښتاڤ نِڤِشت.  ے  ایمان گوی. دیبے عالم مس لوڤېر

 (. رجه. رسم. )عرنے . Odob آداب. 

ے انسان. حوا چار. .  Odamآدم.   )نوم( یکمېر

ے اند دسگه باور ادے خذای سر پرا آدم پیذا چود. مسلمانان، یهودېن ات ابراهیمے  دینې 

ے ادی خذای آدم پیذا چود، اول  ن  عیسو بهیښت ڤد. آدم ات  جاے وے ن ته لوڤې 

 خطا چود خذای از بهیښت اند ویڤ زواست.  وے ږن ین 

ے قتیر آ Odamآدم.  ے ات مقدس کتاب نقلېر ے . ) نوم. ستاوښ(. قدیمه داستانېر دم یکمېر

بئیښت ڤود اته خذای حکم قتے کار نه  جاے انسون ڤد خذای پیذا چوږج. آدم اند وے 

 چود اس بئیښت اند ڤج ذاد. 

ے یے . آدم ات وے ږن حوا. مقدس کتاOdam at Hawoدم ات حوا آ ن اند ته لوڤېر

ادے حوا اس آدم وسوسه اند ویذد دذ گناه چود. یعتے حوا سبب ست ادے آدم گناه  

 کښت. 

ے ین ها ل از خو ڤراد یے ل. کتاب مقدس لوڤد ادے قایے ل ات قایے آدم ات حوا زریاتېر

.   گه یے  ل سینت یید ادهیے ها ے ے څه کنېر  گناه ادے آدم زریتېر

ت. آدم  ے. آدم اد cannibalتیر   ت  (. انگلنوم . ) Odamkhor.آدمخوار آدم خیر

ت.  گه یے  خهریج. آدم  آدم گوښت څه خیر

 د. یے آدم خید قدیم اند رجه ڤد، واسته واسته کهم سُت ات خبث 

  یے  " پاپوا". پاپوا اند غل مس نوم جنهگل ڤروږج وم   یے  اندېن  تر آندونزیا  2006سال  

وهذین آدمخوارین. بافت لوڤداو ادے آدمخواری  (Korowai) کرووای نوم له ویڤ تے ق

  غل یست. 

لِک آدم.  (.نوم . )  Odamakآدمک. 
ُ
 ځ

ثک ثکن بازیگهرک آدم مغوند وے څه مازېن. . بازینهرک نذارگن یا سرر  ذارگن یا سرر

 . آدم مغوند. آدم جناو.  آدم رهنگ

  یے  بشهندے. نیکے. بشهندے چیداو. نیکے چیداو. آدم ادے اس وے بدے –آدمگرے 

 چه ارد نه فراپت. 

ښ. 
ُ
 زینیج. (. آدم زینیج. نوم ).Odamkux آدم ک

  ېث. جمعه. جمعه م. Odina. آدینه

یعتے کلومب ) جمع( ستاو اند زاښچن. میث ادے  Ati-ayanakaآدینه قدیمه کلیمه اس 

 چود.  جاے   یے  مردم وم اند 
 
 اند کلومب ست دذین خذای ارد زارگ

 آدینه میث.  -

 آدینه سهرگ.  -

 آدینه آدم نوم مس یست. 

- )  آدینه محمد ) نیر

(یے آدینه  -  ک. ) نیر

یځ( آدینه ماه .  -  |) سیے

 .Odina Silobآدینه سیلاب 

م تر دنیا یثچ. آدینه ابتدائیه مکتب  1959خ/  1338آدینه سیلاب شاعر ات ژورنالیست 

خؤ قشلاق ) درمارخت( اند تیار چود. زبا اس ابتدائیه ښئېدائو دووم جهت  تا ارهیوم سلفے

 اند رحمت لیسه تیار چود، کانکور اند مس موفق نږجید.  1357توید خږنون. سیلاب 

عاشق اند وے کار ژیوجداو. سیلاب خو مردم ات خو وطن سیلاب عاشق مردم ڤد، یے 

ے لپ دے ژیوج ڤد. آدینه اند یے پیذ اث به ناکهف وے   اس فک اث ات اس فک چیر

کهل ارد گهښت ، بغیر منصبدار )افسر اردو( څه سؤد گنده نست، ید مس خب اث یے 

ے قتیر ف ارغ ست. وم غله خذمت. آدینه دېد ار اکادمے تخنیک اس یم اند بلند نمره یې 

 سال ار هرات تر خذمت دېد. 

ے قتے اس قریب اند بلد ست. دیر وخت نه نږجید "  آدینه هرات اند شاعرېن ات نڤشیجې 

ے { رئیس ست.   هرات جوون نڤشیجې 

وع چود.   سیلاب شعر نڤشت اس نوجوونے اند سرر

 سیلاب زبا اس څوند سال اس هرات یت هر کابل، خو اصلے وظیفه پهلے اند " حقیقت

 سرباز" ارد مس کار چود. یے لهڤ وخت وم مدیر مس ست. 

کابل ذئدېن اند، جهادگهرېن یک دگه څه غږیود، آدینه سیلاب یے میث اس   1373سال 

 چید نښتوید، ییکو نښتویجن تا نرېڅ. یے چهے نه فهمت سیلاب ترکه ست. 
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 . یے  جاے ت. خو څ(. قرار. آسایښ. نه و . )اسم Orom/ Orum.آروم / آرام

 آرامث. )قید(.  -

 . جاے آروم  -

 آسایښ چید.  آروم چیداو.  -

 آروم ستاو.  -

 آروم ڤداو.  -

 آرومښ.  -

 آرومگهر.  -

ے  . ) ستاوښ(. Oromi / Orume.آرومی
ے گهپ   یے  .ے. قرارآسایښے   یے  ه نه ڤد. څچیر

 کار نست.    چ    یے  چِند ی  

دم  جاے دوند  خږنونے  .هوس. خواهښ. پهلوی اند مس آرزو(. نوم . ) Orezu. آرزو

 اند نست. 

 مو آرزو تو وینتاو ڤد.  -

ے وینت.  - ے وینتاو ڤد، ویڤېر  ویڤ آرزو  ویڤ زریاتېر

 متل   هر ښاگرد اند وے آرزو معلم ستاو.  -

ے ، دے .Orashآرش  . )نوم(. شاهنومه پهلوون. وے څن کمونک جهت ته وے فهمې 

 . ے ے ته آرش کمونگیر ممس لوڤې   اڤېر

آرشیف اند دایم ییوث {.  Archivفرانسوی ات انگلیسی} (.نوم .) Arshif. آرشیف

غ مه  جاے معنا ڤد، 
ُ
ے ادے څ ے ات څه چسې  ادے یم اند حکومت اسناد جهم کنې 

. یے سهوېن ات مه  ے ے ملی.  سې   ) آرشیڤ ملی( هر دولت اند یست آرشیف وے ته لوڤې 

دیڤ پهلے اند ڤا یست وزارت آرشیف، ولایت آرشیف ات شچ هر آدم ات هر جمئت 

 اند مس یست آرشیف. 

 جاے دوسگه ڤِد آدم عمر داذگه. اس وم میث اند آدم خو کاچار آرشیف تاریخ 

 چیداو څه فهمچ  ییکه میث آرشیف تاریخ. 

 آرشیف، اندځیڅ آرشیف.   یے  هر چید اند چاښدون خبث

له نژاد. . Oreyuno. آریانا 
ُ
ے نژاد اند ویڤ زمهذ یا ویڤ غ ادے  جاے  سفید پوستې 

م څه سڅ.  جاے یم اندېن پیذا سڅ ات از وے     جاے مردم دے اندېن تخیر
 
اند زندگ

 .  آریایے
ے ے ادے ویڤ ته لوڤې   کنې 

ے   چوږج ات از یم اندېن  جاے آریایې 
 
ادے پرا پرا یم اندېن اره هزار سال تر پرا زندگ

م  ه خزر ) خزر قؤل( گرگوښه ڤذج. دے معنا تیر تخیر ے بحیر څه سیڅ وے ته لوڤې 

ے اند ویڤ پرادکی   اده نورینج روسیه جنوب.  جاے ادے آریایې 

ذج شمال خزر دری اره هزار سال پرا اس عیسا ی   
ُ
ا گرگوښه مال ات ستور ویڤ اند ڤ

ے چوږج . دے وخت دے دوره ته تاریخ اند ښبؤنے یا چوپؤنے دوره لو . ات ښبونیې  ے ڤې 

 اند غل کښت کارے، توغم ووذد ات څاو چید نه ڤد. 

ے تاید تر هندستان، یېگه گروه توید تر اروپا یېگه اس  اره هزار سال پرا الهڤ آریایې 

رینج ایرون ارد.  
ُ
ے رېد ن  ویڤې 

د اته زڤ ویڤ   ن  آریا
َ
د؛ وهذېن مس څوند گروه ڤ

َ
ے ییوث قوم ات گروه نه ڤ مردمې 

د. 
َ
ے ) سکا( ،   یے  اند ییو ڤ خیونان، الان/  الن. وروس مردم  گه یے  گروه اس ویڤ سکې 

ے اند مس ویېڤ نژاد آرا ے ادے وروسې  ے دعوا کنې  . اس  ی  وهذېن سکا  ن  شناسې 

 مردم.  خږنونخیونان اند غل 

  یے  چ  ات  یے  ادے ی   حیوونآدم یا بهند.  . یے (. یېت. یېتکےستاوښ. ) Ozod آزاد

ے اند بهند ات واز نست.   چیر

-  . ے آزاد وے / وم لجؤم وم / وے مئک تیر  متل اند ته لوڤې 

 آزاد چار طرف . . .  قبله.  -

 ښوځ مغوند آزاد.  -

 مناز  
 
 ای سرو پای بسته به آزادکی

 آزاد من که از همه عالم بریده ام.   

ی(.                           ) ره معیر

 آزاد ڤداو. اس بند ات غلوے آزاد.  -

 پرنده  باید آزاد ڤد.  -

 آزاد چیداو. پرنده اس قفس اند آزاد چیداو.  -
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 چود. آزادهم چود. آزادین چود.  ےآزاد -

 آزاد ستاو. اس بند اند آزاد ستاو.  -

(. مردینه نوم. . ) نوم(. Ozodآزاد.      )نیر

اند دم  جاے کلیئه ېن ادے هر آزادے ییو اس ویڤ  ستاوښ(.  نوم )  Ozode آزادے  

ے قتے معنا ذید.     اند  اقتصادے، کار، گهپ، دین ات سیاسی فکر. آزادے معنا ات هرچیر

 .
 
 اس غلؤمے ات بردگ

 آزادی انسان و استقلال اوست  
 
 زندکی

 در کار نیست.   
 
 بهر آزادی جدل کن بندکی

                     )  ) لاهویے

 کښت، آزاد گهپ ذید 
 
ے آدم ازاد تر دنیا یثچ باید آزاد زندگ مے عصر اند شچ مردم لوڤېر

 . یک کښت دگرین قتیر  ات آزاد چرت ذید خو فکر سرر

. . Ozodgonآزادگان  ے  اندین آزاد څه. مردم مردم ادے آزاده یېر
 
خو کار ات خو زندگ

 کار څه نه ڤد.   یے  ادے
 
 اند ی  ویڤ زندگ

  مرکب خو خش یے ویز کښت. هر تهن خو متل: 

 . نوم  کخاے (.نوم . )Ozodaآزاده 

. پلهنگ جناو گوښت خوار ات  Ozoda palangآزاده پلهنگ  ے ک گیشېر
َ
. ییو اس پِش

 ږیوداج. 

 زئښتاو.  آزادے -

 پرجیڤداو.  آزادے -

 دهک چیداو.  ادےآز  -

 . دهرذ. . ناخوسےر بېماریآسیپ. رنج. محنت. (. / ستاوښم. ) نو  Ozor .آزار

 مردم ارد آزار فرئپتاو. . )مصدر(. آزارذېداو

  مردم آزار ذئداو بشهند کار نست.  -

 چ  گله چیداو.   یے  . ) مصدر( گله. اسOozorchidowآزارچیداو 

ے مو آزار تو قتیر  - د مو چیښتاو ات نه یت. یے دوند اڤېر
ُ
  مارم ڤ

 )نوم(. ابراهیم پیغمیے اند وے باب ) نهن تهت( نوم. . .Ozarآزر 

 آزمود. آزمود چیداو. امتحان. (. نوم . ) Ozmoyex/ Ozmoyax. آزمایښ

 آزمایښ(. سنجښ. نوم ) Ozmud.آزمود

ے )نوم(. یے دهرذ سفید بُقک تنه ره څه نښ. Ozukhآزوخ.   د. تی 

ے پرنده پاذ تیر  -  رک. ل غږ نو  تی 

 ولاغ پاذ تیر غږرک.  -

 ذست یا پاذ تیر ژهش مس آزوخ.   -

 چښ / چُښ آزوخ.  -

  ڤارج آزوخ.  -

گ نه ذید. جنبښ نه  ت. رهخو اند نه وڅ اسقرار. آروم. (. نوم ) . Osoyax. آسایښ

 ت. کښ

 آدم آسایښ سود.  دهرذ قرار د چود  -

 آسایښ چیداو -

 آسایښ ستاو -

 آسایښ ڤداو -

 آسایښ نیستاو / آسایښث نیستاو.  -

 تیر رئداو جاے آسایښ خو  -

 آسایښ لهک چیداو -

 / ناسایښاسایښ نه نیثت.  -

  یے . ) ستاوښ(. واسته. Oyesta / Ohesta. آسته / آهسته
 
ابکے  صدا.  . قرار. یے سیے

 . آسته -آسته

 . آسته پوند تید.  )بنجیسک(  آسته تیداو.  -

ےک( -  آسته خیداو. )بنچیر

 آسته نیستاو  -

 برئښتاوآسته  -

 آسته گهپ ذئداو -

 آسته یث. )قید( -
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زڤ اند آستون خږنونے درگاه.  . جاے (. نوم . ) Ostun / Oston.آستون/ آستان

. ، معنا   یېگون بزرگ آدم قیے

 ادے مردم اند ورد باور ادے ترم مراد تلهپت یدين ویڤ مراد ذید.  جاے ن آستو 

 ن. ار آستو هر قشلاق اند اره ات څڤ اند قریب خږنون

ن  خږنون      نومدار آستونی 

ژ  –شاه کاشان 
ُ
  .ڤ

 کرونجئث .   –شاه ملنگ 

 وروذج .  –پنجه شاه 

 ویاد .  –شاه صفدر 

 ذیرجید.  –شاه غلام 

 ذیښار.  –شاه معصوم 

ے  –پای خواجه   شیخېر

 شاه خاموش دریڤ. 

ون چراغداران   ڤاشهرڤ –پیر

یز    څنورگ.  –شمس تیے

 چوږج. څه پوښ  ےزمهذ در تیر  ےفضا اد نیلے(. نوم . )Osmun. آسمون  

 آسمون جناو/ آسمون مغوند -

 ڤد طبقهآسمون وو  -

 زمهذ خښ ات آسمون بلند. ) متل(.  -

ن )حیوو .Osmun-chekhijak/ chekhirjak آسمون چخیجک/ جکآسمون چخی  

 نوم( چهږ نهرم تنه چخیر 
 
ارين درون زندگ ے ے ات واسرےے جک کښت. آسمون چخیر   ج. درختېر

 نه کښت  یے  اس
 
 . هفته لپ دے زندگ

 اند یست خاښک ات یے یے 
ے  خاښ.  یے لهڤ لهڤ اس دیڤېر

 

 
 

قهستینک پاذين ) پاهای   -6خاښک.  -5تنه.  -4قیچ.   -3سینه.  -2/ کیل.  کهل  -1

  لېښا / زنگؤن.  -9پاذين.  حقؤنے  -8تنه کؤږزين هوا زېښت ارد.  -7کاذب(. 

ے دوند ه ڤد. څلپ بلند. کوه یا درخت لپ بلند . Osmun-khrox. آسمون خراښ لوڤېر

 بلند ی  آسمون فریپچ. 

آسمون ژیر. تهخ، سېد یا ژیر اس آسمون ار زمهذ (.  نوم. )Osmun-xid. آسمون ښېد

 ه واښت. څ

ے نیلے. )ستاوښ (. Osmune. آسمونن  ے نیلے  یے  .هر چیر  رهنگ.  ه ڤد. نیلےڅچیر

 
ن
ے اس آسمون یثچن څه ڤِ . .Osmuneآسمون د. اس آسمون یثچن. اس آسمون هرچیر

 وئښچن. 

 ژیر اس آسمون څه واښت یا څه وئښچ.  – سنگ آسمونے  -

ے ) یهود، عیسوے ات مسلمون ( اند دسگه باور  – آسمونے کتاب  - ابراهیمے دینېر

کتاب   گه یے  ن. به غیر اس دیڤیے ادے تورات، انجیل ات قرآن ین آسمونے کتا

ے زبور. زبور داود کتاب.   یست، وم نوم ته لوڤېر
 مس آسمونے

ے ات یے لهڤ   یے  مردم اند دسگه باور مس یست ادے -بلای آسمونے  - ماریېر

ے   ته آدم تیر اس آسمون یدین. بلایېر
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ے  ےکار اد. )ستاوښ(. ساذه.  Osun. آسون / آسان  یے مښکل. ه نه ڤد. څقېر

 آسون کار -

 آسون کاری -

 آسون انجیڤداو -

 آسون زئښتاو -

 آسون برئښتاو -

 آسون خیداو -

 آسون نږجیداو -

 آسون ڤرئداو -

ے غېڤ درون  ےذندون اد څ)نوم(. هرچېدوم اس غهف.   Oseyoآسیا.  آدم  ه. څتر کنجې 

 . ے   غهفڅ ذندونېر

 ویېش.  ارهےلهڤ  یے  ذیون اتلهڤ  یے  ،وییش  یے  لهڤ اند  ی  

 (. قاره. سرغله قاره. نوم . )  Oseyoآسیا. 

 کیلومیے مربع  44 579 000آسیا سرفراخ قاره  -

 نفوس 4 164 252 000 -

 عضو.  ملل متحد  اس ویڤ 48دولت  54 -

-  . ے ، خزر دریا، آزوف دریا ات دریای سیاه ته آسیا اس  اروپا جدا کنېر ے  اورال کوهېر

 ه. ترگ گه یے  ذو دولت آسیا اند کهندين تر اروپا ییو روسیه ات -

ے اس آسیا څه ڤد. Oseyoye  بے آسیا  . ) ستاوښ(. هرچیر

 .آدم  ی  آسیا -

 .ږنک ات چارک  ی  آسیا -

ے   ی  آسیا -  . زڤېر

.   ی  آسیا - ے  دولتېر

  مردم.   ی  آسیا -

 دهرذ. آفت. خساره. زیون. ښاج. (. نوم . )Osep. آسیپ

 آسیپ فریپچن -

 آسیپ ذاذجن -

 آسیپ اند -

 آسیپ فریپتاو -

. دهرذدار. (. نوم . ) Osepe. آسیپ   ے  دهرذ فریپچې 

ے دذ   مار سود. یے مردم اند باور ادے ذیو ات پرے مس آدم آسیب  کنېر

ے . ښاج اجن / ښاججن. Osepe آسیپ   هر تهن لپ ښاج څه ذئرت وے ته مس لوڤېر

 .  آسیب 

 ترښم بدهل. اباته. اپوک. ن ی  کهل. جو  پریشان. کل پته.  (. نوم . )Osema.آسیمه

له چود. .Osiyaآسیه 
ُ
 . ) نوم(. فرعون ږن، موسایے قرار اس خو چار خو چید اند غ

ے ښ )نوم( خوراک  نوم. خمیر تاڤ. Osh. آش ښپ څاند پی څکنې 
ُ
، ت ے ات نمک گه  ې 

ے دذ چِب قتے   فورېن.  کنې 

ے تا شچ غلث خږنون اند رواج څه.   آش ییو اس سر قدیمے خوراکېر

ے  . زمون ) وخت ( اس آش ار دیگ پتئوداو تا وے وورڤ Oshpukhtanآش پخېے

ے  .   یے  ذئدیڅ ته لوڤېر ے  اش پخېے

 آش پختنم نوست . . . نه یت.   ی   -

ے گه نثم یست یاذد.   ی   -  آش پخېے

 (. نوم ) .Oshآش 
ُ
آڤ( پؤ  څښ ے خمیر )خمیر  رُت سود.  ےآسون د ےاد ست ارد مالې 

ے  – .Oshwethdowآش وېذداو.  مښن / مخته یاږج یا خسِچ ار کش ښڅ گرذیننېر

ے لهک و ذاښڅ یا وون آسونث اس  څاڤه خمیر دذ پوست ارد مالېر
ُ
ے سود ښ خب وشېر

 وے تیر روت سود. 

 
ُ
.  ه نه ڤد. څ تاڤدرون  ےآش و(. نوم . )Osh-xuc. څآش ښ ے  شیلینڅ ته مس لوڤېر

. Osh-tov. آش تاڤ ے  . آش نازین دذ څه ښچندين/ تیبېر

 / مصدر(. بنجیسک)  Osh-piekhtow.تاوپئخ آش 

ن  خی 
ُ
اند  ےو ےزمان اد  یے  .ےدوس د  یے  زمان. وخت اس. Osh-pukhtan. آش پ

 ه پِست. څ

ے ساعت جناو وقت حساب چیداو.   خږنون اند آش پخېے
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زک ښوم ته یے ز یے / مصدر(. ات زمون مس یست. بنجیسک)Osh-furtow. رتاوآش ف

 . ے  مس آش فورت لوڤې 

داو ن  / مصدر(. آش چیداو. بنجیسک) Osh-mizdow. آش می 

ه څت پئخ / وم کار خوراک ےیا مردینه و کخاے( ستاوښ)نوم/ Osh-paz. آش پز

 ڤد. 

خانهآشپځ  ن خوراک یم اند  ےاد جاے ) نوم(. Oshpadzkhuna. خونه / آشی 

 . ے  پیځې 

 . غوغا. ذېد ات وځېد. بلوا. Oshub. آشوب

ےک(. Oshub-chidowآشوب چیداو.  -  ) بنجیر

 آشوب چید ته آشوبگرین ارد دوند فارت.  -

 ه کښت. څ. هرتن غوغا Oshoobgarآشوب گر.  -

 آشوبگر اند وے کار آشوب چیداو.  -

نست اته لوڤج ته سود. وهذين آښت یعتے  جاے . دم کلمه اند دوند لپ Oxt آښت

ے پرا خفه ڤیڅ ات زباره  یے  ذیون یا  ے آښت سیڅ. ی لهڤ آدمينېر   ېر

ے ڤد ات خفه ين ست.   آښتېر

ے نی    یے  (. آت. نمایون. پېذا. روښکاره. هویدا. ستاوښ)Oxekor.ښکارآ  ه نه ڤد. څمکےچیر

 . ے  رقث. آتث. رقارق ته مس لوڤېر

 آښکار خو فکر لوڤداو -

 (. یار. دوست. بلد. نوم ) Oxno. آښنا -

 وز نه فهمم وهذین آښنا.  -

 چهے فهمت وهذین آښنا.  -

ے اته نوروز سر بشهند آښنا.  -   موندین لپث آښنایېر

 مهش آښنا    موآښنا  -

 تمه آښنا    توآښنا -

 یېڤ )مېیڤ( آښنا مے   / مه هم )مم( آښنا مے -

  یېڤ )ویېڤ( آښنا ےو   / وم آښنا ےو -

. .   Oxno-doreےآښنادار ے ے بشهند آښنا څه ڤیېر  ذیون یا لپ دے آدمېر

 ځ سال نوروز ات سنگن آښنا . نوروز ات سنگ آښنادارے ره پینځ سال. یم پین -

 مهش آښنادارے ره پینځ سال ست.  -

 چ  به یاذ نست.   یے  ویڤ آښنادارے -

 ذو ارهے آدم آښنا څه سهوین.  )بنجیسک(   Oxno-setow. آښنا ستاو

 مهشهم ذوسال تر پرا آښنا ست.  -

  سال تر پرا آښنا ست.   یے  وهذین -

ے اسیه  -  ځولیکے یث آښنا ڤد.  ات یویېر

آصف وزیر مس   ) نوم( برخیا پڅ، یهود پاتښاه سلیمون اند وے وزیر. . .Osefآصف 

ے اند یثچ.   کتابې 

 (. Yusufalishohشاه ) یوسف علے Osefalikhunخون علی  آصف 

شاه کښت شاه عبدالرحیم خون خږنون خو نوم یوسف علے علےخون زبا رهآصف 

میلادے زبا اس خو  1883 – 1871یوسف علےخون / یوسف علےشاه اس ښه پڅ.  

 ڤراد محبت خون خږنون اند ښهے چود. 

 اند اس فکث شتازارذ ات یے رحم ڤد. 
ے یوسف علےخون اس عبدالرحیم خون پڅې 

ے هر کار اس وے ذست څه دگه یے  حق اندے  یوسف علے ی  خو مقصد فریپتاو اڤېر

غل روښون ښحنه ڤد برپنجه قلعه تهخت عشق ذاد وے فرق اند، خو درېغ نه چود. 

بیک گه سود خو تهت  مس اس خرک چود ادے هر رهنگ څهیے  خدیر ڤراد امیر

بیک مس خو ڤراد  بیک نیثت. امیر ے ات وے جاے تیر امیر عبدالرحیم خون باید بنئسې 

ے تر خو چود خو تهت ات خو ذو  قسم ات قرآن باور چود، خو ڤراد محبت خون گه یې 

ے وېڤ زید.   اول ی  ښڅون قلعه بندے ات زبا ره یې 
ے  ڤرادېجې 

بیک برپنجه قلعه اند بر تهخت نوست، محبت خ ون شاخدره ښهنه ات یوسف امیر

 علےخون رېد خو جاے اند روښون ښهنه. 

بیک بنئستاو ڤا وے چرت ارد ذاد.  یوسف علےخون زارذ ڤا گه مس تاقت نه چود، امیر

بیک اند وے نهن خږنونے وے اند حق نست یو  محبت خون مس راضے چود ادے امیر

و خدیر ڤراد تو مهش نهن بدخښون میر رزین. تو یت م تو حقمو ات ښه سود، ښهے 
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ښه سو. محبت خون مس راضے ست، امربیکن عیب دار چود ادے تو یت مهش داد 

ات مهش ڤرادهر زید ست ات ښه. تو اند حفے ښه ستاو نه ڤد دے جهت ات تو خو 

بیک اس تهخت ست ات آخرون اردېن وے مس زید.   تهت زید. امیر

ست. یوسف علے زارذ څه محبت خون یت خو خدیر ڤراد جاے تیر برپنجه قلعه اند نو 

رهنگ تاقت کښت ادے یو ښهنه رست. برپنجه قلعه تهخت عشق دس وے کهل 

اند ذلذج مجنون گهښچ. یوسف علے خون اندد تاش واش وے دل اند ذاد چدوم بونه 

ے ارد نه کتے ید ملعونے مو خدیر ڤراد  قتیر محبت خون بنئست. ارا تو عیب دار دے چیر

بیکخون څه زی  د. خږنون ښه امیر

بیک زیداو اند. بدخښون میر رزین گه مس وے ږن.  محبتخون گهنگار چود امیر

ے فک وے مذست.   محبتخون بنئستاو اسبابې 

 گه مس لهکچود خو توید فیض آباد. اس فیض آباد اند خو ڤراد گور 
 
روښن ښهنه گ

 گه مس راضے چود ادے محبتخون ارد زهر ذید 
 
درو چینت ست. خږنون دیوون بیکے

د. خو ار و  ے ے وے بی   م دنیا ار وے تهت ات ڤرادهر خیر

ابن  محبتخون اند وم میث وے تهت سوگلے ) نا نکاح ږن ( قتیر سور ڤد، ار وے سرر

 زهر چکونت خو یو مود. 

خون اند شچ چهے مرد اس پرا ورد یاذد. شچ چک ات خهر.  چاک چه بیل ار یوسفے

 ات
 
ے محبتخون دهم لهڤ اس دیے  خږنون خو فرئپت. وم یکم میبے دیوون بیکے رباریې 

 تیر ار وے دنیا باښت ادے وهذېن وے ڤراد ارد زهر ذاد. 

 .  زون ی  بیر
ے  شچ یوسف علےشاه خږنون وے ات وے زریاتې 

میلادے اند  1883یوسف علے شاه خږنون تاریخ سر شتازارذ ات یے رحم ښه. آخر ارد 

خږنون اس وے چهق اند آزاد ست. دم سال اندېن وے یاد ار کابل. عبدالرحمون 

 خون رماد یوسف علے شاه سلمه ذئداو. 

ے ارد بهښ. )  1895 ے مس ست کابل امیر ات بخارا امیر بېر اند ات خږنون ات روښون یې 

ے ارد(. ان  گریز ات وروس بېر

وع. .  Oghoz. آغاز وع. سر. کارسر.  کار سرر  سرر

 )بنجیسک(  آغاز چیداو.  -

 کار آغاز چیداو.  -

 درس آغاز چیداو.  -

 متل  

 هر آغاز ان انجوم یست.  -

 بشهند آغااز اند بشهند انجوم.  -

 )بنجیسک(  آغازستاو. 

 اسید درس خو وخت اند آغاز ست.  -

 آغاز چیداو. 

 مهشهم درس آغاز چود.  -

 مهش ته درس آغاز کنهم.  -

 وهذین درس آغاز چود.  -

 مهذین درس آغاز چود. یه خو درس آغاز چود.  -

 یو مس خو درس آغاز چود.  -

 آسیپ. بلا. زیون.  {.عرنے }Ofat. آفت

ے ته ..Ofat آفت  ے  مارییے کښت   دهقونېر  . سرخه ات شکرک مس آفت لوڤېر

 کښت ات کار آفت.   

 . Ofat thothjآفت ذاذج. 

 اسید کښت ات کار فک آفت ذاذج. 

ے یے آفت څه فریپچ. Ofat thothjen آفت ذاذجن ے آفت څه ذاذج. هرچیر  . هر چیر

ے اند  Be ofat.آفت.  ب   -  څه نه ڤد. بېمارےیے مرض. هرچیر

 ستاوښ. ) نوم. Oftob آفتاب
 
. آفتاب اند تاقه کی   یے  نست.  جاے  اند خږنونے (. خیر

ے آفتا تراق.   وخت ته دوند درکار سود لپ گهرم ڤد لوڤېر

. Oftob teroqآفتاب تراق   خیر
. خیر ادے مهغز آب څه کښت. تابستونے  . کش خیر

ے بلند نهی (. نوم . )Oftobà. آفتابه   څښقتے وے  بلند مهک جاگه، ذست یے ، سپنې 

 . ے  کنې 
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ے پیذا   یے  ےچه  یے  فاعل(. پېذاگهر.  ستاوښ. )Ofaridgor .آفریدگار ه کښت. څچیر

 . دار. به هیے ے څه مازد. مازیج.   یے  چهے  یے  هیے  چیر

.  )اسم(. . Ofarin. آفرین .   یے  هے یېچ ستاوښ. خوسےر ے ے بشهند کار کښت دذ لوڤېر چیر

 لب بشهند. 

 .آفرین لوڤیج -

 .آفرین گهر -

 خذای.  –ن آفرین جو  -

 گشتاسپ رزین ات اسفندیار یخ. ) شاهنامه(.   –به آفرین  -

ه کښت. څارد افرین  چ    یے  ےچه  یے  (ستاوښ)فاعل  .Ofarin-gahr.آقرین گهر

 ه لوڤد. آفرین لوڤیج. څ آفرین

اند دم معنا اس حق ات حقوق  خږنونے کلمه دم معنا سفید.   (. ترگنوم ). Oq آق. 

اث خو زریات  محروم چیداو. داد خو زریات اق کښت یعتے  نصیب کښت.  یے اس میر

.  یے  ے  یچیر

 خو پڅ آق چود.  فلونے  -

 آق چوږجن.  -

 آق سوذجن.  -

 آق ست.  -

 آق ته وے کښت.  -

 کته نک. رئیس. (. نوم . )Oqo. آقا

  ) چس اقسقال(. (. )ترگOqsaqol/ aqsaqol . آق سقال

. اگه. ستاوښ). Ogoh. آگاه . باخیے ے با خیے څه ڤد. (.خیے  آدم اس فک چیر

 (. الات. سامان. کارسامان. )عرنے . Olot. آلات 

 موسیقے آلات.  -

 ) اناتومی( آدم درون الات. زارذ. جگهر.  –درون الات  -

 ) اناتومی(. ذست، پاذ، کهل، میذ ات میون.  -ڤج الات  -

 Prúnus cerásus   نوم  (. میوه. علمےنوم ). Olbole/ Olbolu. / آلبالوآلبالے

ښپ. آلبالے
ُ
 درخت وم میوه راشت ات ت

نه سود.  ےمیے لپ د 10از  ےدرخت بلند

ے  فقط میوه دوند نست، دم آلبالے ته لوڤېر

هر چند وؤږج . ےؤږج دهرذ ارد بشهند دار

څ برئزد 
ُ
دهزذ څه کښت آلبالے ورڤینت وم ښ

 خب سود. 

 درون اند   گرؤم آلبالے  100

 ؤم قندرگ  16 -

 ملی گرؤم کلسیم 50 -

 ملی گرؤم فاشفور 20 -

ے   5 -  Cگرؤم ویتامېر

ه نه څ. نادرکار. درکار نست. به کار ه نه ڤد. شےڅ(. گنده. بشهند نوم ) .Olak.آلک

 یاذد. 

 آلو. 

 دراز دے رئد آلک ته سود.  ترمرخ -

 چ البالےپئخ میوه تا نه  ځلِک پپث درخت وممیوه. (. درخت. نوم ). Olucha. آلوچه

هم خؤم ات هم پیخچ اند ت دذ ته سود روشت ات وم مزه پئخ  ےد جناو سهڤځ. 

ښپ. 
ُ
  ت

 . ) بنجیسک(. گرذینتاو. چرخه چید. Oleآلی / آلے 

ے اس  یے  . ) چییج(. Ole-chidowآلی چیداو.  چرخه  جاے گه    یے  تر  جاے   یے  چیر

 چید. 

 ( نښؤن. نښؤنه.  نوم ). Omoj. آماج

 پذجن. (. ورم. نوم ) .Puthjen.آماس

 ورم چید. Omos-chidow. . آماس چیداو

 .آماس چوږج -

 .آماس چوږجن -
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 .چودآماس  -

 آماس ته کښت.  -

 ن دهرذ کښت وے پیڅ آماس چوږج. . . . ذندو  -

 زخمے ښڅ څه تاژد آماس ته کښت.  -

 .چود آماس فت خو زخمے ښڅ څ -

چ  څه   یے  رمئیج. هرچهےه کښت. څر. هرتن امر امرگ{. عرنے }م(. )فاعل نو . Omer. آمر

 چیر چیداو.   یے  رمئید 

 .مکتب آمر -

 .آمر  ی  جنا -

 .ترافیک آمر -

ییل ) (. ستاوښ) فاعل . Omurzgor. آمرزگار ے   یے  ارد ر. هرتن هرچ  گ  (بخښښی  چیر

 / خذای لقب. ه کښت. څښښ بخ

 (. بخښښ چیداو. خذای ته آدم ارد آمرزښ کښت. نوم . )Omurzax آمرزښ

)  چ  ارد گه آمرزښ  یے  . اس خذای خو ارد یا  Omurzax-telapt آمرزښ تلهپت -

 بخښښ ( تلهپتاو. 

 محمدپیامیے نهن. م. نو  کخاے. )نوم( .  Omena آمنه. 

 ےهک ) تک سلولی( جاندار ادڅکرې   یے  ېزگک(. سر رنوم . )جاندار  Amibeآمیب 

 ئو 
 
ے درون زندگ ے ات قؤلکې   کښت.   ذېن، دریایې 

ے یست یه آدم دؤر ) معده ( اند ی ے  جاے یو اس آمیبې  انجیڤد آسته آسته دؤر دیوالې 

ے پِچ یے  ت ات نخِرثت دذ وخنې   وېذد.  خیر

 
1-  . اس قئستینک پاذ )  -4هسته.  -3څیتوپلازم ) سایتوپلازم(.  -2غشای پلازمایے

 پای کاذب(. 

ن  ی زڤ تر عرنے . Omin. آمی  ے اس عیے ی(. پرجیڤ داو. قبول چیداو. آمېر ے  )عیے یثچې 

 دم معنا پرجیڤ داو. 

 . ے ے   آمېر ے هر دعا اند آخرونک لوڤېر ے ات مسلمانېر ، مسیحیېر ے  یهودیېر

. اس خو چید یا خو وطن یے در به در. . ) ستاوښ (. Owora. آواره ے . ذر یے ذجې  ے ذجې 

 ه کښت. څن. آدم گرگنه وند نست. سرکرذو  ےچه  یے  اس یار ات دیار. آدم

 آواره چیداو.  -

 آواره ستاو.  -

  آواره ڤداو.  -

 . ) نوم (.  اواز. صدا. Owoz.آواز

 ه لوڤد. څساز لوڤیج. آدم ساز Owozkho / Owozkhun. آوازخؤن / آوازخوان

ے مذینه ڤه ذارگ یا ڤهښ ویذېن دذ پوښاک یم ارد Owaxk. آوئښک . )نوم (. ذو سِېے

 . ے  وېذېن قاق سود یا ترخیر کنې 

ے اند غل آوښک یست.  یے  خږنون اند   لهڤ پیښ وازېن ات چدېن ات پسهکې 
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 . )نوم (. اویزؤن چس. Owezun. وېزؤنآ

 . )نوم (. } کیمیا{.  چونه چس. کلسیم دار ماده. Ohak. آهک

ے کار زاښت.   مردم اس لپ قدیم آهک فهمت ات اس ویېر

(Ohan. آهن  ے ے . ) چس سې   . ) نوم (. کیمیا. سِې ِ

ے اکسایدنوم    ی  . )نوم .(. کیمیاOhan-rabo. آهن ربا ے جناو کاچار (Fe3O4) سې  . سِې ِ

ے کاچارېن تر خو تاژد. مغناطیس.  ےاد ے ات سپنې   دگه سپنې 

. ماده ادے خو گرگوښه مقناطیښ میدان مازد دذ دگر Magnetآهن ربا انگلیښ تیر 

با اند ذو قطب ییو شمال ات ییو جنوب ے تر خو تاژد. هر آهیے ) کنوب یاب ات   سپنېر

 . ے  شمال یاب ( ته مس ويڤ لوڤېر

ذو قطب هم نوم  ) شمال ات شمال( ته یک دیگر سیچ ذهذين، ات ذو قطب ییوث څه 

 .) ے ے تر خو تهژين ) جذب کنېر ے ) شمال ات جنوب ( یک دیگر ته انجهڤېر  نه ڤیېر

ے قتے   ےو ے. )نوم (. وستاذ. وستاذ ادOhangar. آهنگر  . کار سې 

. Oho.آهو  . )نوم (. نخچیر

 ار یاذد. تاورد به کڅپېښ ے. کلمه ادOyo. آیا

ن   . رجه. رسم. Oyin. آېی 

 

 

 آت ستاو. ) فعل/چییچ (   

 یاذد نږجید شچ

 یکم شخص ییوج

م / وزم آت
ُ
 آت ته سهم / آت ته سهوم آتم ست / وزم آت ست آت

وز ته آت سهم/ وز ته آت 

 سهوم

 یکم شخص لپ

آتهم ست / مهشهم آت  آتهم / مهشهم آت

 ست

آت ته سهوم/ مهش ته آت 

 سهوهم

 یوم شخص ییوج2

و  نیر 
ُ
آت ات / ت

 ات آت

وات آت 
ُ
آت ات سُت / ت

 ست

 آت ته سهوی / تو ته ات سهوی

ېځ آت ات/ تُو  سیے

 ات آت

آت ات سَت / تو ات آت 

 سَت

 آت ته سهوی/ تو ته آت سهوی

 یوم شخص لپ 2 

آت ته سهوېت / تمه ته آت  آتېت ست/ تمېت آت ست آتېت / تمېت آت

 سهوېت 

 ییوجیوم شخص  3

 آت سۇد / یو ته آت سۇد آت سُت / یو آت سُت یو آت  نیر 

ېځ  آت سۇد/ یه ته آت سۇد آت سَت / یه آت سَت یه آت  سیے

 یوم شخص لپ 3

 مهذېن آت

 دهذېن آت

 وهذېن آت

 مهذېن آت ڤد

 دهذېن آت ڤد

 وهذېن آت ڤد

 مهذ ته آت سهو ېن

 دهذ ته آت سهو ېن

 وهذ ته آت سهو ېن 

 Orezu-chidowآرزو چیداو.   

 یاذد نږجید شچ
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 یکم شخص ییوج

 آرزویم/ آرزو کنم. 

 وز آرزو کنم

 آرزویم چود

 وزم آرزو چود 

 آرزو ته کنم

 وز ته آرزو کنم

 یکم شخص لپ

 آرزویهم

 مهش آرزویم

 مهش آرزو کنهم

 آرزویهم چود

 رزو چودمهشهم آ 

 آرزو ته کنهم

 آرزو ته کنهم

 رزو کنهممهش ته آ

 آرزو ته کنهم 

 یوم شخص ییوج 2

 آرزو کتے  نیر 

 تو آرزو کتے 

 آرزویت چود

 تو ات آرزو چود

 آرزو ته گ

 تو ته آرزو کتے 

ېځ  آرزو کتے  سیے

 تو آرزو کتے 

 آرزویت چود

 تو ات آرزو چود

 آرزو ته گ

 تو ته آرزو کتے 

 یوم شخص لپ 2

 آرزویېت

 تمه آرزویېت. 

ېت چود/ تمه رزویآ

 یېت آرزو چود

 آرزو ته کنېت

 تمه ته آرزو کنېت

 یوم شخص ییوج 3

 آرزو کښت نیر 

 یو آرزو کښت

 آرزوی چود

 آرزو چود  ن  یو

 آرزو ته کښت

 یو ته آرزو کښت

ېځ  آرزو کښت سیے

 یه آرزو کښت

 آرزوی چود

 آرزو چود  یے  یه

 آرزو ته کښت

 یه ته آرزو کښت

 یوم شخص لپ 3

ے  / مهذ آرزو کنې  ے  مهذ آرزویې 

ے / آ ے دهذ آرزویې   رزو کنې 

ے / وهذ آ ے وهذ آرزویې   رزو کنې 

 رزو چودمهذېن آ

 رزو چوددهذېن آ

 رزو چودوهذېن آ

ے رزو کنمهذ ته آ  ې 

ے رزو کندهذ ته آ  ې 

ے رزو کنوهذ ته آ  ې 

 

 آزار چیداو   

 یاذد نږجید شچ

 یکم شخص ییوج

 آزاروم/ آزار کنم

 وز آزار کنم

 آزارم چود

 وزم آزارچود 

 آزارم ته/ آزار ته کنم

 ته آزارم / وز ته آزار کنموز 

 یکم شخص لپ

 آزارهم/ مهش آزارهم

 مهش آزار کنهم

 آزارهم چود

 زار چودمهشهم آ 

 

 آزار ته کنهم

 زارکنهممهش ته آ

 آزار ته کنهم 

 یوم شخص ییوج 2

 آزار کتے  نیر 

 تو آزار کتے 

 آزار ات چود

 تو ات آزار چود

 آزار ته گ

 تو ته آزار کتے 

ېځ  آزار کتے  سیے

 آزار کتے  تو 

 آزار ات چود

 تو ات آزار چود

 آزار ته گ

 تو ته آزار کتے 

 یوم شخص لپ 2

 آزارېت

 تمه آزارېت. 

ېت چود/ تمه زارآ

 ېت آزار چود

 آزارته کنېت

 تمه ته آزار کنېت

 یوم شخص ییوج 3

 آزار کښت نیر 

 یو آزار کښت

 آزارے چود

 آزار چود  ن  یو

 آزار ته کښت

 یو ته آزار کښت

ېځ  آزار کښت سیے

 یه آزار کښت

 آزارے چود

 آزار چود  یے  یه

 آزار ته کښت

 یه ته آزار کښت

 یوم شخص لپ 3

ے   مهذ آزارېن/ مهذ آزار کنې 

ے دهذ آزارين / آ  زار کنې 

ے وهذ آزارين / وهذ آ  زارکنې 

 زار چودمهذېن آ

 زار چوددهذېن آ

 زار چودوهذېن آ

ے زار کنمهذ ته آ  ې 

ے زار کندهذ ته آ  ې 

ے کن  زار وهذ ته آ  ې 

 

نک/ مصدر(    آزمودچیداو. )بنجی 

 یاذد نږجید شچ
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 یکم شخص ییوج

آزمودم . آزمود کنم . وز 

 آزمود کنم

 آزمودم چود

 وزم آزمود چود 

آزمودم ته/ آزمود ته  

 کنم

 وز ته آزمودم / 

 وز ته آزمود کنم 

 یکم شخص لپ

 آزمودهم/ مهش آزمودهم

 مهش آزمود کنهم

 آزمودهم چود

زمود مهشهم آ 

 چود

 

 آزمود ته کنهم

 زمود کنهممهش ته آ

 آزمود ته کنهم 

 یوم شخص ییوج 2

 آزمود کتے  نیر 

 تو آزمود کتے 

 آزمود ات چود

 تو ات آزمود چود

 آزمود ته گ

 تو ته آزمود کتے 

ېځ  آزمود کتے  سیے

 تو آزمود کتے 

 آزمود ات چود

 تو ات آزمود چود

 آزمود ته گ

 تو ته آزمود کتے 

 یوم شخص لپ 2

 آزمودېت

 تمه آزمودېت. 

ېت چود/ زمودآ

تمه ېت آزمود 

 چود

 آزمود ته کنېت

 تمه ته آزمود کنېت

 یوم شخص ییوج 3

 آزمود کښت نیر 

 یو آزمود کښت

 آزمودے چود

 آزمود چود  ن  یو

 آزمود ته کښت

 یو ته آزمود کښت

ېځ  آزمود کښت سیے

 یه آزمود کښت

 آزمودے چود

 آزمود چود  یے  یه

 آزمود ته کښت

 یه ته آزمود کښت

 یوم شخص لپ 3

مهذ آزمودېن/ مهذ آزمود  

ے   کنې 

ے دهذ آزمودين / آ  زمود کنې 

زمود  وهذ آزمودين / وهذ آ

ے   کنې 

 زمود چودمهذېن آ

 زمود چوددهذېن آ

 زمود چودوهذېن آ

ے زمود کنمهذ ته آ  ې 

ے زمود کندهذ ته آ  ې 

ے زمود کنوهذ ته آ  ې 

 

 چیداو. )بنجیسک/ مصدر(.  آښپ    

 یاذد نږجید شچ

 یکم شخص ییوج

 یُم یُم/ وز آښبے  آښبے 

م/ وز آښبے   آښبے 
ُ
م  کن

ُ
 کن

 آښبے وزم  تِم چود/ ښآ

 چود

م/ آښبے 
ُ
مآښبے وز ته  ته کن

ُ
 کن

 یکم شخص لپ

 یهم آښبے یهم/ مهش آښبے 

  کنهم / مهش آښبے   آښبے 

 کنهم

یهم چود/ مهشهم آښبے 

 چودآښبے 

کنهَم/ مهش ته  تهآښبے 

 کنهمآښبے 

 یوم شخص ییوج 2

و  / یے  آښبے 
ُ
وات  یت آښبے  کتے   آښبے ت

ُ
چود/ ت

 چودآښبے 

 کتے  آښبے / توته  تے ته ک آښبے 

 یوم شخص لپ 2 

 آښبے / تمه  ییت آښبے 

 ییت

ییت چود/ تمه آښبے 

 چود آښبے ېت 

ته کنیت / تمه ته  آښبے 

 کنیتآښبے 

 یوم شخص ییوج 3

یو ښت/ کآښبے  نیر 

 کښت  آښبے 

 یے  / یو چود   ی  آښبے 

 چود آښبے 

/ یو ته  ښتته ک آښبے 

 ښتکآښبے 

ېځ   آښبے / یه ته ښتته ک آښبے  یے  چود/ یه ی  آښبے / یه کښت  آښبے  سیے
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 کښت چود آښبے  کښت  آښبے 

 یوم شخص لپ 3

ے آښتیمهذ   ې 

ے آښتی دهذ   ې 

ے آښتیوهذ   ې 

 چود آښبے مهذېن 

 چود آښبے دهذېن 

 چود آښبے وهذېن 

ے کن  آښبے مهذ ته   ې 

ے کن  آښبے دهذ ته   ې 

ے کن  آښبے وهذ ته   ې 

 

 آښت ستاو. ) بنجیسک/ مصدر(.   

 یاذد نږجید شچ

 

 یکم شخص ییوج

م / وزم آښآ
ُ
 آ ښتت

ُ
 ښتم سُت/ وزم آښت

 سُت

 ښتته سهم/ وز ته آ ښتآ

 سهم

 یکم شخص لپ

هم سَت/ مهشهم ښتآ ښتهم / مهشهم آښتآ

 سَت ښتآ

ته سهوَم/ مهش ته  ښتآ

 سهوهم ښتآ

 یوم شخص ییوج 2

تو   / ښت اتآ نیر 

 ښتات آ

وات آ ښتآ
ُ
 ښتسُت / ت

 ست

 ښتته سهوی/ توته ا ښتآ

 سهوی

ېځ ت / ښت اآ سیے

وات آ
ُ
 ښتت

سَت / توات  ښت اتآ

 سَت ښتآ

 ښتته سهوی/ تو ته آ ښتآ

 سهوی

 یوم شخص لپ 2

ېت سَت/ تمه ېت ښتآ ښتېت / تمه ېت آښتآ

 ست ښتآ

ته سهوېت / تمه ته  ښتآ

 سهوېت ښتآ

 یوم شخص ییوج 3

 سۇد ښتسۇد / یو ته آ ښتآ ښتسُت/ یو آ ښتآ ښتیو آ نیر 

 سُت

ېځ  ښتسَت/ یه آ ښتآ ښتیه آ سیے

 سَت

 سۇد ښتسۇد/ یه ته آ ښتآ

 یوم شخص لپ 3

 ښتمهذېن آ

 ښتدهذېن آ

 ښتوهذېن آ

 ڤدښتمهذېن آ

 ڤدښتدهذېن آ

 ڤدښتوهذېن آ

 سهو ېن ښتمهذ ته آ

 سهو ېن ښتدهذ ته آ

 سهو ېن ښتوهذ ته آ

 

 آواره   

 یاذد نږجید شچ

 یکم شخص ییوج

 وارهم سُت/ وزم آوار یآ وارهم / وزم آواره یُ آ

 سُت

 وارهته سهم/ وز ته آ وارهآ

 سهم

 یکم شخص لپ

هم / مهشهم واره یآ

 وارهآ

هم سَت/ واره یآ

 سَت وارهمهشهم آ

ته سهوَم/ مهش ته  وارهآ

 سهوهم وارهآ

 یوم شخص ییوج 2

و واره یتآ نیر 
ُ
/ ت

 وارهات آ

وات  وارهآ
ُ
سُت / ت

 ست وارهآ

ته سهوی/ توته آواره  وارهآ

 سهوی

ېځ ت/ واره یآ سیے

وات آ
ُ
 وارهت

سَت/توات  واره اتآ

 سَت وارهآ

واره ته سهوی/ تو ته آ وارهآ

 سهوی

 یوم شخص لپ 2

ېت / تمه یېت واره یآ

 وارهآ

ېت سَت/ تمه واره یآ

 ست وارهیېت آ

ته سهوېت / تمه ته  وارهآ

 آواره سهوېت

 یوم شخص ییوج 3
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 نیر 

واره سُت/ یو آ وارهآ وارهیو آ

 سُت

 سۇد وارهسۇد / یو ته آ وارهآ

ېځ  وارهسَت/ یه آ وارهآ وارهیه آ سیے

 سَت

 سۇد وارهسۇد/ یه ته آ وارهآ

 یوم شخص لپ 3

 وارهمهذېن آ

 وارهدهذېن آ

 وارهوهذېن آ

 ڤدوارهمهذېن آ

 ڤدوارهدهذېن آ

 ڤدوارهوهذېن آ

 سهوېن وارهمهذ ته آ

 سهوېن وارهدهذ ته آ

 سهوېن وارهوهذ ته آ

ُ

 

 الفُ
  

   (.1) ویی ییوم فارسے ات خږنونے زڤ حرف. الف ابجد حساب قتے 

 

ه. ا. ستاوښ(. نوم . )Abota. اباته  زهره. کم زهره. یے  ل. یے دو ک. ساذه. فِ پو پېیے

 وُښ. 

 اپوک آدم. اباته آدم.  -

 مورځک خوار اباته وذچ.  چ. اباته وذ  -

 ذچ( سر اباته پرنده. مورځک خار ) و  -

 برېښت رمېداو.  چ    یے  ) رمېداو(. .  )     (. Aboz. اباز

 ښڅ اباښچک نه سود/ ابئښتاو نه  بافت.  یے قاق گرذه . Aboxchak اباښچک

 ناش ښاج ته بافت ابئښتاو. ماه سگک څه ابازين ی  نای چُست سود.  -

 دارے ته ښڅ قتیر ابازين.  -

 ےچه  یے  غل ےنو چیداو. یېگون کار چیداو اد  یے  {.}عرنے ) مصدر(. Ebtekor .ابتکار

 چوږج مه ڤد. 

داو.   یے  خو ابتکار قتے کار چیداو /  - ے ے میر  چیر

 آدم اند مگم دوس ابتکار مس ڤد . . .  -

 حساب.  عرنے {. قدیم }عرنے Abjad. ابجد

، کلمن، سعفص، قرشت، ثخذ ضظغ. دهذېن وښت مصنوعی کلمه  ابجد، هوز. حتے

ے دېف وښت کلمه درون. هر حرف  زڤ اند دېف معنا نست. فکث عرنے عرنے  ےاد حزفې 

ے   عدد نېذج. دسگه    یے  تیې 

م  – 30ل  -20ک   -10ی  -9ت  – 8ح  -7ز  -6و  – 5هـ  – 4د  – 3ج  -2ب  -1الف 

ث  -400ت  -300ش  -200ر  -100ق  -90ص  -80ف  -70ع  -60س  -50ن  -40

 . 1000غ  -900ظ  -800ض  -700ذ  -600خ  -500

 الف
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ے ته د ے ات قدیم اندېن شاعرېن اب  قتے  ےدوند لپ به کار اد نه یاذد. ملایې  جد کتاب چسې 

 تاریخ میداو ات به دنیا یتاو نڤشت.  قتے 

ه څاند  دوس سواد  ه کښت. هرچ  څهر تن نو ښیېداو سر . Abajadkhunبجدخون ا

 دوسث سواد. ڤد. 

 { همیښه. دایم. فک وخت. هچ اث معنا ته مس ذید. عرنے }Abadابد. 

ے څاس ښ م(. . )نو Aberابر.  ذود جناو سود جهم هوا دذ  بخار سفینت ی  لهڤ   یے  اند ې 

ے ابر.  د کښت. بخار ادے ذود جناو هوا ره څه ناږد وے ته لوڤېر  ږ
 خو درو نی 

 . ے بث ریزگک ریزگک ښڅ قطرهېر
ُ
 ابر خ

ر. 
َ
بَر. به قوت. . Abar  اب

َ
 ز

  ابرقدرت.  -

 .ابرانسان -

 . ن  پیذ ابر. ابر ات خیر ارلش.   یے  پیذ خیر ات  یے  خیر ات ابر. . Abr-omizابرآمیے

 . )نوم(. پیغمیے پرا اس موسا. بتے اسرائیل خدیر باب. .Ebrahimابراهیم 

ے وے داد .Ebrahim Adhamابراهیم ادهم  . لوڤې  ے . ابواسحاق ییو اس نومدار صوڤیې 

د.   ے  پاتښاه ڤوذج ات یو پاتښاهے لهکښت خو تیر

ج خو شهف خو گرگوښه تهنت اس څپیله پدو . ڤرئښم. Abrexum ښم. ابرئ . پیله چخیر

 تیر ته ڤرئښم خږنوسود.  څوے یند پدو 
  .نے

 1000تا  600هر غوزه اس ذید.  څمیے پدو  1000میے  600هر پیله غوزه ته اس  -

 میے دراز. 

 ولِچ. ساذه. نافهم.  یے خنور.  یے خرد.  یے {. }عرنے . ) ستاوښ(. Ablà ابله. 

 . اباته آدم. ساذه. Abla odam مدابله آ

-  
 
 کار چیداو.    یے  . اس نافهمےابله گ

 ی  بلا خو کښت یار. 
 
 نافهم آدم اس خو ابله گ

 ی  وورج خو ذید. 
 
 مرکهب اس ابله گ

 ورد بلا. 
 
 ابله اند وے ابله گ

  ابله اس خو تعریف سیر نه سود. 

 ه کښت. څله مغوند. آدم ابله جناو کار بابله جناو / ا -

 ابله آدم. نافهم آدم.  -

 ابله ڤداو، ابله رِداو.   -

 ابله ته دسگه کار کښت.  -

رد تِښت.  -
ُ
 ابله خوبث بلا خ

م.  -
ُ
 ابله اند نه خاښ ات نه ذ

-  .  مس وے قتیر
 
 ابله هرجا سود وے ابله کی

  {. ناامیذ. نامیذ اس خذای. عرنے . ستاوښ (. }نوم )  Eblisابلیس. 

معنا.  آدم ادے مردم ذئد څه وئذد، خیے کښکے څه   گه یے   زڤخږنونے ابلیس اند 

  فرهنگ اند شیطؤن ات ابلیس اند ییوث معنا. خږنونے کښت. 

. . فرزند. څم(.  پُ {. )نو عرنے }. Ebn/ Ben. ابن / بن  زریات نیر

 ابن عباس -

 ابن مقفع -

 ابن سینا.  -

 Ibn Sinoابن سینا 

ے بن عبدالله بن حسن بن علی بن سینا. )   ( میلادے.  1037 – 980ابوعلی حسېر

ب. بخارا اند به دنیا یت ات همدان اند اس تے ابن سینا فیلسوف، عالم ات شاعر ات ط

 دنیا توید. 

 ییو اس وے ښاگردین ) ابو ع
 
( نقل کښت ادے   تے ابن سینا زندگ  د جوزجایے

مو تحت نوح منصور سامایے پڅ وخت اند اس بلخ یاذد تر بخارا کار سر کښت. 

 کښت ات اس افشینه قشلاق ستاره نوم غهڅ قتیر سور کښت. 
 
خرمیشن اند زندگ

 . ے  خو یکم زریات نوم ذهذین حسېر

مو ڤراد اند وڤ مذهب اسماعیلیه ڤد". ابن سینا اس ات  ابن سینا لوڤد " مو تحت 

ے نه لوڤد.   یے  خو مذهب  چیر
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( میلادی. اسماعیلی فهمچاس ادے  965 – 1040)   Ibn Al- Haytham  ابن هیثم

 در دنیا ییوث حقونے عالم فهمچ سوذج. 

میلادی اند تر قاهره اس دنیا  1040بصره اند به دنیا یت ات ام سال  965ابن هیثم 

 توید. 

  ( میلادی.  1165 – 1240) . Ibn Arabi عرن  ابن 

طای  حاتمی فیلسوف، عالم ات  عرنے محمّد بن علی بن محمّد بن ال الدین محتر 

میلادی  1240میلادی اندلس ) اسپانیا ( اند به دنیا یت ات  1165مسلمون عارف 

 دمشق اند اس دنیا توید. 

 ( میلادی.  1332 – 1406)  .Ibn Khaldunابن خلدون 

می  َ ام میلادے  1332تاریخ نویس. ابوزید عبدالرحمن بن محمد بن خلدون حَصرے

 میلادے اند قاهره اند اس دنیا توید.  1406نرینج تونس اند به دنیا یت ات 

 تر پرا وخت ات زمؤن قتے  ےن. هرچهیے {. پله عرنے } (.نوم . )Ebn-ulwaqt.ابن الوقت

ے هرکارث کښت. چاست ات کار څه  ه څ  کښت. خو فایده اڤېر

 میلادیAverroes / Ibn Rushd  (1126 – 1198 )  ابن رشد 

میلادی اند  1126 فیلسوف ات عرب فهمچاز محمد بن احمد بن رشد اندلسی،

 ام میلادی مراکش اند اس دنیا تویج. 1198قرطبه ) کردابه( اسپانیا تر دنیا یثچن ات  

ے ادے ی  ماده بقا باورے ڤد. ابن رشد  ے ماتریالیست وزونېر  یے ابن رشد ته یکمېر

  یے  خذای نه ڤد. ماده پهلے اند ی  حقیقت مس باورے وی اند یست. ابن رشد لوڤد 

. جاے لهڤ  ے  ین اند فلسفه ات دین آښبے چیداو نه ڤهرذیېر

ے وے آق چود ات کلیسا مس وے یے ابن رشد خوبث مالکے مذهب ڤد اته ستے مهذا نېر

وے ره نه  چهی تر خو   یے  تکفیر چود. نه مسلمون وے تر خو لهکچود ات مسیحی. 

 ذاد. 

 ين اند بکار یاذد. جاے لپ دے سیاسے  . )نوم. ستاوښ(. .Ibn-ulwaqtابن الوقت

 )نوم(. شاعر. . .Abul-Qosem Lohootiابوالقاسم لاهون  

اند، کرمونشاه اند  1267ابوالقاسم لاهونے ییو اس نومدار شاعرېن مے عصر. لاهونے 

زاذج سؤذج. وے داد احمد الهومے مس خو زمون اند ییو اس نومدار شاعرېن آزادے 

 طلبیج ڤذج. 

 اند و ییوم انقلایے شعر  18لاهونے خو ښیېداو دووم ذهد جهت یاذد تهرون، 
 
ساله گ

 توف سؤد ات وے انقلایے گرے چاو چاو مس مردم تر غؤږ درو ذئد سؤد. 

ے لاهونے  1323 اند وے نوم جکومت ارد مس درو وزمبے چیداو ست. حکومت آدمې 

 دهم دے درو نیست ست. 

ے ارد نه ڤد.  لاهونے هر څوند څه چود وے گهپ ار مردم غؤږ نه دید، نغؤږیج وے گهپې 

 خورشیدے اند اندوید خو توید تر شوروی.   1301تیر ارد ناچار 

 چود. تاجیکستون مس وے دل ذاد توید 
 
لاهونے دراز وخت تاجیکستون اند زندگ

 تند اس دنیا توید.  1336مسکو. تر مسکو 

 بلی کاواره شد ااز لانه میداندفقط سوزدلم را درجهان پروانه میداندغمم را بل

ت، غیر   میسوزد به حال من نگریم چون ز غیر

 ننالم چون زغم، یارم مرا بیگانه میخواند

 به امیدی نشستم شکوه ی خود را به دل گویم

 همی خندد به من این هم مرا دیوانه میخواند. 

     .)  ) ابوالقاسم لاهویے

 . )نوم(. شاعر. .Abu Shekurابوشکور 

ے   یې 
ابوشکور بلخے څڤارم هجرے قرن شاعر. ابوشکور ییو اس قدیمے شاعرېن سامونے

 چوږج. ابوشکور 
 
ابوشکور م میلادے سال اند بلخ زاذج سوذج.  924دوره اند زندگ

 فارسے ات عرنے یے شعر نڤېشچ. 

 ابوشکور بلخے اسماعیلے ڤوذج. 

 بیت رېذج تیار.  192اس ابوشکور شعرېن تا مهش دوره 

 که بدانم همی که نادانم.  بدانجا رسید دانش من تا 

      .)   ) ابوشکور بلحیے
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) . شانه سر . )عرنے (. هدهد . Hoopoe. انگلیسی یے ( نوم . ) Abu-baak. بوبهکا

 .( فارسی

صدای اند زاښچِن )  ےاس و نوم ابوبهک 

 ابوبوپ(. 

ے اد ییو ابوبهک  م پرنده یې  اس آسیا  ےاس سر تخیر

 
 
 کښت.   تا افریقا تا اروپا زندگ

پرنده نست. نو ) بومی (   ےجاے ته  خږنونابوبهک 

پېذا سود.  خږنون ته بهار سود ات ابوبهک ته مس ی  

ما  ے ته ڤا  ات تیر . تی  ے  د تر گهرم ملکې 

ے پرنده هرجا ره یک  یے رئز چید ارد ابوبهک   وم ارد خوش څه یاذد یم اند ېښ ات پرهی 

ار درون، واښته رئز مازد.  ے ر مس یے  ژیرېن ی  ، زار اند، پُښته ره  دیوال مذېنه، کښیے

 ز کښت. رئ

یځ ت. یکم ترمرخ دار خو رئ تابستونابوبهک ته فراخ  سِیے ڤود  ےز درون ترمرخ ڤیر

ے بو   یے  ز قریب ستاو نبافت. اس وم تنه اند تر وم رئ بویدگه ته اس    یے  ےیاذد ادی تی 

ے ابوبهک به غیر بوی ذید، دے ز نه سود. ن قریب وم رئچدوم حیوو  وے جهت لوڤېر

 یے  یو بوی وم رئز گرگوښه دوند. 

م ات چخیر  ت هم خو بُ ابوبهک چیر ے ارد څج ات ژدیشک ږیو کښت هم خوبث خیر ې 

ت.  ج مس زمهذ ی  قیر وے خو دراز نول قتیر ڤزچ مس اس کوږځ اند زوئذد ات چخیر

 آسایښ نه لهکښت.  ر یے 

 .ترمرخباوبهک  -

 تاج. ابوبهک  -

 ابوبهک رئز.  -

 ابوبهک نول.  -

 . ے آدم. بابای آدم. عرنے })نو(.  Abul-bashar ابوالبشر ے داد. یکمېر  {. آدم تهت. آدمېر

ے ادے لپ سهمجن څه ڤد. مردم اس ن. سهمج {. ښاجگهر / عرنے } ابوالهول.  هرچیر

 وے آسیب  څه سهوين. 

 Sphinxابوالهول 

. و ےکهل آدم ات و  ےو . مصر ک مجسمه تر همیے  17 میے ات  17بلندی  ےتنه شیر

.  44ےوی دراز  میے

ن ا ے وهذ ته یک دگر ارد سهوېن اڅچارک اند  ذو ږن   یے  (.نوم . )Abin. بی  ن. یے ه ڤیې 

 چار.   یے  ذو ږن ات

  ه ڤد. څچار وېڤ اند   یے  ذو ږنک  -نارج یے ا -

ے متل اند ته ذو ږنک ارد  ه فک وختادے لوڤېر . یک دیگر قتیر ذئد ات سرر ے  ت کنېر

هد ے لو اوند سرر  نارج. یے ت کنېر

ےک ).Abextow. ښتاوبئا ے نای ڤه ار درون  یے  (. اس نای نږجیداو. / مصدربنجیر ه څ چیر

 دارے ابيښتاو.  نږجیست. 

 . رمئداو. Abozاباز 

 ابازے ته. رمئداو.  -

 . . .  سځ اباښچن.  -

 . . .  سځ ذاذج خو ی  غهڤ ومے اباښچ.  -

 دارے ییوے میث اند اره پیذ اباز.  -

 ښتاو ارد. یے یم دارے میث اند اره پیذ ا -

ه. فاوه. نوم . ستاوښ.)Apukپؤک ا  (. اباته. ساذه. پییے

 اپوک وذچ.   یے  مورځک خوار  -

. عبدالرحمون بن مسلم خراسونے  ..Abumuslemابومسلم  )نوم(. ابومسلم خراسونے

ے آزادگون. ابومسلم خراسونے  هجرے سال، مرو اند مروون  129ییو اس خراسون زمېر

ے حمار اموے خلیف  خلافت درهم ات برهم ذاد ات ه برابر اند وروڤد. ابومسلم امویې 

ے نئذد.  ے عباسیې   وېڤ جاے تیر
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ے تیر دم ید. خلیفه ابومسلم ز اس عباسے خلیفه سفاح، اس دے ی  ښاج ڤد، ادے امویې 

ت.   دم میث فیر
 مېئث څه ڤود، یے مېث ته عباسے یے

/ انگلیسی{. خوش   Optimismeاپت  میسم ے تر آینده  اند  ن. به امیذ. هرچ  یے }لاتېر

ے بشهند څامیذ  ے فک چیر ے گنده نست.   یے  ،ه ڤد. فکر کنې   چیر

ے / انگلیسی{. پ  Epidermeاپ  درم ینک. ادم، ستو }لاتېر ا واښ ات درخت ر یوست تیر

ینک. پو   ست ڤج. پوست تیر

گ یے تهت یا نهن اند وم تهت.  ے{. اتا باب . تهت انذ وترگ}Atobig/ Atobik. بیکاتا

 غله. کته نک. کته تهت. 

چیداو. هم دل ات هم زبان  ییو یکجا ستاو. خو دل ات خو زِڤ م(. . )نو Etefoq. اتفاق

 . ے  مس لوڤې 

 چیداواتفاق  -

ے اند مردم مذینه اتفاق څه ڤد، یو مردم ته تر پرا  جاے هر  -  د. تی 

.  یے  -  اتفاڤے خبث تباه ات ویرونے

 مهش ارد درکار اتفاق ڤییم.  -

 مهشهم اتفاق.  -

 تمیت اتفاق.  -

 مهذین اتفاق.  -

 میڤ اند میڤ مذینه اتفاق.  -

. قدیم دڤیستخاصیت  وے عنصر  ےځلک غبار ادسر  عنصر اند   یے  . Atomeاتم 

ل دے گه غبار عنصر اند نست. اتم اندېن لود اس اتم 
ُ
ځلک غبار هچگه ته بهښ سر ځ

وترون. ناتم درون اند پروتو  ےگه نبافت. ات زبا ره معلوم ست اد چید ے . نیوترون. میر

ون . . .  ون ات پوزییے اتم خبث سر ځلک غبار نست، ات وے درون اند فنه گه الکیے

 غبارين ) زره ين(. 

 خودکار.  ه کښت. څخوبث کار Automate{ / انگلیسی } فرانسوی.  Atumot.اتومات

 اتومات ساعت.  -

 اتومات څن.  -

 ن خوبث صورت زئزد. نے ن. دورنے اتومات دور -

 کتاب. شعر. مقاله. . جاے . پیذجاے یا ذست  جاے ن. پاذ {. نښو عرنے }  Assarاثر. 

 شاعر اند وے دیوان شعر وے اثر.  -

 اثر نویسنده ات وے داستان وے -

 دڤے یا تاق تئښت، یو دڤے یا یو تاق وے اثر.   یے  وستاذ   ی   -

 وے اثر.  جاے دزد اند وے پیذ -

 جنایتکار ته وے انگښت اثر قتیر وے ښکرین.  -

 زات ات بود. {. داد ات باب. نیاکان. عرنے }Ajdod. اجداد

 ن. نے عرنے یے جد معنا با ات اجداد ته سود با

 ن. نے مو با –مو اجداد  -

 ن. نے تو با – تو اجداد -

 ن. نے مے با –مے اجداد  -

 ن.  نے مه ام با –مه ام اجداد  -

 ن. نے ن ات ویڤ بانے مهش با –مهش اجداد  -

 ن. نے ته امه با –ته امه اجداد  -

 ن. نے می ایڤ با –می ایڤ اجداد  -

 ن. نے وی ایڤ با –وی ایڤ اجداد  -

 ن. نے دی ایڤ با –دی ایڤ اجداد  -

 تر آخر فریپتاو. {. عمر آخر ستاو. مهرگ. عرنے }Ajal. اجل
 
 زندگ

 . ے  . اجل یثچې 

 . ے  . اجل فریپچې 

 نه بافت.  / رڅیثتاو یستاو څچاره نست. اس اجل رِ  متل  اجل قتے 

 نو یثچن. نو پئذا سوذجن. نا بلد. آدم. بېگؤنهپرج . {. عرنے . )ستاوښ(.}Ajnabi. ی  اجن

 چهے وے نه فهمت.   یے 
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آدم ه زېزد. څ{. مزد زېزیج. هرچهی کار کښت ات مزد عرنے } (.. )ستاوښAjir. اجی  

ے کښت.    یے  ادے ادے  کار مزد اڤېر

خوب اث معلم نست اته درس ذید خو درس ذئد اند پول زئزد. دے  –اجیر معلم  -

ے اند اگر درس مس څه نه ذهذین خو پول  ات  زئزېنمعتے تیر ادے دگر معلمېر

 اجیر ته درس اند دوند پول زهزد. 

ے دذ ویڤ بازین تر ذئد   یے  تر غرب –سراز  اجیر  - ے اجیر سرباز انجهڤېر لهڤ ادمېر

 . ذهد دے تیار ست دگه ته پول نه زئزین. زئزېنوهذ مزد 

 اندین مردکار څه انجود دذ کار څه چود یو مس اجیر ڤد.  خږنون -

ک. هپو ولِچ. دبنگ. گرنگ. ا یے خرد.  یے {. ساذه. عرنے (. }. )ستاوښAhmaq. احمق

ه.   اباته. پییے

ے جناو کار څه کښت.  -احمق ستاو - ه یېر
 آدم پییے

ے   یے  – احمق چیداو - ے جناو کار کښت دذ وے شهندین، دذ ته لوڤېر چهے اباته یېر

ے دے چود.   ادے احمقېر

.  –احمقے  -
 
 ، اباته گ

 
ه گ  پییے

 احمق آدم ته احمقے کار کښت.  -

-  .  احمق هرجا څه سود ، وے احمقے مس وے قتے

ین. . ) بنجیسک(. Akhbor. اخبار . خیے  چاو. -چاولپ خیے

 مه. . روزنومه/ نڤِشچن روزنو Akhbor –اخبار 

 اخبار نڤشت/ اخبار نڤشتاو.  -

 .اخبار ښئیداو -

 اخبار توف چیداو.  -

ر  یے (. )نوم / ستاوښ. Akhtà. اخته
ُ
ر. هرنیر اند غ

ُ
 ےو ےن اده نه قد. نیر حیوو څغ

ے  رینې 
َ
 ه پتیذج. څغ

 اخته ښیج -

 اخته بُچهک -

 اخته ڤارج.  -

 ه. څر اخته چیداو کار ستو   ےو ےاخته گهر. آدم اد -

-  
 
 اختے

 اخته چیداو -

 اخته ستاو -

 .اخته ڤداو -

ے زڤ یے ادریس پیغمیے نوم. .Akhnookhاخنوخ   . )نوم(. عیے

. {. خنور. بشهند خوی. خوشخوی. فهمتاو. عرنے }(.نوم ) . Adab. ادب  هیے

 ه نست. څادب  ےادب. ادم اد یے   -

 به ادب. فهمچاز. به خنور.  -

ے آدم اند وے سرمایه.   ادب ته لوڤېر

 ږنک اند وم زیور وم ادب. 

ے نله لقمان حکیم - .   یے  پیښڅچ ادب اس چه یاذ چود؟ لوڤخے اس ېر ے گنده  ادبېر

ے مردم ارد خوش څه نه  کارين چود ات مردم ويڤ نیمو چود. وزم چوښت هرچیر

 ڤد وے کارم نه چود. 

وونن یا پخته ین ویفچن شال. شال  }روسی{. شال. کمپل. پتو. (.نوم . ) Adyal ادیال. 

 تیر وم خو تیر ذهذين.   جاے  ښب لیف

ه فهمت. څات یے اد ے{. نڤشیج. شاعر. آدم ادعرنے (. } ستاوښ. نوم  ) .Adib.ادیب

 سخن سنج. خوش گهپ ات بشهند نفشیج آدم. نویسنده. 

 اس لپ نڤشتاو ادیب سُت.  –ادیب ستاو  -

ے ادیب ست.  –ادیب چیداو  -  دوند بشهند درس ذاد فکېر

د، اته شچ مهش درون نست.  -ادیب ڤداو  -
ُ
 . . . بشهند ادیب ڤ

. ایرونے فارسی تیر ته (. چهرخ دار.  نوم ). Arobà. ارابه ے گادے ات کراچ  ته مس لوڤېر

 سود گردونه. گاری. 

 ژیج. ارابه څه تاژد. ارابه قتیر ویز تهآدم  –ارابه کش  -
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ے . Arang-outan. ارنگوتان / ارنگ اوتان . ادم جناو میمنک. میمنک Pongo لاتېر

ے آدم جناو ذو پاذ قتے پوند  د ات جنگهل زار ارد تی 

 
 
ے  میمنک کښت. لپ وښیار   زندگ ے لوڤې   یوختے  تی 

 سود. 

ے  ےمیے ات و  یے  تا  ےارنگوتان قهد بلند ذستې 

ے یې  مس لپ څدوند دراز تا زونېر
 
. دیڤ زندکی

و   ره. حیر
 
 نکے

  14 - 12آرنگ اوتان اند ویڤ نیر ته 
 
 اند اتسالکے

یځ   اند به بلوغ فراپت. ارنگ  10 – 8سیے
 
سالکے

ت.   یے  ت. هر ارنگ اوتان تهم کښات کهند موست دوو  8ن بُغزے مس تا اوتا  بُڅ ڤیر

ت.   یے  دوس وخت ادے یځ ذیون بُڅ ڤیر
 سیے

گه  یے   اند خږنویے معنا ات   یے  ات فارسی اند ارباب اند  عرنے (. نوم . ) Arbob. ارباب

ے اد ےاند ارباب ته و خږنویے معنا.   ه رمید. څ ےکار و اقسقال ےلوڤې 

ارباب دڤ تر دڤ ناږد ات اقسقال پیغوم مردم ات ارباب.  اقسقالهر قریه اند یست 

 ارد فرئپت. 

 {. وېژیڤداو. گهښتاو. در زبا گهښتاو. عرنے }. Ertejo ارتجاع. 

فت ات ترقے قتے  ےسیاست اند د  . دښمتے   پیسرےے

 سپاه.  ےمملکت اند و  یے  لښکر.  (. سپاه. عسکر. نوم ). Artesh. ارتش

 . شوروی لښکر. ارتش سرخ -

ن  (. ریښت څه خهفڅت وم تر پرا ته ښودځ ات ژنیج دخ یاذد وے نوم ). Arthin. ارثی 

 . ے ے ارثېر  ریښت شمال. ته لوڤې 

 . )نوم(. تورون پاتښاه افراسیاب نباس نوم. .Arjospارجاسپ 

به قدر ات قیمت. بزرگ. ه. یے (. به ارزښ. به قدر. به ستاوښ) Arjmandارجمند. 

 . به ارزښ. ارزښ دار. نوم دار. به نوم . مقومبلند 

 رفیق ارجمند -

 دوست ارجمند -

له نوم ڤد .Arakhtارخت 
ُ
. )نوم(. قشلاق. درمارخت قدیم نوم. قدیم اند درمارخت غ

 . ے ے ارخت لود. دے جهت وم دریا غل مس ارخت لوڤې   مے رویه تا وے رویه درمارختې 

 .Arakht-daryoارخت دریا 

ے ازود ات ازم تر  ارخت دریا اند وم سرگه ښېوه قؤل یے لهڤ گه ریزگ ات راب ښڅې 

قدیم اندېن وم لود داک خونه ره پنج قتے قتے ییو سؤد. وم دېذېن دذ تگاڤ دے ار 

 ارخت آڤ. آڤ مس خب اث ښڅ معتے ذید سؤد ته ارخت ښڅ.  

 آدم.  څن. به جسد. غهفبه قوت. پهلوو (. نوم . )ستاوښ. Ardang اردنگ. 

 اردنگ بچه مرد.  -

 متل  

 (. هر رهنگ ات ذیو. ستاوښ. ) اردنگ

ے یا هر تهن هر Ar.  ار ے یا  گه یے  . ار چیر  درون څه ڤد. ار کرچے دڤیست.  جاے چیر

.  –باغ  ار  - ے   ار باغن راشت راشت گلې 

 ار زمڅ مال ات ستور تگ ذاذج.  – ر زمڅا -

 ار دم وئذ دے غاب درون فنه سیجیبک.  – ار وئذ  -

 ار کهزار ید کریاپچ روشتیځ کښت.  – ار کهزار  -

 جا ره وازد.   یے   ت  جا ماه  یے  ار ښڅ درون پخڅک – ار ښڅ -

.  – ار دریا -  قدیم اندېن لود ار دریا آدمے آیے

ج ذاذج ار تهخ. ږېوداج  - ار تهخ - ر  نخچیر پېښ تیر

 ښڅ اس کوه خهفڅت دذ دیذد ار دره.  – ار دره -

.  – ار تاثچ -  ارغوزن خمیر داثچ ) تاثچ( خمیر

 ښج اد ار دم پوختاو بافت.   یے  دس غله دیک – ار دیک -

 پاذېن ار کڅار.   ی  زمستون گنده وخت اس شتا – ار کڅار -

 نج. یے ار جوال قناق  – جوالار   -

 ښوک ربښچ.   یے  ار څمود  – ار څمود -

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Female_orangutan_posing.jpg?uselang=ru
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ے څه ڤد. پتهپ وے کهل ار گچ یو تهم  – ار گچ -  ښېے

 سهمله خو کهل ار زوږ تهپتاو.  – ار زوږ -

 کرته دوند تهنگ کهل ار وے گریبون نه وزد.   – نار گریبو  -

 قاق توذ ار مو پکال ات تر څاو ته سهوم.   -  ار پکال -

 دڤوسک اس سهم ار کوږځک خو تمبه چود.  -  ار کوږځ -

ث یت ار تگاڤ اج تویید.  –ارتگاڤ  -  اس تیر

  اس بلندے ار پستے دوس گهرم دے.  – ار پستے   -

 (. مذینه اند. هر مذینه. نوم )  Ar-darunدرون. ار 

ے یعتے سپاه. (. از مغولی زانوم )  Urdoo.اردو  سرباز. لښکر. ښچېر

 (. پاکستون زڤ. نوم ) Urdoo اردو

ست خِرېځک انجفڅت بعد روشت . اول پو بېماری(. نوم ). Arthunjak. ارذونجک

 سود دذ زخمے. 

ے . آخر ارد ته سود خرئښم کښتزخمے دے ست درازیڅ ته دوو  . مردم ته لوڤې 

اس ایلک چنبهر ڤه غیذ کرئندين ارذونجک ارذئنجک دارے / دارو ایلک چنبهر غیذ. 

ب سود. 
ُ
ے خ  ار مالېر

 پول ارزښ.  ه. خارچے یے (. نرخ. نوم ).Arz ارز. 

ے نوم . )Arghanjolارغنجال   نوم (. میوه. لاتېر

Prunus . 

 . ښاجک میوه   یے   پوستی  ارغنجال ناش داذگه ت

سر لپ ارغنجال سڤدیج اند ات ار قلعه بن خږنون اند 

 ی ذید. څنورگ تر قله بن باغ تا سڤدیج رو  اسباغ. 

، ات وم ذارگ تهم از برک جناو پهست ات  ات آلبالے ارغنجال اند وم درخت شفتالے 

  شفتالے تسمه دے. 

  خښک ات شتا )سرد(. کرم معده زیداورد سر بشهند دارے. تهب ارغنجال خاصیت

 . پهست کښت ات زئزدمس 

 .Afzal Amunافضل امون 

اند تر  1339م ذیښار اند تر دنیا یثچ. افضل 1953خ /  1332عبدالامون پڅ افضل امون 

د کابل ادے خو ښیېداو دووم ذید. زبا اس حرنے شونحی   ے مکتب دېد. اس خږنون اند تیر

وع کښت.  ات   حرنے پوهنتون تیار چیداو  ار شنیدند کار سرر

 قوای هوانے شیندند افسر.  1354

 کندک محافظ قوماندون.   1357

 دهدادے هواے قوا کندک محافظ خوماندون.  1361

، هر نظوم څه یثچ خو وظیفه ے تر پرا یاذج ات  ے افضل امون ییو اس موفق قوماندونې 

 وطن اردے خزمت چوږج. 

 افضل امون اند لپ دے څڤار ذیس سال شیر پؤست وے تنه اند. 

 افضل امون خو څڤار ذیس سال خزمت اند څوندها مدال ات تقدیرنومه زاښچ. 

)نوم(. دے دس اث ته سؤد سفېد بؤن. ات اقسقال اند یے گه معتے   ..Aqsaqolاقسقال 

کتنک. قشلاق کتنک. معلوم سؤد اقسقال ترگ کلیمه. دڤیست ید وے وخت ار خږنون 

  یت ادے ترکستون یے لهڤ وخت خږنون تیر حکومت څه چود. 

خږنون اندېن هر قریه اند ییوے اقسقال ڤد ادے یے لهڤ اند غل اث زبا اس وېڤ 

. یے لهڤ اس وېڤ 
ے ے هر وخت وېڤ نوم څه انجهڤې  میداو مس اقسقال وېڤ لوڤې 

 نومی   
ے  نومدار اقسقالې 

 وے فریه   اقسقال نوم 

 درمارخت.   اقسقال سلیمون بیک 

 درمارخت.   اقسقال دار رستم 

. رستم ته ب      ے  یښ دے قریه دار لوڤې 

 ښیوه.    اقسقال شاه انور 

 ښیوه.     اقسقال محمدنذیر

 ښیوه.   اقسقال شهبال شاه 

https://www.bing.com/images/search?q=prunes+images&id=E4FDE906EA4DAACE05FC3D62A52E17547ADE39D0&FORM=IQFRBA
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، ذیر جید، خوست  ېڤستهپ ویاد )غارجوین، اقسقال جمعه خون

 ات شیڤ ایڅ. (

 ویاد.   اقسقال محمد عظیم 

 ویاد.   اقسقال نجم الدین شاه

زا نجم    . نجم الدین ته لپ دے میر ے  الدین لوڤې 

زا حیات   ویاد.   اقسقال میر

زاجون  ) ستهج، څنورگ، وروذج، کرونجئث تا  وروذج  اقسقال میر

 ساوون(

 وروذج.   اقسقال محمدنظربیک 

 وروذج.   اقسقال عزیزمحمد 

 . سرچښمه ) اس دره تا پدرؤذ آخر ایڅ(   اقسقال پولاد 

ار ) بهښار، اندېږځ، یازگوم، خینج ، دولت بهښ  اقسقال جبار 

 (.  څږنؤدښهے ات 

علی   .بهښار   اقسقال شیر

زانے  علی اند وے نوم میر لپ دے  قتے  شیر

 نمایون. 

 سرچښمه.   اقسقال جمعه خون 

 ذیښار.    اقسقال مظفر 

گل  ڤریزن ات ښدوو(. )  د. و ښدو    اقسقال میر

 ود. و ښد   اقسقال داود 

 روښون.    اقسقال بدولت 

 ع. بها. یے (. قدر ات قیمت. نوم ).Arzex ارزښ. 

ے   یے  (.ستاوښ) .Arzun.ارزؤن ے وےڅاس خو نرخ پهست د چیر نرخ  ےه ڤد. هرچیر

 ڤد.  هڅ ےاس یېگه دگاڤ د

ے یکه کینه دے.  - ے اس وم سفید ارزون دے، دوند اڤېر  ماشېر
 یه تی 

ین پرواس - ے  ارزؤن ڤد، اسید قیمت سوذج.  بیے

ے   -  مردم ته لوڤېر

 همت.  یے ت ات قیمت علت نس یے ارزون 

ے لپ نے (. فرېونوم )مصدر.  Arzune.ارزؤنن   ه ڤد. څ. هرچیر

ے اس یېگه کده ارزو   یے  .ےن دارزو   ه ڤد. څن چیر

ے یک دگه قتے   ے هر چدوم اند و ذو چیر ے  ےه ڤد وےڅنرخ دوس د ےبرابر کنېر ته لوڤېر

 .ےن دارزو 

 ه. نرخ. یے  . Arzex ارزښ

 ه. یے یے  –ارزښ  یے  -

ے اند وے  –به ارزښ  -  ه بلند څه ڤد. یے ار چیر

 به ارزښ.  ارز ښناک.   -

 چهے سراق . . .  نکښت.   یے  نے اس ارزو -

 نقاش پیغمیے اند وے کتاب نوم. .Arzhangارژنگ 
 . )نوم(. مایے

 . )نوم(. تورون پهلوون نوم. . Arzhang ارژنگ

. )نوم(. ذیو نوم. ارژنگ مازندون اند رستم قتے ذئد چود خو رستم .Arzhangارژنگ 

 وے زید. 

(. پورگ دار  Arsenicارسنیک ے . Asوزمن عنصر  کیمیا{ ) مرگ موش( .}. ے)لاتېر

ون 33) 33ارسنیک اند وے اتمے نمیے   . ( الکیے

As ون ے هسته گرگوښه څڤار روف ناږين. الکیے ، سئیوم روف 8، دوم روف 2روف 1ېر

 . 5ات چارم روف  18

. ارسطو، افلاطون ښاگرد ڤد. .Arastooارسطو  ے  . )نوم(. ییو اس یونون فیلسوفې 

ه  څحکومت یم اند کار  ےاد جاے (. قلعه. ارک. حکومت ارک. نوم ). Arg ارگ. 

 کښت. 

اند ته ییوج  خږنونے (. روان. جان. ارواح معنا چمع روح. ات عرنے ).Arwoh. ارواح

 رِوین. جناو کار یاذد. 
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 هوس. خواهښ. امېذ. . Armun.نارمو 

 نمو ارمو  -

 ارمونمواند ییوث  -

 ارمونتو اند . . .   -

 ارمونمهش اند  . . .  -

 ارمونتمه اند . . .  -

 ارمونمیڤ اند . . .  -

 ویڤ اند ات دیڤ اند . . .  ارمون.  -

 .ارمونهر چه اند . . .  -

ے ئ. اسباب. ت( نوم ).Arràاره.  ے  ښیځ اسباب. سپېے اب ذارگ وم قتے بن اسو ذند تی 

ے   یے  ښچندېن.  .   یے   دسته اتلهڤ اند سپېے ے  لهڤ اند ذارگېر

 سره.   یے  اره یست ذو سره ات

 ه. کار اند ته مس ذو آدم مگم وم تهژېن. څذو طرف دسته وم اند  ےکه اد   یے  ذو سره

 . ذارگ ښچښتاو. )بنجیسک(  اره ذېداو. 

 ه تهزېن.  څ. ذارگ اره )بنجیسک(  اره چیداو. 

 

 

 
 

 3 ( . . . . . . نوم . )/ ارهیArrayاره ی 

 30 . . . . . . . . . .  -. اره ذیس

   31  . . . . . . . . . . . اره ذیس ات ییو. 

 3  . . . . . . . . . . . اره ذیس ات ذیون. 

 33  ات اره.. . . . . . . . . .  . اره ذیس

 34  . . . . . . . . . . ڤار. څ. اره ذیس ات 

 35 . . . . . . . . . . . اره ذیس ات پینځ. 

 36 . . . . . . . . . . . اره ذیس ات خاږ. 

 37 . . . . . . . . . . . اره ذیس ات ؤڤد. 

 38 . اره ذیس ات وښت. . . . . . . . . . . 

 39 ناو. . . . . . . . . . . . . اره ذیس ات 

مبارکباد. هر چید اند  څغهغهڅ سخ. (. نوم . )Arayum/ Ara-um. اره یوم/ اره یم

. ویاره م تر دنیا دے یت  څغه ےد ے ے  ےث بعد ته مبارکباد / سور کنېر  اره ته لوڤېر

 . یُم

له ات چَښ . پرنده پاذ یے څ. یوش. یُغ(نوم ) . Ozukh آزؤخ. 
ُ
پاذ یوش. چُښ اند غ

ل دیے 
ُ
 .ےځ

ے اند اول ات آخر عرنے }. Azal ازل.   ڤذج خو ڤذجه نه ڤد. نه اول ات نه آخر. څ{. هرچیر

 چ  به یاذ نست. سر قدیم. اس پگاه اث ڤذج.   یے  چهے خیے نست.   یے 

وع څه سوذج. یر ن وم قتییکه میث ادے زمو  – روز ازل -   سرر

 . خذای –نقاش ازل  -

 پتاو نه بافت. مهک رهخ سود تئ(. رهخ. مهک رهخ څه سود. نوم ). Aregh. ارېغ

ے قدیم . Azale. ازلے   ه ڤد. څقدیمه. هرچیر

ے ( نوم ) Azun ن. ازو  ازون آتښک پس ی گاز. رهنگ ات تمچ بو  یے (.  Ozone . )لاتېر

 ځ یاذد. بوے  بشهندث تر نئ

 ښ کښت. نانے کلیمه دم معنا بوے یو مس بوے تمچ څه نئځ څهازون خبث یو 

.  آکسیجن اتم 3 ازون  مالیکول   قتیر



 

29                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

ے اند  (. اږدل. نوم . )  Azhdaoاژدها.َ له دڤوسک وو   یے  سؤگېر
ُ
ڤد کهل وم اند، وم غ

ے عقاب اند جناو وم کهل ڤارج اند م م مس هر رهنگ دڤوسک ذمچهنگې 
ُ
.  از غوند وم ذ

 نت. نے ز څوم غېڤ اند یا 

ے څاند  جاے هر  ک چیر
ُ
ت نه ته مال لهکتښت نه ستو  ه یاذد ف  ر. ته خیر

له دڤوسک اس وم غېڤ اند یا (نوم ).Aghdal. اږدل / اږدر
ُ
ے اند غ  نت. نے ز څ. سؤگې 

 ویېش. بنجیسک. بن ات بلاد.  {. بن. بنیاد. بلاد. عرنے (.  }نوم ). Asos. اساس

کتاب ادے مردم داد ات باب وم درون اند. کنده    –/ اساس کتاب کتاب اساس  -

 . ے  کتاب مس لوڤې 

ے اند ویېش څه نه ڤد.  – اساس یے  -  هر چیر

 لپ مهم.   - اساسی  -

ے قتے نوم ) . Asbobاسباب.  لکےڅکارچید   (. کاچار. هرچیر
ُ
اږځ، څ، ه بافت. تارښ، ش

، تنیب ، چرمِک. . . .  ُ  سیځ، سِکِځ، چُلیے

  تارښ ات وے اره. وستاذ اند وے  -

 اب. معلم اند وے قلم وے کت -

ښن ات انجهن ل ات چاک ، یُغ ات سپارن، فرو یے ت ن اند وے ذهرڤ ادهقو  -

 وے اسباب. 

ے ن. وو ( حینوم . )Aspe-obe .ب  اسپ آ  Hippopótamus amphíbius  نوم لاتېر

 څغهف. Hippopotamus  نوم ات انگلیسی 

) از  ےقهد دراز ےن وحیوو ) وحسیر (  ےتور

مس میے  3ات وم بلندے تا میے  4تا ذم تا نئځ ( 

 ےوتن.  3تا  2.5وزن اس  یے اسپ آفراپت. 

ے مذینه پرذه د  -پاذېن کت ے  ےکت و انگتښې  اڤېر

 بشهند ښناوهر. 

راک ښ یے اسپ آ
ُ
ے  څخ ے ار واښېر  ات غاب.  لڤېر

 کښت.  یے اسپ آ
 
 در افریقا دریا لهڤن ارد زندکی

 ندار. رگدن( سیوم غله پستو یل ات کرک ) کبعداز ف یے اسپ آ

ے ارد.  یے اسپ آدسث ته وم  ے اته وم زندگڅ دریا لهڤې  ے ست گو یے  لوڤې  نے ته سرقېر

ثک ارد خو مالت.  ے سرر  اڤېر

ے قریب ستاو لپث خطردار،  یے تر اسپ آ ث آدم یے وُره کښت ات ویڤ   یے  یے خیر ے چیر

ے یهخو   قتے آدم دس زخمے کښت هچث خب نه سود.  ښکېر

انتو . وم گرامر ی(. }فرانسوی / نکلیسی{. ینوم ) Esperantoاسی  ے واس مصنوعی زڤېر

انتو ییو اس  ےد .نلپ آسو  ے اسپیر ے یے اڤېر  . ن المللی زڤې 

انتو  منهوف  یلادےم 1887اسی 
َ
اع چود  Zamenhofسال اند داکیے ز  . اخیے

ماتوز م / اسی  / انکلیسینوم ) . Esparm  اسی  ے نطفه. {. Spermatozoide (. } لاتېر

 نطفه. ات چارک ن تخمه. نیر حیوو 

ما اند زاښچن دے معتے کښت، توغم. توغم ویذداو.   اسی 
م اس یونونے  اسی 

فهم. آدم ادستاوښ. نوم ).Ustod استاد.  ے ے فهمت ات دگه  یے  ے(. فهمچاز. چیر چیر

ے ارد مس   ه لوڤد. څیېر

  ( }فرانسوی{. نوم ) Staphylocoqueاستافیلوکوک 

ښه جناو پهلے  یے 
ُ
ے انگورذ خ یېر

ک  تنه یے  آدم پِس پهلے لهڤ اس بکیے
ُ
جاے نهرم ات تن

 
 
.   ین اند زندگ ے  کنېر

 ستخوون ښاید.  ے(. } انکلیسی{. علم ادنوم ) Osteologyاستیولوژی

 ستخون علم. استخوان شناسی.  

ے ات ییو ویڤ عرنے }. بنجیسک(. نوم . ) Estesmor. استثمار ے کار کنېر {. دگه یېر

ت. څبهره   ه خیر

ے محنت بهره   داو. ار خو جِبک ذئ دگه یېر

 گه دولت کاشت دذ وے بایگرے خیداو.    یے  دولت اس  یے  –آستعمار چیداو  -

 دولت وے څه کاشت.   یے  دولت ادے –استعمار ستاو  -

 زیښتاو.  {. تر خذمت  انجیڤداو. در کار عرنے } ) بنچیسک(. Estekhdom..مستخدو ا

 داو. کار ذئچِرد    یے 
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 کار ذئداو.   –استخدوم چیداو  -

 تر کار دېداو.  –استخدوم ستاو  -

{. سفرا. زارذ اندیداو. عرنے })بنجیسک(.  Estefroq/ Estefrogh. فراغتفراق/ استاس

 چید.  ر خالےزارذ اندیزد خو سفرا چیداو. خو دو 

ت زارذ اندیزد دذ سفرا کښت خو دؤر خالے  یے  دمآ ے کینه یا غژد خیر  کښت.   چیر

 دور خالے چید.  – استفراق چیداو -

ے څه وزمبے خود دذ استفراق چود فے خو خوږجن پتئیود.  -  هرچیر

 استفراق دؤر ) معده ( تازه کښت.  -

. یے ږنک اث خو . . Masturbation{. مهختاو.انگلیسی یے عرنے }Estemno. ااستمن

 . زوئستاو. 

ک کاله انیے  ښاک ی  (. پو نوم )Astaàrاستهر. 
ُ
ے خیذین مه سود. څر تن  ڤېر

  )ستاوښ(.  Estewor.استوار
َ
ندجاے ښ. بر خ

ُ
نه لوڤد. اس  څت. ر څنه و  ے. اس خ

ند
ُ
 چیداو. باور ذیداو.  جاے نه جنبت. جنبښ نه کښت. بر  ےخ

 . اعتمادنامه. استوارنامه

ے جناو غلو نوم ). Estewonà استوانه.  ے سېے لوښت. غلتک. هرچیر
ُ
 ه ڤد. څښت (. غ

م ڤهښ ورم یا . }فرانسوی / انگلیسی{. کوم ڤهښ دهرذ. کو  Stomatiteستوماتیتا

 ه کښت. څچِرک 

. . .Eshoqاسحاق  ے   )نوم(. ییو اس ابراهیم پیغمیے پڅې 

. ات معرنے } (.نوم . ) Assad .اسد مئست بعد اس سرطان ات پرا . نوم ت ئس{. شیر

 اس سنبله. 

. شیر خدا.  -اسدالله  -  اموم علی لقب.  خذای شیر

. )نوم(. یعقوب لقب. یعقوب یوسف تهت ات اسحاق پڅ ته اسرائیل .Esrailاسرائیل 

 . ے ے قرآن اند مس ببے اسرائیل یثچ دے معتے یعقوب زریاتې  . دے اڤېر ے  مس لوڤې 

ے (. نوم ) .Asfanj.اسفنج ے بحر درون . Porifera  نوم لاتېر وا ښ مغوند زنده جونې 

، کو  ی   ے مبث نذیڤځې 
ُ
ے کِل  اند. ږځ کؤږځهک تنه ویڤ تهخې 

ے اند   بث خورد ويڤ خوراک ښڅ درون حل سوذجن حیوو  اسفنجېر
ُ
ے کرڅ. خ نېر

ے ته ويڤ گندیده خوار  ے ات پُذجن خوراک خهرين دے اڤېر داو نه ڤهرذیېر ے خوراک میر

 . ے  لوڤېر

ے اند  اس ښڅ خو خوراک تهژين ات یه خالے ښڅ ڤا تر ویڤ تنه دېذد  څښاسفنجېر

ے ڤه نښ ے ويڤ تنه کرڅېر  د. تی 

)نوم(. کیایے پاتښاه گشتاسپ پڅ. گشتاسپ وے رماد سود . .Esfandyorاسفندیار 

ت. اسفندیار خو داد گهپ تیر ست ار زابل  زابل رستم انجیڤد ی  ږنځېل کښت خو ڤیر

  رستم قتے ذئد چود. رستم وے زید. 

رستم اند وے دل اند شاهزاده قتے ذئد نه ڤد، ات اسفندیار وے ناچار چود ادے ذئد  

 کښت. 

 ) شاهنومه(.        

 (. } فرانسوی/ انگلیسی{. نوم )Ascarisیا  Ascarideاسکارید 

ات نا زنېد میوه  څاس غژد ښج آدم درمون اند چخیر 

 پیدذا سود. 

ے آدم  ت یه ته مس وڅهرچیر ت. اگر  ےه خیر    یے  خیر

 وخت ته یه ی   ےه رست وڅر خالےگون وخت دو 

 کښت.   دذ درمون زخمے درمون خو نذېمت

یځ اسکریس ی  لهکښت.  ترمرخخاږ ملیون کبارث سیے

ے نښ آدم مدفوع قتے  ترمرخخاږ ملیون  م ی   ،د تی  سڤزه ات  ښوځ ویڤ ییست کښت تخیر

. میوه یا سڤزه د ے آدم  گه یے  نا زینید خوږج ست ڤا ته دیذین ار  ےمیوه نذفسېر

 گه دیذېن.    یے  دسگه اس ییو ار  درمون. 

 .Iskandarov Bahodurاسکندروف بهادر 

، علم تاریخ داکیے بهادر اسکندروف  ے میلادے ساښچهرڤ  1912پرفیسور، اکادمیسېر

شوروے خږنون اند زاذج سؤذج. بهادر یے ذیس ات څڤار  –نوم قشلاق، تاجیکستون 
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کولاب   –ساله ڤد توید تاشکنت درس ښیېد. یے ذیس ات څڤار ساله ڤد تر بلجوان 

وع چود.   ولایت کار سرر

 راد ښېداو. میلادے توید لیننگ 1933

جهایے ذئد اند " ارتش سرخ" سیاسے کار کن. زبا اس ذئد ار تاجیکستون  1945تا  1941

 تاریخ استاد. 

 میلادے اند اس دنیا توید.  2014بهادر اسکندر 

(. نوم )  Skeletoneاسکلت/ اسکلیت ے  ( ) لاتېر

ین ی   ے. تنه ستخوان ادےن تنه ستخون بند,دم یا حیوآ هم دگر  رهگ ات ی  قتیر

 .  هڅچست 

 رهگ ات ی  قتے  ےستخون اد 200دم تنه اند آ
ے . هر ستخون  ی   فوکېر ے یک دگر پذیمچېر

ر   یے  ته خو کار کښت اگر ییو اس دیڤ ارد  ے ضے اس تنه ته  جاے  کو   یے  فراپته څچیر

 شلغ سود اس کار ته رست. 

 {. ترگیراق. }ن. څ{. عرنے (. }نوم )Aslehà. اسلحه

ل غهش.  یے {. عرنے (. }ستاوښ). Aslam اسلم. 
ُ
ے اند شلغ   یے  عیب.  یے غ  ه نست. څچیر

سذج،  گه یے  زڤ اند دم معنا دوس خږنونے کلمه ات   عرنے . اسلوب Uslub اسلوب

  ےاخلاق ات پوند. پوند اد
 
 ه.  څن تیر روو  ےو اند  آدم م خو زندگ

ے    متل اند یا قهر اند لوڤېر

 ( لعنت.   تو، وم، وے . . . بر اسلوب )    -

ے نوم اند  خږنونے اسما ات  یے  عرنے جمع / لپ  ے. دنوم (. عرنے ( }نوم ) Esm.اسم . یې 

ے ینوم ات لپ  نوم ییو      .  ې 

ے ینوم . ییو اس خذای سر غله نوم {. خذای عرنے } ,Esm-e aàzam.اسم اعظم  . ې 

. )نوم(. اسماعیل ابراهیم پیغمیے پڅ اس هاجر. ابراهیم اندېن ذو ږن .Esmoilاسماعیل 

ے  ے لوڤې  ڤڅ ) هاجر ات سارا(. اس هاجر اند اسماعیل، اس سارا اند اسحاق. مسلمونې 

ابراهیم یے اس یهوه ) یهود خذاے ( حکم ست ادے خو پڅ اسماعیل قربونے کښت، 

ے یے ابراهیم یے حکم ست ادے خ  و پڅ اسحاق قربونے کښت. بتے اسرائیل ته لوڤې 

ے ست. د. لپ سند. قاغز. بِریوج. پو {. جمع سنعرنے }) بنجیسک(. . Asnod. اسناد هرچیر

 ی    یے  نڤشچن څه ریذج. / 
ے ےگه چُست چیداو.   یے  چیر  چیر

 Esmoil bene Jaafar Sodeq (a)اسماعیل بن جعفرصادق )ع(. 

میلادے اند تر دنیا یثچ. اموم اسماعیل اس داد حسیبے ات اس  721اموم اسماعیل )ع( 

ے نباس ات وے نهن فاطمه اموم حسن  . وے داد اموم صادق )ع( اموم جسېر نهن حستے

 نبېس. اموم اسماعیل، اموم صادق خدیر پڅ ات نص قتے خؤ تهت جاے تیر اموم. 

ی  وے پڅ محمد ابن ید، ات امومت رېد میلادے اند اس دنیا تو 755اموم اسماعیل 

 اسماعیل )ع(. 

 . تی   {. عرنے }. ستاوښ(. نوم ) Aswad. اسود

 ژیر.  تی   حجر اسود.  -

ے آدم قیچ بېمارے{. عرنے }. )بنجیسک(. Eshol اسهال.   د. قیچ دهرذ. تی 

ے آدم قیج دهرذ کښت دذ خون اس وے څه  –اسهال خویے  -  د. تی 

ښب  اند زا Acidusنے نوم ( } انگلیسی{. اس یونو )  Acidاسید. 
ُ
ښپ یا ت

ُ
. ښچن یعتے ت

 . قتے  ےو (H)هایدروجن  ےماده اد ےاسید کیمیاو

ے ات هایدروجنڅاگر اسید ات القلی یکجا  اکساید ته آزاد  ه سهوېن، نمک ته دهکې 

 سود. 

HCl + NaOH = NaCl + OH.         

یک اسید ے اس به قوت  ییو . شوره. رِڤهر.  Nitric Acidاسید ازئتیک یا نیی  ے تی  ابې 

  کښت. طلا ات نقره مس تی   ےاد

رد Sulfuric Acidاسید سلفوریک یا سلفوریک اسید
ُ
ے . گیگ  اب. تی 

ےگه تیر   یے  یا  )مایع( ات ثېویج. ښوک قد تیر ذارگ یے  څرهنگ ښو  یے ات  ےبو یے  چیر

ے  وتیث ثئو څ ففراپت ه ےڅتر و څد. ښه چُکې 
َ
ے نښ اس وے اندے ت  د. تی 

یک اسید یک یا سیی  ے . لیمون   Citric Acidاسید سیی   اب. تی 

ے . کاربن  Carbonic Acidاسید کاربونیک یا کاربونیک اسید  اب. تی 

ن اسید لکتیک یا لکتیک اسید یا  ے ښوڤد .   Lactic acidاب شی  تیے  اب. تی 
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 شچهم مم اند څه. .  یم سال. زبا از پرواس. ییکم سال. سال ادے Asseed.اسید

 قهپ. چهنگ اند.  . قهپ اند. مےے{. بندعرنے (. }ستاوښ. )اسی  

 چ  قهپ اند څه ڤد.   یے  چهے  یے  – اسیر انجوڤجن -

ے یا چهنگ اند څ  یے  – اسیر چوږج - . بند کنې  ے  ه انجهڤې 

 . ) نوم (. .Asir Abdulghayosعبدالغیاث اسی  

 شاعر اسیر اند وے نوم عبدالغیاث ات وے داد نوم یوسف علے شاه. 

 معلوم نست اسیر چدوم سال اند ات چدوم جاے خږنون اند تر دنیا یثچ. 

ے عبدالرحمون دون ے ڤد ادے وېڤې   یې 
د مهش ارد معلوم ادے اسیر ییو اس وېڤ خږنونے

 خون وخت اند گرو څه یاد. 

ے ڤد وے نهن  ے ادے اسیر ییو اس ښه یوسفعلےشاه پڅې   .  ڤد خږنونے یے لهڤ لوڤې 

ے وے اند حکومبے منصب نه ڤد،  امیر عبدالرحمون خون زبا ره وے یېت دے اڤېر

  روسیه. ، خو توید تر  ترکستونے چود 

یے لهڤ اند گه دس باورے ادے عبدالغیاث اسیر اس روښون ڤد. مهش ارد معلوم 

 ېڤ راست. نست چدوم اس د

بیک حبیب نڤشت ادے اسیر تا  شوروی میلادے سالیڅ زنده ڤذج.   1924امیر

 حکومت اند مس یے څوند سال مالیم ڤذج ات درس ذاذج. 

ے   یے  {. دڤِښتاو. عرنے }. ) بنجیسک(. .Eshorat/ Ashorat. اشارت/ اشاره   یے  چیر

ست قتے 
ُ
ے دڤیښتاو.   یے  ښ قتیر انگښت یا ڤرو دڤِښتاو. چِرد ذ  چیر

 زه قتے گهپ ذېداو. تلغو 

ے  یے  {. خطا. عرنے ) . ) بنجیسک( Eshteboاشتباه.   ییوث فهمتاو.  گه قتے    یے  چیر

 . . نوم )Ushtur اشی   (. ښیے

 حلال گوښت، وم حیووندراز مهگ ات دراز لینگ نښخار خهریج، به طاقت 
. ښیےُ

ښوڤد مس برئزين. اس ښیے وؤن اند نمد، پوښاک 

. ښیے  ے ات کمپل ، وم پؤست اند مس مهلخت مالېر

ے پؤست ستؤر ملهحت داذگه به پایښ نست،  غ ذیئد. تی 
ُ
 ث ځ

. عرنے ښیے اند  ے ات یست عرنے
 . کوفؤن ات باخیے اند ذو کوفؤن   یے  ښیے یست باخیے

ے مردم ) عرب ات آ تیر براښت.  جاے سیای مرکزی( از قدیم ښیے ښوڤد ژاو صحرا نښېر

ين 8 – 4ښیے  ے ښیے  ات یستېر
.  12میث اند   یے  لییے ے  ښوڤد اس ويڤ ذوځېر

 لییے

ے غرب قتیر  جاے  گه یے  تا  جاے   یے  قتیر کاروؤن اسقدیم اند ښیے  قېر تاید ) سرر

 وصل ( چود. 

خار ت. څښیے ژهش. ژهش ښیے وم (. نوم . )Shetur-khor. اشی   ه خیر

مرغ.  دراز پاذ ات . Struthio camelus   نوم علمے (. نوم . )Shetur-murgh اشی 

ے ته ژازد.   دراز مهک پرنده نه رِوازد اته تی 

مرغ  ت. شیے نا روهزیج پرنده ، پرنده ادے نښخار خیر

. یم دراز پاذ ات بلند پرنده  ترمرخهم سرغله هم سرغله 

کیلومیے ژازد. شیے   70ساعت اند   یے  قهد پرنده ڤهرذئد 

مرغ ان وم خرچ واښ ات د پهلے اندیر ښیو ته مس  

  یے  کجاے  کښت. دهذ ته از پینځ تا پینځ ذیس یک

. شیے مرغ اس  جاے  ے  کنېر
 
  145تا  63اند زندگ

اند وے وزمبے تا  ترمرخسال عمر یئست. هر  50تا  40شیے مرغ اس کیلوگرام وزن. 

 ییو ات کهند کیلو. 

خیداو څه فارت. میل در {. فارتاو. طلپتاو. عرنے }) بنجیسک(. Eshteho. هاآشت 

 خوراک. 

انداز. یاغے عرنے }(./ ستاوښنوم . )Ashrorار. اسرر  . سرر ے  . {. بدکار آدمې 

 انجیڤداو.  جاے وطن یا  چ    یے  {. انجیڤداو. عرنے }. ) بنجیسک(. Eshghol. اشغال

 انجیڤداو.  – اشغال چیداو -

 انجوڤج سوذجن.  – اشغال ستاو -

 پرایث انجوڤجن.  –اشغال چوږجن  -

 اشغال اند ڤداو.  -

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Bactrian_Camel_b_d.jpg
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. څات ملک  جاے مردم اند وېڤ  گه یے  ے. آدم یا مردم اداشغال گهر ے  ه انجهڤې 

ن  .  ےاد جاے . اشغال سُذجیے ے  پِرایث انجوڤجې 

 )نوم(. ییو اس افراسیاب سر لښکرېن. . Ashkboosاشکبوس 

 )شاهنومه(      

ساز چیداو. سر ات چیداو.   {. صلح چیداو. سازښ چیداو. آښبے عرنے }Esloh. اصلاح

 سامؤن ذئداو. 

 اصلاح چید بافت ات لپ کار درکار.  – اصلاح چیداو -

 اصلاح ستاو ارد نست.  – اصلاح ستاو -

 باید اصلاح سود.  – اصلاح چید ارد -

  اصلاح سهویج -

 اصلاح نه سود -

 نا اصلاح -

 اصلاح ست ارد نست -

 نه بافتاصلاح چید  -

 اصلاح ره څه ڤوذج ات وخت اصلاح سوذج ات.  -

اند اصله ره  خږنونے هال. ن  یے  درخت،  یے  {. بن. ویېش. عرنے }(. نوم ). Asla اصله. 

 ڤار بن ناش. څسر قریب معنا بن. پینځ بن توذ. 

. عرنے }. ) بنجیسک(. Ettoat. اطاعت  {. فرمانیے

 اطاعت چید / اطاعت چیداو -

 اطاعت گهر -

 / اطاعت ته سوداطاعت ست  -

 . ازود ات ازم. ڤار پهلےڅ. پهلے.  Atrof. اطراف

 )نوم(. کاله. ڤریښمِن کاله. قناویز. . Atlas. اطلس

 آښکار چیداو. لوڤداو.  افیا.  . ) بنجیسک(. Ezhor. اظهار

 افیا چید.  – اظهار چید/ اظهار چیداو -

 چهے  . . .  افیا څه کښت.   یے  – اظهارگهر -

 چیداو. کمک فرېپتاو.  ے. کمک. یارےیار(. نوم ) بنجیسک .  Eonà.اعانه

لت. آبرو. باور. (نوم . ) بنجیسک. Eetebor. اعتبار ے  . قدر. میے

 هر چ  اند آبرو څه نه ڤد.  – اعتبار یے  -

 به آبرو آدم. ) ابرومند(.  – به اعتبار -

ے چیداو. باورچیداو. باور  ( . نوم . ) بنجیسک. Eeteqod. اعتقاد  داو. باور ذئ. یقېر

 مو باور.  -مو اعتقاد  -

 تو باور.   -تو  اعتقاد  -

 مهش باور.  -مهش اعتقاد  -

 دم باور.  -دم اعتقاد  -

 باور.  مے  -اعتقاد  مے -

 اعتقاد.   -/ ویڤ  یڤ / مییڤ مے -

 چ  اند خو ذهداو.   یے  ی  . باور. (نوم )بنجیسک.  .Eetimod.اعتماد

 اعتماد چدیداو -

 به / با اعتماد -

 اعتماد یے  -

 . )بنجیسک{. اعتماد چیداو

 اعتماد.  اعتماد. // تواند /توند مونے  . مواند / موند تونے 

 اعتماد.  اعتماد.  // وم اند مونے  . مواند وم یے 

 اعتماد اند مونے ےاعتماد // و یے ے. مواند و

 اعتماد اعتماد// مییڤ اند مونے  . مواند مییڤ یے 

 اعتماد اعتماد// تمه اند مونے  . مواند ته مه / تمه یے 

 نېست چیداو. بنېستاو. زیداو.  )بنجیسک(.  .Eadomاعدام. 

 اعدام چید / اعدام چیداو -

(Eadumsutاعدام سُت  -  . ) نیر
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یځ(. Eadumsatاعدام سَت  -  . )سیے

 اعدام چید ارد څه ڤد.  –اعدام ارد  -

ے باور قتے Aarof اعراف.   یښت ات دوزخ مذینه. یے  جاے  . مسلمانې 

چیداو. . )بنجیسک(Ealum اعلام.   . خیے

 . اعلام چید/ اعلام چیداو -

 اعلام ستاو -

 وښ.  یے وښ ستاو.  یے . .) بنجیسک( Aghmo اغما. 

 مار یے وښ څه سود. یے  – اغما اند -

 مار اغما اند څه سود. یے  -

 خو ویذداو.  یم بذیمتاو. ناوینتاو یے څ (.نوم نجیسک . )ب. Aghmoz  اغماض. 

فت. 
ُ
 پهست ستاو.  (. وېښتاو. خهڤداو. نوم )Uft.   ا

ے اند وے نرخ څه واښت یا پهست څه سود.   یے  – افت چیداو -  چیر

 پهست ستاو.  –نرخ افت چیداو  -

(. نوم / ) . ے. ناز. سرفرازے. فخرچیداو. کهل بلند. )بنجیسک(Eftekhor افتخار. 

 فخر. ناز. سرفراز. 

ے شاهنومه اند پورپشنگ مس .Afrosiyobافراسیاب  . )نوم(. پشنگ پڅ. دے اڤېر

 قتیر ذئد اند نږجید. 
 
 یثچ. افراسیاب تور نباس ات توران پاتښاه ڤد، وے زندگ

قبے نوم )Afzor/ Abzor افزار/ ابزار.  ے  ه بافت. څ کار چیداو    یے  (. اسباب. هرچیر

 ن. . فروو ےښ دیے ښ. یے (. افزایېښ. لپ. بنجیسک).Afzudan افزون . 

 .)نوم  (.  تاج. کلاه. شچ دم معنا تاجدار ات کلاه دار. منصبدار. Afsar افش. 

 .قوای مسلح افسر  -

 .پولیس افسر -

 قاق سذجن. (. پرموږج. نوم ). Afsurdà افشده

 زارذ شتا. زارذ فرُښچ.   -افسرده 

 زارذتهنگ.  -افسرده 

 زارذترښچیفت. زارذبُق. مرغ دل موږجن.  -افسرده 

 افسرده کند هر انجمتے راافسرده دل 

 در محفل خود راه مده همچو متے را. 

. Afaghافږ  . میث بعداس ښو  گه یے  . بعد اس ښومبے میث پس ښومتے اث څه مبے

 یاذد. 

 . . ښومتے یے ات افهږ ته .  -

 افږ خدیر هیوم.  -

 (. }پهلوی{. درېغ. حیف. / دهرذ. / ریشخند. قلاغ انجیڤد. نوم ) . Afsus افسوس. 

 یېد! ئښ مکتب ات نهافسوس  -

 ت! افسوس نه ڤد ا -

 افسوس به حال دروغگو.  -

نگ. .  Afsunافسؤن / افسون .   فهند.فرېب. مکر. نیر

 داو. اس خو چیداو. دل یئ افسون . 

 افسون کښت.  دڤوسک وذچ -

 ن کښت. دڤوسک انجه ڤیج پرا دڤوسک افسو  -

 افسون سوذجن. ) نیر ارد( -

یځ ارد(څِ افسون سِ  -  ن. )سیے

 .)بنجیسک(  افسون چیداو.  -

 .)بنجیسک(  افسون ستاو.  -

م چیداو. .)بنجیسک( Efsho. افشا  . آښکارچیداو. تِخیر

 فشا چیداوا -

 افشای چود  

 افشایُم چود   

 افشایهم چود  

ے چود    افشایېر
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م  
ُ
 افشا کن

 افشا کښت  

 افشاکنهم  

ے     افشا کنېر

 افشا ته کښت  

 افشا ته کنم  

 افشاته کنهم  

ے     افشا ته کنېر

 افشا ستاو -

 افشا سُت / افشا سَت  

 افشایم ست  

 افشایت سُت / افشایت سَت  

 افشایهم ست  

ے ست    افشایېر

 (. پرنده. ځِلِک وؤڤد رهنگ وذېچ. نوم ).Afxun. افښؤن

 .افغؤن/ افغان
َ
َAfghun/ Afghon( قوم نوم .) نوم . 

 (. افغؤنستؤن پول. نوم ). Afghoni. افغؤنن 

 ه سود. څآسونث ییت  ےگره. ڤهښ گره. گره اد(. نوم ). Afkak. افکک

 . )بنجیسک(  . افکک ویذداو

 ه نه بافت. څ. بلا. وښیار. ادم فند ذېد (. نوم افؤنت 

  سقراط ښاگرد ات ارسطو .Aflotoonافلاطون 
ے
. )نوم(. ییو اس قدیم یونون فیلسوق

 مالېم. 

ے لوڤداو ارد څه ڤد وے نوم . )Afyoافیا  لوڤداو. خوگهپ لوڤداو. (. لوڤداو. هرچیر

  .اظهار

کلمه اس اپیون اند زاښچن معنا تریاک.    . یونؤنے  Apiyon(. نوم ). Afyun. افیون

ے  10اس  ےه سود. افیون درون اند لپ دڅکوکنار ښوڤد قاق  اس صد مئورفېر

Morphine ے  ےد ر کښت خو دهرذ  مه یے اڤېر
َ
مارېن ارد افیون ذهذېن ویڤ مهغز پک

ے خاصیت مهغز پکر چیداو.  . مورفېر ے  فهمې 

ے افیون درون فنه گه الکولایدېن   لهڤ اس ویڤ    یے  ،Alkaloidsبه غیر اس مورفېر

Thebaine. andCodeine, Narceine, Papaverine, Noscapine  

 یے  جاے ڤ خو دیڤ الکولایدېن اند جدا خاصیت ات هرچیدوم اس هرچیدوم اس دی

 .ےره داربېمارے  یے 

ک و)نوم (. . .Aqsaqolاقسقال 
ُ
ام  ےسفیدبؤن. بزرگ. آدم ف . څاحیے ے  ه کنې 

ے دوره هر قشلاق اند  - ڤد. اقسقال ښه نئذد. دسگه مس ڤد اقسقالآقسقال ښهېر

ے تر   یے  اس  قشلاق اقسقال باښت.  گه یے  قشلاق یېر

ر ولسوال اند داذگه مهم ڤد. 
ُ
 اقسقال کار ات وظیفه ن

 قدیم یونون ریاضے فهمچاز. . )نوم(. Eqlidesاقلیدس 

ین. پوښاک ڤج. Avraاڤره.   . )نوم (. پوښاک تیر

ېن آخر اند یاذد ویڤ معنا بدهل نه  نوم لهڤ   یے  )پسوند(. . Ak at yakاک ات یک. 

لِک ویڤ دِڤېست. 
ُ
 کښت ات ویڤ حالت ته بدهل کښت. ځ

 چارکِ + اک = چارک اک

 ڤارج + اک = ڤارج

 باغ + اک = باغ اک )باغک(

 ه سهوېن  څتیار  قتے وهذ صدادار حرف  ےېن آخر اند یاذد ادنوم . یک ته ویڤ 

 دریا + یک = دریایک

 کوه + یک = کوه یک

. پؤست روشت سود ات کښت بېماری(. }فرانسوی{. پؤست نوم )Ekzemaاکزما. 

. پؤست خښ خرېځک انجف ے ے پؤست تیر تیر نښتیېر ے بوښکې   ت. څورم، ښېر
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ه سود څیکجا  (. }فرانسوی{. کیمیا اند هر فلز آکسیجن قتے نوم ) Oxydeاکساید. 

ے  ے. وفلز یے نیثت ےاکساید ) زهنگ( ته و  اکساید.  زهنگ ته لوڤې 

C +O2 = CO2  

         کاربن اکساید -

  

ے اکساید - ے زهنگ.  – سې ِ  سې 

 مس زهنگ.  – مس اکساید -

 المونیم ) التے ( زهنگ.  – المونیم اکساید -

 جست زهنگ.  – جست اکساید -

 سرب زهنگ.  – سرب اکساید -

اب. یے م. ښاج. دهشت. وهم. ه(. س. ستاوښنوم ). Aksat. اکست م. آسیپ. سیے

ست اس پاذ. 
ُ
 ذ

ښنه اکست دگرين تیر ذئد.  -
ُ
 گ

   مجن. ه( سستاوښاکست ناک.) -

  رهنگ گاز.  یے ی بو  یے . هوا.  Oxygeneاکسیجن. 

ون 8 ، )8ات اتمے نمیے  16اتمے وزن  ، Oن )سمبول( آکسیجن اند وے نښو   ( الکیے

ون ته هسته گرگوښه  8  .ے اندو ون ات  2رووف اند   یے  رووفهک ناږين.  2الکیے الکیے

ون.  6ذو رووف ڤه  ون تر  2دویم رووف اند الکیے ے   8الکیے ے دے اڤېر ون  2کمے کنې  الکیے

قتے پوره کښت، دے جهت ید  8گه اتم قهرځ زئزد ادے خو آخرون رووف    یے  اس

 (.  2) منفے  -2

(. }فرانسوی / انگلیسی{. اکسیجن دار نوم )Oxyhemoglobineن ن  اکسی هیموگلو

 ه ڤد. څارلش  قتے  ےاکسیجن و ےن ادنے ن یا هیموگلونے یموگلوه

 دم. اکم دم. دم. وخت. مے شچ. می وخت. اک مے  )زمون قید(. Aknunاکنون. 

ط حرف. . Agar/ Aga اگر/ اگه.   سرر

 ه نه ڤِ څگر یم دریا ا -
َ
 ت یود اند یېد مس درکارنه ڤِ څ

َ
 ت. څ

 یت  . . . څه پېښڅاگر مو  -

 . . . ه کنهم څپس تویث اگر مهش  -

ے شوذ څکش چید جهت   څ. یا څ(. یا نوم ). Allow. الاو ه ذهذېن. واښ ات وښه، ښېر

. څات  ے ے کش خو کنې   وذم پذنې 

ن   . )نوم(. سلطون محمود خسر. محمود ږن تهت. .Alubtaginالبتکی 

   وورج. حیوون(. نوم ) Altoy.التای
ُ
 د. ک

ق څِ غوږېن  ےاند جناو و وورجکد 
ُ
ښیاز  څِ ل

ُ
ق. التای سر ه

ُ
ل

د. 
ُ
 ک

 . ے د یا جرمن چوپون کد مس لوڤې   جرمن شیی 

.  65تا  60قهد اس کیلو،   40تا  30وزمبے اس کد   سانتے

.  60تا  55کیلو، قهد اس   33تا  22اس کِد   سانتے

 کښت.  13تا  9التای اس 
 
 سال زندگ

 (. نوم ).Alghowdak.الغاودک

 . Milvinae kite. انگلیسی یے  Milvinae نوم  پردنده. علمے

نده ږېوداجگوښت خوار ات  ے . الغاودک ی  پورگ ، ژِدیشک ات  ،ځل ځلک پرنده یې 

 دڤوسک ته مس ږیو کښت. 

 
 وفا.  .خوی چید. دوستے  (.نوم )بنجیسک. . Ulfat الفت. 

 وفا چیداو.  – الفت چید -

 به وفا.  –الفت به  -
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 یے وفا.  – الفت یے  -

 الفت چارک.  یے یه لپ به الفت ات یو  -

ت .Al-qesa القصه. 
ُ
ے القصه . . څ. گهپ ک . کتث. گهپ دراز مه سود دذ لوڤې  ے ه کنې 

. 

لِک وم کو  ےل ادتے لغ(. نوم ).Yelak/ Elak./ ایلکالک
ُ
ل ځ

ُ
ے ځ  ه. څږځې 

. ل. تے یاږج پروېځیج غل ے . ایلک ته قیل قتیر وهفېر ے  الک ته قیل ) ڤارج ذم( قتے وهفې 

ون.  {. اتم اند نوم ) Elekteronالکی  ے اند  ےخاصیت و منفے  ےزره اد  یے  (. }لاتېر

ون اند منقے چارج. )ویند(.  ے ته اتم اند وے هسته گرگوښه ناږين. (-e)الکیے ونېر
 . الکیے

 (. }فرانسوی(. فرارگهر نوم ) Alcoolالکل. 
ُ
 رهنگ.  یے ی ات تند بو  څښ

 نمود   ذییون الکل یست ذو رهنگ یا 

.  ےالکل اد سفئد اتیلیک الکل یا  -1 ے اب ته مس لوڤې  میوه الکل ته مس وے سرر

 . ے اب درون مس ایتانول یست. C2H5OHفارمول اتیلیک الکل لوڤېر  . سرر

 CH3OHصنعتے الکل مس لوڤج سود. . متیلیک الکل یا ذارگ الکل  -2

 . غم. کېف. بېماری(. دهرذ. رنج. نوم ).Alam. الم

ذېن. الماس تازه کاربن. ئژیرېن اس کؤن اند زو  اس قِیمتے  ییو (. نوم ). Almos. الماس

رهنگ سفید. سفید اس دگه  یے ات  تی   الماس هر رهنگث پېذا سود  سهڤز. راشت. 

ے قیمت د  .ےرهنگې 

ے اند المستے داستو  (. مهش پتاڤے نوم ). Almaste. المسی   له  نې 
ُ
. مردم اند جاے اند غ

پوښاک ات وم غونج  سفئد ستے بلند قهد درازغونج ږنک. الم المستے ےدسگه باور اد

یښ دوخنه هر څ مدومارد  جاے  ےه ڤد وڅاند المستے  جاے ارد لقت. هر  څوم پی

 . بویښاج  یښڅرهنگ ات 

ے هرچید اند زیچه اند  ته لوڤ خږنون ے ات رؤز یے ه ڤد پِذیندک اند نال مڅې   ېخ چُکې 

ے شوذ ر ے ته المستے اند ېست. یمه زیچه زڤ  المستے  ےداېن نے ښېر وم زیڤد ارد لوڤېر

څمودک ، زیچه اند وم جگهر پتینت ذید ار خو څمود ژئښت ژئښت ته سود ار ښڅ 

ے وے فریود. اوندیرے وے ار ښڅ ذاد یم اند ته وم زیچه جؤن مس نښ  د.  تی 

ے ستاوښ. نوم ). Alwun. نالوو  جوښبے مس  روشت. وخِن جناو روشت. (. روشت. تی 

 . ے  لوڤېر

ط کلمه)  .Ammoاما.    مس سود.  . ولی ته(سرر

 اما نه فهمتت.  -

ے  -  .ےث ته یدما تی 

 اما خوش تو ارد نه یت.  -

ے دذ ساچمه نوم ( خوراک نوم ). Ammoch اماچ.  ے یا مښارجن یاږج خېښې  . مښې 

ے   ےساچمه بُق بُق و ے پیځې  . خو کنې  ے  دذ آش مغوند فریې 

. بنجیسک(. راستکار. آدم وے زڤ ات دل ییو څه، مردم نوم ).  Ammonat امانت. 

ے ) پول، یا مال یا پوښاک(  یے  مال ارد خیؤنت نه کښت.  ے چاست   یے  چیر چِرد دهکې 

ے ويڤ کاچار ته نه بنئست. کښت  جاے یا   ، فهمېر

 امانت لهکچید/ امانت سپارتاو -

 امانت دارے -

 امانت کار -

 امانت زئزیج -

 امانت لهکیج -

. )متل(امانت ارد ته  - ے  خیؤنت نه کنېر

 خاک مس امانت ارد خیؤنت نه کښت. )متل(.  -

ے ارد نوم ). Ambaxc .څامبښ  څات  کم ښ څښ یے (. درخت. خودرو درخت کوه یې 

 د. ئی ذارد رو  جاے 

ش بو  څمیے مس فراپت. امبښ 20تا  ےوم پهرک سېځ جناو، وم بلند
ُ
ات ، گل  یاند خ

 . وم ذارگ مس بشهند بوی ذئد

ش بو .سفئدلهڤ اند   یے  لهڤ اند وېڤ ذارگ روشت ات  ی  
ُ
  ن  امبښڅ اند وم خ

ے هیو  ے اڤېر ے کنېر ئزين دذ پخته گه ویڤ ارد برزینېر ے اند وم ذارگ ځل ځلک ښی  مېر

 څراوک. 
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اتور.  ے لقب. شچ مس غل اسروم پات Imperatorامی  ے پات لهڤ یے  ښاهیې  ښاهیې 

اتور . امی  ے اتوز لوڤې  دے معنا  شچکښت.   ښاهےپاتغله دولت یے   یے  ےښاه ادپاتامی 

اتور اته دوند غله دولت یو نست. قتیر نست. جاپو   ن اند غل مس امی 

اتور.  -  الکساندر وروس امی 

اتور.  -  ناپیلون فرانسه امی 

اتورے  اتور اند وے قلمرو.  –امی   امی 

اتورے اس هندستون تا افریقا.  -  انگلیس امی 

اتوری اس سی - . بے وروس امی   ر تا پامیر

 آزمایښ. آزمود. آزمود چیداو. (. نوم . )بنجیسک. Emtehun .امتحون

 (.نوم . آزمایښ ) امتحون -

 . آزمایښ چید )بنجیسک( امتحون -

 زئښتاو. ) چییج( امتحون -

 چیداو. )چییج( امتحون -

 ڤد امتحون -

 ست.  امتحون -

ے چود / امتحون - ے زاښت. امتحونېر  ېر

 .نږجید امتحون -

 رهنگ تیر میوه ات یه تهم خښ.  . ناشپایے نوم ( میوه نوم )Amrootامروت/ امرود. 

ماه  ے ذندون ار وم نه دېذد. امروت آخر تیر
امروت نو اس خوښ یے څه پتبے اس خښے

ے دذ ذهذېن واښ درون لهکے پست.   ذوڤې 

.  ییو لوڤد ات  ید یا ښاےچه  یے  نڤشتاو.  .Emlo. املا ے ے نڤشې   یا دگریې 

.  -املا  ے  مکتب اند معلم ښاید ات ښاگردېن نڤشې 

. املا. ) بنجیسک(. ییو ښاید ات دگر - ے  ين څه نڤشېر

 (. نڤشچن. / یم مو املا . نوم املا. ) -

 املا لوڤداو.  -

 املا نڤشتاو.  -

 املا ښئیداو.  -

ے (نوم ) Amniyat. امنیت
 . ے. قرار. آسایښ. قرار. آسایښے

 عضو  – امنیت ملل متحدشوراے  -
 
شوراے امنیت ملل متحد اند پینځ همیښکے

، فرانسه، انگلیس ات امریکا.  ے  روسیه، چېر

ے څه نه ڤد. ناسایښ.  – امنیت یے  -
 هر جاے اند آسایښے

اند  څښی گاز. رهنگ ات تند بو  یے (. }فرانسوی{. نوم ) Ammoniac.امونیاک

 بشهندث حل سود. 

 . ارمون آرزو. هوس.  (.نوم . )Umithامېذ. 

 هوس ات ارمون دار.  – امیذ به -

 امیذ نست.  – نا امیذ -

 خو امیذ فلتاو.  – روز به امیذ -

 متل  

 ن ناامیذ ات بنده به امیذ. شیطو 

 ېم تر پوند. څېم. څېم تر څبه امیذ.   -امیذوار  -

 

 

بیک   Amirbik I  اول.  امی 

ے خون پڅ اس  بیک ) اول ( شاه محمد حسېر میلادے خږنون ښه  1758تا  1756امیر

بیک زبا اس خو تهت ذو سال خږنون اند ښهے چود.   ڤد. شاه امیر

ے خون ذیس  بیک ذیس سال خو تهت پهلے اند ڤد ات کارے چود. محمدحسېر امیر

بیک تر گرذ هن ڤد. سال خږنون کتنک ڤد. لپ دے خو عمر بیمار ڤد ات فک کار امیر

ے فکث خږنون ښه نه ڤد.  ے خون قوم کتنک ڤد. محمدحسېر پرا دے ام لود محمدحسېر

ے ښه.  بیک یکمېر  امیر
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بیک خو وخت اند ڤهرذاد  ے یے  امیر ے چهق اند آزاد  لهڤ اس خږنون قریه یې  اس دگه یې 

 چود. 

بیک    .Amirbik IIدوم امی 

بیک دوم ( ښه مظفربیک ) ښه ونخے  بیک ) شاه امیر ام میلادے  1765( پڅ، اول امیر

 اند خو تهت جاے تیر خږنون ښه ست. 

 ات تنبلے ذید. اس دولت ات دولتدارے یے خیے 
 
خږنون تاریخ  چکے وے یے کاره گ

 ڤد. مردم دارے وے ارد ښبستون ڤد. 

هر پاتښاه اند زهره ) شجاعت ( څه ده ڤِد، حقیقت مس وے اند نست، هر آدم 

ېن څه ڤی ے وے اند وے باطن اند خنور ) فضیلت ( مس اند زهره ات حقیقت میر ږ ې 

 نست. 

بیک یکم ات شاونخے  اند هم خنور ڤد ات هم زهره. وهذېن اس مردم حال  اولامیر

بیک دوم خائښ مس نه چود اس حال  ے ڤد. امیر دار ڤد، مردم مذینه  یې  ات احوال خیے

 ات احوال مردم خیے ڤد. 

ے  ے ڤد ادے همساه گونې  بیک دنیا یے خیے ک خود، ارغنجخواه مردم  اس امیر شیر

 قتیر 
ېن پښتبونے ال مهیے مس تا غارون یے  بدخښون میر جاےې ښیوه اند انجوڤد، چیے

ے ذنون  ے تر پرا یت. ونج میر مس روښون انجیڤداو اڤې  چود. یے ذیست ات پینځ  تی 

بیک ښهے اند  ے نست ادے خږنون تاریخ وے قتیر یے  سالهک امیر  فخرے کښت. چیر

بیک اند نوم ڤد  ے وېڤ  امیر ے مذست ڤد. هر چیر ات حکومت سپه سالار ات سپاهیې 

ے مالیه درو جهم چید سَت.  ے ارد څه فارت چودېن، اس مردم یې  مردم مال ات مالک یې 

 چپاول چود. 

بیک آخر  ارد زبا اس میلادے اند یے نوم ات  1785ذیس ات پینځ سال ښهے یے  امیر

 یے نښون اس دنیا توید. 

بیک سوم   . Amirbik IIIامی 

بیک، ښه عبدالرحیم خون خدیر پڅ اس نهن خږنونے  خو تهت وخت اند خاښدره  امیر

 زیداو، عبدالرحیم 
 
ښحنه ڤد. زبا اس محمدکریم ) کریم قل قلماق( ښه دیوون بیکے

بیکے اس جانښیبے مس ترپهلے چود.   مونښ گهښت. امیر

بیک اند وے نهن خ بیک فهمت ادے دسیسه اس تیر اس فیض آباد. امیر ږنونے امیر

بیک اند حق ښه ستاو نست وے اند وے نهن  ڤد، فیض آباد مفتے فتوا ذاد امیر

 اسماعیلیه. 

ے اردېن دے جناو جفا بر چود. دے وخت اند  بیک ارد دولغ یت ادے چیر امیر

 تر پهلے چود ات عبدالرحیم خون 
 
خو یېگه پڅ محبت خون مس اس روښون ښحنے

ے سلیمان خون نئذد. دے مذینه  محبت خون مس اس خو تهت وے جاے تیر

ناراضے خو ڤرادیج پهلے اند ذاد. محبت خون خو خدیر ڤراد پهلے اند ذاد ادے جانښیبے 

بیک ات محبت خون خو سوم ڤراد یوسف علے  بیک حق، یو سر خدیر. ڤرادهر امیر امیر

) آصف علے ( گه مس تر خو جرگه ارلش چود. ڤرادهرېن قسم خود ادے هر رهنگ 

بیک ښه سود. دسگه مس ست، څه سود خو تهت با ے ات امیر ید اس ښهے تر پهلے کنې 

بیک.  عبدالرحیم اندوید خو توید فیض آباد ات خږنون رېد ی    امیر

ېن محبت خون ات یوسف علے خون مس همراه ست.  عبدالرحیم خون قتیر

ے  عبدالرحیم خون نو هر فیض آباد فریپت ات بدخښون امیر وے ملومت چود چیر

 " رافضے " لهکچود.  اردے خږنون ی  یے 

یے سال نږجید ات عبدالرحیم خون بدخښون لښکر قتے خږنون تیر وره چود. 

بیک خون اس خو تهت ات بدخښون لښکر  عبدالرحیم خون خو پڅ ښکست ذاد. امیر

 ښکست خوږجن رڅوست توید درواز. 

وع ست.  ے مس سرر
 دگه خږنون ناسایښے

ات څڤار سال ښهے، وښت  میلادے اند بعد اس ذو ذیس 1815عبدالرحیم خون 

بیک، محبت خون ات یوسف   اند مود. زبا اس وے میداو امیر
 
ذیس ذو ساله گ

ر مکهښ برپنجه قلعه تهخت جهت پینځ ذیس ات څڤار ساله گه مس  علیخون تیر

ے ات خږ  هر میث دووم چود. 
 نون ات روښون خلق دیڤ ذئدېن تاوون ذاد. لښکرکښے
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خشو دهلوے   . )نوم(. شاعر. .Amir Khesraw Dehlaweامی 

سیف الدین محمود دهلوے پڅ ییو اس ووڤدم قرن شاعرېن.  خسرو، امیر وے داد امیر

ے رڅوشچ تر هندوستون خو جاے چید تویج.   اس مغولې 

خسرو   هجرے اند اس دنیا تویج.  725ام هجرے زاذج سؤذج ات  651امیر

ن ، حفیط الله .    Amin Hafizullohامی 

ے حبیب الله پڅ   ام میلادے اند، ی  پغمون ولسوالے تر دنیا یثچ.  1929حفیظ الله امېر

ے زبا  ے ارهیوم رئیس جمهور ات یے ذیس ات ارهیوم صدراعظم ڤد. حفیظ الله امېر امېر

ے تیار چیداو، ساینس دانشکده گه مس تیار کښت.  اس ابن سینا مکتب ات دارالمعلمېر

 مالیم و زبا ره مدیر سود. یے لهڤ .خت ابن سینا مکتب اند 

ے تر امریکا ښئ 1960 ے لیسانس اڤېر ے رئیس  1963ېداو سود. سالې  اند خارچے محصلېر

 انتخاب سود. 

ی نه فلت یت تر افغونستون. جوونے اند تر سیاست  ے لیسانس زاښت خو ی  ماسیے امېر

 ارلش ست. یے پیذ پغمون وکیل مس پارالمون اند ست. 

ادثه وزیر خارجه ات صدراعظم معاون و آخر رئیس ام سال بعد اس ثور ح 1978

 اند شوروی وره اندیر زیذج ست.  1979دسمیے  27جمهور ات صدراعظم ست، ات 

 پُست څمیوه نوم . راشت غهف  Punica granatum.)نوم (. علمے نوم   Anor انار. 

 میوه. 

.  درون لپث راشت راشت ذونج. وم  درخت ته مس وم میوه نام یے انار  ے  انار لوڤې 

ے سی. انار   ول کښت، انار بشهند اکسیدایز گهر. انار اند لپث ویتامېر ول کنیے کلسیے

 نه لهکښت، کوم ڤهښ خښ کښت.  او ن ستسرطو 

انار بوست )پوست( اسهال ارد بشهند دارے. هرچند اسهال ڤد انار پُست ورڤینت  

 برئزد خب سود. 

 . لپث انار. انارېن -

ے اس انار اند  - انارِن - . څهرجیر ے  ه کنې 

 گم. انارگل. گل انار. گلنار. اناره. نے لپ. انار. انار مس انار قتے  نوم اند ږنِک  خږنون -

. غژد نست. نوم ). Anohito. اناهیتا ے ے څښےاد نوم فرښته   یے  (. پاک. تمیر ے دریایې  ې 

.   نے نگهبو ے  کښت. ناهید ات اناهیته مس لوڤجې 

ا ے سیر ښخے ته   ن  مییے  څه کنې 
دین اند دسگه باورے ڤد اگر اناهیتا نوم تیر قربونے

ے نماز ات قربونے چیداو تا نرمس  غل مردم درون  سود. دعاے باران ات بارون اڤېر

 یست. 

ما نوم ). Anbor. انبار ے دذ ژیڤ  ساله یے  (. مردم تیر ے تا یېگه  کښت یهنې  ڤرتزیغ کنې 

 دوس دوس خهرېن.  څسالې

ے  –انبار یید  ے سرود ات دگه ته یاسې  خاج دے تیار ست دذېن کښت پاک چود توغمې 

 تر خدارج ییداو. 

 گه سال څه رست.    یے  سال تر   یے  یاږج ادے اس – انبارے

د خو انبارېن د - انبار تپون
ُ
ڤد انبار  نوم چود وے  هیومیود، دذين  ےقدیم اند رجه ڤ

 ن. تپو 

یک. نوم )Anbozانباز یکی. انباز ته و(. سرر   څزِم  یے  ذو آدم ےسرر
یکے یے .   سرر ے کار کنې 

. ییو اند تو  څییو اند زِم ے ما ته وم بهره / حاصل خو مذینه بهښ کنې   غم. تیر

. . پهلوی اند ته اس گِچ/ شلیگ انبو (نوم ) Anbunانبؤن.  ے زڤ تیر  خږنونے ن لوڤې 

 ن  انبو 

.  16ڤارکهفچ. څ  سیی 

ے دے لوڤهم مایے / ماهے . )     Anbun-anbunانبون -انبون (. ید یے رجه یا نفهم چیر

ے ات څوند گه . یے گهپهک انجیڤد اند  ذو آدم تور قتیر یا څمود قتیر اس تگاڤ ورهفڅې 

ائج هے   ے  ات مایے ار وېڤ ذوگه خیر
ے نفر سهوېن اس تیر ښڅ درون انبون انبون لوڤې 

 . ے  چ  چ  څه لوڤې 
ے . هر رهنگ چښې  ے  کنې 

/ انبو ے س. Anbur رانی  ے اس گرښمقتیر  ےاسباب و پېے . کش کش سې ِ ے اند  مېخ پتنې 

 وستاذېن اند ویڤ کارگه اند هر رهنگث انیے یست.  ذېن. ئزوِ 

ے اس گرښم اند زوئذېن.  –گز انیے  -  دراز دسته انیے وے قتیر دهم چوږج سې 
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نے یئس .اوئودسر )بنجیسک(. . Entekhob. انتخاب وېذداو. ییو اس  تاو. انجیڤداو. تیر

ے اد   یے  دگرېن مذینه سرېداو. ییو  ے اس مذینه اند سنې  کار ته   ےو ےکار چیداو اڤېر

 ڤهرذېد. ےفهمت ات بشهند د ےدیے یو/ یه اس دگرېن 

ے سرئوداو.   یے  چ  یا   یے  – چیداو انتخاب -  چیر

ے انتخاب چود.  -  ویې 

ے انتخاب چود.  -  ومې 

-  . ے ے ات وم ته انتخابې   وهذ ته وے انتخاب نه کنې 

ے چوږج.  -  انتخابې 

 انتخاب جوږجن.  -

ناسیونال   سیاسے  یے  اد  ن الملل. اس راستے یے . }فرانسو{. جهایے  Internacional.انی 

دم معنا دنیا کارگرېن خو حق  ات خو مزد جهت یکجا سهوېن ات اس  ےکلیمه اد

.  ےسرمایه دارېن و ے  طلهب یې 

ناسیونالیست ناسیونالیسم طرف اند ههر ت Internacionalist انی  ه ڤِد. هر څن انیے

 ه. څسِت طرف اند  جهایے  چهے

ناسیونالیسم ے دنیا  ےمکتب اد  Internacionalismانی  دم طرفدارېن خواهښ کنې 

ک یکجا سهوېن فقر ات 
ُ
 یے مردم ف

 
.  ات مږزونخے  چارگ ے  بنِسې 

ناسیونالیسم مقصد  ے ییو اس انیے
ے صلح ات آسایښے

 س غیچ جهم چیداو. پلئ ، ناسایښے

چیداو. پهخش چیداو. بهښ توڤ وهذداو.  . )بنجیسک(. Enteshor. انتشار نسرر

م چیداو.   چیداو. تِخیر

 کتاپ چاپ چیداو.   –کتاب انتشار  ذهداو  -

 خیے توف چیداو.  –خیے انتشار ذهداو  -

جهت یا  یے  پؤند. یم تر څفلتاو.  . بنجیسک(. نوم ). Entezor. انتظار ے جهت  چ   یے  چیر

 ند ڤِداو. یم تر پو څ

 نیستاو یا ی    یے  فلتاو.  – انتظار نیستاو -
 چ  یتاو قلتاو.   یے  چ  پوند یے

داو - ر   - انتظار تیر

 انتظار ڤداو.  -

یېداو.   جاے  گه یے  تر  جاے   یے  جابجاچیداو. اس . )بنجیسک( Enteqol. انتقال

 کِرېښتاو. 

 انتقال ذئداو -

 ارد انتقال ذئد  -

 انتقال ذئذیج -

 انتقال ذاذجن -

 انتقال ذاذج -

ر . بنجیسک(نوم . )Enteqùm.مانتقو 
َ
 زېښتاو.  ےقصد زېښتاو. ق

 چ  قرے څه زئزد.   یے  چهے اس  یے  – انتقؤم زئښتاو -

  انجؤم. 
َ
َAnjùm( آخر. پایؤن. پون. پاذیڤ. نوم .) 

 به آخرفرېپتاو. هر پاذ فرېپتا.  انجؤم ذېداو.  -

 انجؤم ستاو. آخر ست. هرپاذ فرېپت. هر آخر فرېپت.  -

 کار اسباب.   –/ کار انجؤم (. سرښته. اسباب. نوم . ) Anjùm انجؤم . 

-  . ے ے دهقون اند وے کار انجومې   ڤهښ، څمود، چهخت ات فروږن یېر

 مقصد قتے   یے  اند  جاے   یے  گروه مردم   یے  (. }پهلوی{. نوم ). Anjuman. انجمن

 ه سهوېن. څجهم 

 ه کښت. څاند جهم  جاے   یے  مردم ےمقصد اد  ی  

-  
 
 . انجمن فرهنے

 .کارگری انجمن -

ے انجمن.  -  نڤشیجې 

 شاعرېن انجمن.  -

 . نوم درخت ات وم میوه . Ficus carica  نوم علمے (. نوم ) .Anjir.انجی  

. انجیر درون انجیر  ے ے میوه وم درون توذ جناو لپث ریزگک ریزگک ذونجې  گوښتې 

ے   ، هم گه سپC ات  A ، Bویتامنې  ے . فنه گه قند ات پروتېر ے ے )آهن(، کلسیم ات منگنیر  ې 
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ے لپ دے اس  ے  600تا شجڅېر ات  وحسیر   رهنگ انجیر فهمچ ، لپ دے اس دڤېر

  خود روی. 

ے  څک  ے(. ځِلِک چاه. چید کنج اند لپ دنوم ). Andzic. څ/ اندځیڅانځی ارتیر چهنې 

ے گؤر دذ کښت ے خو  کوزه کنې  . ار وم کنې  ے ے خو لهکې   وم غېڤ گه ږموځِې 

یځ وهرگ.   یے  (.نوم ). Andzimانځیم.   سالهک سیے

 سالهک نیر وهرگ.   یے  (.نوم ). Anzum م. ؤ انځ

ے ونوم ). Andozà اندازه.  ے پیواز  گه یے  قتے  ے(. پیمؤنه. پیواز. هرچیر . څچیر ے ه کنې 

 پیماک. 

 .اندازه چید -

 اندازه چید ارد.  -

 ناندازه چوږج -

 اندازه.  یے اندازه نست /   -

 اندازه نه بافت.  ادے دوند لپ -

 ڤج اس اندازه.  –اس اندازه برون  -

 (. تنه. قهد ات قؤمت. تن ات بند. نوم ).Andun/Andom. ؤم / انداماند

 . ریزگک / ریزگ/ ریز اندؤم -

 غله اندؤم / کته اندؤم.  -

 اندؤم کوه جناو.  -

ثک یا شپل دشید ارد یا دیوال ارد مالتاو.  نوم )Andova انداڤه.   (. سرر

  .انداڤه چیداو -

 انداڤه چوږج / انداڤه چوږجن.  -

 انداڤه چید ارد.  -

 (. پند. نصیت. نوم ).Andarz اندرز. 

 اندرز ذهد.  -

 اندرزين ذاد.  -

 ک(. لپث معنا یست اندیداو اند  س)بنجی. Andidow اندیداو. 

 اندیداو.  یے  جاے اس خو  -

 اندیداو. اس خوذم اند  -

 ښ ات کښت اندیداو. وا -

. )قید(. دوس. . Andak. اندک ے لِک. پِزار. پزور ته مس لوڤې 
ُ
 ځ

 دوسث غله.  –اندک غله  -

 دوسث کښاذ.  –اندک کښاذ.  -

 دوسث شتا. اندک لپ شتا.  -

 دوس دوس.  -اندک.  –اندک  -

 .(. }پهلوی{. غهم. درگیلےنوم )Anduh اندوه. 

 چن. پاندوه فری -

 انده ذاذجن.  -

(. اندیښه  چیداو. چرت ذېداو. چرت اند. آدم ستاوښ). Andeshmand. ښمنداندی

 ه ڤِد. څچرت اند 

 (.گمؤن. نوم ).Andeshàښه. اندی

 س. ئښاج ات و  س. ئښاج. و  -اندیښه 

 ښاج. وئس. سهم.  –(.نوم )  اندیښه . 

ے یدين .  -  اندیښه اس دے ادے ڤا ته وهذ ماږځ سالېر

 مهش اندیښه اس . . .  -

 فکر. چرت.  –(. نوم اندیښه . )

 مو اندیيښه لوم یست دسگه غلط سود.  -

 ) کنیج / فعل(.  ښه چیداو. اندی

و. Energyانرژی   ڤهرذېداو. )انگلیسی(. قوه.نیر

. مردم. نوم ).Ensùnانسان.   ( آدم. بسرر

 علم.  –انسون شناسے  -



 

43                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

 فهمچاز ادے آدم څه ښاید.  –انسان شناس  -

 نسوی{. علمی انجمن. اروسی / فر (} نوم )Instituteانستیتوت / انستیتو. 

 پولی تخنیک انستییتوت.   -

 پیداگوژے انستیتوت.  -

 طب انستیتوت.  -

 زراعت انستیتوت.  -

ن  ( }انگلیسی{. پانکراس شهف ار خون رزد ات قند چاست لپ نوم ) Insulinانسولی 

 ات کهم مه سود. 

ے سمگم دذ ادم انجیڤد.  تهبېمارےه سود قند څقند خون درون کهم اگه  ځ انسولېر

 ذهذېن. 

 ښچافچ.  ځ. شق. دهږ .Ensheqoq انشقاق. 

 ښِچېفتاو.  . )بنجیسک(. Enfejor انفجار. 

 گه یے  تر   یے  اسچیداو.  گه یے  . دگرگون چیداو. (نوم ) بنجیسک. .Enqelob انقلاب. 

 . ے  حال ستاو. شورش حکومت سرنگون چید اڤېر

ے ذاد  1917 انقلاب ستاو.  - میلادے اند روسیه اند سر غله انقلاب ست وے نومې 

. تے انقلاب ک  ر اکتیے

 انقلاب سُت. انقلایے چود -

-  . ے ے چود. انقلاب ته سود./ انقلاب ته کنېر  انقلابېر

 منکرچید. ناباور. باور ناچیداو. (. نوم . ستاوښ ) . Enkorانکار

 انکار چید/ چیداو.  -

 انکار ستاو.  -

 انکار ارد.  -

 انکار چیداو ارد.  -

 انکار سُت.  -

 ته سود. انکار  -

ست یا پاذ اجزا ادنوم ). Angext ښت. انگ
ُ
ے ات ناخون څو  ے(. هرچیدؤم اس ذ ې 

 ه. څویڤ یے 

 
 ښت. خدهر انگ .1

 ښت. انگاشارت  .2

 ښت. انگمذینه  .3

 ښت. لک انگځ .4

 ښت. انگلکک   .5

ے کاچار انگ(. نوم )Angext-muk. انگښتموک/ انگښت موک ښت به چاق سپنې 

 ځوق مه ذید.  ښت ویذېن، سیځانگیڤداو اند ار خو څان

 

 
 

 (. انگلیس. بریتانیا. نوم ) Angrizانگریز. 

جن ستاوښ. نوم ). Angrize.انگریزی ے ے انگلیس میر ه ڤِد. / څ(. انگلیسی. هرچیر

 انگلیسی زڤ. انگلیس آدم. 

 ےجانور اده. واښ یا بېکار پرازیت. تنبل.   .Prosite(. طفیلی. نوم ). Angel. انگل

یا واښ یا درخت کښت خو چست ات  حیوون گه یے  اس خو عمر په عمر یا نیمے  یے 

ت.  ےاس و  تدیرثت ات خیر
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ے  ے(.علم. علم ادنوم )انگل شناسی.   ه ښاید. څانگلې 

ے څ. تا شچِ  vinifera نوم (. میوه. علمی نوم ). Angur/ Angurth. انگور/ انگورذ ې 

 . څسِ  رهنگ / نمود اس انگور فهمچ 600

 )نوم(. شاعر. . .Anware Abiwardeانورے ابیوردے 

اوحدالدین علی ، وجیه الدین محمد پڅ ییو اس خاږم قرن نومدار شاعرېن. شاعر 

ابیورد نوم جاے نرینج ترکمنستون اند زاذج سوذج. وے کودگ ات جوونے ابیور اند 

ښت خو سؤد بلخ نږجید، یم اندے درس ښیېج ات به کمال فریپچ. زبا ره ابیورد لهک

وع کښت.   سرر
 
 اند زندگ

ے ته انورے تلغؤزه   پوند تر پوند سفرېن اند نږځیمچ. لوڤې 
 
انورے لپ دے خو زندگ

ے لپ وے خاتر چوښچ.   اس خاږچے وے زڤېر
ے  لوڤیج ات بدزڤ شاعر ڤذج دے اڤېر

ے چوږج. سلطون سنجر سلجوقے داذگه 
هر چهے اس پاتښاین اند اس پرا څه یثچ ستاوسےے

 یے چ  ستاوښ نه چوږج. لت  تهم 

 هجرے اند اس دنیا تویج.  585انورے چدوم سال زاذج سؤذج معلوم نست اته 

 

وون   خسرو پرویز ساسونے پاتښاه لقب. . )نوم(. .Anooshervonانوشی 

 صدا. . Owoz. اواز

 خوش اواز -

 بداواز -

 گنده اواز -

 بلند صدا.  -

 پهست صدا.  -

 بریک صدا.  -

 ڤوسچن صدا.  -

 (. زرتشتے مقدس کتاب. زرتشتے دین مقدس کتاب. نوم ).Awesto. اوستا

 زمان.  (.نوم . ) Awqot. اوقات

 . یکم. سرپرا. پرا. Awal. اول

 اول ژنج ذاد دذ بارؤن.  -

 گهپ ڤد، لودے   اول نؤن بعد ایمؤن.    یے  مو موم اند  -

 اول ات آخر.  -

   اویزؤن
َ
َAwezùn.  (ستاوښ.)  .ے   یے  کښله چیداو جا ره ویذداو کښله   یے  چیر

 چیداو. 

ےک(. ا -  ویزؤن چیداو. )بنچیر

 اویزؤنگهر. )فاعل( -

 اویزؤن چوږج.  -

 اویزؤن چید ارد.  -

 اویزؤن کښت  -

-   . ے  اویزؤنې 

.  جاے   یے  مردممردم. (. نوم ). Aholy. اهالی ے  څه کنېر
 
 اند زندگ

 قدر. سبک.  یے خوارچیداو.  (.ستاوښ. نوم . )Ahonat. اهانت

 اهانت چیداو.  -

 ( }پهلوی{. شیطؤن. نوم ). Ahriman . اهریمن

 (. }پهلوی{. خذای. زرتشتے خذای. نوم ). Ahuromazdo. اهورامزدا

 هر رهنگ اته فارسے اند سو یا طرف څه. یے لهڤ جاے اند Aajائج 
. )   ( . ائج معتے

 ته سود " یئج (. 

 ترموائج.  –تر مویئج  -

 ی  ترائج.  -

 ار تگاف ائج.  -

 تر باغ ائج.  -

 ی  آسمون ائج.  -

 ی  دهښت ائج.  -
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 تر ښهرائجم روون.  -

 ی  / ار / تر مکتب ائج.  -

 ه ڤِد. تازه هوا. زمستؤن ښب ایاس. څهوا لپ تازه (. نوم . ستاوښ. )Ayos. ایاس

 . ) نوم(. سلطون محمود غلوم. .Ayozایاز 

زا   . )نوم(. شاعر. .Iraj Mirzoایرج می 

 هجرے خورشیدے.  1253تا  1304

زا خلف ایرج پڅ فتح علےشاه قاجار نباس،  ے میر زا، غلاوم حسېر اند  1253ایرج میر

ے اند ښیېج. غل   خیر
زاذج سؤذج. عرنے ات فرونسه وے زڤېبے محمدتفے عارف اصفهونے

وع چوږج. اس جوونے اث آزاده ات آزاد فکر ڤذج،  لپ جوون ڤذج شعر نڤېشتاوے سرر

 یے چ  ارد خؤ کهل خهم نه چوږج ات
ے  یے چ  منتے مس خوتیر نه زاښچ.  دے اڤېر

زا آزاده ڤد، ی   1271 دس  ناضالدین شاه قاجار صدرالشععرا لقب وے ارد ذاد. میر

ے خو دل خوش نه چود.   جناو لقبې 

 شاه اردے یے قاق قلوغ لوڤج خو دگه لقب پهلے ڤه قرار اث نږجیست. 

زا   اند اس دنیا توید.  53ایرج میر
 
 ساله گ

   دنیائیدای نکویان که درین 

 یا ازین بعد به دنیا آئید

  اینکه خفته است درین خاک منم

ین سخنم  ایرجم، ایرج شیر

   مدفن عشق جهان است اینجا

 یک جهان عشق نهان است اینجا

   عاشقے بود به دنیا فن من

 مدفن عشق بود مدفن من 

  آنچه از مال جهان هستے بود

 ضف عیش و طرب و مستے بود

  و موی نکوستهرکه را روی خوش 

 مرده و زنده من عاشق اوست

زا(.                                    ) ایرج میر

 (. خذای. نوم ). Iyzed. ایزد

ویڤ کیمیاوی خاصیت ییو ےوند کیمیاوی عنصر ادڅېیون یا . ذ Isotope.ایزوتوپ

 ات فزیکی فرق. 

.  (. فارسی یے نوم ) .Aylok./ ای لاکایلاک  پنیر

 )بنجیسک(  ایلاک چیداو   -

داو.  - ے  .)بنجیسک(  ایلاک میر

 ایلاک خیداو -

 ایلاک ڤیداو.  -

 ایلاک پرذئداو.  -

 ب  ایل 
 
 مس یست.  نوم / آدم )نرکی(. رئیس. کتنک. (.نوم . ) Eylbigi. گ

ېن. .Ayubایوب   . )نوم(. ییو اس بتے اسرائیل پیغمیے

ے هر بلا ورد څه باښچ زایرا یو فک تاقت چوږج ات خذاے ارد  خذاے آزمود چید اڤې 

 شکرت چوږج. 

ے اند ته ایوب وے صیے ات تاقت جهت لپ ستاوښ   ایوب یعقوب نباس. دیبے کتابې 

 . ے  کنې 

ات  هیومفرهنگ اند به غیر اس خدیر  خږنون. جشن. (. خوسےر نوم )Ayum. یومه

ے لپث هیوم عرنے  ے ڤِېهیومېر ے شِچ نِست.   یے  څې   لهڤ اس ویڤې 

 هیومخدیر  -

 هیومروزه داری  -

 . هیوم قربونے   -

  هیومخوراک ات پوښاک . Ayumijیومیج. ه
ُ
. څرد و اجهت خ ے  ه کنې 

ن    س جشن(. . ) چخږنون هیومیے
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 ښتاو گرذون چیدئبا

 یاذد نږجید شچ

 یکم شخص ییوج

 ته / وز ته ابازم بازمآ ښت/ وزم اباباښتمآ م / وز ابازمباز آ

 یکم شخص لپ

هم / مهشهم باښتآ هم / مهش ابازهم باز آ

 باښتآ

 ته / مهش ته آبازهمبازهم آ

 یوم شخص ییوج 2

و ابازےبازآ
ُ
و ات ابا باښتتا ے/ ت

ُ
 ےته / توته آباز ےبازآ ښت/ ت

و ابازےبازآ
ُ
و ات ابا باښتتا ے/ ت

ُ
 ےته / توته آباز ےبازآ ښت/ ت

 یوم شخص لپ 2

ېت/ تمه یېت باښتآ ېتبازېت / تمه آبازآ

 باښتآ

 ېتته / تمه ته آباز بازېتآ

 یوم شخص ییوج 3

 وارهسۇد / یو ته آ وارهآ تاباښ یے  / یو باښبے آ بېذدیو آ نیر 

 سۇد

ېځ  وارهسۇد/ یه ته آ وارهآ تاباښ  یے  / یهباښبے آ بېذدیهآ سیے

 سۇد

 یوم شخص لپ 3

وهذېن  مهذېن، دهذېن بازېنمهذ،دهذ، وهذ آ

 باښت. آ

مهذ ته، دهذ ته ،وهذ ته  

 ابازېن

 

 اشارت چیداو

 یاذد نږجید شچ

 یکم شخص ییوج

اشارتم چود/ وزم  م / وز اشارتماشارتیُ 

 اشارت چود

 اشارتم ته / وز ته اشارتم

 یکم شخص لپ

اشارتهم چود/ مهشهم  اشارتهم / مهش اشارتهم

 اشارت چود 

اشارتهم ته/ مهش ته 

 اشارتهم

 یوم شخص ییوج 2

/اشارنے  نیر  اشارت ات چود /  اشارنے

وات اشارت چود
ُ
 ت

/ توته اشارت   اشارت ته کتے

 کتے 

ېځ /اشارنے  سیے اشارت ات چود/ توات  اشارنے

 چود ارتاش

/ توته اشارت   اشارت ته کتے

 کتے 

 یوم شخص لپ 2

ېت چود/ تمه اشارتی اشارتېت / تمه اشارتېت 

 یېت اشارت چود

/ تمه ته اشارت ته کنېت 

 اشارت کنېت

 یوم شخص ییوج 3

اشارت کښت /  نیر 

 یو اشارت کښت

  ن  اشارنے چود/ یو

 اشارت چود

اشارت ته کښت/ یو ته 

 اشارت کښت. 

ېځ اشارت کښت /  سیے

 یه اشارت کښت

  یے  اشارنے چود/ یه

 اشارت چود

اشارت ته کښت/ یه ته 

 اشارت کښت. 

 یوم شخص لپ 3

ے / مهذ  اشارت  مهذ اشارتېر

ے   کنېر

ے / دهذ  دهذېن اشارتېر

ے   اشارت کنېر

ے / وهذ اشارت   وهذ اشارتېر

 مهذېن اشارت چود

 دهذېن اشارت چود

 وهذېن اشارت چود

/ مهذ ته  ے مهذ ته اشارتې 

ے   اشارت کنېر

/ مهذ ته  ے دهذ ته اشارتې 

ے   اشارت کنېر

/ وهذ ته  ے وهذ ته اشارتې 
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ے  ے  کنېر  اشارت کنېر

 

 افیا چیداو .) چییج(.   

 یاذد نږجید شچ

 یکم شخص ییوج

افیام چود/ وزم  افیایُم/ وز افیایُم

 افیاچود

 اشارتم ته / وز ته اشارتم

 یکم شخص لپ

افیایهم چود/ مهشهم  افیایهم / مهش افیایهم

 افیا چود 

افیایهم ته/ مهش ته 

 افیایهم

 یوم شخص ییوج 2

/ تو  ی  افیا نیر 

   ی  افیا

وات 
ُ
افیا ات چود / ت

 افیا چود

/ توته افیا کتے  افیا   ته کتے

ېځ / تو  ی  افیا سیے

  ی  افیا

وات 
ُ
افیا ات چود/ ت

 افیا چود

/ توته افیا کتے   افیا ته کتے

 یوم شخص لپ 2

ېت چود/ تمه افیای افایېت / تمه افیایېت 

 یېت افیاچود

افیاته کنېت / تمه ته افیا  

 کنېت

 یوم شخص ییوج 3

افیا کښت / یو  نیر 

 افیا کښت

  ن  چود/ یو  ی  افیا

 افیا چود

افیا ته کښت/ یو ته افیا  

 کښت. 

ېځ افیا کښت / یه  سیے

 افیا کښت

چود / یه ی   ی  افیا

 افیا چود

افیا ته کښت/ یه ته افیا  

 کښت. 

 یوم شخص لپ 3

ے   ے / مهذ افیایېر مهذ افیایېر

ے   کنېر

ے   ے / دهذ افیایېر دهذ افیایېر

ے   کنېر

ے   ے / وهذ افیایېر وهذ افیایېر

ے   کنېر

 افیا چودمهذېن 

 دهذېن افیا چود

 وهذېن افیا چود

/ مهذ ته افیا   ے مهذ ته افیایې 

ے   کنېر

ے / مهذ ته   دهذ ته افیایې 

ے   افیا کنېر

ے / وهذ ته  وهذ ته افیایې 

ے   افیا کنېر

 

 . خیداو. سهم بر سهم خیداو. )بنجیسک(   Alextowېښتاو. ال  

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  
1

خم 
صش

 

  

مال ېښتمال نیر 
ُ
 ېښُم تهال ېښت

یځ     سیے

2
خم 
صش

ے ال نیر  
ے ال ېښتتال ېښے

 ته ېښے

یځ     سیے

3
م 

ص
خ
ش

 

ے ال ېښت ال نیر 
ے ال ېښے

 ته ېښے

یځ     سیے

پ
لـــــــــ

 

 
1

خم 
صش

مال ېښَمال نیر  
َ
 ېښَم تهال ېښت

یځ     سیے

2
خم 
صش

 ېښیت تهال ېښتتیتال ېښیتال نیر  

یځ     سیے

3
خم 
صش

ے ال نیر   ے ال ېښې  ے تهال ېښتې   ېښې 

یځ     سیے

 

 )چییج / فعل(.  اندیداو.   
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 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 
ج
یـیـــو

 

  
1

خم 
صش

 

  

ماند نیر 
ُ
م ځ

ُ
م تهاند اندوید

ُ
 ځ

یځ     سیے

2
خم 
صش

 اند نیر  
ُ ت چ 

ُ
 اند اندوید

ُ  ته چ 

یځ  اند سیے
ُ  اند اندایدت  چ 

ُ  ته چ 

3
م 

ص
خ
ش

 

داندی نیر 
ُ
د تهاندی اندوید ځ

ُ
 ځ

یځ داندی سیے
ُ
د تهاندی انداید ځ

ُ
 ځ

پ
لـــــــــ

 

 
1

خم 
صش

هماند نیر  
ُ
هم تهاند ېدهماندا ځ

ُ
 ځ

یځ     سیے

2
م 

ص
خ
ش

 اند نیر  
ُ
دیځ

 ت

 اند یتېداندا
ُ
 دیت تهځ

یځ     سیے

3
م 

ص
خ
ش

 اند نیر  
ُ
دیځ

 ن

 اند ینانداید
ُ
 دین تهځ

یځ     سیے

 

 انقلاب چید / چیداو.   

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  1
ص
خ
ش
م 

 

  

 انقلابُم 

 وز انقلابم. 

وز انقلاب  

 کنم. 

 انقلابُم چود

وزم انقلاب 

 چود

 ته انقلابُم

م
ُ
 انقلاب ته کن

وز ته انقلاب  

 کنم. 

    
2

ص
خ
ش
م 

 انقلایے   

 تو اقلاب کتے 

 انقلابت چود

تو ات انقلاب 

 چود

 ته انقلایے 

تو ته انقلاب  

 کتے 

    

3
ص
خ
ش
م 

 

 کښتانقلاب   نیر 

یو انقلاب  

 کښت

 انقلابِ چود

انقلاب   ن  یو

 چود 

ته   انقلاب

 کښت

یو ته انقلاب  

 کښت

یځ  انقلاب کښت سیے

یه انقلاب  

 کښت

 انقلابِ چود

انقلاب   یے  یه

 چود

ته   انقلاب

 کښت

یه ته انقلاب  

 کښت

پ
لـــــــــ

 

 
1

ص
خ
ش
م 

 

 همانقلابَ  نیر 

مهش انقلاب  

 کنهم

 انقلابهم چود 

مهشم انقلاب 

 چود

 هم تهانقلاب

 انقلاب ته کنهم

مهش ته انقلاب  

 کنهم

یځ     سیے

2
ص
خ
ش
م 

 

 تیے انقلا نیر 

 انقلاب کنيت

تمه انقلاب  

 کنيت

یت دانقلاب

 چود

تمه یيت 

 انقلاب چود

 انقلایت ته

انقلاب ته  

 کنيت

تمه ته انقلاب  

 کنيت

یځ     سیے
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3
ص
خ
ش
م 

 

 ن . یے انقلا نیر 

مهذ، وهذ، 

دهذ انقلاب  

 . ے  کنېر

 ن چود. یے انقلا

مهذين، 

وهذين، 

اقلاب دهذين 

 چود.  

 ن تهیے انقلا

مهذ، دهذ، وهذ 

 . ے  ته انقلاب کنېر

یځ     سیے

 

ُ

 

ب
  

 زڤ حرف. ابجد حساب قتیر )ب( ذیون )–
  (.2ذیینوم فارسے ات خږنونے

 

 )پیشوند / پراجا ښت( چِس به.  .Bo.با 

 تهت یا نهن اند وم تهت.  ے(. تهت اند ونوم . ). Bobباب

. . باب  ے   هر سفید بؤن ات سفید گهل/ گیل/ کهل چارک ته مس باب لوڤې 

 مو باب . مو تهت اند وے تهت یا مو نهن اند وم تهت.  -

 مهش باب. مهش تهت اند وے تهت یا مهش نهن اند وم تهت.  -

 باب. تو تهت اند وے تهت یا تو نهن اند وم تهت.  تو  -

 ته مه / تمه. تمه تهت اند وے تهت یا تمه نهن اند وم تهت.  -

 وے باب. وے تهت اند وے تهت یا وے نهن اند وم تهت.  -

 وم باب. وم تهت اند وے تهت یا وم نهن اند وم تهت.  -

دیڤ. میڤ. دیڤ. ویڤ باب. میڤ. دیڤ. ویڤ تهت اند وے تهت یا میڤ.  -

 ویڤ باب نهن اند وم تهت. 

ه. (. نوم ) Bobsheqarthinc.څباب شقرثین ے حسرر  . Gastropoda  نوم لاتېر

اپودا صنف اند  څشقرثین باب (.  ،ییو اس گاسیے  لپ ادی اس دېف اندغلېف )قسرر

 ب
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) حمله(  وره  هوا بشهند نهڤِد یا دښمن وېف یے 

) ار  کښت دذ ته خوغلېف مذېنه پخ خو ذهذېن

 . (خو غلیف درون خو پَخ ذید

ځک ږ دېف اند وېف غلېف شِلفهلهڤ اس   ی  

 ی   ثه ذهذېن نا فارښڅ ےاث ذست تر و

 ت. څذست نذف

ے څتا شچِ   فهمچ.  څشقرثین نمود باب 30000قریب  دانشمندين ېر

 جاے هرچدؤم دهذ گونه گونه 
 
  ېن ارد زندگ

ے اس وېذچک تا دریا، اس بحر تا باغ ات   کنې 

ارېن.  ے  کښیے

 رجه 
 
م اس ديڤ اند جدا جدا زندگ

ُ
هر چد

 مانند نست.  گه یے  یست ، ات ییو اند تر 

بابشقرثینڅ ته دوند وزونهم   یے  خږنون اند دم

ے ارد تابستون جیڤ نښ ے ات ڤازهکې  ے ید وئذگهلې   ست. یے د خو ڤا ته تی 

. 2یم. څ.1 ے . 7. قیچ. 6ېڤ. . غ5.  څ. شهف جی4 مهغځ غږرک. . 3. خاښکې 

یځ آلت کؤږځ. 8. څجیشِلفهځک  یځ 11. ښون ) مقعد(. 10. نفس گوږځ. 9. سیے . سیے

. . . 16. غلېف. 15. جگهر. 14. ښښ. 13) پوند(.  . زهدؤن بوند 12آلت ) مشونه(. 

 دؤر )معده(. . 22. وؤږج. 21. . . .20. پاذ. 19. ... 18. زهدؤن ناوک )کانال(. 17

ے اند وېڤ کتنک. بابک، عباسے خلیفه .Bobak-khurameبابک خرمے  . خرم دینې 

ے اند وېڤ جون  ے قتے ذئد چود. بابک عربې  مامون رشید زمون اند آزربایجون ارد عربې 

 وېڤ نئځ نول یے ڤود. 

ے بابک انجوڤد باښبے  ے ذاد فهند رمادے بابک انجیڤداو. افشېر معتصم عباسے اس افشېر

ے وے ذاد ی  دار. بغدا  د ترمې 

ے (. نوم . )Bobak. بابک واښ. پس بهارث پښته ره سهڤځ واښ رؤی ذید وے پهرکېر

ی گل. بابک اند وے ذونج  بریک بریک ات و ویئش غږرک. بابک کروښ مغوند چیے

ے ته " دیو زیره "  بویزیره جناو خوش  ات وے رهنگ مس زیره جناو، دے اڤېر

 . ے  وے لوڤېر

. حلیم. څ(. گوښت ات ژندم یکجا نوم ). Boj باج.  ے قاق مښ، رڤند یا مښارج   ه پیځې 

 کوشچک قتیر ښڤ دیگ څه ذهذين. 

 باج ار دیک پتیوداو.  -باج ویذد -

 باج پئخت.  –باج پئخت  -

 آدم ادے باج پئخت څه فهمت.  –یج باج پیځ -

 باج خیداو.  –باج فرت  -

 ) زوغ (.  –باج فرت  -

ے .  –باجیج  -  ژندم ات گښت هیوم ارد جاے کنیې 

ن  -
ُ
ے ژندم قتیر ښڤدیک ذهذين وے گوښت ته   –باج خیر ږ ک گوښت یا پیلچکېر

ے باج خیر ږکن.   لوڤېر

 . )نوم (. ښوځ. باد ته ییوجث خږنونے اند دوند درکار نه سود. Bod  باد

 یے طاقت. ښوځ پڅ.  –بادے.  -

 آدم ییگون کار کښت مردم ارد خو دڤیست. خو دڤښتاو.  -بادے گرے -

 شقیقه.  –بادخونه  -

 . )نوم(. قشلاق. یے قشلاق نوم سرچشمه قریه اند. .Bodumبادوم 

یم اند ښوځ مه ڤد ، یا  ے. )نوم (. یے ښوځ جاے . جاے  ادBod-pano بادپناه. 

 ښوځ ترم مه فراپت. 

 نوم علمے (. میوه. نوم ). Bojak باجک. 

Juglans .وم درخت مس غؤز اند وم بهره /

ے ات هم باجک.   هم غوز لوڤېر

ے  ےچند عضو  یے  باجک درون ، دوسک تی  ے ابېر

ے  ات دوس  A, B, C, Eاسانس، ات ویتامینېر

 آرسنیک. 

باجک پهرک درون یست اسیدگالیک، دوست 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Juglans_regia_Echte_Walnussfrucht_2.jpg?uselang=fa
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یم ات باریم.  ے ات تانن، کلسیم، پتاسیم، منگنیر باجک پهرک ضد چرک )   پارافېر

یا زینیج مس یست. باجک پهرک خیچ یے عفونت( ات انتے  وتیک و میکروب ات باکیے

ے زینت زخمے قاض سود.  ے ات باکریېر ے وے میکروبېر ے زخمے تیر ڤیسېر  چکېر

ے قند دار، ات عضو  ے سفهچ درون مس لپث موادين مولسېر ے ات تی  یکابېر ، اسید سییے

. سفهچ اند مس پهرک جناو ان، اسید مالیک ے تے سپتیک ات میکروب زینیج فاسفاتېر

 خاصیت. 

ے  (. ذو چارک نوم ). Bojàباجه.  ے ته لوڤېر ے ویڤ چارکېر ے څه ڤیېر ے یخځنېر اند ویف ږنېر

 یا وهذ ته سهوين یک دگر ره باجه.  باجه

.  –مو باجه  - ے ے یخځینې  ے یې   یم چارک مو باجه. مهش ږنې 

 یم چارک مس مهش باجه.  –مهش باجه  -

 وز ات یم بم باجه.  –مهشهم باجه  -

 یو وے باجه.  –باجه  وے -

 یو وېڤ باجه.  –ف باجه وي -

.  –ن باجه وهذي - ے ے یخځنې  ے یې  ے باجه. ویڤ ږنې   وهذ ذیونې 

 یو مے اند مے باجه.  –باجه  مے -

ے باجه.  –ن باجه مهذي -  مهذ ذو چارکې 

 یو میڤ اند میڤ باجه.  –باجه  ميڤ -

   متل یست نله باجه اس باج ژیوج ات ږیج اس کنجاره.   ی 

ست ذېداو.   یے  . مصدر(. قمار اند نوم ) . Bokht. باخت
ُ
ے اس ذ قمار بازين دذ ییو  چیر

ے څه یئست.  گه یے  اس  فک چیر

ست ذېداو. قمار اند ښکست   یے  پول یا  ے)چییج(. قمار بازباختاو. 
ُ
ےگه اس ذ چیر

 خیداو. 

 باخت. ازی اند هم برد یست هم ب -

 ست ییو ته بازد. ییو ته یئ -

ے نو )نؤ م( . Bod-sanj بادسنج.  ښوځ فشار ات  آله وم قتے . Anemometerم  لاتېر

ے  .  ےتی  ے  پیواز کنې 

طه.   باد مراد. . Bodeshurtà باد سرر

ے  طه برخیر  کشتے نشستگانیم ای باد سرر

 نیم دیدار آشنا را. یے شاید که باز 

 ) حافظ(                             

ے ښوځ اس  جاے بلند  ے(. آله ادنوم ).  Bod-namoباد نما.  ېن اند وم نېذېن فهمې 

ے اس هر طرف دے ښو که یاذد.  ے بعد سینېر ځ یاذد خلته مس بلند ذارگ نول تیر کنېر

 . ے  وتیهث فهمېر

 (.پهلوی اند یثچ واترنگ. نوم ). Bodrangبادرنگ. 

ے بادرگ ییو اس کِلاگیش  .Cucumis sativus  نوم بادرنگ علمے  . بادرنگ پالی  ے ارد  گیاهې 

ے ته ادے بادرنگ از هندستان یثچن % ښڅ دے 90. بادرگ درون  ته وېذج سود. لوڤې 

ے غژو   اند مس بادرنگ درون شتا.  تابستونن اڤېر

ے اند وم برېښتاو مستے نوم ). Bodà باده.  اب. هر چیر ت. څ(. می. سرر ے آدم  ه ڤیر    هر چیر

 مست څه کښت.  

اب برئزیج.  –باده نوش  -  سرر

اب برئزیج. مست.  –باده خوار  -  باده نوش . سرر

اب ستاوښ/  نوم ). Bodànush. باده نوش اب ځه برئزد. سرر (. هر تن لپ سرر

 زیج. میگسار. میخواره. برئ

ق ن) نوم. ستاوښ. Bodeبادے. 
ُ
ځ. خو اس ئ(.آدم لپ اس خو راضے څه ڤد. څل

 آدم. دگرېن بلند فهمتاو. ښوځ یے سوار 

 بادے گرے.  -

 بادے ستاو.  -

 گه بادے څه کښت.    یے  ییو اس –بادے چیداو  -

  کار خو اره لش کښت ادے    یے  زبود. هر چهے تر متل  بادے اس کنج اند

 تر وے څه نه ڤد. یو 

ے نوم ).Bodeyon ./ بادیون بادیان  Pimpinella anisum  نوم (. لاتېر

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D8%B3%DB%8C%D8%AA%D8%B1%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C%DA%A9
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قلنج ات درون . بادیون غل  بوی خوشسالهک وا ښ، زیرد گل ات   یے  .نوم وا ښ 

ے قضا ے برئزد لو خو بېمارےقاق بادیون  .سوزښ ارد تیر ذهذین یا ښڅ اند ورڤینې 

 فهندے ذاذج. 

ے یے نست لپث گوښت ات پُست بېمارے. ییوث بېماری(. نوم ). Bothباذ.  ماریې 

.  ےاد ے  باذ ته لوڤېر

 ج . باذ خوږ  -

. (. قاق ژیز. قاق ذارگ یا نوم ) .Bothingباذینگ.  ے  پرېخچ یاڅ وے قتے پذنې 

 ه رست. څنے نښو ےڤد دذ وبېمارے(.آدم اند باذ نوم ). Both-khughjباذخوږج. 

 (. پیذ. تاڤ. نوم ). Bor بار. 

 .پیذ چس  یے  / چِسیک بار  -

 تاڤ خهفڅ.   یے  / .څیکبار خهف  -

 تاڤ ژاز.   یے  پیذ /   یے  –یکبار ژاز   -

 تاڤ خو جا تیر نث.   یے  –نِث  یکبار خو بن یے  -

 تاڤ گه اس سرث ښاے.   یے  پیذ گه /   یے  – ےگه اس سرث ښا یک بار -

 تاڤ.   یے  پیذ.   یے  –بار   ی   -

 ذو پیذ . ذو تاڤ.  –ذو بار  -

 پیذ. څوند تاڤ. څوند  –څوند بار  -

 پیذگه.   یے  بارگه.   یے  –بارگه   ی   -

ے  جاے (. لهک چیداو. نوم . ) Bor بار  ذېداو. بار خرچ ذېداو. قدیم اندېن پات ښایې 

 پیذ یا ذو پیذ رعیت ارد خرچ  ذاد.   یے  سال اند 

 پاتښا مردم ارد خرچ  ذید یا تر دربار مردم څه لهکښت.  –بارے شاهے  -

ے  -  میر مردم ارد خرچ ذید.  –بارے میر

 (. ویز. نوم ) .Bor.بار

. ویز تهژیج. ویز کرېښیج.  -  بارگیر

حیوون ویز څه تاژد. ویز تهژیج حیوون. آدم مس بافت لوڤداو بارکښ.  –بارکښ  -

ت. خو ی  دهم خدارج  آدم ادے دهم تیر ویز څه کرئښت. خو ی  دهم ژیز ڤیر

د.   ییر ږ

(.  هوا ابر ڤِد خو چک چک ښڅ اس وی اند نوم ) .Boron/ Borun.باران/ بارؤن

 څه چکت.  آسمون اس 

 ن ذېد. رو با -

 بارون ذاد.  -

 بارون ته ذېد.  -

 بارون گه ذېد ات گه قرار څه کښت.  –بارون ادخ  -

 کتنک.  قوم. (.کتنکنوم ). Barbadباربد 

ذج خسرو پرویز ساسایے زموننومدار  . )نوم(. .Borbadباربد 
ُ
 اند.  رامشگرڤ

 دار ساز لوڤیج. نوم نوازیج، شاعر ات 
 
باربد خسرو پرویز ساسایے دوره اند زندگ

 چوږج. 

 (.ویز تهژیج. ویز کرېښج. ویز یاسیج. نوم ). Borbarباربر. 

 . حیوونمرکهب بابر  -

ے ویز ارد برزیننوم ). Borpichبارپیچ.  . ویز څ (.هرچیر ے ے قتے   یے  ه کنې  . څچیر ے  ه ڤیسې 

 .  ېزیج. ویز کرېښیج. ز (. ویز تهژیج. ویزنوم ). Borgirبارگی 

د اردڅولاغ ویز   ر  ه سود. څه تاژد./ مرکهب یا ڤارج ویز تیر

وزن ات  ےات و نوم  ےویز اند و وم یے  ے(. قاغز ادنوم ) .Bornumà. هنومبار 

 ه سود. څاس که یاذد ترکه ته سود نڤشچ  جاے  ےو

پاث ارد ن ات توپ څک څرهنگ ثیر جناو ثیپ تی   څن دارے. (. نوم ).Borutباروت. 

. اند   ےاس و ے   کنې 

ے پلته څن لود.  ے ڤد ویڤې  ے یې  ے باروت قتیر ږیو چود. څنې  ے ږیو داجې   قدیم اند یې 

. قتیر هوا فشار وم  (. }فرانسوی{. اسبابنوم ) Barometreبارومی   ے  سنجښ کنې 

 .برک (. ستاوښ). Borik. بارېک
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پرنده. چهخت نؤل ات  ات گوښت خهریجږېوداج. نوم (. پرنده نوم ). Boz باز. 

 . ے  چهخت چهنگ پرنده. باشه ته مس لوڤې 

 داذ ذېداو. گهپ نغېښتاو.  Bozkhost.بازخواست

 چ  بلندے ڤد دذ وے گهپ څه نغوږد.   یے  چهے اس  یے  –. بازخواست چیداو 

ے تر نه ښِد خو څه   یے  چهے  یے  –. بازخواست نست  نه پیښڅت. حکومت کارکنې 

 ویذېن. 

ے فارت کښت.  –بازخواستے  یے .  چ  خو حق زئښتاو   یے  چهے اس  یے  هر چ  ارد هرچیر

 نه ڤهرذېد. 

ے ات پرذهذېن. خریت  ےاد جاے (. نوم ). Bozor بازار.  مردم یم اند خریت کنې 

 .جاے چیداو ات پرذېداو 

-  
ُ
 له بازا. غ

 قدیمه بازار.  -

 کینه بازار.  -

 ځلک بازارک.  -

 نو بازار.  -

 ه ڤد. څکار بازار اند   ےو ے(. آدم ادنوم )Bozgun بازارگؤن / بازرگؤن. 

 خریت گهر ات پرذهذیج.  خریت کښت ات پرذید.  ےآدم اد

 اد
ے
ے اند یے *خږنون پتاڤ ات اند بازرگون اند لپ غله جاے. قریب فک مهش سوگې 

 بازرگون یست. 

 ےاد جاے  ےیتاو یا  تیداو تر وگښت چیداو. (. گهښتاو.  نوم )Bozgaxt. بازگښت

 ازم  یثچ. 

ن. نوم ). Bozu بازؤ.   (. آذم ذست اس سیڤد اند تا وښچی 

 

تنه چس، تو  پیذ تر دے خو   یے  یو چارک وم فیلم اند خو پڅ ارد څه لوڤد  ارا  -

ے بازوي   اس مو میذ غهفڅ دے. ې 

ے قتے   یے  (.نوم ). Boze .ےباز ے خو کهل کته چید.   یے  خو پرسیم چیداو. ی   چیر  چیر

 .ےگوی باز  .ےپؤت باز -

.  – جاے بازے  - ے  جاے یم اند بازے کنې 

 هر تهن بازے څه کښت.  –بازےگهر  -

.  –جینچ بازے  - ے ے جینج قتیر بازے کنې   غهڅې 

ماجیڤ پرا اس ژن –یهخ بازے  -  ج ذئداو یهخ تیر بازے چیداو. تیر

 بازے.  –بازے چیداو  -

 : ن  خږنون بازے ییے

 ایرخط.  -

 چئد چنولک.  -

 چیدچک بازے.  -

 څېم تقک.  -

 څیمک.  -

 پرتاوک. گوش  -

 گوے بئښت.  -

 کلک.  -

 کوچِک.  -

 لهش بئښت.  -

 مست پورگک.  -

 مشک بئښت.  -

پُق پُق/ بُق بُق.  -  نخچیر

 پرا ذئدک / ژئښتک.  -

 پشپو/ پشپا.  -

-  .  پُقخ 
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 پوت بئښت.  -

 پیش ملهوک.  -

 ستخون سفیدک.  -

نج.  -  سیے

 سرب بئښت.  -

 سقه.  -

 سنجک.  -

مبک.  -
ُ
 شل

لے بئښت.  -
ُ
 ش

 تاقا جفت.  -

-  .  تاڤے پش ماڤے

 تاقینک.  -

 تلک.  -

 توپ بئښت.  -

 هنک. جاے  -جاے توپوخهک /  -

 ڤارجک بازے.  -

 ورویه زبدک.  -

 ولچهک.  -

 وورج ات مږ / وهرگ.  -

 خلمن ځیڤ / خرمن ځیڤ.  -

 یهخ بازے.  -

 .نوم (. چارک نوم ) .Bozicha.بازیچه

.   یے  . بازینگهرک. بازیچه  ے ے ادے وے قتیر بازے کنې    چیر

 کښت. بازیگهر کودک. ه  ےڅباز ےچه  یے  (.ستاوښ. نوم ). Bozigahr. بازیگهر

قدیمه جاے. قدیم ن. (. کینه. قدیمه. قدیم زمو ستاوښ). Bostun باستون / باستان

 چید. 

ېن قتے  ے(. دانشمند ادنوم ). Bostun-shanos. باستان شناس ے ه  څ کار   قدیمه چیر

 کښت. 

 اس قدیم رېذجن.  لپ قدیمه. باستونن . 

 علم.   .Bostun-shanose. باستان شناسے

ے وم شکل سېخچک جناو،زره نوم )Bacilleباسیل.  یې 
(. }فرانسوی(. ییو از باکیے

 ته دؤند وینچ سود.  ن قتے یے 

ت ییو اس وېفبېمارےگونه گون  ے یے  آدم ارد ڤیر  سل.  غلماریې 

ات گوښت ږېوداجپرنده. . Accipiter brevipes  نوم علمے (. نوم ). Bosha باشه. 

ے ؤل، زیرد پاذ ات زیرد نؤل پرنده. لپ چهخ نخهریج پرنده. باشه  ے پهرات تی   .ځیم تی 

ے  ےداس چبود ځل  ے ته ږیو کښت. اس دگر پرنده یې  ے پرنده یې   سود.  یوختے  ےد تی 

 . Bosha-gunjushk باشه گنچشک. 

ے نوم) وذچ   نوم. پرنده .  Lanius collurio  نوم (. لایېے

 ږیوداج،گوښت خهریج . گیش پرنده. 

بڅ، ات ځلک ات ج نے سرےے  ژدیشک،،  باشه گنجشگ

ے ږیوکښت. یے  ے رېز تنبه خوکښت مار وذچې  ار وذچې 

ت.  څوېف بُ   ات وېف ترمرخ خیر

  څیاذد بُ  خږنون تابستونباشه گنچشک مهاجر پرنده 

انپرا اس خاج تیار ست )کښت، بافت لوڤداو ادے ی  خږنون ته بڅ چید یاذد.  ے  (میر

ے اند ته قا     و زادگاه خو پتئود. بهار ته ڤا پس توذ پئختث ی  خ د. تی 

له دترگ(. }ستاوښ. نوم ). Boshe. باښر 
ُ
چند نفرکتنک.   یے  . سردسته. ے{. کته نک. غ

ذج. مینگ باسےر 
ُ
 . .  . یوزباسےر قدیم اندبخارا افسرېن لقب ڤ

. یاوه.   یے  یے . بېکارهوده. یے (. ستاوښ. نوم )  . Botelباطل.  ے ث. ناحق. ناچیر ے  چیر

ے دگخ درکار څه نه سود.   یے  –باطل ستاو  -  چیر

 یے ارزښ چیداو.  –اطل چیداو ب -

 یے ارزښ ست.  –باطل سُت  -

ے درکار څه نه ڤد. ناکاره کاچار.   یے  ه. بېکار  باطله.   چیر
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 ه قاغز. بېکار  –باطله قاغز  -

. بېکار ار هرجاے  –باطله دونے  - ے  ه کاچارېن څه لهکې 

(. څڤار طرف دیوال چوږجن زمهذ هر رهنگث درخت ار وے درون نوم ). Bogh. باغ

 څه ڤد. 

(. باغدار. آدم اند وے کار باغ چیۺت څه ڤد. باغ نوم ). Boghbùnباغبؤن.  -

 چسیج. 

 باغ اند. هر باغ. باغ درون.  -

 باغدار. باغ صاحب. باغ هرچیند څه ڤد.  -

 باغک. ځلک باغ.  -

. لپث باغ. څوند باغ.  - ے  باغې 

 ادے لپث باغ یم اند څه ڤد.  جاے . جاے . باغېڤ -

  یے  ات باغېڤجاے وے نوم   یے  اس خهرهغ تیر دے دے –دره  باغېڤ -

ے  ے باغېڤ دره. دره ته نهله راست ار برتهنگ نښدره وم ته لوڤې   د. تی 

 ممکن. کار ممکن څه ڤد.  .Boft.بافت

 دسگه مس بافت وز سهوم ات تو خو بدله ید.  -

ر مکتب مه سهو. بافت  -
ُ
 ن

ے بن علی بن ابیطالب لقب. .Boqerباقر    . )نوم(. اموم محمد بن علی بن حسېر

 .
 
 اس پرا ریذجن. (. ریذجن. ستاوښ). Boqi باق

 یثچ. مکتب تحویلدار کتاب خیل بنئ -
ے
 سچ شچ باق

 ؤنه دار پول باقے یثچ. خز  -

 باقے باید خو باقے دارے سپارت.  -

ے ے څیم قتے وینچ نه زنده جو (. }انگلیسی{. ځل ځلک نوم ) Bacteria.باکی  نې 

 سهوېن. میکروب. 

ے زنده   ن قتے وینچ سهوېن. یے زره  جونې 

ے اند ییوث کرڅ یا  یې 
. کر    یے  باکیے ے ے اند ویڤ تنه څهک زنده جونې  یې 

لپ دے باکیے

 .غلڤ درون اند

ے ڤهرېن اتیے لهڤ اس دیڤ آدم ات حیوون ارد   ی   ر هم   یے  ماریې   هم یے ضے
ے لهڤې 

ے ښوڤد ات پهے درون ے فایده دار. ییو اس فایده دار باکیے گه اس دیڤ یست    یے  یې 

ما درون اند.   خمیر

. ښکمبکچجارچ مس * ے یې 
.    یے  خبث ییو اس باکیے ے یې 

  گه اس باکیے

یولوژی ے ښاید. نوم . )  Bacteriology. باکی  یې 
 (. }انگیسی{. علم ادے باکیے

ی شناسی علم.   باکیے

  . } عرنے {. باکره عرنے ات دم معنا تازه (ستاوښ) .Bokera.باکره

 چار غهڅ. غهڅ غل چار نه چوږج. یے غهڅ. خږنونے اند   

 . Bolo بالا. 
 
. دم کلیمه اند تاقه گ . ی  تیر . اس تیر  جاے زڤ اند دوند  خږنونے )اسم(. تیر

 سود.  گونگه کلیمه قتیر ییو    یے  نست مگم

ېن.  –ښ بالاپو  - ے  پوښاک سر تیر څه پیے

 دشید یے کوته.  –بالا خونه  -

.  –بالاتنه  -  اس میېند ی  تیر

خو ی  ښهب پوښاک (. نوم ) .Bolax.بالښ ر ویذېن خو یے . پوښاک ښئڤداو تیر

 . ے  ښافڅې 

 (. ځلک بالښ. نوم بالښک. ) -

-  . ے  ث (. اس ییو لپ دے.  لپ)  بالښې 

 .غهڅجوون (. به بلوغ. نوم ). Bolegh بالغ. 

 جوون. غذه نو جوون  

 تیر څه ڤد.  14غهڅ یا غذه ویڤ سال اس 

 پفک.  ( }فرانسوی{. پفیجک. نوم ). Bolun بالون. 

ے نوم ). Boliqa/ Boleqà ./ بالقهبالېقه ے ذارگن یا سپېے (. اسباب. کار اسباب. سپېے

 . ے ے یا مېخ چُکې   دسته اسباب ژیر وے قتے ڤرږېن، مېخ پتنې 
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ے تو کیل   یے  گون وخت شوچے اند یا نزیر لوڤد اند اس   ی   . یا لوڤې  ے چ  بالقه گیل لوڤې 

 بالقه. 

 ڤوږځ گیل آدم.  –بالقه گیل  -

ے   جاے ادے مردم یم اند خو پول  جاے . جاے (. پول نوم ). Bonk. / بونکبانک کنې 

 . ے  یا پول زئزېن. یا پول بدهل کنې 

ت. نک اند کار څه کښآدم بو آدم بانک وے اند څه ڤد.  -/ بونک دار بانکدار  -

 نک کار کارگر. بو 

. ار / بو د / بونکبانک -  نکدار اند وے کار پول قتیر

.   یے  (.نوم ). Bowar. باور ے  چ  گهپ راست وزینتاو. یقېر

 باور.  یے   -

 باور چیداو.  -

 دېر باور.   -

 ناباور.   -

 سُست باور.  -

باور.  - ے  تی 

ش باور.  -
ُ
 خ

 باور ذئداو.  -

دره   یے  . ) نوم (. جاے نوم. دره نوم. دریڤ قشلاق ی  کهلBowar dara دره.  باور 

 وم نوم باور دره. 

 . )نوم(. قشلاق نوم. .Bowaarباوهر 

ے دار ات پولدار آدم. ستاوښ) .Boe.باے  (. مالدار ات زمېر

 اند هر څوند لپ دے مال ات ملک څه ڤد ڤا ورد کمے کښت.  باے -

ے  -  باے اند وے جم.  –بایې 

 ر کوږځ. کوه درون اند کوږځ. یے . تهخ ی  Boeباے 

 .  .  Panthera Tigris نوم . علمے نوم  حیوون(. نوم ). Baberبی 

ے تا   کښت. بیے گوښتخوار  35بیے ییو اس پشک گیشې 
 
 . حیوونږېوداجات سال مس زندگ

ے اند نه تاژد. به غیر اس شیر وم یے څه ذې حیوونهر بیے  بیے شیر داذگه به د نتق ته وم خیر

 قوت ات زورآور حیوون یست. 

بیے اند وے ذم اس وے پاذېن دراز دے، ژېښتاو اند 

ورد کمک کښت. بافت لوڤداو ادے بیے ته پینځ 

ژازد. بیے ژیښتاو اند خو ذم یے تقیه کښت ات پاذهک 

ېن اند ویڤ ذم  یے  ز تاژد. الا ر اس ا لهڤ بیے د لاز تیر

. تا  دوند کروسچک سود لو خو چهنگ وے یے

ے پلنگ ) بیے اند وم ذم یے چهنگ.   یے  دوندېڅ ادے  لهڤ لوڤې 

ے پوښاک پنوید.  ے بیے پوسېے  قدیم اندېن پهلوونې 

 ست ڤوذج. مس لوڤد رستم اند وے پوښاک بیے پو ه اند ته نومشاه

 بی  ڤج الات:   

. -4. ذم. -3. دهم ڤه زیرد رهنگ روشت ذاښڅ / څیو. -2. غوږېن. -1 ے . لک دراز چهنگې 

5- . ے . -6. لک ذستې  ے . -7. درښت بروتې  ے  . زیرد څیمې 

ک.  ے نوم ). Babrak بی  ال محمدحسېر
ک کارمل جیے ک کارمل. سیاسی شخصیت. بیے (. بیے

کابل اند به دنیا   –میلادی کمری  1929جنوری  6 ،خان پڅ

 یت. 

ک کارمل ک اند تر مسکو اس دنیا توید.  1996 دسمیے  3 بیے بیے

 ظاهرشاه حکومت اند څوند پیذ بند ست ات ڤا یېت ست. 

کابل مردم وکیل   ) پارالمان ( اند، مجلس 1973تا  1965اس 

 ڤد. 

ک کارمل اس  اتیک خلق افغانستون رئیس جمهور ات حزب دموکر  1986تا  1979بیے

 .عمومے منښر ڤد



 

57                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

ام پلینوم کمیته مرکزے حزب سر پرا اس منښر گرے وے یے کار  18ل اند ام سا 1986

 چود ات وے جاے تیر داکیے نجیب نوست. زبا ره از ریاست جمهورے تر پهلے ست. 

ے آدمک یا نوم ).But بت.  جناو مازېن دذ وے پرستښ   حیوون(. ذارگن، ژیرن یا سپنې 

. هر مجسمه بت لوڤداو نه بافت. بت ییکو ادے پ ے  رستښ څه سود. کنې 

. بت  جاے  -( نوم بتخؤنه. ) - ے ے یم اند څه لهکې   . بت جیڅ. جاے ادے بتې 

 آدم بت پرستښ څه کښت.  -بت پرست  -

 (. بت تېښیج. هرتن بت څه مازد. ستاوښ. نوم ) -بت تراښ  -

یے قشلاق. تاجیکستون اند . )نوم(. قشلاق نوم. خږنون ات روښون مذینه .Bajooبجو 

 . میلادے آمار قتے ات روښونے زڤ  1996قشلاق وے مردم بجویېج، وېڤ زڤ بجونے

ذیس ات وښت هزار( آدم گهپ ذید. 18000تیر   ) یے

 . ن ے پس زدهرېځ  اس (. ست پسنوم ). Bejin بجی  زدهرېځ اث  اس څه رست. هرچیر

 جهم څه سود. 

 ر ست څه ویذېن. یے زمستؤن در غجید ستؤر ی  

ن دؤن ے جیڅ. بجی  .  جاے . ) نوم (. بجېر ے ے وے درون جهم څه کنې   ادے بجېر

ے وئذداو.  - ے وئذد/ بجېر  بجېر

چ / بوچ. 
ُ
له بچهک. ذوسالهک بچهک. نوم ).Buch ب

ُ
 (. غ

ے قیوداو. . صدا. بچهک قیوداو. بچک تر Buchà بچه  خو خیر

 بچهک قیوداو.  – بچه بچه -

 (. کودک. ځلک غذه بُڅ یا ځلک غهڅ بِڅ. نوم ). Bachà بچه. 

 غهڅ بچه.  -

 غذه بچه.  -

 بچه  -
 
 دوره آدم غل بچه څه ڤد.  –گ

 . لپث بچه. اس ییو لپ دے. .Bachgalàبچگله 

ېځ  کخاےار   جاے هدؤن. کودک ز (. نوم ).Bachà-dun بچه دؤن.   قیچ.  حیوونیا سیے

ے بچه ره څه ڤِد.   یے  . بچه ره. بچه گونه  چیر

چهک. 
ُ
له دے. نوم ). Buchak ب

ُ
ج اس یک ساله غ

ُ
 (. نیر ڤزنیچ. گ

-  . ے  بچهک خاښې 

-   . ے  بچهک بؤنې 

 بُچهک ات ڤز.  -

 بچهک ڤج الات:   

. 3ځ گؤږځ. . نئځ / نئ2رلِښا. یے . 1.

 . . خاښ/  5. کپه سرک. 4پېښؤنے

 . ے زېن. 7. فیېک/ سیڤد. 6خاښې   . پی 

م 8. ب. چؤمچ. 8. میذ. لف. ا8 
ُ
. ج. ذ

م. .9 ځوغ. 
ُ
. .10 ذ . بېښتؤن. 11سیوچے

نک. 14.پیلچک. 13مشکک. .12 ے . 18. نیس غلیف. 17غؤر/غرېن. .16.سمب. 15.سرر

 سینه. 

خ. 
ُ
ے اس وے ښاج څه ذېرېن. بخهجک ته مس نوم ). Bukhب ے ادے کودکې  (. هر چیر

 . ے  لوڤې 

 بخهجک.  -

 بخک.  -

م ڤد ی  بخک / بخهجکن مهش ښاج چود. لودين ښهب دے سُت بخک ته لک اځ* 

 ست. فت خوقتیر ته یېد. بخک کودک دے وینت وے ته څذې تمس درگښ

ے څه نښداو یے ثاس ذارگ اند  (. تفنوم ) Bukhor..بخار اند ویرڤداو  اس ښڅد. تف تی 

 څه سُد. بلند اند هوا  تیر څه اندیزد خو دذ 

 دیک بخار.  -

 بخار دار.  -

 بخارن.  -

 بخار ستاو.  -

بخارا بخارا هم ولایت ات هم ولایت مرکز. بخارا ولایت تر ازبکستون. . Bukhoro. بخارا

   4ملیون آدم ات وے  ولایت اند مس قریب  2ښهر اند لپ دے اس 
 
ملیون نفر زندگ

 کښت. 
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کڅار جناو دستگاه ادے یاڅ وم درون ذهذېن چید کش     یے  (.نوم ). Bukhori. بخاری

 کښت. 

ے یا هرچهے اسن  . اس بخارا. بخارا Bukhoroyi  نے بخارا اس بخارا بخارا څه ڤد.  . هرچیر

جن. یثچن. اس بخارا ڤږجن.  ے  تر بخارا میر

 اس بخارا یثچن.  –  ن  چارک یا ږنک بخارا -

)منیچ یا  (. کهل زاښچ منیج یا ڤزنیچ. نوم ) .Bakh-bust. بخ بوست / بخ پؤست

 ڤزنیچ( وے دل ات جگهرېن زاښچ ات دگه خو جناو ریذج. 

ے ط
د خیښے

ُ
ے څه سدایم دسگه رجه ڤ ے خو قتیر    یے  تلپتې  ے . یاد کهل زاښج انځومېر ویې 

 لود بخ بؤست. 

ے بخ بؤست ے لپ دے وختې  خو دذین  پؤست نه چود وے دل ات جگرېن دوند زاښت ېر

بخیه پؤست اند زاښچن. یعتے . مورد دڤیست بخ بؤست اس وتیث وے لهک چود 

ے زاښت د حیوون ښت وے درون الاتې 
ُ
ے ک ے وے تې   چود.  ییث وے لهکگه یې 

 (. نصیب. قسمت. طالع. نوم ). Bakht. بخت

 بدبخت.  -

ش بخت.  -
ُ
 خ

 سیه بخت.   -

 کم بخت.  -

 نیک بخت.  -

 بخت.  یے  -

 (. لږځک. نوم ). .Bakhtakبختک

 به بخت. بخت آور. نیک بخت. (. خوشبخت. ستاوښ). Bakhtyor. بختیار

 (. بهښ. نوم ) .Bakhsh.بخش

ے پرز پرزهک کاله. بخمل وونن(. کاله. پوښاک وارے. نوم ) .Bakhmal.بخمل یا پخته یې 

 . ے ے پوښاک لوڤې   ته پریې 

 بخمل کرته.  -

 بخمل چپهن.  -

 بخمل بالښ.  -

ے دسث   یے  چرد   یے  ی  ییل. (. نوم ). Baxex. بخښښ  پولث دهک چیداو.  یے چیر

 )بنجیسک(  بخښښ چیداو.  -

 بخښښ ذئداو.  -

-  (. ے
ے پول یا پوښاک ورد څه   یے  چهے بشهند کار کښت دذ   یے  (.نوم بخښښے چیر

 ذهذېن. 

 . )بنجیسک(  بخښښ / بښښ طلهپتاو.  -

ے   یے  (.خسیس. ممسک. آدم ادےستاوښ). Bakhilبخیل.  چرد زارذ نه ڤرېد   یے  چیر

 ذېداو. 

له کوک ذهداو. ی(. پوښاک پسون انڅیڤداو. پوښاک یا لنوم ). Bakhya بخیه. 
ُ
له غ

ُ
یف غ

 غله غله دهږځ. 

 بخیه ذهداو.  -

 چیداو. بخیه  -

. لی - ے  یف ات بالښ ته بخیه کنېر

خ 
ُ
 . ) نوم( بهښار اند یے قشلاق نوم. .Bedzukhبِځ

 چرد خوش څه نه یاذد.   یے  (. گنده. ناپسند. کار ادےستاوښ) .Badبد. 

- ( .  (. اس بد گه مس بد دے څه ڤد. لپ بد. ستاوښبدتر/ بیے

 (. هرچهے گنده کار چیداو اوخمهند څه. ستاوښبدفعل. ) -

 گنده کار.   بدکار.  -

 بدزات. آدم اس گنده داد ات نهن اند څه سذج ڤد.  -

 هچث رؤم نه سد.  حیوونبدرؤم / بدرام.  -

 زات. بداصل. سرکښ. یے اصل ات یے نسب.  یے (. ستاوښبدرهگ / بدرگ. ) -

 (. نېموگهر. زؤغ گهر. ستاوښبدزڤ. )مر.  -

 (. بدگمؤن چیدا.و. ستاوښبدگمؤن / بدگمان. )مر.  -

ے خو اصل جناو څه نه ڤد.  یے بدل/ نابکار. ناسره. . ( نوم ). Badal بدل.   ارزښ. هرچیر

 بدل پول.  -
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 زات. بدل  -

 څه نه ڤد. یے آبرو.  نوم (. رسوا. هرچِند بشهند ستاوښ)مر. . Badnùm. نوم بد

م ی  خو غېڤ څه نه (. بدفعل ڤارج. ڤارج ادے لجو ستاوښر. )م. Badljùm بدلجؤم. 

 لهکښت ذهداو. 

ے   یے  ..Bedaàl بدهل ے جا تیر دهکچیداو.  گه یے  چیر  چیر

ه ڤد ڤارج مرکهب تیر بدهل کښت.  -
 آدم مگم لپ پوییے

 کینه پوښاک وئذاو ات نو پنیوداو.   –پوښاک بدهل چیداو  -

 تیر نیستاو.  جاے  گه یے  لهکچیداو ات جاے خو  –بدهل چیداو  جاے  -

م اس پورگ ځلدے حیوون(. نوم ). Bathamak. بذمک
ُ
زمهذ ی   حیوون. ځلک یے ذ

 زمهذ ی   . بذمکز مازد ئر چوند ر یے 
 
 . ر نږجیستیے زندگ

واښ بُق   تابستوننست، دون جهت ادے  حیووندڤېست بذمک شتازارذ )خون سرد( 

ے بذمک تابستون خو کښت ات ار خو رېز یېست.  واښ ار خو رهز  زمستؤن خیداو اڤېر

قت مس نه ڤیڅت. جهم کښت
ُ
 . بذمک اگر شتازارذ څه ڤیڅت زمستؤن د

ےگه وم پرا ر  یے  نرمه یا  (. مېښچ ژاو اند توذنوم ). Bethuzm بذوزم.  ت ات نے چیر ېن خیر

ے وم.   ذوځې 

ے ژاو ارد څه ذهذېن.   بذوزم پاره ادے ښوڤد اڤېر

. ژاو بذوزم قتیر خو ذیوداو څه لهکښت.  –بذوزمکے  - ے  ژاو بذوزم قتیر څه ذوځېر

(. اسباب ادے نوم ) .Bethaàn.بذهن/ بذهند

. سوار ست  ے  څه ڤیسې 
ے ولاغ دهم یے  اڤېر

بذهند خوبث ذارگن ات خؤم ) نا آش ویذج( پؤست 

جن.  ر  وم تر تیر تیر

 خږنون اند سر نومدار بذهند قاشقرے ڤد. 

. یُرغلے )جفت( ویڤ ی  -3. زبا قاش. -2. پراقاش. -1

 . رکاب تسمه. -4ر تِلِگ. یے 

ے بر. . Bar بر.  ے ارد لوڤې  ېځ اند ته ښجې   رمیداو یاس. چی 

 قاق زمهذ. پُښته. .  Bar.بر

 ښوځ کمالک مس یم ارد رؤی نه ذئید. قاق بر   یے  مهش چید کهل ڤه -

له زمهذ. قاره. براعظم. . Bar. بر
ُ
 غ

 امریکا براعظم -

 آسیا براعظم -

 آروپا براعظم.  -

 افریقا براعظم  -

الیا براعظم.  -  آستیے

 دے نست. یے  گه یے  (. همدیوال. ییوث. ییو اسستاوښ) .Barobarبرابر. 

 ذو برابر.  -

 برابر.   ی   -

 نابرابر.  -

 زمهذ قتیر برابر چیداو.  -

 . فرمؤن ادے وم قتے پول یا مال اس مردم څه زېزېن. .  Barot/ Baroteبرات/ بران  

 (. ڤراد. نوم ) . Barodar.برادر

 دو برابر.  -

 برادر برابری.  -

 ماه غؤږ. ماه ښښ. . Bronshi. برانسیر 

. قشلاق نوم. تاجیکستون روښون ی  کهل .Baartaang/ Bartangبهرتهنگ / برتنگ 

 زڤ 
 
و فراخ قشلاق وے نوم بهرتهنگ. بهرتهنگ خلق ته بهرتنے یے دره وم درون خوسرر

 تیر گهپ ذهذېن. 

بهرتهنگ کوچ رون وخت اند خږنون مردم اند وېڤ جون اس میداو خلاص چود. هر 

ے ڤ
ے فریپتاو ارد مردم وخت دے اس کتل غبار یت ات مردم فهمت بدخښے

ا یت. تا بدخښے

 پار ذاد اس دریا خو ڤا ی  بهرتهنگ. مردم چیب فک وخت بهرتهنگ ڤد. 

ے لوڤجن وېڤ اند کښاذ ات فراخ د  ل ڤد. بهرتهنگ اند لپ مردم نه ڤد اته مهش بابې 

 چود.  2049آمار قتے بهرتهنگ اند  1932
 
) ذو هزار ات څڤار ذیس ات ناو( نفر زندگ

) اره هزار ات ووڤسد( نفر ست.  3700ووڤد سال دیر دے بهرتهنگ اند  یعتے  1939
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) ذو هزار ات څڤار سد ات ذو ذیس ات پینځ( نفر  2425آمار قتے بهرتهنگ اند  1997

 کښت. 
 
 زندگ

 

 خیج ویجک. غرنجک تېپچن.  .Barteburmak.برتېبورمک

 برزین. کؤر گرک. یک دگه ره برزین چوږج.  .Batibchakبرتېبچک. 

 (.دیوال. نوم ).  Burjبرج. 

 چید اند څڤار برج.  -

 برق برج.  -

 غجید برج.  -

. ستاوښ. نوم ). Bardà برده.  ے  نوکر. (. غلام. کنیر

.   یے  تاریخ اند مس یست -
 
ے برده داری / بردکی دوره اس پینځ دوره وے لوڤېر

وع ست   سر پرا مصر اند سرر
 
 ات روم اند اسپارتاکوس وے نست چود. بردکی

 )بنجیسک(. جهم چیداو. . Baarthaaedow داو. هرذئب

برزگاو مس اس برز  (. کار. کښت ات کار. ورز ات برزه مس لوڤج سذج. نوم ) .Barz .برز

 اند زاښچن. 

. برزو ، رستم نباس ات سهراب پڅ. . .Barzuبرزو   )نوم(. برزو شغنایے

 (. یک دگه ره تېپچن. نوم ). Barzin برزین. 

ے پذوږځ یا وؤرږ   یے  –برزین چیداو  -  برزین چیداو.  چیر

ے پذوږځ یا وؤرږ برزین.   یے  -برزین ستاو  -  چیر

 چ  اند خو چُکتاو دے مقصد قتے ادے واښت. تیله.   یے  (. ی  نوم ) . Barghà.برغه

 . )بنجیسک(  . داوئبرغه ذ -

ے پهم/ پهن څه نه ڤد. غهفڅ نست. ستاوښ. )Berek. برک   (. هرچیر

 بریک. پؤند.  -

 بریک ذارک.  -

 بریک ادم. چلرک یا ږنک لپ لاغر څه ڤد. لاشه آدم.  -

 بریک میذ. آدم یا حیوون میذ لپ بریک څه.  -

ښ لینگ جغه ات سلېچه مس  - بریک لینگ. بریک پاذ. دسگه آدم ته سی 

 . ے  لوڤې 

څ  
ُ
رگ
ُ
 ئڅ. کر (. ځلک چید. وژره.  نوم . )Burgutsب

.  (. نجارے اسباب ذارگنوم ). Barmay/ Barmà. / برمهبرمهے ے وم قتے کوږځ کنې 

ے   برمهې 
ے برقے . یستې  ے ے یا ژیر وم قتیر کؤږځ کنې   دیوال یا سې 

 برمه ذئداو.  -

 برمه چیداو.  -

 . جوون(. ستاوښ). Barno.  برنا

ے ادے اس مس ات جست اند. نوم ) .Brenjبرنج.  . سې  ے  (. سې 

گه سچن    یے  یکجا سهوېن اس ویڤ اند ته سود درصد جست  40درصد مس +  60 

ے  ، اس وے اند سماوار مازېن. وے ته لوڤې  ے  برنج. برنج زیرد رهنگ سې 

ے برنجن. ستاوښ. )برنجن -  (. هر اسباب اس برنج اند څه مازېن وے ته لوڤې 

 برنجن سماوار.  -

 آدم خوراک. (. کښت )غله(. ژندم جناو کښت. نوم ). Brenjإ برنج. 

.  –برنجاڤ  - ے  برنج ښڅث څه پیځې 

برنج  - .  –شیر ے  برنج ښوڤد درون اند څه پیځې 

(.  .Brunz.برنز / برونز ے ے اس مس ات جست اند.  تی   )سې  صد اس ) در(  80رهنگ سې 

ے اس اس  20برونز اند مس ات  کې 
ُ
ے ښهرېن اند څه ف صد جست. لپ دے مجسمه یې 

جن.  ے  برونز اند میر

ے ات خو تیر شند تیر څه نوم ). Berut بروت.  (. تیر شند تیر ذاښڅ. دگه جا خو بؤن تېښې 

 . ے  لهکې 

 
 چهخت بروت.  -

-  
ُ
 ق بروت. څ

 تی  بروت.  -
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 زیرد بروت.  -

 غهفڅ بروت.  -

 بروت.  یے  -

 برک بروت.  -

ے یا   یے  (.نوم ). Bargaxt. برگښت ے پیذ   یے  چهے  یے  چیر  د خو ڤا څه یاذد. تی 

ب ڤا   یے  برگښت کښت. بېمارےتهبک  -برگښت 
ُ
څه  مار یے پیذگه   یے  پیذ آدم سد خ

 .سود

  . گهښچن. Bargaxtaبرگښته 

 دین. ملحد. مرتد.  یے  –اس دین برگښته  -

 وورج صدا. وورج نالهن. ) صدا(. . Burwaàn بروهن

 وژرج اس مږزونخے بروهن کښت.  -

ے کدين  - .  وورجیستېر ے  مغوند بروهنېر

ے  (./ فعل)چییجبروهن چیداو .  . وورج  وورجې  ے   بروهن څه کنې 

 وورج اس مږځونخے بروهن کښت.  -

. نوم ). Brahmanبرهمن.  .  (.هندو دیبے رهیے م اند روحایے ے  هندوهیر

ے کمے پېذا سود. بېماری(. }انگلیسی{. نوم ) Beriberiبری بری  . بربری اس ویتامېر

 (. مغوند. جناو . نوم ). Baren. نبرې

 خو ڤراد برېن فهمچاز.  -

 ښوڤد برېن سفېد.  -

(. سِتېپچن ژندم. ژندم یا یېگون گه کښت ار دیک یا تاوه یے یاڅ .نوم ). Beryùn بریون. 

 . ے  تیر څه ستېبې 

 متل  زغی  بریون.آدم لپ سرگرذون څه ڤد.  -

  ستفڅتاو.  ) ستاوښ (. . Beryunبریون 

ریه. 
ُ
 ستخون گوښت.  یے (. بق گوښت. نوم ). Buryàب

. (. ښاججن / ښاجېجن. ستاوښ). Buzdel. بزدل  آسېب 

 بزدل آدم اس خو سایه مس آسیب  سود.  -

 .نوم دار. به نوم (. غله آدم. ستاوښ)Buzurg . بزرگ

 .uzurg-umidبزرگ امید 

. لوڤداو بافت ادے  ے کیا بزرگ امید ییو اس الموت دوره اسماعیلے نوم برآورذه داعیې 

ے ذست ڤد.  ب اث اس رودبار مردم ڤد. بزرگ امید، حسن صباح خیر
ّ
بزرگ امید خ

قهستون ات رودبارے خو پینځ انگښت جناو فهمت، ات مردم درون مس وے اند آبرو 

 ڤد. 

میلادے حسن  1124میلادے اند لمسر/ لمبه سر قلعه انجوڤد تا  1096بزرگ امید 

ے ستاو ایڅ وم قلعه درون مردم مذینه کار چود.   صباح جانښېر

 1136بزرگ امید یے ذیس ات ذو سال گه حسن صباح جاے تیر الموت اند کار چود. 

زبا اس کیا بزرگ امید وے محمد بزرگ امید الموت میلادے اند اس دنیا څیم ڤوست. 

 رهیے سُت. 

ن   مار. پهخڅیج. یے (. نوم. ستاوښ ). Bezgharmen/ Bezgharme. بِزغرمے / بِزغرمیے

 لاغر ات بزغرمے .  -

 فک وخت پهخڅت.  –بزغرمن  -

. سور. هیستاوښ. نوم ). Bazm. بزم  وخت بشهند څه نږجیست. وم. جشن. (. خوسےر

 سور اندېن خب بزم ذاد.  -

زمه. 
ُ
ے ث نښدسفې(. زف یے نوم ).Buzmàب  د دهرذ کښت ات څرفڅت. تی 

. سِرداو. جدا چید. کودک یے بش خید بهس څه  )بنجیسک(  . Briewdow وداو. برئ

. کودک وے نهن اس بش څه سِرود.  ے    کنې 

ےک(. تر . Bezidow بزیداو  . بند چید. وېذداو.  جاے ) بنجیر

 .مال ات ستؤر در غجید بزیداو  -

ے  - ت.  وورجمال ات ستؤر بزینېر  ويڤ مه خیر

لوښت دراز دسته نوم ). Bezigبزیگ. 
ُ
له غ

ُ
 قتے ڤرږېن. کیلؤخک وے ذارگ  (. غ

ے ښؤڅن یا ښڅ ابېښتاو.   یے  .ارنای چیداو. )بنجیسک(  . Briextow. ښتاوئبر  ار خو  چیر

 نای گرذینتاو. 

 څه ڤریږد.   ی  
 
ښنے

ُ
څن غېڤ پوند یے ار دؤر څه سود ات ت

ُ
ے ښ  چیر
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 ښڅ برئښتاو.  -

 ښوڤد برئښتاو.  -

 چاے برئښتاو.  -

 یم ښوڤد برئښتاو ارد.  -

-  .  برئښتاو بافت یا یے

 ناتاو. تخ ذېداو. رزینتاو. تے . جن)بنجیسک(  . Beghintowنتاوئبږ 

 توذ بږئنتاو.  -

 .ئنتاوناش بږ  -

 ) رمئداو(. توذ بږئن. سفهن دم توذ بږئن.   –بږئن  -

 څوند بږئنت ییو مس نه رزد.  -

  (. فلان. بهمؤن. نامعلوم. نوم ) .Bestorبستار. 

 ات بستارے. فلونے  -

 فلون ست ات بستار ست. فلون ست ات بستار ته سود.  -

 فلونے یت ات بستارے توید.  -

 
ُ
 (. باغ. گلستؤن. گلزار. نوم ). Bustunستون. و ب

ادے هم گل یم اند ڤېد ات هم  جاے ستون ات باغ/ باغ ات بستؤن. و بُ  -

 درخت. 

ېځ (. نوم ). Bestùn بِستون.  .  حیوونسیے  ) آدم ارد بستون لوڤج نه سود.( ښوڤد دونے

خو زریات  ارد ښوڤد څه ذید.  (. هر حیوونستاوښ. نوم . ) Bestùndor.بستون دار 

 ښوڤد ذهذیج. ښوڤدن. 

-  . ز. نوم . ) Bestùnteبستون یے
ُ
 (. بغ

ه/ بسی    ج. رئیے (. نوم ). Bestrà. بسی 

.   یے  چ  یا   یے  (. پاذ قتے نوم ). Bespaàr بسپهر.  ے ے څه دیې   چیر

 بسپهر ذهداو.  -

 بسپهرے ذاد.  -

 بسپهر ذید.  -

 بسپهر ذهذیج.  -

 بسپهرے ذاد.  -

 بسپهر ته ذید.  -

 متل   -

 ژاو بسپهر ذید خو ښوڤد کم کښت. *متل  

 ( } انگلیسی{. بازے. ذیس نفر ته سهوین ذو گروه پینځ اسنوم )  Basketballبسکتبال

 طرف.  گه یے  طرف ات پینځ اس  یے 

.  15×  28بسکتبال میدؤن   دقیقه.  40بازے وخت مس  بسکتبال میے

 بسکتبال بازے.  -

 باسکتبال بئښتاو.  -

 باسکتبال بازے گهرين.  -

. ب - ے  سکتبال بازے کنېر

کهل زېن خو پلاتک څه    حیوون. حیوون( کهل ښچُښچ ستاوښ) .Besmel بسمل. 

 زخمے.  کښت. 

ے (. زهخم. زهخم نښنوم ). Besmel. بسمل ے د ښڅ اس وے اند تی  د، دذ پولادن چېد تی 

ب سود.  . پولادن چید یا ښاب جئد قتیر داغ ذهذېنقتے وے داغ ذېن
ُ
 خ

ش. 
ُ
 (. کودک مردینه بچه تناسلے آلت. نوم ) .Bushب

ے  (. نوم ) Besh بِش.   Mammaلاتېر

ېځ  ے بِش ات  حیوونږنِک ات سیے ښوڤد جیڅ. آدم ار ته لوڤې 

 اند بش اس بستؤن جدا.  حیوون

ت.  -  بشخواره. کودک غل بش څه خیر

ت.  -  کودک اس خو نهن بش اند ښوڤد خیر

 .  (. آدم. نوم ). Basharبشر

شناس -  آدم شناس.  -بسرر

شناسے  -  علم.  –بسرر

ه.  ے .( نوم ) .Bushrà بشر .لاتېر ے  Epidermis:  پؤست اس ڤج. جلد ته مس لوڤې 
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ق. 
ُ
 رږن جریب. وو  جریب.  وونن(. جریب. نوم ). Beshuqبِش

ے پږنیځ. (. }روسی{. ذارگن یا نوم ). Bushkàبشکه   سپېے

ښ. 
ُ
تجن آدم. یے فربه. کته جسد آدم. غله. کته بف. (. ستاوښ. نوم ). Buxب

ُ
 څ ات ل

ے کودک.  –بښ کودک  -  فربه، بف کودک. گوښېے

 . بازے چیداو. )بنجیسک(   .Beaxtowښتاو ئب

 ښت. لهش بئ -

 ښت. پؤت بئ  -

لے ب -
ُ
 ښت. ئش

 ښت. ئېڅیمک  -

 ښت. سنجک بئ  -

 ښت. گؤے بئ -

ے جاگه  (. نوم ). Bexchun/ Bexchundبِښچون / بِښچوند.  ے جاگه. جرهېر جرهېر

ے جاگه کندے. کندے.   جرهېر

 سود ته بښچوند.  / ڤرهښتږد رو ڤدے  گیے ، کزه یا غداره -

ے بښچوند. ن کفرؤږچ - ے ته لوڤېر  زه کندیېر

ے مردم بښچوند قتے اس همسایه یاڅ ڤود. هر چید اند    یے  جاے اند   یے  *پرا سالې 

  بښجود ڤد. 

ے  نوم )Bextùn بِښتؤن.  .  حیوون. آدم یا Femur(. لاتېر  پاذ اس زؤن اند تا په سېوچے

 

 
ے  چیداو.  چ  ارد دسث دهک  یے   یے  ی  ییل. (. نوم . )Baxexبښښ  بخښښ مس لوڤېر

  تیر بښښ. خږنونے اته 

 ( . وینتاو. څیم. نوم ) .Basar.بصر

 .  څه وینت. ونیج.  } عرنے {.  (.ستاوښ). Basir بصی 

ث څه فهمت. فهمیج ات فهمچاز .  Basir بصی   ے  . آدم ادے هرچیر

 مایه. مال ات ملک. مال ات ستؤر(. پول. سر نوم . )بضاعت

. یے چاره.  –یے بضاعت  -
ے  یے چیر

 .  لهڤ. کهند.   یے  (. نوم ). Baàze بعضن

 بعضے وخت آدم دوند مات سود، اس مایے خوذم مس نه ییست.  -

ے  - . زمستؤن بعضے اس مکتبېر  رخصت سهوين ات بعضے یے

.  جاے غله لمال/ دستمال خو کاچار ارم  ( .نوم ). Bughchà. / بوغچه بغچه ے  څه کنې 

غرا
ُ
خوک. ستاوښ. نوم ). Bughro. ب  (. نیر

* . ے  متل اند ته اس ییگون آدم بغرا لوڤې 

. (. مښکل. ستاوښ) .  Bughranj.بغرنج ے  قېر

 .   Ba-ghair.بغی 

 ژنیج نه ژیوج به غیر اس مو.  گه  چهے  ی   -

 ه آدم اند به غیر از ښئڤداو کار گه نست. بېکار  -

 اند به غیر اس چای -
ےگه نه فارت.   یے  مایے  چیر

  بخیل. حسود.  (. قیت. ستاوښ). Baghitبغیت. 

 وخت دس گنده سوذج داد پڅ قتیر بغیبے کښت.  -

ے مه ڤد.   یے  چندگه  یے  بغیت آدم ژیوج -                                                                                                                                                                        چیر

. نوم ) .Bughzبغض.   غهرذ لپ ستاو. (. دښمتے

. ه پهلے نر سییے ی   د (. پهلے./ سیڤنوم ) Baghal.بغل رچے
ُ
 اند ک

غمه
ُ
زد اس وم زید خو شتا ښڅ برئ ږ . ژاو یا ڤز یا مبېماری حیوون(. نوم ). Bughmà. ب

ے ښهرم اند زرذاڤ څه   د. / زخمے چِرک څه کښت. تی 

ف
ُ
تجن آدم. یے فربه. کته جسد آدم. غله. کته بښ . (. ستاوښ. نوم ). Buf. ب

ُ
 څ ات ل

 دس بف لو یورښ.  -

پ buf. Buf-بف -بف
ُ
پ.  –. ل

ُ
 ل

م در چید یت.  -  دس شتا بف بف تیر
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ق
ُ
ے اند وے جنس نیر څه ڤد بُق. /(. کلول. ستاوښ. نوم ).Buq. ب  هر چیر

 .بق سِت  -

 بُق چارک.   -

 بُق کوفؤن ښیج.   -

 بق میذ غېذه.   -

 بق گیل.  -

ق. 
ُ
 (. پُښته. نوم ). Buq ب

 بق.   یے  مهش چید تر زبا  -

 وے بق یے وېڤ چید.  -

ق
ُ
ت. مال یا ستؤر نا کهل ښچِښت (. مال یا ستاوښ. نوم ). Buq. ب ستؤر خوردث څه میر

 . ے ت. خود مُر مس لوڤې   څه میر

ق
ُ
ے اند نیر جنس څه ڤد. ستاوښ. نوم . )Buq ب  (. هر چیر

 بق میذ.  -

 بق گیل/ کیل.  -

سک.  -
ُ
 بق ن

 بق ځیم.  -

ق. 
َ
ېځ څه ڤد ستاوښ/ نوم ). Baq ب ے اند وے جنس سیے جون ارد ته مس یے ، ات (. هرچیر

ے   .بق لوڤې 

 بَق بورج.   -

 ږنِک.  څیے بَق   -

 بَق نؤل وذېچ.  -

 بق لنچ غهڅ.  -

 بق پاذ کخاے.  -

 . صدا. مږیج یا بچهک پس مږ یا ڤز اث بق بق څه کښت. Buq buqبُق بُق 

. . ) بنجیسک(. Baqo.  بقا
 
. درازېڅ. زندگ

 
 داو. زنده رې همېښکے

 درازیڅ څه رست. دراز عمر.  .به بقا -

 کوتاه عمر . دراز نه رست. دوسث عمر څه یېست.   .بقا یے  -

 کم بقا.  -

بقا چښمه. مردم باور قتے چښمه ادے اس وم اند ښڅ څه برئزېن   –*آب بقا  -

 نه مرېن. چښمه وم ښڅ عمر وریمت. 

، یونون پرا اس میلاد  400قدیم نومدار طبیب. بقراط قریب . )نوم(. .Buqarotبقراط 

 چوږ  اند 
 
. زندگ ے  ج. بقراط ته طب داد لوڤې 

{. ژاو یا ښیج. ستؤر. ( نوم ). Baqarà بقره  }عرنے

  قرآن اند سر دراز سوره. سوره بقره.  قرآن اند.  نوم سوره   یے   -بقره 

. . Bakorat/ Bekorat. بکارت
 
. غهڅ اند وم غهڅنے

 
 غهڅنے

 (. اول. تازه. نو. ذست نا ذاذج. ستاوښ). Bakr/ Bekr بِکر. 

 ( } انگلیسی{. صدا سنج. صدا اندازه چید ییوج )واحد(. نوم )  Belبل

نه. . ( نوم ). Balo بلا. 
ُ
لغ
ُ
 غم. رنج. دهرذ. ق

 متل  

 م بلا اند نهے. یے بلا اند ڤے   -

 څه واښت زمهذ مگم وے زېزد.  آسمون بلا اس  -

 بلاخوار.  -

ښیار څه ڤد. ستاوښ). Balo بلا. 
ُ
ښیار آدم. آدم لپ ه

ُ
 (. ه

 .لپ بلا -

 شیطؤن ارد سبهق ذید.  دس بلا   -

 فک بلاگری فهمتاو. / . . .  فک بلاگری فهمت.  -

 (. پلاچ. نوم ). Baloj. بلاج

 (. ښهرېن. نوم ) .Balod.بلاد

 مس وذېچ داذگه. بهار گل تیر نوم ). Bulbul بلبل. 
 
لکے
ُ
(. پرنده. وذېچ گیش پرنده وم غ

ے بلبل گل تیر عاشق.   نیثت ات جِرېود. لوڤې 

ے یا ذؤست ذهذېن دذ یا شؤنت یا   یے  (. آدم تنهنوم ). Belakhak بلخک.  جا ره مالې 

ندے سهکڅت یا 
ُ
 نت. به زور شیناو یے وېذداو. نے قهد ز  یے  اس خ
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 بلخک چیداو.  -

 لخک ستاو. ب -

جاے خو   یے  چ  څه فهمت یا تر   یے  (. وزونیج. وزینچاز. هرچهیستاوښ) .Baladبلد. 

 پوند څه فهمت. 

 څڤار سال ست مهشهم بلد.  -

 وزم ويڤ قتیر بلد.  -

 وزم خو پؤند بلد.  -

 وزم مے ښهر ارد بشهندث بلد.  -

 { ښهر. لپث ته سؤد بلاد. عرنے (. }نوم ). Blad. بلد

ے څه   یے  چهے  یے  چ  څه فهمت. /   یے  چهے اس  یے  (.ستاوښ. نوم ).Balad. بلد چیر

 څه فهمت.  جاے   یے  چهے  یے  فهمت./ 

ےک(بلد ستاو. )  -  بنجیر

 .)بنجیسک(  بلدچیداو.  -

 ارزښ.  یے (. ستاوښ. نوم ). Blaftàبلفته 

-  .
 
 بلفته کی

 بلفته گهپ.  -

 مهش ارد چود خو توید.   ب  لهڤ بلفته خون  یے  ییو یت -

ے لوڤداو.  -  . . .  اند کارگه نست ات بلفته گهپېر

لغار. 
ُ
ے " نوم ). Bulghor ب ے لوڤې  (. ملهخت. پؤست. روشت خشبوے پُست. دے اڤېر

 بوت بلغار".  

لغم. 
َ
ماری اند پس  یے {. سفید رهنگ شلبهښځک ماده عرنے (. }نوم ). Balgham ب

 کېختاوث تر غېڤ اس نای اند څه یاذد. 

 (. قهد اندویجن. دراز. قهد چوږجن. ستاوښ). Bland بلند. 

 بلند ستاو.  -

 بلند چیداو.   -

 بلند قهد.  -

 بلند درخت.  -

 بلند کوه.  -

 (. بلندمقام. ستاوښبلندپایه. ) -

 (. دستگاه ادے صدا بلند کښت. نوم بلندگو. ) -

. عرنے (. }نوم ). Balwo بلوا.  . نافرمؤنے ے
ر مِکهښ. سرکښے {. شورش. آشوب. غوغا. تیر

 . ے
 غلغله. ناسایېښے

ے یست ییو اس ویېڤ محرم بلوا  خږنون میلادی اند. تاریخ اند  1925تاریخ اند لپ بلوایې 

 قتے محرم بلوا فهمچ سوذج.  نوم مس دے 

 اس ښېښه.  نمود   یے  {.عرنے (. }نوم ). Blawr. بلور

 بلور جناو/ مغوند.  -

جن څه ڤد.  -بلورن - ے ے اس بلور اند میر  هرچیر

ک
ُ
./ قدیم   یے  سرباز ات ( ارتش اند ته ذیسنوم ) .Bluk.بلوک. بل ے منصبدار بلوک  لوڤې 

ے   یے  لوڤج ادے یم اند  جاے اندېن بلوک وے  ر ته دے لوڤې 
ُ
. ن ے لهڤ قریه یے  ڤیې 

 ولسوالی. 

ے ستاوښ).Bulhawas بلهوس.  ث هوس څه کښت. هرچیر ے (. هوسباز. هرچهے تر هرچیر

 وینت هوس کښت. 

م
َ
ے څه نښ(. بلند غهفڅ صدا اس رباب زیل اند نوم ). Baàm. ب  غهفڅ صدا. د. تی 

ے اند وے پایه وے یے څه نیثت یا ورافڅت. درخت نوم ). Bun بن.  (. ویېش. پایه. هرچیر

 ورافڅت، آدم خو بن تیر نیثت. 
 خو بن یے

ق ات غرب یکجا څه نه   یے  (. ښهر. آلمؤن اند نوم ). Bun بن.  ے آلمؤن سرر ښهر. تایې 

 ست یو غرب آلمان اند وے پایتخت ڤد. 

ن
ُ
ے اند وے ویېش /   یے  (.نوم ). Bun. ب  رین. یے چیر

 درخت بن.  -

 کوه بن.    -

 آدم بن.   -

 څِمود بن.  -
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ر ات دوند یے گ تهخ ) ژیر(. ژیر کند زمهذ ی  جاے (. بن نوم . )Bunbunokبن بناک

ے ات دسگه دڤیست ادے راست  . بن بلاک مس لوڤې  ے  نیثې 
بن بن ناک )  نوم آت وم یے

 بن دار( ڤد. 

نک ے اس بن یے څه نښ . Bunjisk.بنجی   د. / زڤ گرامر اند مصدر. تی 

رهنگ اس نیستاو. آدم خو پاذېن یے   یے  . Bunzeluq/ Buzuq. بن ځِلؤق / بن ځوق

 نیثت ات و بن زمهذ تیر څه نه ڤد. 

 بن ځوق / ځلوق نیستاو.  -

 دئدم یو غل بنځوقث نوسچ.  -

ے خو نوم ).Bunjoyake.کےجاے بن اند وے  جاے یے څه ڤد اس وے  جاے (. هرچیر

 .  
 نه وڅېتے

ے یېکو بن څه رست. / زڤ دستور اند نوم ). Bunjisk ک. سبنجی ت کنې 
ُ
(. درخت ک

 لوڤداو. بنجیسکمصدر مس بافت 

 ښچک څه اندیزد. ئښچک. اس درخت تنه تیر خئ(. خنوم ). Banchak بنچک. 

 توث بنچک.  -

  ناش بنچک.  -

.  وورجخو ذم تیر نیستاو. کد یا پش یا . Bunguch بن گوچ ے  خو ذم تیر څه نثېر

 کد بنگوج خو ذاذج.  -

ل تیر بنگوچ اث نیسڅ.  -
َ
 پِش پگ

ين، څه وخت اس تشید تیر ار تگاڤ خهفڅت وورج -
ے بنگوج خو ذاذج کد سی  ېر

 قهپ وے ذهذين. 

ے اند بن څه ڤد. نوم ) .Bundor.بندار  ( هرچیر

 بلند آوازه.  دار. نوم ے. نوم ( ستاوښ). Banum. نوم بنام / ب

 نویسنده.  نوم ب -

 آدم.  نوم ب -

 (. رزین. نوم ). Bent بنت. 

 ک. یے . . .  بنت . . . مثال  عسل بنت نوروز  -

 بهښ اس کتاب یا قانون.   یے  (.نوم ). Band بند. 

 باب اول ات بند سوم قانون اساسی.  -

ے یم اند ورهفڅ جاے (. دریالهڤ اند نوم ). Bandar بندر.  ے ادے کښتے یې  ویز ویڤ   ېر

ے ات ویز اس ویڤ یے خم . تے کنې  ے  نې 

تان.  -  بندر حیر

 بندر کلفت.  -

 بندر قزل قلعه.  -

 بندر تاشگذر.  -

 (. غلام. نوکر. برده. ستاوښ. نوم ) .Bandaبنده. 

 خذای بنده.  -

. ستاوښ. نوم ) .Bande.بندے . زندایے  (. اسیر

 دزدین انجوڤد چودین بندے.  -

 گناه آدم ته بندے نه سود.   یے  -

ے چیښتاو څه. وے  (. آدم ادے ستاوښ. نوم ).Bandebun بؤن. ےبند ے کار بندیې  بندیېر

 چسیج. سرباز بندےبونے کښت. 

ے جاے (. نوم ). Bandekhunà. خؤنهےبند ے یم اند  جاے . جاے . بندیې  ادے بندیېر

.   جاے  ے  کنېر

 خؤنه. هر دولت اند یست بندے ات بندے -

-  . ے  بندےخؤنه درون بندیېر

-  . ے ے ات بندےبؤن ويڤ چاست ادے مه رڅیثېر  بندےخؤنه درون اند بندیېر

ین ن {. یے رهنگ ات تند بؤے اس ښڅ سبک دے مایع ، تر آلمایے (. }نوم ) Benzineبین

  ذود قتے ثؤد. ی  یاڅ څه ذېد ت

ین. اره نمود  ے  بیے
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 ) آیے + روشت(. (. رهنگ. تاریک نیلے. ستاوښ. نوم ). Bunafsh بنفش. 

. ږنک نوم ). Bunafshà. بنفشه ے وے یے  نوم (. واښ. نیم قهد واښ نیلے ات آیے گلې 

 مس بنفشه یست. 

. جاے صد رهنگ بنفشه فهمچ سوذج قریب فک دهذ گهرم  ے  ين ارد رؤی ذیېر

ه. نوم ).Bang بنگ.  ے (. مست گهر واښ شیر سهڤځ واښ تا ذو . Cánnabis  نوم لاتېر

ے ارد نښ ے میے مس بلند سود ښله گه یې  د یا ویذېن. بنگ خوبث رؤی څه ذېد وے ته تی 

ے  ما بنگ سر نؤلے یے خوښه جناو سود، وے زین کېے ے بنگ واښک یا ماده بنگ. تیر لوڤې 

ے ادے آدم مست څه کښت. دند  ه ته اس وندے سود. بنگ ییو اس واښې  قاق بنگ شیر

اهیدروکاناسبب یست ات یو   بنگ درون څه.  Tetrahydrocannabinol نولیے تیے

 دند دے خاصیت اعصاب سیستم مرکزی انجیڤداو ) فلج( چیداو. 

لادبنلاد 
ُ
ر. دیوال ی  یے رین هر زمهذ یے (. دیوال بن. دیوال نوم )Bunlod/ Bulod / ب

. بنیاد. یے  ے ے ادے خښ وے کښت. تهداب مس لوڤې   ر زمهذ چنې 

 چید بنلاد/ بلاد.  -

ے بلاد  –بلاد وئیذد  - چید نو مازين دذ ته مردم قیوين بلاد چیند وے ته لوڤېر

 وئیذد. 

. نوم ). Bunà. بنه
ے
ات  جاے (. چید ات دڤ

 داد. جاے 

 مهش قشلاق اندين ناو بنه.  -

 ی  تیر قشلاق ڤد ییو  ذیس بنه -
ے یېر

 اس ويڤ اند توید. 

ن    . ) نوم(. یعقوب پیغمیے پڅ یوسف ڤراد. .Banyominبنیامی 

 (. چس بهؤنه. نوم ). Bunà/ Bahunà بؤنه/ بهؤنه. 

ے لولاد وېذیج. سالېبے .Budoبودا  ، بودایے آئېر
 600. )نوم(. سیدهارتا گائوتاما ساکیاموی 

 چوږج. 
 
ے شاهزاده ڤوذج، پرا اس میلاد زندگ  اند تخت ات تاج،  25بودا ته لوڤې 

 
ساله گ

 اند ذېد  40نوکر ات غلوم ات دربار لهکښت خو کهل تر بیه بون روون سود. 
 
ساله گ

  40درون اند ذاذج. اس  سرغ اند زایرا چرت مرد یاذد ادے حقیقت نور ار وے
 
ساله گ

وع چود.   اند بودا خو درس ات تعلیم سرر

ے ننوم ). Buy .بوی  ځ قتے فهمچ څه سود. ئ(. هرچیر

 چیداو.  بوی -

 یتاو.  بوی -

 ذئداو.  بوی -

ے وے   یے  یے ذئداو.  بوی - .  بویچیر ے  قتیر څه ڤریېر

 ڤرئداو.  بوی -

 فهمتاو.  بوی -

 . بویڅیښ  -

 . بویات بشهند  بویبد  -

 ( چس ابوبهک. نوم . )بوبوبهک

. (. وؤرښ یا پذوږځ کاله یا پلِس وے قتے څه نوم ). Bùd بؤد.  ے  وهفې 

 ؤد. تار ات ب -

ے وم ارد تار ات بؤد درکار.  -  گلیم وهفېر

 (. جمع ات خرچ. نوم ) بودجه. 

 مم سال بودجه . . .  -

 کانادا معارف بودجه . . .  ملیارد دالر هر سال.  -

 (. ژیر. قیمب. نوم . ) Burj بورج

 (. نوم . ) Baqburjبَق بورج  -

 بورجَدخ.  -

 دک. ئبورج ذ -

 یو غذه وم ژاو بورج قتیر ذاد وم خاښ ڤرښت.  -

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D9%88%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%84
https://en.wikipedia.org/wiki/File:GasolineComp.png


 

68                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

(. }فرانسوی{. بای. پول دار. هرچِند لپث مال ات ملک ات پول نوم .)Bourgeoisبورژوا

 څه ڤد. 

گروه اس مردم ادے مال    یے  (. }فرانسوی{. پولدارېن. نوم . ) Bourgeoisieبورژوازی 

ے ات پول وېڤ اند څه.   ات ملک، زمېر

ځ( سفید رهنگ. ستاوښ. نوم ). Buz (Booz). بوز  (. ولاغ )ڤارج یا ڤی 

 ڤارج. بوز  -

 بوز ڤهرځ ات قزل ڤارج.  -

ار. نوم ). Bustonن. ؤ بوست ے  (. باغ. گلستان. گلزار. درخیے

 باغ ات بوستؤن.  -

 (. }انگلیسی{. ورزش. مُت ذېد. مُت ذېدک. نوم ) Boxing. بوکس

 (و مت ذهذیج. نوم . )بوکش

نے ر گه یے  ژیر   یے  . دیوال چیداو اند ژیر پلؤن  (. نوم . )Buwakبووک  ين دذ وم ی  نے تیر

 ځلک ژیر ذهذين دیوال چپهلے مه سود.  گه یے  ر یے 

فرنے کته جسد آدم. آدم لپ فرنے څه. غهفڅ ات خښپه (. ستاوښ. نوم ) ښبوښ/ ب

 لینگ آدم.      

ے  بُښ خښپه پئویج آدم.   متل اند ته لوڤېر

څیښ ات تیے   (. پیڅ تر نیوداو. چه نیودک. جینگ ات څیښستاوښ. نوم . ) Bùx بؤښ

                                               ریښ. 

(. ست بښچهریج نوم ). Bulduzar. بولدوزر

ت.  ے ست بښچیر . ماشېر ے  ماشېر

ے نوم ) بوم.  یا  Strigiformes نوم (. پرنده. لاتېر

Striges.  . 

رن 
َ
څ پرنده. بوم اند اس ذو یے بوم ژِدِق ځیم ژ

ے هر رهنگ ات  ق پومې 
ُ
ق څِل

ُ
طرف وم کهل یے څِل

ے  ے پومېر ے ته ویڤ لوڤې  غؤږ دے څه، دے اڤېر

، کت کت پاذېن ات چهخت نؤل. بوم درخیت یے  ے غؤږېن. بوم اند برکِ برکِ چهنگې 

ے کینه رېز اند نیثت  ے ات کښپڅې   کښت. یېث غم نست. بوم ته رېز نه مازد، خورنې 
 
زندگ

 بُڅ کښت. ات 

بوم ته میث ښېفڅت ات ښهب دے سُت تهم ته ڤا سرگرذؤن سوذ تر پوند ته ذید. بوم 

ے 
ښهب فعال ) ښهب ږیوداج( پرنده. ښهب  یېچ پرنده اند اس دست بوم آسایښے

. بوم ته  یے  نست.بوم جفت ے  کنې 
 
یځ زندگ  10تا  3پیذ اس   یے  سال اند   یے  نیر ات سیے

لهڤ بوم   یے  اند ات والتاو ته سر کښت، دے جهتترمُرغ لهکښت. اس یکم ترمرخ 

ے جهلد دے ات .   یے  بځې  ے ک   یے  لهڤ اس ترمرخ اند دیر دے نښتیې 
ُ
لهڤ غله دے وهذ ف

. ییگؤنے دسگه مس سود ادے خرچ څه  ے ے نخرهجث رسې  لدیې 
ُ
خرچ خهرېن ات وهذ ځ

ے خهرېن. دڤیست دےجهت ته بوم شوم  ے اس ویڤ ځلکې  ، وهذ غله دیې  ے نه ڤریې 

 . ے  لوڤې 

 

 بوم ڤج الات 

 

 

نای.  -. 4لِښا .  -. 3نؤل.  -. 2ڤروږېن.  -. 1

 -. 7میذ / دهم.  -. 6طوق. نای طوقک.  -. 5

 پوم. 
 
 -. 10سیڤدېن.  -. 9سینه.  -.  8رېزگ

ک پوم.  -. 11مُخ پهرېن. 
ُ
ے تن قیچ.  -. 12تېپې 

.  -. 20قاق لینگ.  -. 19دراز پهرېن.  -. 18بِښتؤن.  -. 17تنه پوم.  -. 16 -13 ے  -. 21چهنگې 

 . ے م.  -. 24پوم.  -. 23رتنه. یے  -.22پنجه یې 
ُ
ذ  

ے دذ نوم ) .Bùmakبؤمک.  .   یے  (. تخته یا تخته سنگ دیوال تیر چُکې  ے  لهکې 
ے یم یے چیر

ے پِش تر وے خو مه فرېپت.   لهکې 
ییگونگه درکارے کاچار مس بُؤمک تیر ښوڤد یم یے

ے  ے لهکېر . تی  ے  ث وے ڤریېر

 دوس یاږج.  (. یاږج. دوسث یاږج. نوم ) Boonبون. 

 اند سیڤد یے بون څه ذېن.  هیومبون ذېداو. یاږج ږیپتاو. سور یا خدیر  -
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 ے   یے  اند  خږنون رجه اس لپ قدیم ریذجن سور ات ایؤم ات دگر خوسےر میثېر

ے یک دگر سیڤ ته د تیر بو ذهذين. نوروز اند ته مس زبا اس چدیر ذئد دیوالېر

 . ے ے رسم کنېر  تیر یاږج قتیر گلېر

ے دے وئیذد دذ ته کڅار  دیوال تیر یاږج قتیر ښئذ، چوپؤن، کد ات منیچ باجېر

ے تهژين  بوچهک ويڤ تر پرا.  گه یے  مالېر

ے سفيد څه سود.  –بونن  - ے یاږج ارد مالېر  هرچیر

باغبؤن.  –پسوند. آخر کلیمه اند یاذد وم معنا بدهل کښت  باغ (. نوم ). Bùn بؤن. 

 خدارجبؤن.  –خدارج 

رق چیداو.  -
ُ
ت وے   یے  باغبؤن کار باغ چیښتاو. باغ ق چهے وے واښ مه خی 

 خئچک مه ڤریږد. 

خدارجبؤن اند وے کار خدارج چیښتاو، یو ته وے مزد جهم کښت وے   -

ښته کښت. خدارج  گرگوښه زدیرت، ښڅ دیت ، روڤک، فهے ات سئنیج سرے

ے چید مس خدارجبؤن کار.   ژیرين تئیر

 مردینه پیڅ ارد ذاښڅ.  (. چارک پیڅ ذاښڅ. نوم ). Bun بؤن. 

 ؤن دار. ب -

 چارک بؤن ویند څه ڤد.  –بؤنن  -

 دراز بؤن.  -

 بؤن.  یے  -

بؤن ات زیرد بؤن.  -  سفید بؤن ات تی 

چارک غله چار ږنک.  یے ږن چارک یا  یے (. ستاوښ. نوم ) .Buydoq.بویداق./ بوی داق

ت یا غله غهڅ چار وم څه نه ذهذين.   مس سود ات ږن نه ڤیر

ه. بوی گینک نوم . )Buygenak بوی گینک / بویگینک ے تیر  تابستون(. حسرر درختېر

ت. بویگینک اند ذست تر وم ذاذج څه سود شے   کښت پهرک خیر
 
زیب بوی از  یے زندگ

ے وم اند نښ  د. تی 

 (. بشهند. نیک. پسند ارد. ستاوښ). Bah به. 

-   .  به هیے

 به مزه.  -

 نوم به  -

 به هیبت.   -

 به زهره.   -

 به جگهر.  -

 به قوت.  -

 به زیب.  -

{. زورآور. جنگره. ذېدگهر. قدیم اندېن قهرمان نه ترگ(. }ستاوښ. نوم ). Bahor. بهادر

 لود ات لودېن بهادر. 

 .نوم مردینه  -بهادر -

 . نوم ک، بهادرشاه دهذين مردینه نے بهادرخان، بهادر -

.  ییو (. نوم ). Bahor. بهار ے  بهار اند اره میست ) حمل، ثور ات جوزا(. اس سال فصلې 

 یست.  نوبهار، گلبهار،  نوم بهادر قتیر مهش اند آدم  -

 (. چس بونه. نوم . )بهانه / بهؤنه

ب. ساز. آسایښ. یے (. نوم ) .Behbud.بهبود
ُ
 دے. در بشهندے. بشهند. خ

. نوم ). Baht بهت.  ے . حلوا مس لوڤې  ے  (. یاږج ات ات قند یا پِښت روغن درون څه پیځې 

 چ  تیر گهپ چیداو.   یے  پس(. تهمت. نوم ) .Behtun.بهتان/ بهتؤن

ادے ذو ستخؤن ی  یک دگر  جاے تنه اند  حیوون(. آدم یا نوم ) . Baàndبهند/ بند. 

 ی  قتے چُست څه سهوېن. 

. ئ(. ښڅ ارد اس پرا دیوال ذنوم ). Baànd. بهند ے  داو. لپ دے ته آب بندے لوڤې 

 (. تنېب. ڤهښ. وؤږن برکِ ڤهښ. نوم ). Baànd بهند. 

 خ بهند. ئپ -

 سربهند.  -

 سیم دوږځ.  –یُغ بهند  -

 (. چُست. انڅوڤج.ڤوسچن. نوم ). Baànd بهند. 
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 ی  یک دگر نذیمتاو. چست چیداو. دیک بهند ذېد. داوئبهندذ
ے . )چییج/ فعل(. ذیُن چیر

 چیبے بهند ذېد. 

 چیبے بهند ذئد.  -

 دیک بهند ذئد.  -

. Baàr. بر  . پهمے / پهبے

 پلس بهر.  -

 گلیم بهر.  -

 متل    -

 ښوینچ اند وے بهر پس ات غهڅ اند وم نهن. 

هر
َ
. درخت بهر. نوم ) .Baàr.ب  (. ڤیر

 اسید ته یم مون بهر ذید.  –ذئداو  بهر  -

  . )بنجیسک(. جهم چیداو. Baarthaaedow بهرذئداو. 

 (. بهښ. نصیب. نوم ). Bahrà. بهره

. نوم ). Bahrà بهره.  ے . ثمر مس لوڤې   (. فایده. درخت یے میوه څه سود. / کمال. هیے

 (ستاوښبه بهره. )  -

 (ستاوښبهره. ) یے  -

 (ستاوښبهره دار ) -

بهره. ) -  (ستاوښسی 

 )بنجیسک(  بهره زېښتاو.  -

 .)بنجیسک(  بهره خیداو.  -

ےئی  ب (. نوم . )Baherye ے / بهی   (. روښکاره. آښکارا. رقث. راستث. ) علتے

ے گهپ ذئداو.  -  بئیر

ے لوڤداو.  -  خو مقصد بئیر

 (. لپ ست./ رمېداو بهس چید. ستاوښ). Baàsبهس. 

 لهک چیداو. دگه نا چیداو.  بهس چیداو.  -

م ست هچگه مورد نه فارت.  -  وزم بهس چود. سیر

ات دے دذ بهس کِن.  -  سیر

ے نوم ). Baàxبهښ.   چِرد څه فراپت.   یے  (.هرچیر

 مو بهښ.  -

 مهش   -

 تو بهښ.  -

 تمه بهښ.  -

 مهم بهښ.  -

 مے بهښ.  -

 میڤ، ویڤ، دیڤ بهښ.  -

ے چود تر مو نه فریپت.  -  بهښېر

 خورد / خو ارد زئزيت ات مو بهښ لهکيت.  -

 متل  تو بهښ غل بږین. ښاج چیداو.  -

ے کمے ویند مه ڤد. بشهند   یے  ( باغ ادےنوم ). Beyixt. یښتئب  . جاے چیر

 (نوم یښت ات دوزخ. )ئب -

 (. ستاوښیښت جناو. )ئب -

- ( .  (.ستاوښ. نوم بهیښبے

. )نوم(. اسفندیار پڅ گشتاسپ نباس. وے وخت اسفدیار توید زابل .Bahmanبهمن 

ے ارد ذئد  ، وے ات رستم بېر ے ت تر گشتاسپ خیر ادے رستم ی  ږنځېل کښت خو ڤیر

ت تر خو  سود. دے ذئد اند رستم اس اسفندیار زینت. زبا اس دے رستم اس بهمن ڤیر

ے خو دذ تربیت وے ک  ښت. خخیر

 (. فلان/فلون جناو . نوم ) .Behmun.بهمان/ بهمون

 بهمون ات فلون.  -

 فلؤن ست ات بهمؤن.  -

 فلؤنے دسگه لود ات بهمؤنے دسگه . . .  -

ش ستاوښ)Ba-num. نوم به 
ُ
 . نوم (. خ

 آدم.  نوم فلؤنے به  -
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.  جاے   یے  پیذث  یے  (. ذو شند نوم ). Baà بهه.   ے  څه فرهپې 
 یے

ےک(.  -  بهه چیداو ) بنجیر

 نهن خو زریات بهه کښت.  -

-  . ے  اس خو غله دے اند ته وے ذست تیر بهه کنېر

 ادے یم یے بهه څه س.ذج.  جاے . جاے بهه  -

 

 
ے نقے علامت یعتے هر .  Be. ب   )اسم( پرا اند څه یاذد وے معتے ته سود  نوم دے لوڤې 

 . .  یے آب.  یے بدهل، وے کښت منفے ے  یے سواد.  یے نمک.  یے . جاے  یے خوذم.  یے تمیر

م.  یے نهن.  یے فراست.  یے خنور.  یے ښڅ.   یے گناه.   یے کار.   یے غېڤ.  یے زڤ.  یے سرےے

 چاره.  یے باور.  یے باک. 

ت.  یے (. گویا ستاوښرهگ. )  یے   (. اس پؤند ذر ذاذج. ستاوښراه. ) یے  -  غیر

 پیڅ گرذینتاو.   یے  (. اسستاوښزار. )یے  -

 .قدر یے وزن آدم.  یے شخصیت.  یے (. نوم سکه. ) یے  -

 حرمت .  یے  –پیڅ  یے  -

 آدم وښ وی اند نیست.  –وښ  یے  -

 کار نه کښت.   –کار   یے  -

 . جاے  یے  –خؤنه  یے  -

 ښئیداو نه ڤهرذئد.  –سواد  یے  -

 (. دهښت. فراخ یے ښڅ ات واښ زمهذ. نوم ). Beyobun/ Beyabùn ه بؤنبی

دایم هر تن نڤشاو څه (. سفید کتابچه. سفید دراز کتابچه. نوم ). Bayoz. ازبیاض / بی

ے لود   از. یے ڤهرذاد شاعرين اندين ويڤ شعرين نڤشت وم کتابچه یېر

زیب آدم. شے قهد. بد  یے قهد ات قواره.  یے (. ستاوښ). Be-andum. اندؤم ب  

 ریخت. 

 چِرد نه فراپت.   یے  (. آدم وے خیر ستاوښ). Be-barakat. برکت ب  

 (. به خیر ږنک. ږنک وم داد یا نهن سید څه ڤد. ستاوښ. نوم ). Bibi/ Bebe.  ب  ب  

 ریشه(.  یے وییئش. )  یے (. نوم ) .Bi-bikhخ. بې ب  

غم نست. دنیا ښڅ څه یئست مرغاڤے تر  ښاج.  یے (. ستاوښ). Be-parwo پروا.  ب  

 لینگ. 

اند آسایښ څه نه  جاے   یے  طاقت. ناسایښ. آدم یے (. ستاوښ) .Be-tob.تاب ب  

 نیثت. آدم لپ غِرسک څه کښت. 

 تاب ستاو.  یے  -

 تایے چیداو.  یے  -

 تاب ست تر ښئڤداو مرد دیرے چود.  یے از مایے یوم دوند  -

 تایے بلا اند خو ویذد.  یے . . . اس خو  -

 نِڤیشت.  یر نرخ وم ت ات نوم ورق ادے سوداگر خو مال   یے  (.نوم ) .Bijak.جکبی

 (. زنده نست. زنده څه نه ڤد. ستاوښ) . Be-jun. جؤن ب  

ے وینچ څه نه سود.   یے  (.نوم ). Bid د. بې  ذجن. یے چیر

 . )بنجیسک(   داو. بې

 ذجن . یے  -

 د. یے مو قلم  -

 خو قلمم بنئست.  -

 ست؟یے ات څه  -

 ست؟ یے تهم څه  -

 ست ته. یے نه  -

. یے څه  -  ست گهپ یے

 مه بنئس.  -

 دوند مه بنئس.  -
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 تهت. آدم اند تهت څه نه ڤد.  یے (. ستاوښ. نوم ). Bedod داد. ب  

 نهن.  یے داد ات  یے  -

 داد غله ستاو.  یے  -

.  یے  - ے  دادی مس قېر

 (. ظلم. ستم. ستاوښ). Bidod. دادب  

 (. ظالم. ستمگر. ستاوښ). Bidodgar. دادگرب  

 بشهند څه سود. بېمارےاس  (. بشهند./ آدم بعدستاوښ). Bide دے. ب  

 دے. یے اس فوکث  -

 دے. یے ارینج یے اس   -

د.  دےیے پرا  -
َ
د/ ڤ

ُ
 ڤ

 دے ته سود. یے ناگن  -

. لېف ات  جاے . جاے (. نیستاو یا ښېڤداو ارد نوم ). Bir. بی   ے ادے یم اند څه ښافڅې 

 بالښ. برېج. 

 (. تگاڤ. نوم ). Bir. بی  

 ر زمهذ. یے ات اس  آسمون اس تیر  -ریے اس  -

 ر اس پلئس پلاچ. یے  –ر اس یے  -

 ر کتاب دیوان حافظ. یے یه سر  -ریے سر  -

 رنینج کتاب موند. یے یه  –رنینج یے  -

 . نوم ر مو یے دم لیست اند سر  -

ن  ر ن .Bizhanبیر ر ن پهلوون گیو پڅ. شاهنومه اند یثچ زایرا بیر ر . )نوم(. شاهنومه پهلوون. بیر

ه افراسیاب رزین دے وینت یے وینتاو یے سود وم یے کاته.  ر قریب توران مرز سود منیر

ے پتئوېن ار چاه.  ے وے انجهڤې  ن بند. رستم تورانیې  ر د ادے بیر ے ه رستم ارد پیغوم بی  ر منیر

ے خو فرئپت ات وے ن خیر ر اس چاه ره  دے ښینت، نه ښهب چاست ات نه میث تر بیر

 زوئذد. 

 رین نافارښث تر دگرېن څه چاست. یے (. آدم ادے پس ستاوښ. نوم . )جهسکبی  

 رین تر دگرین چاست. یے رجهسک ته پِس یے  -

ښئڤداو پوښاک. ښهب پوښاک وے درون (. لېف ات بالښ. نوم ). Bireaj ېج. بی  

 . ے  ښافڅېر

. پس نوم ). Birin. ینبی   ے  . بیر . اس بیر (. تگاڤېر

 ین. بیر نو پؤند کوه  –رین یے  -

 رین چؤنت. ) متل(. یے نهرم ښڅ ته  -

 رین چاست. یے رجهسک ته یے  -

سمبل  یا کیمیاوے نماد  ے. وBismuthسموث یے (. کیمیا. نوم . )سموثبیسموت/ بی

Bi ون.  2روؤف  1روؤف   6سموث اند یے . 83. وے اتمے نمیے ون 8روؤف  2 الکیے . الکیے

ون.  18 روؤف 3 ون.  32روؤف  4 الکیے ون.  18روؤف  5 الکیے ون.  5روؤف  6 الکیے   الکیے

د.  جاے تر یېگه  جاے   یے  (. دستگاه ادے صدا اسنوم ). Bi-sim. سیم ب   ے  بی 

 (. لپ. حساب نه بافت. فج اس خساب. ستاوښ). Bi-shemor. شمار ب  

 (. نهذزار. جنگهل. نوم ) .Bishaشه. بې

 شه زار. یے  -

 شاید که پلنگ خفته باشد.  شه گمان میے که خالیست. یے هر  -

 چ  غم نست.   یے  غم.  یے پروا.  یے (. ستاوښ). Bixoj. ښاج ب  

ے ښاج ده ذئرد.   یے  ښاج آدم اس یے  -  چیر

 ذونج. میوه ذونج وم اند څه نست.  یے (. نوم . ) Bixoj ښاج ب  

 ښاج ناش.  یے  -

 (. لپ. فریوؤن. ستاوښ). Bix. ښب  

ے خو  - ے دذ ناچار خو وطن لهکېر بيښ دے مردم کار خورد ) خو ارد ( نه ڤریېر

 . ے  تیېر

.  Bixwithdow  ښ ویذداوبې ے زیانے زویستاو. بېکار . )چییج(. زیانے  ه. یے چیر

 ښ ویذ خو واسکت مو ارد کن. یے اس مم گلیم تیر دوس  -

 فهی مو ارد تئښ.   یے  ښ ویذد څه بافتیے اگر اس مے تخته تیر  -

. ییو(. پاذ اس زوؤن اند تا سنوم ). Bixtun. بېښتؤن  چے

ار. ستاوښ). Bix-de ښ دے. بی ے  (. لپ. لی 
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. یے  - ے ے خوبث خو ښاج کنېر  ښ دے آدمېر

 تیر چای برئزين.  جاے ښ دے مردم ښڅ یے  -

دیه. یے ه بون. بیبر. اند ښڅ څه نه ڤد. خښک.  جاے (. قاق. ستاوښ). Bi-xac ښڅ.  ب  

 ښله گه. 

 ذئد. ارد شوذ مس رؤی  جاے ښڅ  یے چرغیمڅ  -

 ښڅ پښته ره ته دڤوسک دوند گذر کښت.  یے  -

مب    نه فهمت. ستاوښ). Bi-xaàrm. سرن 
 
مندگ منده نه سود. سرےے  سفېد ځیم. (. سرےے

منده مس نه سود.  یے  - م ته سرےے  سرےے

م آدم مردم څیم اند خو ذید.  یے  -  سرےے

 (. نرخ. عرنے ) ع. بې

 ع پینځ دالر. مو ارد یم لپ قمتے کښت. یے مم کتاب اند مم  -

 قتیر یثچ. یے دس نماید *
 ع اس عرنے تر خږنونے بزرگونے

مال یا کاچار صاحب ارد چیداو (. دوس پول ادے خریتگهر پرا اس خریت نوم ) عانه. بې

 څه دهکښت. 

 غم.  یے (. ستاوښ). Bi-ghalch غلچ.  ب  

 زارذ تیر غلچ نست.  و م -

 دیر ات یت مو زارذ تیر لپ غلچ ست.  -

 مم سال بلا اند آدم زارذ یے غلچ سود.  -

  یے ه بؤن. یے (. نوم ). Bi-ghulà غوله. بې
َ
 گه. ه  رهه. تنگ ات تاریک. ویرونه. ښِل

 . ېن جاےذیوت، یو غوله مه سهويېبځلکهم ڤد لودين تر  -

 (. کار نست ادے وے کښت. نوم ). Bikor ر. بېکا

 . بېکاراس دست ذئد مردم فک  -

 بېکارے خبث کهل دهرذک.  -

 . بېکارکار دے نه ڤود مردم  -

. ستاوښ). Bikorà ه. بېکار     (. لقوه. آدم ادے گرگنه کښت ات کار یے

 بېکاره آدم دل شیطون رئز.  -

 بېکاره آدم ی  خو پئخ ذئد ویذد.  -

. کته نک. سرکرذه. ترگ(. }ستاوښ)Bik/ Big . گبیک/ بی  {. امیر

 . ) نوم(. مردینه نوم. Bikک یے 

مزد کار. یے مزدث کار  یے مزد وے اند څه نست.  (. کار ادےنوم ). Bigore. ےگاربی

 چید. یے پولث کار چید. 

ے پرا سال - ے  حکومتدسگه رجه ڤود سال تر پرا یا خاږذیس  پینځ ذیس ې   دارینې 

ے پول کار چود وی یے مردم تیر   گارے. یے لود  ې 

(. نابلد. ناآښنا. / اس خېښ تبار . نومستاوښ). Bigùnà/ Bigona. گانهب  گؤنه / بې

 نست. 

 آدم.  بېگؤنه -

 .جاے  بېگؤنه -

 مردم.  بېگؤنه -

 جناو.  بېگؤنه -

د.   بېگؤنه -
ُ
 ک

 مال ات ستؤر.  بېگؤنه -

 متل*

 دے. بی بېگؤنه. اس گنده قوم 

 ته سود.  بېگؤنهذاد اس څیم ذر . قوم دے 

 تر څیم څه یاذد.  بېگؤنه(. آدم ادے ستاوښ. )پیڅ بېگؤنه

، رییس یا قشلاق کته نک یا ښهر کته نک اند وے ږن ستاوښ) . Begem گم. بې (. امیر

 یا وے رزین. 

مس یست  گل بېگم. نظربېگم. ماه بېگم. قربون  نوم  کخاے) نوم (.   Begem بېگم . 

 بېگم. عسل بېگم. 

ے ذارگن دراز دسته اسباب زمهذ چینتاو ارد. نوم ) .Bielل. بې  (. سپېے

 ل قتے کار چیداو. چینتاو. بی. )بنجیسک(  داو. ئل ذبی -

پتاو.  بیل -ل ښاب. سِت یے ل ښاپ / بی -
ُ
 قتے ت
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.  بیل -ل انجهن. تاجن انجهن ی  بی - ے ے دذ کار کنې   چُستې 

 . بیل(. ځلِک نوم لک )بی -

 لک . بی(. نوم لچک. )بی -

ن   { مِذېنه. عرنے (. }نوم ). Bayn . بهیے

ے  -   ارد. مذینه ارد. مذینه اند. بهې 

 ن ارد. یے مهش  -

 ن ارد. یے تمه  -

 ن ارد. یے میڤ   -

 ن ارد. یے ویڤ  -

 ن ارد. یے دیڤ  -

 ملک دره.  نوم دره وم   یے  ن ارد یے ذو کوه  -

. بهې  مذینج. مذینجک. . Bayne پن

 بے ڤراد. بهې -

 (. ښاج. خوف. نوم ).Bim م. بی

 . ی  ښاج. Bimnokمناک بی

 (. ناخوش. دهرذدار. مریض. کسل. ستاوښ). Bimor مار. بې

. یے  -  ماربؤنے

 مار پئښڅت. یے  -

 ماربؤنیے  -

 (. ناخوش جناو. ستاوښمارجناو. )یے  -

د. یے  -
ُ
 مار ڤ

د. یے  -
َ
 مار ڤ

 . )بنجیسک(  . مارڤداوبې -

د. یے .  -
ُ
 مارُم ڤ

د. یے .  -
َ
 مارهم ڤ

د./ یے .  -
ُ
د. یے مار ڤ

ُ
 مارت ڤ

د./ یے .  -
َ
د. یے مار ڤ

َ
 مارت ڤ

د. یے .  -
َ
 مارېن ڤ

د. یے .  -
َ
 مارېت ڤ

 ذجن. بې. )ستاوښ(. نښان ب  نښؤن/  ب   -

.  یے چاره. ناتوؤن. یے )ستاوښ(.  نوا. ب   - ے  چیر

چ  دراز نست. فلیج   یے  |)ستاوښ(. بای. آدم ادے وے ذست تر  نیاز.  ب   -

 نست. 

 ه نڤشت. ( }انگلیسی{. نڤشیج ادے زندگینوم. )نوم  Biograph. گرافبېو  -

 بې -
ن
 ه. )نوم (. }انگلیسی{. زندگینوم Biography. وگراق

ے ښاید. علم  Biologyولوژی. بې - )نوم (. }انگلیسی(. علم. علم زنده جونې 

 . ے  حیات مس لوڤې 

 ولوژی . بې. )نوم (. عالم. عالم وے رښته  Biologistلوژیست ېاب -

 وه. )نوم . ستاوښ(. ږنک وم چار موږج یا اس خو چار جدا څه سیڅ. بې -

ث.   یے  یے هوده. )ستاوښ(. بې - ے  فایده. یاوه. لقوه.  یے چیر

ے نه فهمت.   یے  هوښ. )ستاوښ(. کندذهن./ رنېسیج./  یے وښ /  یے  -  چیر

 

 برغه ذئداو ) چېیج(. 

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  
1

خم 
صش

 

  

 ته ذهم برغه برغه یُم ذاد برغه ذهم نیر 

یځ     سیے

2
ص
خ
ش
م 

برغه  نیر  

 ذهذے

 ےبزغه ته ذهذ برغه یت ذاد

یځ برغه  سیے

 ذهذے

 ےذهذته برغه برغه یت ذاد

صخشم 3
 

 برغه ته ذید ذاد  یے  برغه برغه ذید نیر 
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یځ  برغه ته ذید ذاد  یے  برغه برغه ذید سیے
پ
لـــــــــ

 

 
1

ص
خ
ش
م 

 برغه نیر  

 ذهذهم

 برغه ته ذهذهم م ذادبرغهی

یځ برغه  سیے

 ذهذهم

 برغه ته ذهذهم م ذادبرغهی

2
ص
خ
ش
م 

برغه  نیر  

 ذهذیت

 برغه ته ذهذیت ابرغه یېت ذاد 

یځ برغه  سیے

 ذهذیت

 برغه ته ذهذیت ابرغه یېت ذاد

3
خم 
صش

ے ذاد برغه ذهذین نیر    برغه ته ذهذین برغه یې 

یځ ے ذادبرغه  برغه ذهذین سیے یې   برغه ته ذهذین 

 

  

 وداو برئ  

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  
1

م 

ص
خ
ش

 

  

    نیر 

یځ  برِېوُم سیے

 وز بریئم

 برؤدم

 وزم برود

 برېوُم  ته

 وز ته بریوم

2
م 

ص
خ
ش

    نیر  

یځ  برِېوے سیے

 تو بریوے

 برؤدت

 تو ات برود

 برېوے ته

 تو ته بریوے

3
م 

ص
خ
ش

    نیر  

یځ  برېود سیے

 یه بریود

 برېودے

 بریود  یے  یه

 برېود ته

 یه ته بریود

پ
لـــــــــ

 

 
1

ص
خ
ش
م 

    نیر  

یځ  برېوهم سیے

 مهش بریوهم

 برېودهم

 مهشهم برود

 

 برېوم ته

مهش ته 

 بریوهم

2
خم 
صش

    نیر  

یځ  برېوهم ته برېودهم برېوين  سیے

3
م 

ص
خ
ش

    نیر  

یځ  برېوېن سیے

 

 برېوېن ته برېودېن

 

 

 

 

 

 برئښتاو 

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  
1

ص
خ
ش
م 

 

  

 برئزُم نیر 

 وز برئزم

 براښتؤم

 وزم براښت

 برېزُم  ته

 وز ته برئزم

یځ  برئزُم سیے

 وز برئزم

 براښتؤم

 وزم براښت

 برېزُم  ته

 وز ته برئزم

2
ص
خ
ش
م 

 برِئزے نیر  

 تو برئزے

 براښتت

 تو ات براښت

 برئزے ته

 تو ته برئزے

یځ  برِئزے سیے

 تو برئزے

 براښتت

 تو ات براښت

 برئزے ته

 تو ته برئزے
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3
ص
خ
ش
م 

 برېزد نیر  

 یو برئزد

 براښبے 

 براښت  ن  یو

 برېزد ته

 یو ته برئزد

یځ  برېزد سیے

 یه برئزد

 براښبے 

 براښت  یے  یه

 برېزد ته

 یه ته برئزد

پ
لـــــــــ

 

 
1

ص
خ
ش
م 

 

 برېزهم نیر 

مهش 

 برئزهم

 براښتهم

مهشهم 

 براښت

 برېزهم ته

 مهش ته برئرهم 

یځ  برېزهم سیے

مهش 

 برئزهم

 براښتهم

مهشهم 

 براښت

 برېزهم ته

 مهش ته برئرهم

2
ص
خ
ش
م 

 

 برېزېت نیر 

 تمه برئزيت

 براښتېت

تمه یت 

 براښت

 برېزېت ته

 تمه ته برئريت

یځ  برېزېت سیے

 تمه برئزيت

 براښتېت 

تمه یت 

 براښت

 برېزېت ته

 تمه ته برئريت

3
م 

ص
خ
ش

 

 برېزېن نیر 

 مهذ برېزېن

 دهذ برېزېن

 وهذ برېزېن

ے   براښتې 

 مهذين براښت

 دهذين براښت

 وهذين براښت

 برېزېن ته

 مهذ ته برېزېن

 دهذ  ته برېزېن

 وهذ ته برېزېن

یځ  برېزېن سیے

 مهذ برېزېن

 دهذ برېزېن

 وهذ برېزېن

ے   براښتې 

 مهذين براښت

 دهذين براښت

 وهذين براښت

 برېزېن ته

 برېزېنمهذ ته 

 دهذ  ته برېزېن

 وهذ ته برېزېن

 

 برئښتاو 

 څه یاذد نږجیذجن شچ                  

 

ج
ییو

 

م شخص1  برئزم 

 وز برئزم

م
ُ
 براښت

 وزم براښت

 برئزم ته

 وز ته برئزم

م  2

 شخص

 بوېزے

 تو برئز

 براښت ات 

 تو ات براښت

 برئزے ته

 تو ته برئزے

م  3

 شخص

زدئبر   

 یو برئزد

 یه برئزد

 براښبے 

براښت  ن  یو  

براښت  یے  یه  

 برئزد ته

 یو ته برئزد

 یه ته برئزد

 

پ
ل

 

 

م  1

 شخص

 برئزهم

 مهش برئزهم

 براښتهم

 مهشهم براښت

 برئزهم ته

 مهش ته برئزهم

م  2

 شخص

 برئزېت

 تمه برئزيت

 براښتېت

 تمه یت براښت

 برئزېت ته

 تمه ته برئزيت

م شخص3  برئزېن 

 مهذ برئزين

 دهذ برئزين

 برئزين وهذ 

ے   براښتې 

 مهذين براښت

 دهذين براښت

 وهذين براښت

 برئزېن ته

 مهذ ته برئزېن

 دهذ ته برئزېن

 وهذ ته برئزېن

 

 

 بږئنتاو  

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  1
ص
خ
ش
م 

 

  

 بږینم نیر 

 وز بږینم

 بږینتم

 وزم بږینت

 بږینم  ته

 وز ته بږینم

یځ  بږینم سیے

 وز بږینم

 بږینتم

 وزم بږینت

 بږینم  ته

 وز ته بږینم
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2
ص
خ
ش
م 

 بږیبے  نیر  

 تو بږیبے 

 بږینت ات 

 تو ات بږینت

 بږیبے ته

 تو ته بږیبے 

یځ  بږیبے  سیے

 تو بږیبے 

 بږینت ات 

 تو ات بږینت

 بږیبے ته

 تو ته بږیبے 

3
ص
خ
ش
م 

 بږینت نیر  

 یو بږینت

 بږینبے 

 بږینت  نے یو

 بږیبے ته

 یو ته بږینت

یځ  بږینت سیے

 یو بږینت

 بږینبے 

 بږینت  نے یو

 بږیبے ته

 یو ته بږینت

پ
لـــــــــ

 

 
1

ص
خ
ش
م 

 

 بږینهم نیر 

مهش 

 بږینهم

 بږینتهم

 مهشهم بږینت

 بږینهم ته

 مهش ته بږینهم

یځ  بږینهم سیے

مهش 

 بږینهم

 بږینتهم

 مهشهم بږینت

 بږینهم ته

 مهش ته بږینهم

2
ص
خ
ش
م 

 بږینیت نیر  

 تمه بږینيت

 بږینتېت

 تمه یت بږینت 

 بږینېت ته

 تمه ته بږینت

یځ  بږینیت سیے

 تمه بږینيت

 بږینتېت

 تمه یت بږینت

 بږینېت ته

 تمه ته بږینت

3
ص
خ
ش
م 

ے  نیر    بږینې 

ے   مهذ بږینېر

ے   دهذ بږینېر

ے   وهذ بږینېر

ے   بږینتې 

 مهذين بږینت

 دهذين بږینت

 وهذين بږینت

ے ته  بږینې 

ے   مهذ ته بږینېر

ے   دهذ ته بږینېر

ے   وهذ ته بږینېر

یځ ے  سیے  بږینې 

ے   مهذ بږینېر

ے   دهذ بږینېر

ے   وهذ بږینېر

ے   بږینتې 

 مهذين بږینت

 دهذين بږینت

 وهذين بږینت

ے ته  بږینې 

ے   مهذ ته بږینېر

ے   دهذ ته بږینېر

ے   وهذ ته بږینېر

  

  

 بئښتاو   

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

1
ص
خ
ش
م 

 

  

 بازم نیر 

 وز بازم

 بئښتم

 وزم بئښت

 بازم ته

 وز ته بازم

یځ  بازم سیے

 وز بازم

 بئښتم

 وزم بئښت

 بازم ته

 وز ته بازم

2
ص
خ
ش
م 

 بازے نیر  

 تو بازے

 بئښت ات

 تو ات بئښت

 بازے ته 

 تو ته بازے

یځ  بازے سیے

 تو بازے

 بئښت ات

 تو ات بئښت

 بازے ته 

 تو ته بازے

3
ص
خ
ش
م 

د نیر   ے  بی 

د ے  یو بی 

 باښبے 

 باښت  ن  یو

د ته ے  ببی 

د ے  یو ته بی 

یځ د سیے ے  بی 

د ے  یه بی 

 باښبے 

 باښت  یے  یه

د ته  ے  بی 

د ے  یه ته بی 

1
ص
خ
ش
م 

 بازهم نیر  

 مهش بازهم

 باښتهم

 مهشهم باښت

 بازهم ته

 مهش ته بازهم

یځ  بازهم سیے

 مهش بازهم

 باښتهم

 مهشهم باښت

 بازهم ته

 مهش ته بازهم
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2
ص
خ
ش
م 

 بازیت نیر  

 ته مه بازيت

 باښتيت

 تمه یت باښت 

 بازیت ته

 ته مه ته بازيت

یځ  بازیت سیے

 بازيتته مه 

 باښتيت

 تمه یت باښت

 بازیت ته

 ته مه ته بازيت

3
ص
خ
ش
م 

 

 بازین نیر 

 وهذ بازين

 مهذ بازين

 دهذ بازين 

ے   باښتېر

 وهذين باښت

 مهذين باښت

 دهذين باښت

 بازین ته

 وهذ ته بازين

 مهذ ته بازين

 دهذ ته بازين 

یځ  بازین سیے

 وهذ بازين

 مهذ بازين

 دهذ بازين

ے   باښتېر

 وهذين باښت

 باښتمهذين 

 دهذين باښت

 بازین ته 

 وهذ ته بازين

 مهذ ته بازين

 دهذ ته بازين

 

 

 

 

 

 بلخک ستاو  

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  1
ص
خ
ش
م 

 

  

بلخک  نیر 

 سهوم

 بلخک سهم

وز بلخک 

سهوم/ 

 سهم 

 بلخکم سُت

 وزم بلخک ست 

 بلخک ته سهوم

وز ته بلخک 

 سهوم 

یځ بلخک  سیے

 سهوم

 بلخک سهم

وز بلخک 

سهوم/ 

 سهم 

 بلخکم سُت

 وزم بلخک ست 

 بلخک ته سهوم

وز ته بلخک 

 سهوم

2
ص
خ
ش
م 

 

بلخک  نیر 

 سهوے

تو بلخک 

 سهوے

بلخک ات سُت  

تویت بلخک 

 ست

بلخک ته 

 سهوے

تو ته بلخک 

 سهوے

یځ بلخک  سیے

 سهوے

تو بلخک 

  سهوے

بلخک ات سُت  

تویت بلخک 

 ست

بلخک ته 

 سهوے

تو ته بلخک 

 سهوے

3
م 

ص
خ
ش

 

 ودبلخک س نیر 

یو بلخک 

 سود

 سُتبلخک 

 یو بلخک سُت

 بلخک ته سود

یو ته بلخک 

 سود

یځ  ودبلخک س سیے

یه بلخک 

 سود

 سُتبلخک 

 یه بلخک سُت

 بلخک ته سود

یه ته بلخک 

 سود

پ
لـــــــــ

 

 1
ص
خ
ش
م 

 

بلخک  نیر 

 سهوهم

مهش 

بلخک 

 سهوهم

 بلخکهم سَت

مهشهم بلخک 

 سَت

بلخک ته 

 سهوهم

بلخک مهش ته 

 سهوهم
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یځ بلخک  سیے

 سهوهم

مهش 

بلخک 

 سهوهم

 بلخک سهوهم

مهش بلخک 

 سهوهم

بلخک ته 

 سهوهم

مهش ته بلخک 

 سهوهم

2
ص
خ
ش
م 

 

بلخک  نیر 

 ويت هس

تمه ته 

بلخک 

 سهويت

 ت سَتبلخکي

تمه یت بلخک 

 سُت

 بلخک ته سود

یځ بلخک  سیے

 سهوېت

بلخک ته  بلخکېت سَت

 سهوېت

3
ص
خ
ش
م 

 

بلخک  نیر 

 سهوېن. 

مهذ بلخک 

 سهوېن. 

دهذ بلخک 

 سهوېن. 

وهذ بلخک 

 سهوېن. 

ے   سَت.  بلخکې 

مهذين بلخک 

 ست. 

دهذين بلخک 

 ست. 

وهذين بلخک 

 ست. 

 

بلخک ته 

 ين. سهو

مهذ ته بلخک 

 سهوين. 

دهذ ته بلخک 

 سهوين. 

وهذ ته بلخک 

 سهوين. 

 

 

 

 

 

یځ  سیے

بلخک 

 سهوېن. 

مهذ بلخک 

 سهوېن. 

دهذ بلخک 

 سهوېن. 

وهذ بلخک 

 سهوېن. 

ے   سَت بلخکې 

مهذين بلخک 

 .ست

دهذين بلخک 

  .ست

وهذين بلخک 

 ست. 

بلخک ته 

 سهوين. 

مهذ ته بلخک 

 سهوين. 

دهذ ته بلخک 

 سهوين. 

وهذ ته بلخک 

 سهوين. 

 

  

 . )بنجیسک(   مار ستاو. ب    

 ه یاذدڅ نږجیذجن شچ 

ج
یـیـــو

 

  
1

ص
خ
ش
م 

 

  

 مارُمیے  نیر 

 ماریے وزم 

 مارم سُتیے 

مار یے وزم 

 سُت

 مار ته سهومیے 

 مار سهومیے وز ته 

یځ  مارُمیے  سیے

 ماریے وزم 

 تمارم سَ یے 

مار یے وزم 

 سَت

 مار ته سهمیے 

 مار سهومیے وز ته 

2
ص
خ
ش
م 

 

 مارتیے  نیر 

 ماریے توات 

 مارت سُتیے 

مار یے توات 

 سُت

 مار ته سهوےیے 

مار یے تو ته 

 سهوے

یځ  مارتیے  سیے

 ماریے توات 

 ت سَتامار یے 

 مارات سَتیے 

 مار ته سهوےیے 

مار یے توته 

 سهوے
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3
ص
خ
ش
م 

 ماریے  نیر  

 ماریے یو 

 مارستیے 

 مار سُتیے یو 

 ودمار ته سیے 

 مار سؤدیے یو ته 

یځ  ماریے  سیے

 ماریے یه 

 مارسَتیے 

 مار سَتیے یه 

 مار ته سودیے 

 مار سؤدیے یه ته 

پ
لـــــــــ

 

 
1

ص
خ
ش
م 

 

 مارهمیے  نیر 

مهشهم 

 ماریے 

 مارهم سَتیے 

مار یے مهشهم 

 سَت

 مار ته سهوهمیے 

مار یے مهش ته 

 سهوهم

یځ  مارهمیے  سیے

مهشهم 

 ماریے 

 

 مارهم سَتیے 

مار یے مهشهم 

 سَت

 مار ته سهوهمیے 

مار یے مهش ته 

 سهوهم

2
ص
خ
ش
م 

 

 مارېتیے  نیر 

تمه یت 

 ماریے 

 سَتمارېت یے 

مار یے تمه یت 

 سَت

 مار ته سهوېتیے 

مار یے تمه ته 

 سهويت

یځ  مارېتیے  سیے

تمه یت 

 ماریے 

 سَتمارېت یے 

مار یے تمه یت 

 سَت

 مار ته سهوېتیے 

مار یے تمه ته 

 سهويت

3
ص
خ
ش
م 

 

 مارېنیے  نیر 

مهذين 

 ماریے 

دهذين 

 ماریے 

وهذين 

 ماریے 

 سَتمارېن یے 

مار یے مهذين 

 ست

مار یے دهذين 

 سَت

مار یے وهذين 

 سَت

 مار ته سهوېنیے 

مار یے مهذ ته 

 سهوين

مار یے دهذ ته 

 سهوين

مار یے وهذ ته 

 سهوين

یځ  مارېنیے  سیے

مهذين 

 ماریے 

دهذين 

 ماریے 

وهذين 

 ماریے 

 مارېن ڤدیے 

مار یے مهذين 

 ست

مار یے دهذين 

 سَت

مار یے وهذين 

 سَت

 مار ته سهوېنیے 

مار یے مهذ ته 

 سهوين

مار یے دهذ ته 

 سهوين

مار یے وهذ ته 

 سهوين

ُ

ُ

 

 

ُ
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پ
. پ    ے  حرفې 

خږنونے زبا اس )  آ ( ات ) الف( ارهیوم  –ییو اس فارسے ات خږنونے

 حرف. دم نوم ) ی  ( ات دم صدا مس ) ی  (. 

 دم اند معنا نست. مگمPoپا 
 
گون گه    یے  . فارسے اند دم معنا پاذ اته خږنونے زڤ تاقه گ

 کلیمه یا حرف قتے یاذد تهم ته معنا ذید. 

 ث. برابر. ییو  –پا به پا 

ے ادے خو پاذ ارد څه تهژېن یا خو پاذ ارهم څه ویذېن.  –پاپوښ    هر چیر

. . بدهل چید. ستؤر ستؤر قتے ات ماPo ba poپا به پا   ل مال قتے یا ولاغ ستور قتے

 ڤارج مرکهب قتے پا به پا. ژاو ات ښیج پا به پا.   -

 فارج ات مرکهب پا به پا.  -

  مرکهب ژاو قتیر پا به پا.  -

 ژاو ات ښیج پا به پا.  -

. کنوم ).  Popپاپ.  ے پیر . ا(. }فرانسوی{. تهت. کاتولیکې   مذهتے رهیے
ے تولیک عیسویې 

ے کلیمه پییر یعتے تهت اند زاښجن.   پاپ اس فرانسوے یا لاتېر

 مذهتے رهیے وے جاے روم اند.   –پاپ روم 
ے  کاتولیکې 

ے خبث اس پولیند ڤد.  –پاپ جان پال   ییو اس پاپې 

.  2019شچ )   -پاپ فرانسیس  ے رهیے  ( اند کاتولیکې 

ر یے تخته اس   یے  (. ذارگن کفښ. نوم ). Popux پاپوښ. 

ات اس تیر پذوږځن یا سکځن بندېن خو پاذ تر ویڤ وېذېن 

. ذارگن سرپا ے  .  ن  خو پوند تیې 

  ذارگن پاپوښ -

 سرښن پاپوښ.  -

لِک کدک. نوم ). Pope. پان   
ُ
زات اس کدېن اس پِش ځلدے یا پِش داذگه.   یے  (. ځ

 . ے  ات گرچے ته مس لوڤې 
 خندونے

.  برک (. نوم ). Popich پاپیچ.  ے  دراز کاله خو پاذرد برزیېے

 پاپیچ فیستاو. 

ے اند Popich چپاپې ے ییو خو پاذ وےف  یے  . قستېر ے انجڤېر پاذ  گه یے  ند. ذؤ پهلوؤن قستېر

 ارد برزین څه کښت. 

 چ ویذداو. پاپې

ے پاذ مه ښځید. خو پاذېن  Popichپاپیچ  لت خو پاذېن ارد برزین کنې 
ُ
دراز تلت قتیر  یے  . ت

ے ادے پوند تید اند یا کار اند پاذ مات مه سود.   ڤیسې 

 پ
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 یے فلیے سگرت. سگرت.  {.  روسے)}( نوم ). Poperus. وسپاپیے 

داو. پاپی   ر  وس تیر

د ذئداو. پاپی  
ُ
 وس ذ

 وس زئښتاو/ خریت چیداو. پاپی  

 (. صاحب ملک. تاج ات تخت دار آدم. نوم ). Potxo پاتښاه. 

 ملک داری.  –  ی  پاتښا -

 چیداو.   ی  پاتښا -

 میلادے افغونستون پاتښاه ڤد.  1929تا  1919شاه امان الله اس  -

 محمدظاهر څڤار ذیس سال افغونستون مردم تیر پاتښاهے چود.  -

 پاتښا اند وے حکومتدارے وخت.   یے  (.ستاوښ). Potxoye.  بے پاتښا

 څه کښت. ستاوښ). Potxo-jenow. پاتښاه جناو
 
 (. آدم بشهند زندگ

 چیداو.  -
 
 پاتښا جناو زندگ

 کښت.  -
 
 هر تهن کار څه کښت پاتښا جناو زندگ

  Potxoye -chidowچیداو.  بے پاتښا

 چود.  ی  پاتښاکیکاووس رستم وخت اند  -

 چود.  ی  پاتښاجمشید سر دراز  -

 کښت.   ی  پاتښاپاتښاه ته  -

 پوښاک پاذ بږین څه کښت. (. تنبؤن. نوم ) .Pojumà/ Pojoma.پاجؤمه / پاجامه

.   -پاجومه وار - ے  کاله پاجومه څه کنېر

(. تنبون/ پاجؤمه پاچه. ییکو تنبؤن بهښ ادے پاذ چُست څه  نوم ). Pochà پاچه. 

 . ے ے ذیونے څه ڤد ورد ته مس پاچه لوڤې   کښت. / هرچیر

 پاچه. فراخ  -

-  
ُ
 ت پاچه. ک

 دراز پاچه.  -

ے پاچه -  خرجېر

ے اول ته پاچؤڤ وے  پئخ خ قالب. (. قالب. پئنوم . ) Pochuv پاچؤڤ نو څه انڅهڤې 

ت.  ے بشهند قالب خیر  درون ذهذېن خو لهکې 

نک تیر دے ذاد یے کیل 
خ )پئخ ( اند وے پنجه اند پی 

ے ملهخت ڤوسچ. ملهخت ڤوسچ ته  غ دذ ته وے کنېر
ُ
څ

دذ ذهذين مالیه درون بعد ته ذهذين پاچوڤ. هرڅوند لپ دے پاچوڤ وے درون څه 

ت.   رست، دوند گه ته یو قالب خیر

 ( کریا. نوبت. مال یا ستؤر پئیداو کریا. نوم . )  Pocپاڅ

 هرچ  څه ڤد.  پاڅ تر  -پاڅدار -

 پاڅ پاییج تر پاڅ سود.  – وهر  پاڅ -

 آدم خو کریا تیر تر پاڅ څه سود. مال ات ستؤر تر پاڅ څه یئست.  – پاڅ پاییج -

 داو یئداو. ېخو کریا تیر مال ات ستؤر تر پئ -داوئپاڅ پ -

(. پهم رؤی ات استهردار انڅوڤجن کاله کودک وے قتیر ار نوم . )  Poc-vaàxڤهښ پاڅ

ے غوک ڤیس  . ې 

 (. قشلاق. نوم . )  Porxnivپارښنیڤ

 آدم اس پارښنیڤ.  –پارښنیڤیج  -

. ی  بهښار کهل پښته مردم پدم ورښ څاو نوم پُښته (. نوم . )  Pox-silپاښ سېل

 سهوين. 

 لیم پاښوار. (. گنوم . )Poxworپاښوار

 گلیم اند څڤار پاښوار ات ښوینچ اند ذو پاښوار.  -

  (. مزد. نوم ).Podosh پاداش. 

 کارگر. (. ښاگرد. دوکؤن یا چایخؤنه ښاگرد.  ستاوښ. نوم )  Podawپادو. 

 (. لپث مال ات ستؤر. نوم ). Podà. پاده
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(. چوپؤن. آدم ادے وے کار مال ات ستؤر ستاوښ. نوم ). Podàbùn. نؤ پاده ب

 چیښتاو څه ڤد. 

اند پرنده تنه  حیوون(. آدم ات نوم )  Pothپاذ. 

ے عضو پؤند وے قتے  . تی  ے ے تنه سېے  د. پاذینې 

پوره ی   -. 3زؤن ات زؤن خهمب.  -. 2ښتون. یے  -.1

چک / شؤرچک.  -. 5قاق لینگ.  -. 4گوښت.   -. 6سرر

نک.  .  -. 7پی  ے  انگښتې 

 لپ. اس ییو لپ دے.  –. پاذېن 

 ) لپ( لپث پاذېن. پاذخیل.  Pothinپاذېن 

 آدم  -ذو پاذ -

مال ات ستؤر ات دگر  –ار پاذ څڤ -

. چهارپا تهحیوون ے .  ې  ے  مس لوڤې 

 اند وېذداو. )متل(. پدغنهفچ آدم ارد ته لوڤج سود.  پئخ   یے  ذو پاذ  -

اب څه ڤد. آدم یے پاذ ی   - ے څه کښت. آدم لپ سیے
ر یاڅ. )متل(. آدم ناسایښے

 تاشواش اند څه ڤد.  

 چ  تر یېگون سبب قتے تر یېجا ستاو څه نه ڤهرذید.   یے  )متل(.  –پاذ ڤوسچ  -

ے اند پاذ څه ڤد. ستاوښ. نوم ). Pothdor. پاذدار  (. هرچیر

گه   یے  جاے تر  یے  جوندارېن یست پاذدار ات یے پاذ. پاذادارېن خو پاذ تیر از  -

. دڤوسک ېیو اس یے باذېن خو سینه 
ے . یے پاذېن ته خو  کرئښې 

ے جاے پوند تیې 

 جا تز ېیگه جا خو فرئپت.  یے  قتے خو کرئښت ات اس

فایده کار. کار ادے وے آخر معلوم  یے (. ستاوښ). Poth dar havoپاذ در هوا. 

 نست. 

ے پاذ  (. پاذ. ذارگنوم . ) Pothak  پاذک   ستنک.  یے کار څه کښت.  جاے یا سې 

پاذک - ے  .  میر

 چوگ پاذک.  -

ے پاذک. Pothakپاذک   . ) نوم(. ځلک پاذ. کودک پاذ مس لوڤې 

 تر چهپ. پاذ بدهل. (.  . ) Pothchepoth / Poth-chepothپاذ چ  پاذ

م  - م پاذ چه پاذ پنویج. خیے
ُ
 نست خو بوتين

 پاذ چ  پاذ پنویج خو تیر سود ات تگاف سود.  -
 مے چس بوتېبے

پاذ  ه.  . Pothchepoth / Poth-chepothپاذچ  اباته. ساذه. ابله. پوندبنیسچ. پییے

 کلپته. کهل بُت. جون ی  کهل.  

. نوم . )Pothbànd پاذ بهند ے   (. بهند مال یا ستؤر پاذ وے قتیر څه ڤیسې 

ے پاذ بهند*- ، وېڤ ته لوڤې  ے ر بهندېن قتیر ڤیسې 
ُ
 . قربونے جوندار اند ته وے پاذېن ق

ے اند وے آخر. نوم . ) Pothiv پاذیڤ  (. هرچیر

 زمڅ پاذیڤ.  -

 دهښت پاذیڤ.   -

ت. (. آدم ښئفڅ ار وے نوم ) .Pothivپاذیڤ     طرف خو پاذين څه اثی 

ښئڤداو اند خو پاذ ارهمهج څه ښئڤداو اند مس یست کهل ات یست پاذېڤ. پاذېڤ 

ېن.   اثی 

ے ادے اس دگرېن څه نوم )  Parasiteپارازیت.  (. }انگلیسی{. مفتخوار. هرچهی یا هرچیر

ت. طفیلی. انگل.  ے آدم یا حیوون تنه درون جاے  خیر پرهج ریزگک ریزگک زنده جونې 

ے دذ اس وے تنه اند څه خهرېن.   کنې 

ے پرازیت خبث ېیو اس سی  ږ  -   .ې 

ن پار  ن / پار  انتیے  ( . }روسی{. سرباز. ذېدگهر. جنگره. نوم ). Portizun /Portizan  .ونتیے

ے پار  د جناو پوښ ندښم ادے یو ان سرباز تی  ے ے پار یا دے یے  ذید.  مذینه دذ دښاک پنیر ے  تی  ونې 

 . ے  گروه گروه سهوين دښمن تیر وره کنېر

 ید رجه اس شوروی اند نښتوید. دے کار چود.  1945 – 1941 شوروی مردم

ےگهر. ستاوښ). Porso پارسا.   (. زاهد. پرهیر

نماز ښاید ات لپ روزه انجیڤد ات لپ عبادت  هر تهن راست ات دروغ لپ -

 څه کښت. 

 فارسے زڤ. (. زڤ. نوم ). Porse. پارښ

 . هرتهن پارسے/ فارسے گهپ څه ذید. /Porsiwun Porsebùn/ پارښ وون پارښ بؤن
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ے وېڤ زڤ فارسے/  - . ) لپث( اس ېیو لپ دے آدمې  ے ے / پارسے وونې  پارسے بونې 

 پارسے څه ڤد. 

 گاز. مغزار. چمن.  (. باغ. نوم }انگلیسی{. ).Pork  پارک. 

 (. رشوت. نوم ). Porà پاره. 

 .پاره ذئداو -

 پاره زئښتاو.  -

 پاره خور.  -

 پاره زئزیج.  -

 پاره ذهئذیج.  -

پارینه  شیگ. شیگ. سالهک  یے  .کهسال  یے  پرواسینج. / (. ستاوښ)  Porinaپارینه. 

 . ے  پارینه ته شیگ ارد دوند لوڤېر

.  (. نگهبؤن. سرباز. ستاوښ. نوم ). Posbùn پاسبؤن.   سپاه 

ے  -   ) لپ ( اس ېیو لپ دے.   –پاسبونې 

 . چیښتاو. Posbùneپاسبؤنن 

 پاسبؤنے چیداو.  -

 پاسبؤن اس وطن پاسبؤنے کښت.  -

-  .  پاسبون اند وے کار پاسبونے

 ه. نوم(. }انگلیسی{. گذر نوم . )Passeport. پاسپورت

آدم اند تر پرج دولت وے شهروندے دڤیست. یے  سند ادے یهیے  پاسپورت -

ے یو/ یه اسکه اس چیدوم دولت. هر دولت اند وے  وم قتیر وے فهمې 

تیر اس پرا وے   رق نښون. یے پاسپورت پښبے

 (. جواب. نوم ). Posukh پاسخ. 

 پاسخ ذئداو.  -

 بشهند پاسخ.  -

 راست پاسخ.  -

 (. پاسبؤن. ستاوښ. نوم ). Posdor. پاسدار

 .سرباز وطن پاسدار -

 نفشیج فرهنگ ات زف پاسدار.  -

ے نوم . ) Poxnàپاښنه نک. / (. کهفښ، پیر دڤے مرغک ته  ار، پاپوښ یا بوت اند وے پی 

 . ے  مس پاښنه لوڤې 

 چ  پاښنه یېت.  -
 دڤے

 .پاښنه  یے  -

 .پاښنهبلند  -

 .پهست پاښنه  -

 غش. غژد نست.  یے (. تازه. ستاوښ).Pok پاک. 

 پاک آدم.  -

 پاک پوښاک.  -

 پاک چید.  -

جاے تر  .Pokatپاکت   اس ی 
ے گه جا بازېن، یے  ) نوم (. قاغزن خلطه خهط ار وم ربیې 

ے ادے څغ مه سود، خی ے ار پاکت ربیې   گه وم مه ښاید. یے  ذن مه سود اتخهط دوند اڤېر

ه.  ن   غژدے.  یے (. تازه. پاک. ستاوښ). Okizà پاکی 

ه.  - ے  پاک ات پاکیر

 جلست کښت. / بل ذید.  -
 
گ ے  اس پاکیر

 (. باغ ات زمڅ خربزه، تربز ات بادرنگ وم اند څه وېذېن. نوم ). Poliz. پالیځ

(. زمڅ. زمهذ فک وخت ) هرسال( خربزه، تربز ات بادرنگ نوم . )Polizche چ  پالیځ 

 ذين. ه ویڅ

ے وېڤ نوم مس پالیځ چ  سذج.  ے زمڅې   *یستې 

څه چاست. هر چ  اند  (. پالیځ چسیج. آدم پالیځستاوښ. نوم ) .Polizbùn بؤن. پالیځ 

 / پالیځ صاحب. . وے کار پایځ چیښت څه ڤد

آدم  . اوتیر کار چید. خربزه ات تربز وېذد(. پالیځ ستاوښ. نوم ). Polizkor کار. ځ  پالی

قدیم اند پالیځ کارے خږنون لپ تر پرا ڤد. هر چهے کته ره مېث پالیځ درون کار کښت. 
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ېیوے چکهل یا خو کهزار ارد خربزه ات تربز نئذد. خربزه پرذئد ات تربز پرذئد رجه 

 خږنون اند نه ڤد. هر چهے نږجید ېیوېن وے مذست ربود. 

زبا اس خیر نیست ار خو پالیځ  پالیځ کارے سهرگ ات ڤیگه گ، پرا اس خیر څرخ ات 

 کار چود. لودېن اگه گرمے اند هر پالیځ څه دیذېن خربزه بڅ خیل شهل ذید. 

 . )نوم(. .Pomerپامیے 

 ) ے  جرگه څڤار دولت ) افغونستون، پاکستون، تاجیکستون ات چېر
 ات تمدیے

 
یے فرهنے

 مذینه بهښ سؤذجن. 

ے ات څوندها گه زڤ وېڤ وېڤ اند. ز دېڤ   کنې 
 
دے جرگه درون څوندها قوم زندگ

 اند یے وېیش یے گه معنا قتے اس ییو اث 
ے ".  دېڤ زڤې  ے  زڤې 

ق ایرونے   " سرر
ے ته لوقے زڤې 

ے دهذ.   بنکینڅ تیر اندیڅنې 

ے قریب څه اس دے قریب دے گه دېڤ رجه  ے اند دېڤ زڤې  دوند گه پامیر جرگه قومې 

. دے ج ے . یې  ے ے زڤې  ے مردم ات پامی   هت ته دېڤ پامیر

پامی  یے قوم یا یے مردم نست. ید یے نوم ادے څوندها قومے خو درون اند جهم چوږج. 

، پامی  اند منفے یا قومے بهر  ، وچے ، خږنونے ه نست. دے جرکه اند هر قوم خو نوم یے

، شکاشمے . . . .  هر چهے خو نسب یے ات تر ڤج ، روښونے اس دے جرگه  یزگلومے، منخے

ے زڤ، پامیر فرهنگ و . .  ے. پامی   .  فک پامی 

زاد   .Pomirzodپامی 

زاد   خوش نظر پامیر
زاد ابتدائیه مکتب میلادے تر دنیا یثچ.  1952خ/  1330داکیے پامیر

خؤ داد وطن ) خږنون ( اند تیار چود. زبا اس ابتدائیه تیار چیداو، یے سیه بهار  اند 

میلادے ریاضے  ات  1972خ/  1351روون چود ښئیداو. شکاشم پوند ڤه پیاذه وے 

ے وے باښت ار رحمت لیسه. خوش نظر رحمت  فزیک رشته اند فارغ ست. وم سالې 

ارد یت ار کابل ، محمود طرزے مکتب اند مالیم.   لیسه اند څڤار سال مالیم ڤد، تیر

زاد اس مالیمے نږجید تر مامورے. وم سال ثوور اند رئیس  1978خ/  1357 میلادے پامیر

ے ست.   ادارے آب ات برق وزارت تعیېر

ماه شوروے لښکر ) ارتش  1979خ/ 1358 میلادے، چوزجون ولایت والی. وم سال تیر

ے کاشت.  وع چود. سرخ( تر افغانستون تاخ ذاد. شوروے افغونستونېر نو حکومت کار سرر

ېن وے پر  ے چیر زاد مس څڤار مئست نظر بند ڤد ات یے ے ین انجوڤد. پامیر ا حکومت کارکنې 

ے وے تر سربازے.   نه ڤرود باښتې 
 یے

 میلادے زبا اس سربازے مامور تر آب ات برق وزارت.  1981خ/  1360

کارمند تر واپیکا ) ښڅ ات برق مطالعه (، دے وخت اند کانکور   1982خ/ 1361

 امتحون اند تر کابل پوهنتون دېد. 

 کارمند تر اکادمے علوم افغونستون.   1983خ/  1362

 میلادے شبونه اقتصاد اند لیسانس دیپلوم زاښت.  1986خ/  1365

ے میلادے، حزنے کارکن تر  کمیته مرکزے. ا 1988خ/ 1367 ت دم سال اندے ماسیے

 دیپلوم گه مس زاښت. 

 آوره ست، اس یے ولایت تر ییگه آخر یے 
زاد مس دگه مردم جناو مجاهدین یتاو قتے پامیر

 خیے ست تر تاجیکستون. تر تاجیکستون یے سال رید ڤا تر کابل. 

 میلادے مهاجر تر پاکستون.  1997خ/ 1376

دفاع چود خو ڤا گښت چود تر کراچ   میلادے تر دوشنبه ښهر دکتورا  1999خ/  1378

 پاکستون. 

 مذهتے مسئول.  2004خ/  1383
 میلادے تعلیمایے

میلادے مسئول اداره سوادپآموزے اداره آموزش و پرورش بنگاه  2005خ/  1384

 آقاخان تر افغانستون. 

ے دیپارتمنت آمر".  2008خ/ 1387 ے زڤې   میلادے " پامیر

 یم تر کونادا. میلادے ترود مق 2013خ/  1392اس 

زاد  ے پامیر وع چود. څوندها داستونې   اس داستون نویښ اند سرر
 
زاد فرهنے خوش نظر پامیر

زاد اند چاپ سڅ، ییو  ے پامیر علم و دانش از دیدګاه حکیم »اند چاپ ست. ذو کتابې 

زاد اند تر چاپ قریب. «. تاریخ باستان شغنان»و « ناضخسرو ے مس پامیر  یے ذوگه کتابې 

ے زڤ ن پامیے  .Pomere zevenیے

پامی  جرگه مردم اند هر قوم اند وڤ یست. قریب نیم ملیون نفر دنیا یے اس 

(، روسیه، اروپا تا شمالے امریکا ) کونودا  ے افغونستون، تاجیکستون، پاکستون، ختا ) چېر

ے  ے زڤې    تیر گهپ ذید. ات ایالات متحد( ییو اس پامی 
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ے دذ دستارجُل قتیر وے (. زخمے ڤیستاو. نوم ). Ponsmùn پانسمان.  زخمے پرا زنیې 

 . ے  ڤیسې 

هرک غله راشت رهنگ غلوښت ڤاږځ غږ   یے  (. }انگلیسی{. نوم ) Pancreasپانکراس. 

وم کار دؤر ات  ،اویزؤنپس بیر  ) معده( ر دو 

ے ارد خوراک هضم چیداو اند کمک  درمونې 

 چید. 

. ییو ت ے څ نښتیې 
ُ
ه ار اس پانکراس اند ته ذو ښ

گه اند حل کښت ات یے دؤر دېذد خوراک 

ے یو ته دېذد ار خون.  نوم وے   انسولېر

اره بهښ ) کهل، تنه ات    خب اث پانکراس

م(. 
ُ
 ذ

 -6پانکراس ناوچک.  -5تلخه ناوچک.  -4تلخه.  -3جگهر.  - 2دؤر )معده( .  -1.

څ. 
ُ
 پانکراس.  -8پښچک.  -7پانکراس ښ

جنس. ژاو ات ژاو. ڤارج ات  به(. خریت ات پرذیداو جنس نوم ). Po ba poپا به پا. 

 ڤارج. 

 ژاو مرکهب قتیر پا به پا. ڤرج ات ښیج پا به پا.  -

(. ښهر ادے پاتښاه یا رئیس جمهور ات وزیرېن یم اند کار  نوم ). Poytakht. پایتخت

 . ے . فلون دولت اند فلون ښهر وے پایتخت. کنې  ے  شچ مرکز مس لوڤې 

 پایتخت / افغونستون پاتخت کابل.  فغونستوناکابل  -

ے  - . واشنگېے ے  امریکا پایتخت / امریکا پایتخت واشنگېے

 مسکو روسیه پایتخت / روسیه پایتخت مسکاو.  -

ے درازیڅ څه (. پاینده. ستاوښ). Poyàdor پایه دار.  ے دراز دووم څه کښت. هرچیر هرچیر

 رست. 

ے څه چښ - ث پایه دار نست. یے  دنیا تیر تر هرچیر ے  چیر

 جناو ورافڅت ات ی  نوم ). Poyà پایه. 
ے ے سېے . (. هرچیر ے  څه لهکې 

نے ے وے تیر  گه چیر

.  -چراغپایه  - ے  څراو لهکې 
 چارچلک وے تیر یے

ے ادے فیل وم پتداو نه ڤهرذید.  –فیل پایه  - . سېے ے  فیل ی  وم اند ڤیسې 
ے  سېے

پ 
ُ
جنس (. چُ  (. نوم . ) Pupپ  ښ یا پرنده کهل یے کاکل. ) نیر

 پُپ گیل/ پپ کهل. مردینه غونج پپ څه.  -

ے پپ پپ وا -  . ښې 

پ 
َ
یځ جنس (.  (.ستاوښ).  Papپ یځ ارد ته سود پپ .  } سیے  سیے

  پپ درخت.   -

 گهل / پپ غونج ږنک.  پپ -

-  . ے  پپ پپ درختېر

ے جنگهل اند پپ پپ څین -  . ې 

ژهش خهفڅ ست جاے ارد روے ذېد. تابستون  یے  . ) نوم (. Pap zhahshپپ ژهش 

 . ے ے وم تیر نښتیې  ے گل کښت روشت گلې   ی  مهغځیڅ  تی 
ے شوذېن وم اند ذست اند څه ذیې 

 . ے  څریمبې 

ېن.   ږ
ے وم دذ غنڅک نی  ے پذنې   تابستون ورښ ځاوگهرېن ات چوپونې 

 (. پښم. پُمهن پت. نوم ) Pat  پت. 

 لهتے پت دار دست -

 پتدار گرذن بند.  -

زئښتاو. تیر چ  بیر چیداو. . .Petorپِتار 
  )    (. خو تار یے

 خو پتار زئښتاو.  -

-  . ے ے چید خو پتار سېنې  ے کودکې   داد ات نهن څه نه ڤیې 

 مالیم تر صلف نست بچگله صلف خو پتار سېنچ.   -

ے    یے  (. } انگیسی{. پتاشیم نمک. نوم ) Potash. پتاس  لهڤ اس پتاشیمن نمکې 

  .KOH   پتاشیم اکساید -

  .KCLO3  کلورایدپتاشیم   -

  .KNO3  تپتاشیم نایری  -

  K2SO4. پتاشیم سلفیت    -
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ے )  K  ((. نښؤننوم ) Potassium  پتاسیم / پتاشیم اند زاښچن.  Kaliumاس لاتېر

ون وے هسته گرگوښه ناږېن.  19. یعتے 19پتاسیم اند وے اتمے نمیے   الکیے

ون. یکم روؤف اند  19 ون.  2الکیے ون،  8م روؤف اند 2الکیے م روؤف اند ڤاگه  3الکیے

ون ات آخرون  8مس  ے پتاسیم اند )  1م روؤف اند  4الکیے ون. دے اڤېر + (. هر 1الکیے

ون آسون دهکښ ے قتیر یجا ستاوند ته خو آخرون الکیے یه اتم  ت،چدوم اس دگه اتمې 

ون ته زئزد دے جهت ته یه سود ) یے  وم ،ادے پتاسیم قتیر یکجا څه سود   (.  -1الکیے

ث اکساید ) زهنگ( وے ذید.     ے  پتاسیم سفید رهنگ عنصر هوا اند تی 

ے یا .Petothپتاذ  . ) نوم(. ی  یېل ښېئذ گهل ڤه دکونک مال حساب چید اند یم ڤه نثې 

 . ے ے پښچ قتے مال حساب کنې   ورهفڅې 

هر چ  اند هر څوند مال ڤد دوندگه پښچ ته خو ښوک اند زئزد، پپس هر منېچ یا فزنېچ 

 وینتاوث ته یے پښچ اس خو مت اند پتېود. 

 ) نوم. ستاوښ(. جاے اند لپ خیر څه ڤد. . .Petov پتاڤ

. Petov پتاڤ ے ن جاے اند نثې   . زمستون شتای  خیر

 

 پتاڤ اند نیستاو پتاڤ چیداو.  -

 څه یاذد - - - - - - - - - - - -نږجیذجن - - - - - - - - - - - - -شچ

 پتاڤ ته کنم   - - - - - - - - - - - پتاڤم چود   - - - - - - -وزم پتاڤ چوږج. 

 پتاڤ ته کتے  - - - - - - - -پتاڤ ات چود - - - - - - - -ج پتاڤ ات چوږ 

 چوږج 
ے
 چود - - - - - - - -یه پتاڤ

ے
 یه ته پتاڤ کښت- - - - - - - - - - یه پتاڤ

   پتاڤ چودیے  یه  پتاڤ چوږجیے  یه

 یو ته پتاڤ کښت- - - - - - - - - - یو پتاڤے چود- - - - - - - -یو پتاڤے چوږج 

   پتاڤ چودیے  یو    پتاڤ چوږج یے  یو 

 مهش ته پتاڤ کنهم - - - - - - -مهشهم پتاڤ چود  - - - - - -ج مهشهم پتاڤ چوږ 

 تمه ته پتاڤ کنېت - - - - -  تمه یت پتاڤ چود- - - - - - ت پتاڤ چوږجتمه ی

 مهذ ته، وهذ ته، دهذ ته - - - - مهذېن، وهذېن، دهذېن  - - - مهذېن، وهذېن، دهذېن 

ے  ے چود    چوږجپتاڤې  .  پتاڤې  ے  پتاڤ کنې 

س  وس  –پی  . )نوم(. ییو اس عیسی پیغومیے ښاگردې. وے نوم .Petres-Petrosپی 

ے مسیح ره ست.    شمعون ڤد ات وے کار مایے انجیڤد. آخر ییو اس قریب آدمې 

  تهل ذاذج. خره چوږج.  )     (. تهل. خره. . .Petufپتوف 

 واښ ی  دشید پتوف.  -

 ژیز تر ژیزجیڅ پتوف.  -

ن پ نگ/  گېبی  ے   نوم . ) Pebizg ب  بی  ے تر . اس لا rinariaUesica V.(. لاتېر  خږنونے تېر

ےک دؤن.   ښڅ دؤن میر

ے  ے خلطه هرڅوند ښڅ اس وؤږج اند څه نښپېبیر ے گ پوفک جناو گوښېے  جاے ته د ار وے تی 

ےگ سود.   لییے ښڅ ته یېست.  یے  اند تا  پېبیر

ے اند.  (. پیڅنوم . ) Peroپِرا . اس پیڅهج. خیر ے  اس پیڅ خیر

 مه ورهفڅ.  اس مو پرا  -

 پرا یو چارک چهے ڤد؟ اس تو   -

 اس  دیڤ پرا یو څه وروڤج یو چهے؟  -

 اس میڤ پرا اند دے کد ذر کن.   -

ے . جلد دے. جلدث.  Pero پرا  دے.  تی 

 اس مو پرا ذاد.   -

م   -
ُ
 فریپت.  پرا اس تو وز

 اس مو پرا تر پوند ذاد ات اس مو دیر دے فریپت.  -

ے پوند ارد اس مهش پرا ذاد.  -  ی  لهڤې 

وشیمی  (. }فرانسوی{. نفت ات وے صنعت علم. نوم ) Petrochimieپی 

ول  ین. نوم ) Petorleپی  ے  (. }فرانسوی{. نفت. تیل. بیے

ک
َ
ت
َ
ښچک. نوم ).Ptak. پ

ُ
 (. ښڅدؤن. غېڤک دار ک

 Lathyrus sativus  نوم (. کښت. علمے نوم . )Patakپتک

.   یے  پتک نیلے گل ے  سالک کښت. وے گل ته غځیو / خڅیو مس لوڤې 

 پتک درون  

ے   % 32 – 29 - - - - - - پروتېر
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 % 42 – 38 - - - - - - نشایسته

 % 6 – 4 - - - - - - - سلولوز

 امینو اسیدېن  

ے  ے   -لوسېر ین  -آرژنېر ے ے  -لیر ے  -ولېر ے فنیل آلانېر ے   -ترئونېر ے  -هیستیدین  -گلیسېر  -متیونېر

.  -تریپتوفان  ے  سیستېر

ے    ویتامینې 

E, B1, B2, B3, B5 at PP.  

ے اس یے  . سیچ ذېداو. )بنجیسک(  .  Petewdowداوتئو پ گه یے   اند تر جاے   یے  چیر

 سیچ ذید.  جاے 

 پتئو دے ید درکار نست.  -

 وخت درکار سود. یے  مه پتئو دے یست -

 دهذ جناو نادرکار کاچارېن پتئوداو ارد.  -

لت گ(. ڤوږځ نوم ). Pattà پته. 
ُ
. برک  ت ے  چُست کنې 

د اند ڤارج لجؤم یے ر   ج تیر

 ڤارج پته.  -

دېن اند رجه ڤد هر چهے دے گج هر  - ر  چهلک پتئود دذېن*خږنون گج تیر

ے گره چود یے  روشت تلت ربود وے گج تهژیج مذست خو  ڤارج لجوم تیر

د اند هر ڤراج لجوم تیر لپ دے پته  ر ے لود پته. ذو میث یا اره میث گج تیر ویې 

ېن څوند پیذ گج ار چهلک پتئوج.  ے وے قتیر  دے ڤد فهمتې 

ے ښڅ   یے  . وېرون ستاو. څؤغ ستاو. )بنجیسک(  .  Pedowپِداو اند یا خیر اند لپ چیر

 څه سؤد. / ویرون گنده   رِست دذ 

 گوښت دراز رست دذ ته پید.  -

 توذ باغ اند پوذج.  -

 . )نوم(. قشلاق. سر چشمه قریه اند قشالق نوم. .Pedrouthپدروذ 

ذجن
ُ
 ویرؤن سوذج.  (.نوم . )Puthjen / پوذجنپ

 مار کښت. یے پُذجن میوه خیداو نه بافت، څه خهرين  -

ذج 
ُ
(. ښوڤد پُذج. Puthjپ  . ) نیر

ذجن
ُ
(. پُجن ښوڤد. Puthjen پ  . )نیر

 څه یاذد نږجیذجن شچ         

 پِد ته پَد پِڅ مون 

ے  ے  مونې  ے ته پَدېن پِڅې   پیې 

سک ات Scarecrow. )نوم (. انگلیښ تیر Pedmowپدماو/ پیدماو  . فارسی تیر میے

ے   . Пу́галоروسے تیر ته لوڤې 

ے ارد آدم پوښاک  ے زمڅ اند ځوق ذهذېن سیخې  پنځې 

 . ے  پرنده ښاج کنې 

ے پینج  ه ما جیڤ پینج زمڅ اند پدماو نیذېن وذیچې  تیر

 مه خهرېن. پدماو خوبث پینجبویے کښت. 

 . ے  . اباته آدم ته مس پدماو لوڤې 

جاے  اند ورافڅت ات نه وڅت دذ ته   یے  . آدم

ے پدماوېن تو نیذجا.   لوڤې 

  دعا / دعای بد. زوغ. (. نیمؤ. گنده نوم . )Padfar  پدفر

 پدفر تو کښت.  -

 تو صاحب پدفر تو ذهم.  -

ے پِدفر.  *  زڤ اند ته لوڤې 
 روښویے

گه غل ) فر ( یے  دڤیست ید خب اث دو واژه. ېیو  ) پِد ( یعتے تهت یا داد، ات

 یا روون / روح. پد + فر سود ته پد فر. 

. ید اس دے زاښچن.  ے  کنې 
 قدیم اند شچ مس روح ارد قربونے

 روح ارد قربونے یا نذر چیداو.  –**  پدفر ذئداو 

 .څاښبے  .(. آشدادےستاوښ. ) Padfareپدفری 

ے نوم ) Padwarxپدورښ.  . فارسے یے پیچک، عشق پیچان ات  Convolvulus(. لاتېر

 . ے  نیلوفر مس لوڤې 
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بون ات  بیه رهنگ پدورښ دنیا یے فهمچ سوذج ادے  250تا  200ښ دے اس بی

ارېن ات  ے ے ارد روی ذید. کښیے   باغې 

 خږنون اند پدورښ قریب فک جاے ارد روے ذېد. 

له دے 
ُ
پدورښ اند سفېد، ښبُخ رووشت ات کهم رهنگ نیلے گل. وے ذونج اس غیله غ

 قریب کدکهلک داذے. 

پدورښ اند لهڤ بیماریے  ارد دارے مس یست. یے  قدیم طب قتے ) طب سنتے ( پدورښ

ے خو   برزېن درمون ورمی ات کِخک اسایښ کښت.  وے پهرک، ذونج ات ویېش دم کنې 

 (. شیڤجن ذاښڅ. نوم . )Pethooghdzپذوږځ 

ے لېوهرس ) لے وهرس ( دذ  جن ذاښځ ذهذښاذڤزنیچ پښئوېن دذ وے پ ېن ښیب، کنې 

ے پلېس.  ے ڤهښ ات وهڤې  ے یو ته سود پذوږځ. پذوږځ قتے وهفې  یجک قتے وے ژیبې   ږ
 نی 

ے یاذج ات یو چینچن  چینچن جاے.  ) نوم (. Pejund پجوند جاے ادے وے ستې 

 ریذج. ) کنده(. 

خ
َ
 چیداو. تر  جاے (. جاے چیداو. اس څیم ذر. وینچ مه / نه سود. خو نوم . )  Pakhپ

ے یا   یے  پ ذئ یے  چیر
ُ
 داو. چ  زبا خو ذئداو. ښ

/ اس کد ښاج تر درخت زبا پخ خو کد تر درخت زبا خو پخ ذئداو. ښاچے  اس  -

    ذئداو. 

 اس خو پیڅ پرا بنئستاو. ثؤنتاو. ئښاج چیداو. رِڅِ  (.نوم ) . Pekhپِخ 

 . )چییج(. پخ چیداو 

ے یو شونت.  - . تر کودک پخ کنې  ے ے مس کنې   پِخ شینتاو اڤېر

 پخ مقصد لپ دے رڅئثونتاو. اس خو تیر هے چیداو. اس خو پیڅ پرا بنئستاو.  -

ز. درُښت نوم . )Pakhol پخال
َ
 واښ ات وښه. واښ.  د سفې(. واښ. نغ

ے یا  - ے ارد پخال جهم کنېر ما زمڅېر ے ویذين. زمستون تیر  ثئوين یا بجېر

  جک . (. وئذ درون ریزگک غلیف دار چخیر نوم . )Pakhcakپخڅک 

ے خرکره. مردم اند  یست پخڅک غلیف دار ات یست یے غلیفک. وم یے غلیف ته لوڤې 

دسگه باور مس ڤد لودېن اس وئذ تیر چ  پیڅک ښڅ برئزېن خرکره دېذد ار قیچ دذ قهد  

 کښت غله سود آخر آدم بیمار کښت خو دذ زینت. 

 خب لپ شیر روغن ورد 
لودېن هر چ  اند خرکره څه سود سهرث نخرهج قیچ یے

ذهذین. شیر روغن ته بیمار اند وے دور ) معده ( کښت شلفهږزک ، ذېد ی  سفرا.  

 بیمار  ته درو سفرا سود دے وخت اند ته یه خرکره شیر روغن قتیر واښت.  

ے یاڅ تیر کش چیداو. خوراک یاڅ تیر ر)بنجیسک(  . Piekhtow. ختاوئپ داو بی. خؤم چیر

 تا کش سود ادے خیداو بافت. 

ے تیار پئخچ سوذج څه ڤد.  –پئخچن  -  هر چیر

 مثال   پئخچن گرذه. پئخچن گوښت.  

ے پئخچن.              یې 
 مهذ ناسیر

ے څه ڤهرېن.  –پئختاو ارد  - ے پئختاو اڤېر  هرچیر

 مثال  یم برنج پئختاو ارد. 

   پئختاوارد ڤد پیځ دے یے بهس مهش قلاغ انجهڤ.         

(. پوست دار خیست  ذارگ تر یاڅ پهلے  ستاوښ. نوم ). Pukhta-chuv. پخته چؤڤ

ے خب بشهند وے پ  . سود د ات وے ذارگ قاقؤ ست ثؤ گرذؤن کنې 

ے ادے خښ سود ات مه ښچافت.  -  ماث ته سرپرا پخته چؤڤ کنېر

ے خښ دے.  -  پخته چؤڤ ذارگ اس دگر ذارگېر

 یو نهرم.  دوند جهت ادے مهغځن یا مهغځ دار ذارگ ته پخته چؤڤ نه سود، -

 (. ذاښڅ. څیو. پیڅ تیر څیو. نوم ). Pukhmak. پخمک

.  –پخمکن  - ے ے څیوين څه نښتیېر  آدم پیڅ ارد یا ذست ارد ښېر

 پخمک اندیزد. ی  اس شتا -

ذاښڅن (. آدم ادے وے پیڅ ارد څیو څه ڤد. ستاوښ. نوم ). Pukhmaken. پخمکن

ے پخمکن.   پیڅ آدم. میوه ره مس لوڤې 

 شفتالے پخمکن میوه.  -

ختهن پئخ 
ُ
ک پئخت ات خوراک پئخ (. گرذه نوم . )pukhtàn  Piekh.پ

ُ
ے ف ت. هرچیر

 تاو څه دېذد. پئخ تر 

څ
ُ
{ (نوم . ) Puts پ ؤنج زریات. } نیر  . زریات. ږنک یا چارک اند ویڤ نیر

 پهلوی یے مس پُڅ. * 
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  گه تهت. یے  گه نهن یا اسیے  پڅ اس - پُڅیج/ پڅ ایج  -

ے  - ے (  پڅې   . )لپ(. Patsin. ) پُڅې 

. (. لپ. نوم ) .Purپر.   فریوون. سی 

 خږنونے اند دوند لپ معنا نست مگم
 
 گونگه کلیمه قتیر یکجا سود. یے  *پُر اند تاقه گ

 مثال  

 پر نور.  -

 سی  کار.  –پرکار  -

 سی  بار.  –پربار  -

ے ارد پُرے مس یاذد. یے  **  لهڤ جاے یې 

 مثال  

ے ات پرے  .  –سی  ے ات فریوونے  سی 

. نوم . ) Peroپرا  ے ے ڤه. پیڅ خیر  (. پیڅ خیر

 پرا اس فکث در خو جاے فریپت.  -

 ژئښتک. ) مسابقه (.  –پرا ذئدک  -

. یے  ېیو پس ېیگه اث. ېیو  –پرا پس خو  -  گه دم تیر

ے دېد. یے  ېیو پرا  -  لهڤ گه وے دهم یے فیښ فځهم تیې 

 اس مو پرا مه ورهفڅ.  -

 پرا اس مو تر چید یت.  -

 معلم پرا اس ښاگردين تر صنف دید.  -

 اس مهش پرا  اس مو پرا.  -

 اس تمه پرا   اس تو پرا -

 اس دم پرا.    اس دم پرا -

 اس دے پرا.   اس دے پرا -

 اس ميڤ پرا.   اس ميڤ پرا -

ے اس پیڅ پرا څه ڤد. اندیر –اندے / پرا  –پراندے / پرا   . هرچیر

 خیر ار کوه زبا ذاد.  –کوه خیر ارد اس پرا یت  -

 یه سال بهر مون وم توذ ارد اس پرا.  –بهر یه مون وم توذ پراندیر څه، یه سال  -

 (. }فرانسوی{. عملے فلسفه. حکمت عملی. نوم )  Pragmatismeپراگماتیسم

ے   نوم . )Pret پرت / پرېت دوند ستخون ات دوند گوښت یا  . پرتCartilago(. لاتېر

 )  نه ستخون ات نه رهگ (.  رهگ. 

ے ېجاے ستخون کار کښت ات یېلهڤ تنه اند  حیوونآدم ات  لهڤ وختیے  پرېت  ارد ې 

ے پرېتغوږ، نیځ ات کروښک نا حیوونرهگ جناو کار کښت. آدم ات   .  ے یې 

ے کاندروسیت   hondrocyte)( cماده ادے تنه اند پرت څه مازد وے ته لوڤې 

ے )   (. .  Perboxtsپِرباښڅ ځ یا مرکهب( زمستون تردوشې  یځ ستؤر یا ولاغ ) ژاو، ڤی 
سیے

ے ات وم   بُڅ زهزېن. صاحب ارد ات وم ات بهار وم دهکې 

 پرباښڅ فیداو .  -

 پرباښڅ ېئداو.  -

ے کندے اس تارښ اند څه واښت. نوم . ) Prikhch / پرېخچ خچئپر   (. ذارگ تیښې 

. قاق هررهنگ ات پرئخچ.  - ے  متل اند ته اس لاغر آدم مس لوڤېر

 
ُ
بهره. (. لپث بهره. درخت تیر لپ بهره څه ڤد. ستاوښ) Pur-bahr.ربهرپ  سیر

 پرنده خو پهرېن څه جنبینت. (. پرنده رِوِښتاو صدا. نوم ).  Par-par.پرپر

 (. ژنیج. تنک ژنیج. دوسث ژنیج. نوم . ) Parkhakپرخک

 پرخک.   ی  ه مایر ت -

ے اد زمستؤنے ژنیج ارد باذینگک . بهار پرخک  -  ذید دذ ته لوڤېر

ے نوم ).  Parchپرچ.  ے لوڤې  ادے تر پهلے خو  پرچ دوند جهت (. ژاو یا ښیج زِبا ڤه نږجیسې 

 ذید.  جاے کښت یا نږجیداو ارد 

 . ے  *آدم ناجاے څه نه ورافڅت وے ارد مس پرچ لوڤې 

ست 
َ
 (. وزمن. به وزن. فارسی تیر برجسته. ستاوښ. )  Purchalastپرچل

 پرچلست چارک یا ږنک.  -

 پرچلست اث نیسڅ / نوسچ.  -

 ق. درفش. بیر (. نوم ). Prcham پرچم. 
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-  ، هر دولت اند وے پرچم، هر پرچم اند وم رهنگ. افغونستون پرچم تی 

ق مس اری رهنگ ) روشت، سفېد ات  رواشت ان سهڤځ. تاجیکستان بیر

 سهڤځ .(

غونچ اس پرا اس وم کهل وم غؤږ ڤه وم پیڅ ارد   (. کخاےنوم ). Parcham. پرچهم 

 کښله څه. 

ے لپ دراز -  .تو قهد بلند تو پرچهمېر

.   –خوش پرچهم  - ے ے وم څه ڤیې   کخا دراز پرچهمې 

 خ اند وے نؤل چهخت چیداو. (. مئستاوښ. نوم ). Parche. پرچ  

 بالقه ذئداو قتیر پرچ  خهڤد. یے  گل مئخ -

. دلاور.  یے (. نوم . ستاوښ) . Purdelپردل.   ښاج. دلیر

 . نوم / مردینه مس یست.  نوم مردینه 

 . پردل خون -

 
ُ
 (. لپ ژازیج. لپ ژازد. ستاوښ). Pur-daw ردو. پ

 چست چیداو. چست ستاو. چست ڤداو. پوښ. (. پرذه. نوم ) Pardà.پرده

چ  گهپستاوښ) . Pardà-puxپرده پوش.  چ  ارد   یے  (. راز نگه گهر. راز نگه کښت.ی 

 گه نه لوڤد. 

لت دڤے ره یا ت(نوم ). Parthà پرذه. 
ُ
. . چادر. کاله یا ت ے  اق ڤه اویزؤن څه کنې 

 تاق ارد روشت پرذه کښله.  -

 تاق اند پرذه څه نه ڤد مؤښث دڤیست.  -

ے مذینه پرذه.  .Parthaپرذه   انگښتې 
، زاغاڤے ات سنگلاڤے  ) نوم (. نازک پرذه مرغاڤے

ن   چیدند تر پرذه زبا څه نیثت.  کخاے(. ستاوښ. )Parthà-naxin. پرذه نښی 

 اند وے پرذه څه کښت.  گه یے  (.آدم ادےستاوښ) .Oarthà-gaàr.پرذه گهر

.  ییو  ے  اس خذاے نومې 

 خذای فک پرذه کښت، یو پرذه گهر.  -

 (. پرزست څه کښت. پلست کښت. ستاوښ).Parz-parz. پرز پرز

مارېن یے مارېن څه پاست. یے (. خذمتگهر. آدم  ستاوښ. نوم ). Parastor. پرستار

 چسیج. چسیج. 

 نهن خو کودک ارد پرستار.  -

 مار پرستارے کښت. یے مارستؤن اس یے پرستار تر  -

هر چهی پرستار (. پرستار مِغوند. ستاوښ) قید. . Parastor-jenow .وپرستار جنا

 مارث څه پلایست. یے مغوند کار کښت یا پرستار مغوند پس 

 نهن اس خو کودک پرستار جناو چاست.  -

چ  ارد لپث حرمت   یے  (. ژیوجداو. حرمت چیداو. ستاوښ) . Parastex.پرستښ

 چیداو. 

-  . ے  نهن ات داد مس خذای جناو پرستښ بهفېر

 حیف نست داد ات نهن پرستښ چیداو.  -

 (. پرستښ څه کښت. ستاوښ). Parastex-gaàr. گهر پرستښ

 .Parastex chidow. پرستښ چیداو
 
ےک(. ستاوښ چیداو. عبادت چیداو. بندکی ) بنجیر

 چیداو. 

 ( . پرنده. مِندېځک . نوم ). Parastu. پرستو

. خو کار قتے سرگرذون. نوم . ) Parsimپرسیم (. پس خویث سرگرذون. خو کار ات بار قتے

 ) مصروف، مشغول(. 

 خو قتے پرسیم.  -

 خو کارېن قتے پرسیم.  -

 هر تهن خو قتیر پرسیم یے چهے تر یے چ  وخت نه سود.  -

ے (. اس نېځ اند صدا څه نښنوم . ) Pershak پرشک  د. تی 

 شتا ذاذجن آدم پرشکث ذید.  -

خنه آدم ی  نئځ سؤد دذ درو پرشک ذئد سؤد.  -
ُ
 ست د

 . ) بنجیسک. چېیج/ فعل (. زبئنتاو. پرونتاو. الازذئداو. .Parventow پرڤئنتاو

ج تهژیج خو ڤارج اس یے پدڤاز تیر پرڤئنت  -
ُ
تر یے گه دذ اس فکث پرا ذاد خو گ

 توید. 
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 فهند ذئداو. دروغ لوڤداو. پف چیداو. . .Parventow پرڤئنتاو

ے وے زڤ یے یاذد ات پرڤئنته.  -  . . .  مردم ئذینه نوسچ خو هرچیر

 (. زبېداو. رِوِښتاو. نوم . )  Praax / Par-rax  پرهښ

 یه ژیر پرهښ چود خو راست وے پاذ اند.  – )بنجیسک(  رهښ چیداو. پ -

وے ذارگ اندېن فنه چک یو پرهښ چود دوس گه رېد ذېد مو څیم اند، کښت  -

 مو کور. 

 
ُ
کار. هرچند لپ کار څه ڤد. اس کار ستاوښ). Parkorرکار. پ نه سود. لپ   بېکار (. سیی 

 پرسیم. کار. 

 ه. نقشه. نوم}انگلیسی{. بر (. نوم )  Proggramپروگرام. 

 اند. هر تهن ته خو پرگروم خوب  -
 
هر چ  اند یست وے پروگروم وے زنده گ

 اث یے دے فهمت. 

 یے پروگروم آدم ته تیر ات تگاڤ گرگنه کښت.  -

 جاے ادے ادم یم ارد نست. . جاے ه بؤن. بی(. ویرؤنه. نوم . )Pargana پرگنه

 . زنده جؤن روېښتاو څه ڤهرذېد(. رېوهزیج. هر نوم ). Paranda پرنده. 

ے رهز.  -  پرنده رئز. پرانده یې 

ے اند وم نوم څڅو یه سر فاوه پرنده.  -  ییو اس پرنده یې 

 
َ
/. ښاج. نوم ). Parwoروا. پ ے

قت./ آسایښے
ُ
 (. د

 یے غم. دقت نست. آسایښ.  –یے پروا  -

 ترید چهے مو پروا وزم چهے.  -

 یه سال څه نږجهد. سال پرا اس اسید.   یے  (.نوم ) .Parwosپرواس. 

 میلادی سال ڤد.  2019پرواس  -

 پرواس زمستون دوند لپ ژنج نه ذاد.  -

 وزم پرواس ذو مئست تر کار نه ست.  -

ے اس پرا سال رېنوم ). Parwosinjپرواسینج.   ذجن څه. (. هرچیر

 پرواسینج پښت.  -

 خو پرواسینج کتایے  ام نر ارد تر کتابخونه یاد سپارتم.  -

وښپِ 
ُ
ے ښڅ پس وییث    ځذ یا دریا یهخ کوږ )نوم(. زمستون وئ.Perguxts څرگ کنې 

 بېښچهرېن. 

څ درون. بهار ارد یهخ دے وم ذست اند خطا ست خو راست پرگوښ چلک اس -

  ښڅ ست زوئذېن ته وم. 

-  . ے  پس پرگوښڅ اث مای  انجهڤې 

 (. قاق چ  سِت. قاق ستاو ارد. دوسگه ڤد قاق. ستاوښ. )Permughj  پرموږج

 رنوښچ یے چهے ښڅ وے نه ذاذج یو پرموږج.  -
 اس گلن تاق یے

 .  گل پرمود. 

 . گل ته پرمېد. 

ځ.  ېځ پرمیر ږ
 . نیر پرموږج ات سیے

ځ.   . درخت پرمیر ږ

 . درخت پرماد. 

 . اس یے ښخے پرمېد تهپهرک . درخت 

 . گل پرموږج. 

 )نوم . ستاوښ( قاق چه سد. . Permughjenپرموږجن  

 یو پرموږجن گل سیچ ذئد ارد.  -

ے څه پتنهم بیدے سود.  -  وېڤ پرموږجن پهرکې 

ه(.  Rhopalocera نوم (.  لاتیتے نوم ) پروؤنه / پروانه.   . کنهب )حسرر

ے ادے مېثییو اس ښ ک گیشې  ے ات  هی  ته ښافڅې 

سهوېن. ښهبجیڤ ته  ښهب ته پلڅاښ ) فعال (

څراو څه ڤد خو ته فرېپت تا اند  جاے ناږېن هر 

ے   خو نه لهکِښت.  نپذینې 

 تا یے هفته، 
 
ے اند وېڤ زندگ یے لهڤ اس پروونه یې 

 . ے  نه کنې 
 
 یے لهڤ اند کت دے ات یے اس یے لپ دے زندگ

 Parwuna khun / Parwonah khonپرووانه  خون / پروانه خان 
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ے ادے یوسف علےشاه د  چود. پروونه خون ییو اس خږنون تاریخے آدمې 
 
وره اند زندگ

ے وینت ات  پرووانه خون یوسف علےشاه شتازارذے، ظلم ات یے رحمے فک خو ی  څیمې 

 چالره نه ڤد. 

پروونه خون سمرقند اند امیر عبدالرحمانخون قتیر بلد ست، امیر وعده وے ارد ذاد 

ادے اگر کابل تهخت ات تاج ته وے مذست څه ذېد خږنون مردم گریبون اس یوسف 

ے اند ییت کښت. علے چهن  گې 

وع ست. پروونه خون امیر  عبدالرحمون قتیر اس سمرقند اند سرر پروونه خون دوستے امیر

 ارد لپ کمک چود ادے هر رهنگ ڤد تر افغونستون خو پتئود. 

پروونه خون امیر جهت خو تن بنده چود ات وے اردے ڤارج زاښت ات ترکستونے وے 

څوند مئست اند ترکستون ه رنوښت. امیر باښت. امیر مس تا خو میداویڅ وے خذمت ن

ارد خو مهک پڅ اسحق خون قتیر ذئد څه چود پروونه خون وے جاے تیر پاتښاهے 

 جنبینت. 

ے خیے ات احوال گه نست.  عبدالرحمونخون اس پروونه خون یے چیر  زبا اس امیر

ن  ے سفید رهنگ ماده وے درون کاربن، نوم ) Proteineپروتی  (. }انگلیسی{. پروتېر

.  هایدروجن، آکسیجن، فاسفر ے  ات سې 

{. نوم . ) Protozoaپروتوزوا ے . زنده یے  (. } لاتېر ے ے کرِڅکې  ییوث کرڅ )سلول(  جونې 

یځ مس دېڤ اند نست. ویڤ اند.   نیر ات سیے

{. اتم اند نوم ) Protonپروتون ے  سرځلک زره . پروتون اند و وے(. }لاتېر
ے
ے برق

ون اند وے  څه ڤا  خاصیت مثبت. هر اتم اند دوند گه پروتون ون. الکیے دوند گه الکیے

ے اتم تا که فعال نه سوذج خنتے .   خاصیت منقے دے اڤېر

ے ڤِرېک  پرا سؤز ذاد پئخ (. ستاوښ. نوم ) .Parwartha. پرورذه تاو. قدیم اندېن جرهېر

 دذېن وے درون گرذینت ښوڤد لودېن پرورذه سود. 

 تردوشتاو. ت چیداو. فربه چیداو. نے (. چیښتاو. ترستاوښ. نوم ). Parwarexپرورښ. 

 . )چییج/ فعل(. پرورښ چیداو

کار چیداو. نیت چیداو یے  (. }فرانسوی{. نقشه. پلؤن. نیت. نیتنوم . ) Projetپروژه. 

 ادے  فلؤنے کار باید فلؤنے وخت سود. 

ے اپرولتاری ے اند   Proletarius. اس لاتېر  معنا زریات.  Prpolis) زریات دار( زاښچن. لاتېر

ے درون رجه ست. روم قانون قتے مردم باید حکومت پرولتاریا خاږ  قرن پرا اس میلاد رومیې 

ے  ے څه نه ڤد خو زریاتې  ے زمیندارېن مالیه ذېن ات هرچِند مال ات زمېر ارد خذمت کنې 

 . ے اتور ارد خذمت کنې   بازېن وهذ سهوېن امی 

نے  میلادے15پیذث ڤا   یے  ذجن ڤد. بیوم قرنڅ 15پرولتاریا دم معنا قتے تا  قرن اند تیر

.  گه یے  ذاد ات مپیذ  ے یے کار کښت ات  یے معنا قتے ے آدم ادے زمیندار اند وے زمېر زمېر

 مزد څه زېزد یعتے مردکار. 

ث و  یے  کارل مارکس پرولیے دسگه تعریف کښت  آدم ادے ے ند نست ادے یو  ے اچیر

 کار کښت. 

ے دار یا فابریکه دار ارد کار  کښت، پېذاگهر یو، پیذایښ وند یست ات اس   پرولتاریا زمېر

ے تر وے نه فراپت.   یے  وے ته  چیر

ست ات ویڤ غئ
ُ
ت، کار نست خیداو پرولتاریا اند ویڤ ذ ڤ، اگر کار کښت غل ته خیر

 مس نست. 

 (. چس فرویش. ستاوښ. نوم ).Parwish. پرویش

ے یکجا ناږېن، خاږ اس ویڤ بشهند وینچ سهوېن (. لپث ښتی  نوم ) . Parwinپروین.  ځې 

ښه دے څه. 
ُ
 هر رهنگ ات انگورذ خ

ے ثریا.   ته لوڤې 
 *عرنے یے

 نوم.  کخاے) نوم(.  Parwinپروین 

ل ذېداو. ایلک ذېداو. یاږج پروېزداو. کښت تے . )چییج(. غلParwizdowپرویزداو. 

 پروېزداو. 

 یاږج ته پرا اس خئښتاو پرویزېن.  -

 (. پگل. دشید پگل. لهڤ. کوه پره. دشید پره. / بلندے. نوم ). Pràپره 

 دشید پره.  -

 ژیر پره تیر . . .  -

ن  از. خودداری. (. نانوم )Parhiz .پرهی   چیداو. حذر. احیے

-  . ے ے کنې   بیمار ته اس ڤزنېچ اند ات ذوغ پرهیر
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ؤنه.  ن د جدا خرچ مار ار یے مار ارد څه ذهذېن. یے دے (. خوراک انوم ). Parhizuna پرهی 

ؤنه.  ے ے پرهیر ے وے ته لوڤې   پیڅې 

-  . ے ونه پیځې  ے  بزغرمن آدم ارد ته پرهیر

ت پخسینت وے.  -  بزغرمن خښ خراک څه خیر

نکار ےگهر. آدم اسستاوښ).  Parhiz-kor. پرهی  ے چیداو. پرهیر ے     یے  (. پرهیر کار پرهیر

 گنده کار ناچیداو. کښت.  

ن چیداو ےکار.  )چېیج(. . Parhiz-chidow. پرهی   چس پرهیر

ے نوم )  Pare/ Pari.پرے / پری  داستونې 
و سفید تېپ / پهر دار  (.  پتاڤے اند خوسرر

 فرښته جناو رېوازد. ته مس  پرے .ږنک

و    .  کخاےاس خوسرر ے  ته مس پرے لوڤې 

عاشق سود. دوند ارد عاشق سود ادے وے یے یث ته ن پرے څه وینت هنهله هرت

 ذیون. 

 سڤځ پرے.  -

 زردپرے.  -

  سفېد پرے.  -

یځ.  –شاپرے * ے پادښاه ات ږنک. پرے اند وم جنس سیے مردم اند دسکه باور ی  پریې 

ے  چهی غل تا   یے  ی  وے تؤقه جاے ات شاه پری اند مس وم  جاے " زیرکوه" پریې 

 شچڅ ی  وے نه سفیذج. 

چه ستاوښ).Pareshun پریشؤون.  م. تیر  گِر مِنگِر. سِتؤ پِتؤ. ن. ږیپجن. سِ بیر (. تِخیر

  وښ به جاے څه نه ڤد. وښ یے جاے. . Pareshun پریښون

د پرینت. Perentow پرینتاو
ُ
 . ذِندون قتے پتِداو. ک

 پریندیج -

د.  -
ُ
 پریندیج ک

د پرینت.    -
ُ
 ک

 څه یاذد نږجیذجن شچ         

د )ییو(
ُ
 پرینت ته پرینبے  پرینت ک

دېن )لپ(
َ
ے  پریندېن ک  پریندین ته پرینتتې 

 

ذارگ ذو کهند سود هر کهند ته پرئغمه (. فروښچن ذارگ. نوم . )Prighmà غمهئپر 

. درښت نا پهے ذاذج ذارگ مس پرئغمه.  ے  هر تخته تا پهے نه ذهذېن یو پرئغمه. لوڤې 

  . ے  متل ات نزیر اند ته اس کته پیڅ آدم مس پرئغمه بیڅ لوڤې 

 . مار درمؤن کښتیے مار قتے څه. یے مار وے کار بېدم بیب. آ(. طستاوښ. نوم . )پزشک

 . )قید(. زِبا. دذ. / اگر.  Pasپس. 

 .  Pas desga. پس دسگه. 

 Pas naboft. پس نبافت. 

ے ڤرېک. پږنیځ اند وم بُن ات وم غېڤ قریب  یے (. نوم . ) Paghnidzپږنیځ  دسته جرهېر

 ییوث ات وم قیچ لپث فراخ. 

. نوم . ) Pes پِس  (. زبا. دهم یے

 مهشهم تاید وهذېن پس زبا یت.  -  . پس زبا

.  –. پس مویث   پس مویث مه نښبے

 اهمیت./ بخیل. ناکس.  یے ارزښ.  یے (. خوار. ستاوښ. ) Pastپست 

ت. ستاوښ. نوم . )Pastak. پستک
ُ
ت یا ک

َ
 (. پهست قهد. ک

 (. درخت ، وم میوه مس وم نوم یے )پسته(. نوم . ) Pestàپِسته. 

ش یتاو. فارتاو. (. نوم . ) Pesandپسند 
ُ
 خ

 . )چیېج(.  Pesand chidow. پسند چیداو

 خش یتاو.  –پسندارد  -

 خش نست. نه فارت.  –نا پسند  -

.  گه یے  (. پوښاک څوغ ذېد دذ نوم . )Pesunپِسون  ے لت وے تیر څه انڅهڤې 
ُ
 ت

 پسون ذېداو. // پسون ذهم.  -

 وزم پسون ذاد. // پسونم ذاد.  -

 وز ته پسون ذم. // پسون ته ذم.   -

 تو پسون ذهذے.  //  پسون ذهذے.   -
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 توات پسون ذاد.  // پسون ات ذاد.   -

 تو ته پسون ذهذے. // پسون ته ذهذے  -

 یو پسون ذید. // پسون ذید.   -

 پسون ذاد.// پسونے ذاد.   ن  یو  -

 پوته پسون ذید. // پسون ته ذید.   -

 یه ته پسون ذید. // پسون ذید.   -

 پسون ذاد.// پسونے ذاد.   یے  یه  -

 یه ته پسون ذید. // پسون ته ذید.   -

 مهش پسون ذهذهم. // پسون ذهذهم.   -

 مهشهم پسون ذاد.// پسونهم ذاد.   -

 مهش ته پسون ذهدهم. // پسون ته ذهذهم.   -

 مهذ پسون ذهذېن. // پسون ذهذېن.   -

ے ذاد.   -  مهذین پسون ذاد.// پسونې 

 مهذ ته پسون ذهذېن. // پسون ذهذېن.   -

 مهذ ته پسون ذهذېن. // پسون ته ذهذېن.   -

 دهذ پسون ذهذېن. // پسون ته ذهذېن.   -

ے ذاد.   -  دهذېن پسون ذاد. //  پسونې 

 دهذ ته پسون ذهذېن. // پسون ته ذهذېن.  -

 وهذ پسون ذهذېن. // پسون ذهذېن.   -

ے ذاد.   -  وهذېن پسون ذاد. // پسونې 

 پسون ذهذېن. // پسون ته ذهذېن. وهذ ته   -

 
َ
.  Pasàhkسهکپ ے  ولاغ جاے. غجید. . اخته خؤنه. پیښواز ولاغ ترم ڤیسې 

 (. } فرانسوی{. بدگمون. بدوِنیج. بدوینت. ستاوښ. )Pessimiste. پسی میست

ے اند ویڤ مکتب. اس نوم . )Pessimisme. پسی میسم (. } فرانسوی{. پسی میستې 

 زارے. یے دنیا 

ار.  . Pessimistپسی میست  ے  ) نوم(. دنیابی 

. Pesh/ Peshak. پش / پشک ے . یُختے گوښتخوار Félis silvéstris cátus. لاتېر

 .حیوونږېوداج

  دس جاے دنیا یے نست پش یم اند مه ڤد.  سال تر پرا یُختے سڅ.  9000 پش

   6قریب 
 
ملیون پش دنیا یے زندگ

نِست یم اند آدم  جاے کښت. دس 

څه  اند آدم  جاے یست ات پش نِست. هر 

 ڤد پش مس یست. 

ے  ز خږنونے  ڤ اند ته اس نیر پش لوڤې 

ے یښای بُش ات اس سیے  ځ ته لوڤې 

 ښای بِش. 

 پش اناتومے

زارذ پرذه )  -5خیچک )ستون فقرات(.  -4مهغځ.  -3نېځ گوږځ.  -2غېڤ.  -1.

.  -8قیچ.  -7جگهر.  -6دیافراگم(.  ے  -11زباجیڤ ) مقعد(.  -10دراز درمون.  -9وؤږجې 

ےک بوند.  -12مایه.  ښ.  -17زارذ.  -16تلخه.  -15سیېڅ.  -14زگ. بے پِ  -13می 
ُ
 -18ښ

 کِروښک نای.   -19راشتک نای. 

ے  -  اس ییو لپ دے.  –پشې 

 پِش. نیر ځلک  –پش بُڅ  -

یځ پشځلک  –پش بِڅ  -  سیے

ے افراسیاب توران پاتښاه Peshang.پشنگ  . )نوم(. افراسیاب داد نوم. دے اڤې 

 شاهنومه اند پورپشنگ مس لوڤد. 

 (. بدفعل غذه یا چارک. مفعول. ستاوښ. نوم ) Pusht. پشت

  ) چس پښبے (.  (. کتاب پوښ. نوم . ) Pushte. پشی  

، یا نوم . )Pext. پِښت ے . اند جواز (. غِرمبه خدارج اند، سئد تیر یهنې  ے  یهنې 

ن پښخږنون     تیے

ےگه در وے ارلش نست.  .  Tuth-bextتوذ بښت  -  اس غرمبه اند. یے چیر

. ) ژندم( . توذ ات کښت Bréad-bextبښت. برئد  - ے  یکجا څه یهنې 
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ے سود .  Chaxch-bextچښچ بښت  - مون چښچ ات غرمبه خدارج اند یهننې 

 ته چښچ بښت. 

ے شتارث بښت . Shetorthk-bext ت شتارثک بښ - مهش نو پښت ارد لپ قېر

ے شتارثک بښت مس خود.   فهمتاو. مهش ښؤربخت داد ات بابېر

مردم اند قدیم اند خږنون اند بهار دے ست ات ماږځ مس خو کهل سینت. 

ےگه خیداو ارد نه رېد دذېن اس پښته شتارثک ڤود خو چدین قاق.  دگه یے چیر

ے چود نرمه خدارج اندین یود خو دذ ېن ښوڤد تر تیر چود خو قاق شتارکېر

ین خود.   خودېن. اگه هرچند ښوڤد گه مس نه ڤود ښڅ قتیر

ښت. 
ُ
ے اسنوم . )Puxtپ  زبا یا نږجیذج څه. داد ات باب. ) نسل(  (. نسب. هرچیر

ښت. 
ُ
.  ترمرخچښ زهدون یا .  Puxtپ ے چښ تاڤے دے راشت دون ته مس پښت لوڤې 

 ست ات قت قتے چود لودېن خو پښت لپ کښت. 

ے ترمرخ*خاک پښتے   مس لود.  ېر

 ترمرخمردم اند دسگه باورے ڤود ادے چښ خوالک څه کښت یے چښ اث مس 

ت.  ے ارد ؟ڤیر . چیر
 ید باورے هم راست هم یے

ے ادے چښ  اس پینج دونه  ترمرخدون انگورذ خښه جناو. وے درون اند  ترمرخدوند اڤېر

ے ات چښ وېڤ زېد. ترمرخیڅ. ترمرخداذے یست تا فریپچن  ے ته واسته واسته فرهپې  ېر

دسگه سود چُښ نست ات چَښ غلث مس زېد، وهذېن ییک وهذ پینج داذے ات 

ے ادے وه ترمرخانگورذ دونه داذے  دون اندېن څه ریذج. یه واسته واسته وېڤ  ترمرخې 

 والت هر میث ییوے ویڤ زېد. 

 ) نسل به نسل(. اد . . . . داد اند وے داد اند وے دPuxt dar puxt. پښت در پښت

 اره پښت.  -

 وؤڤد پښت.  -

 هفتاد پښت.  -

 یے کار دهم تیر ژئښتاو. (. کوښښ. نوم . )Puxtekor. پښتکار

غث. قدیم اندېن پښچ جهم چود نوم . ) Paxchپښچ  م ات ښیے
ُ
(. منیچ ات ڤزنیچ ، ښت

د.  ے  اس وے اندېن شپ ات کنگینه میر

م پښچ -
ُ
 . ښِت

 پښچ.  -
 ښِیےُ

 ) نوم. ستاوښ(. ریزگک. ځل ځلک.   Paxchak پښچک

 پښچک ناش.  -

ے ستاوښ. )Paxme. پښمے  څه . پت دار. گهرم. پښمینه ته مس  وونن(. وؤنن. هرچیر

 . ے  لوڤې 

. یا  نمدن پوښ ووننن ه. هرت Paxmina pux. پښمینه پوښ د. ملنگ. صوقے ے اک څه پنیر

 سادات لقب. 

ے پنوید ات نمدین پکال   ین اند سیدېن اند دسگه رجه ڤد نمدن پوښاکېر
*قدیم اند صوقے

 وېڤ کهل یے ڤد یا گلیمن تبت وېڤ ) سله ( وېڤ تر کهل ڤد. 

ت ییکو سِېخ ات پلِخ څه رِسنوم . ) Pexufch پښوفچ  ت. (. مال واښ خیر

ے  Pexufch پښوفچ ے زبا اس دڤینځ رسې  ے سېخ جناو واښې   وېڤ مس . خلؤن دڤینې 

 . ے  پښوفچ لوڤې 

ب ثداو پښه لوڤد. نوم . )Paxaپښه.   (. صدا. آدم ثؤد دذ اس ضے

م.  -
ُ
 پښه ثؤد

 پښه دس کش.  -

منده.   Peximunپِښېمون.  کار کښت اس خو کار ناخوښنود څه   چهےی  ی  . ښېمون. سرےے

 سود. 

 آدم دس کار مه کښت زبا اس خو کار پښیمون سود.  -

ف. 
ُ
ے اند ذو شند مِذینه ڤه څه نښڤ (. تف اس غئنوم . )Pufپ  د. تی 

ے پذېست.   -  یاڅ پف کنې 

ے آسایښ سود.  -  ثذجن ارد پُف کنې 

ے دس اسایښ کښت آدم خوذم یئست.  -  سنگ کوف ارد پف کنې 

 ریف چیداو. (. لاف ذېداو. تعنوم . )Puf. پف

ے فلونے دس پف کښت.   یے لپ اس راست تر دروغ نقلے څه کښت، دذ لوڤې 

ے درون ښڅ. ورم Pufchen. پفچن  څه ڤد.  چوږجن. ښوځ ذاذجن. هرچیر
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 پفچن پوت.  -

بیج پفچن دڤوسک.  -  سرےے

بیج دڤوسک دس پفت ورذهن وم گرذینت. Puftowپفتاو   . سرےے

 . )چییج(. ستاوښ چیداو. لاف ذېداو. تعریف چیداو. Puf chidow. پف چیداو

 وښ.  یے (. گنڅ. مست. . ) ستاوښPakarپکر 

گ
ُ
 پُگ.  گه یے  طرف یست چِگ ات یے  طرف. مِشک اند یے  شک اند (. مِ نوم . ) Pug. پ

ر ) بق ( څه یو پُگ. 
ُ
 ییکو طرف بُگ

 پُگ ات چِگ.   -

ک
َ
گ
ُ
ے اند وے  یے (. ستاوښ. ) Pugakپ مهغز. خالے. باجک وے درون خالے. هرچیر

ے پُگک.   جنس نیر څه ڤد ورد ته لوڤې 

 پگک باجک ) کورک(.  -

ک
َ
گ
َ
ے اند وے مهغز. خالے. باج یے (.ستاوښ. );Pagak. پ ک وے درون خالے. هرچیر

ے پَگک.  ېځ څه ڤد ورد ته لوڤې 
 جنس سیے

 پگک ښاج ) ناش ښاج( -

 دشید پوزه. (. دشید پره. دشید اند وے پوزه. نوم . )Pegalپِگل 

ست یتاو. (. ڤهرذئستاوښ. ) Pelokht پلاخت 
ُ
ے اس ذست څه یاذد.   یے  داو. اس ذ چیر

 . ے   سلیقه ته مس لوڤې 

ے اس وے / وم ذست نه یاذد.  –یے پلاخت  -  یے پلاخت اند یے چیر

 به پلاخت اند فک کار اس وے / وم ذست یاذد.  -به پلاخت   -

ث نه ڤهرذېد.  –دوند به پلاخت نست  - ے  یے چیر

 نا قابلے یے پلاخت .  -

ن  ے وے نښون نوم . ) Platinumپلاتی   78یعتے  78. اتمے نمیے  Pt(. عنصر اس سپنې 

ون دند  . آخرؤن رؤف اندېن  .1n2. 2n8. 3n18. 4n32. 5n18رؤف ڤه ناږېن.  5الکیے

ے اس ویڤ عنصرېن ادے 18 ون یعتے پلاتېر
چِدوم قتے یکجا نه سود ) تعامل نه   یے  الکیے

 کښت(. 

ے لپ دے  ے اس طلا ات نقره مس قیمت دے. اس پلاتېر ے ییو اس قیمتے سپنې  پلاتېر

ے مازېن ویڤ درون اند خطرناک گازېن  تکنال ے اند ڤریکې  وژی اند کار زېزېن. اس پلاتېر

 . ے  گرذینې 

ے وم ته نوم . )Plesپلِس  ښگاو ذاښڅ اند فرش وهفې 
ُ
(. ذاښڅِن فرش. اس ڤزنیچ یا خ

 . ے  پلس لوڤې 

غ پلس. نوم . )Plesghichپلس غیچ  -
ُ
 (. کینه پلس. څ

مغوند دسته دار ذارگ  پلس  (. تارښ دستهنوم ) Ples wexughĵپلس وِښوږج  -

ے ادے خښ سود.  ے وے قتے وم بؤد چُکې   وهفې 

ے  - ے پس برجث ویڤ پدرېزېن دذ نوم . ) Chothorginچاذارگې  (.دراز دراز ذارگې 

 . ے ے خو وهفې   پلس تار تهنې 

(. ماده ادے قالب سود ات قالب انجیڤد. پلاستیک اس ستاوښ.)Plasticپلاستیک 

 ذېن. ئاند زِوِ سلولوئید ات لاستک ) نیلون( 

ه ما څاوېن پخال . (. نوم . ) Plochپلاچ ے ات دریالهڤ ارد رؤی ذېد، تیر دراز واښ زهگې 

ے پلِس ی    ر ویذېن. یے زمستون گرمے اڤېر

 (. } انگلیسی{. نقشه. نوم ) Planپلان  

 چیر چیداو.   یے  . کارچیداو.  Ployestowپلایېستاو  

ے یے پلایېستاو  -  زمڅ یے کار چید.  –زمېر

لوه. یاڅ   یے  . ی  (. رؤښناستاوښ. نوم ) Pul-pulپلپل 
ُ
ے اند وے رؤښنایے یا وے ش چیر

 پل کښت.  ښهب پل

 متل  

 پل.  اند وے روزے اس پل وورج

لخ 
ُ
لخهک -پ

ُ
 تر یے گه ارلش . ) نوم (. .Pulkh –Pulkhaakپ

ے بق بق. کلول کلول. هرچیر

 څه نه سود. 

ے یه سرود دذ آش تر تیر پلخ پلخهک تیر یے ذېد.  -  ذوغ هر کش آش کنې 

خچ
ُ
 ) نوم (. ثذجن. ولوغ یاذجن.  . . Plukhchپل

 ذست تر کش ښڅ قریب کتے وم تف ذست پلخچ وېذد.  -
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ے اند شلوه څه ڤد. رخن. Pulaanakپلهنک  ے څه پُلت. هرچیر  . هرچیر

ے ادے رُښنا(. تېپچن پخته ذېن ار روغن نوم . )Peltàپِلته   کښت. ی   پذنې 

. ستاوښ. نوم . )Plashtپلشت  ے  (. غژد. پلید. خیذِن. ناپاک. نازِنِد. پَلته مس لوڤې 

 (. خربزه یا تربز تنه. تربز ، خربزه یا بادرنگ خاښ پهر. نوم . )Plakپلک 

 خربزه ی  پلک چست.  -

 
َ
ل
ُ
ے څراو. نوم . ) Pulak کپ  څراو ادے به یېله پلت. (. څراو. روغېے

.  –ک چهرڤ پل - ے  روغن ار پلک وے چئکې 

لک
ُ
ے ژیر وے قتے ڤرږېن. نوم . ) Pulk پ  (. دراز دسته بُق سې 

.  داو. )چییج(. پُلک ذئ -  ژیر ڤېښتاو پلک قتے

 ژیر ڤریږد.  –لک ذید پُ  -

ر نوم . )Pelvughdzپلڤوږځ    انجیڤداو.  جاے داو. ښېڤداو یے دوسث (. دراز خو تیر

داو  - ر   -پلڤوږځ خو تیر

 
ُ
 پ
َ
ک هل

َ
. پلنک چخیج ییو اس Lampyridae نوم . علمے jrPlànak chekhiج چخی  ن

ے وم پهرېن فال فالنک اند جناو ار غلیف درون. اس پلنک چخیج اند  څڤینڅ گیشې 

ے نښ  یے روښنا  یے  ښهبجیڤ ے دسگه باور ڤد ادے تی  د ات درازیڅ پلست کښت. پرا  وختې 

ے پلنک وے روښنا  یے نیر پلنک وے روښنا ت. شِچ لوڤېر یڅ پلنک ښکیر
قتے   یے قتے سیے

 اس خو دفاع کښت. 

 نوم ماده وے   یے  رهنگ پلنک چخیج فهمچ سڅ. پلنک تنه اند  2000تا شچېڅ 

ے نښ  ی  یو اکسیجن قتے یکجا څه سود اس وے اند روښنا luciferinلوسفرین   د. تی 

Luciferin  :فورمول 

 
ے  Plutoniumپلوتونیوم/ پلوتونیم میلادے اند اس یورانیم اند  1940. رادیواکتیڤ سې ِ

 واست. وے ز 

ون وے اند.  94یعتے  94، وے اتمے نمیے Puپلوتونیم اند وے نښونه   الکیے

ے تهژېن ڤِداج آسون دے سُد. نوم . )Palàپله  یځ ات توغم وېذجن زِمڅ ڤه وېذکې  (. چی 

. وم وېذچک ته  ے ے ته پله لوڤې  ے یوږځ. ویڤ وېذچکې  ے ته لوڤې  ے پله وم زیمبه یې   لوڤې 

 .Palaev Dushanbeپله یف دوشنبه 

ے  ے ات نوازیجې  میلادے تر دنیا یثچ. پله یف تاجیکستون  1950ییو اس نومدار سازلوڤیې 

مند لقب مس اس خو چود.   شایسته هیے

 میلادے اس دنیا توید.  2017دوشنبه 

ن  اند ورد فایده ڤېد ارم خو څه   جاے (. آدم ادے اس هر ستاوښ. ) Palàbinپله بی 

ے فرصت طلب.   گرذینت. سیاست اند ته دے لوڤې 

( گوښتPanthera pardus نوم (. علمے نوم . )ngaPlà پلهنگ  . تورے )وحسیر

.  پشک گیشپلهنگ ییو اس  .حیوونږېوداجخهریج  ے  حیوونې 

ے شیر ات بیے جناو به قوت ات اس ویڤ  پلهنگ / ساعت(. پلهنگ   85دے ژازد )  تی  کیلومیے

زی  حیووندرخت برار 
ُ
ے نؤل خو ذید. پلهنگ اند وم بُغ  3ڤهرذېد ی  سر بلند درختې 

ت.   3مېست  3مېست، بعدے   بُڅ ڤیر

 .پلهنگ اناتومے

به قوت لِښا. لِښا ڤه غهفڅ غهفڅ به قوت  -1.

 . ے  ذندونې 

مهک. پلهنگ اند وم مهک مس وم لښا جناو  -2.

ے هرڅوند غله ږیو څه ڤد په به  قوت دے اڤې 

ے کلے سینت.   درختې 

 به قوت خیچک.  -3.

م مس به قوت ژېښتاوند اند الاز څه تاژد وے یے تقیه کښت.  - 4.
ُ
م. پلهنگ اند وم ذ

ُ
 ذ

ت ات به قوت پاذېن.   -5. 
َ
ت ک

َ
 ک

 ناف.  – 6. 

 (.  ښڅ، تېل ات گاز ڤږؤنیج دستگاه. نوم . ) Pumpپمپ 

ک )پؤمن
َ
من
ُ
 Mold. علمے نوم    Pumanak نک(.  پ
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 یے کلوروفیل 
ے ے ښچافچ ات میوه  Chlorophyllپمنک ییو اس چجارچې  ، تهخې  ے دیوالې 

 یے  ات قاق گرذه تیر رؤی ذېد. قدیم اندېن اس پمنک اند دارے تیار چود، شچ مس اس

ے  .  Penicillin پنسیلېر ے   اس وی اند تیار کنې 

 

. کخاے(. غونج ویفتاو.  نوم . ) Panjakپنجک ے ېن خو غونج تاقه تاقه تار تار وهفې 

 . ے  پینځهک مس لوڤې 

 ( }انگلیسی{. کؤږځ. موتر تایر کؤږځ څه سُد یا څه ښچافت. نوم .)Punctureپنچر

. )نوم. ستاوښ(. ویز. یے رهنگ ویزچیداو. پنځله ویز اند ته ذو جوال، .Panzalaپنځله 

  . ے ے خښ ڤیسې   یا قهپ یا خلته ییو اس یے پهلے ات یے گه اس یے گه پهلے لهکې 

(. بشهند گهپ. گهپ ادے آدم گنده کارے نه لهکښت. نصیحت ات نوم . ) Pandپند

 اندرز. 

 .داو پند ذئ -

 .پند زېۺتاو -

 پند نغښتاو.  -

ے ل درون څه نۺفریپت میوه. غورهک. میوه نو اس گ . خؤم نا  Pandakپندک  د. تی 

پندک ناش پندک فرق اس غورهک دوند ادے پندک خیداو بافت ات غورهک نه بافت. 

 ات مون ارد ات غورهک توذ ارد. 

ے (. پرنده ادے روېښنوم . )Penguinپنگوین   ت پاذېن ات تیپې 
ُ
ت ک

ُ
تاو نه ڤهرذېد. ک

 کۺت. پنگوین اند وم خرچ ماه. جاے  پنگوین اند شتا
 
 ېن اند شمال ات جنوب زندکی

ن  وم  1929 . پنیسیلیبے وتیکبی. انتے ( }انگلیسی{. دارےنوم . ) Penicillinپنیسیلی 

 . اند داکیے فلمینگ زِواستمیلادے سال 

داو. Peniwdowپنیوداو  ر  . )چییج(. تر خو تنه ذېداو. ی  خو تنه تیر

 پوښاک پنیود.  -

 پنیود. پئخ  -

 )رمېداو(. Penedzپنېځ 

 غل پنېځم.  -

 پنویدم.  -

 وزم پنوید تو مس پنېځ.  -

پ 
َ
ے نوم . )Papپ یځ(. پپ درخت. پپ وښتې 

 . (. )سیے

 پَپ ژهش.  -

پ 
ُ
  نده کاکل. پپ غونج. پپ گیل. (. )نیر ارد(. پر نوم . )Pupپ

-  . ے  پپ پپ واښې 

 وم ژیر بن اند یے چجارچ پپ اث.  -

 پ رُبک روے ذېد. پُ پ پرا بهار ته پښته ره پُ  -

پک 
ُ
ے پُپ. نوم . )Pupakپ  ( هرچیر

زلیخا چار ات فرعون اند وے سر قریب آدم دے جهت عزیز )نوم(. . .Putiforپوتیفار 

. پوتیفار، یوسف خریت چود ات خو چید اندے وے غله  ے ته عزیز مس وے نڤشې 

 کاته ، کار تر رسوان  فریپت. پوتیفار اس وم جدا 
چود. آخر ارد زلیخا ست یوسف یے

 ست خو مود. 

ے استاوښ. )Poochپوچ  ند وے درون خالے څه (. پوک. خالے. کواره. کمبوک. هرچیر

 مهغز.  یے ڤد. 

. کارتوس ) څن دارے ( (. پاث اند وے باروت نوم . )Puchakپوچک  ے خالے څه کنې 

ث څه نست.  یے  درون ے  پاث اند وے دارے زوئذېن یو خالے کارتوس څه رست. چیر

 ادے ښڅ یم ڤه تنک څد.  جاے (. دوس ښڅ. تنک ښڅ. دریا اند ییکو نوم . )Poodپود 

 جاے ادے دریا یم ڤه تنک سود ات مردم نږجیست.  –پود لهڤ  –پود گهل  -

 غبار. گرد.  (. }انگلیسی{نوم .)poudreپودر 

- DDT  .پودر 

 پورگ دارے پودر.  -

 باروت.  –څن دارے پودر  -

 نسوار مس پودر.  -

 .  Mentha pulegium نوم (. واښ. علمے نوم . )Pudinaپودینه 
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ے  " ارد. لوڤې  ے پودینه خیلک اس دهرذېن ارد دارے ات اس قدیم تا شچ " سقط جنېر

ے دڤوسک اس پودینه بد وینت.    قدیم اندېن پودینه قتے دڤوسک زید. دے جهت لوڤې 

 O16H10Cوے فورمول  Pulegoneپولگون  نوم زهردار ماده وے   یے  پودینه درون

ے یکم بههرت . خست پودینه ن پودینه هر خرچ ات خوراک څه کنې  ے اید قاق وے کنې 

 جهت وے خطر مس لپ دے.  اس قاق، دے درون پولگون لپ دے

 (. پُڅ. زریات مردینه. نوم . )rPouپور

 ابن سینا لقب.  –پور سینا  -

 ناضخسرو لقب.  –پور خسرو  -

 شاهنامه پهلوون.  –پورپشنگ  -

اتور رزین، زبا اس . Poorundukht.پورون دخت   امی 
)نوم(. خسرو پرویز ساسایے

 شهربراز زیداو یے ذیس ات خاږ مېئست پاتښای  چود. 

ږیویج دراز نسک، دراز ذم، کته پورگ . Mus نوم . علمی حیوون(. نوم . )Purg پورگ

ے غوږ،   . حیوونچهنگ  تی 

ے دایمث قهد   پورگ اند وے ذندونې 

ے  ے ات بلند سهوېن، دے اڤېر کنې 

ے  اچار ی  ویندےڅه ذېد خښ ک هرچیر

ث  ے یو ته غمئښت. پورگ اگه هرچیر

ے څه نه غمئښت  ے وے ذندونې   . دراز سهوېن وے نسک کؤږځ کنې 

ے  نوم . )Purgak  پورگک . پورگک یا چقک پرنده  Sitta carolinensis(. پرنده. لاتېر

ے مذینه سر ځلک وذچ.   یې 

ے وم رئز  پورگک  ے ښچافچ . دیوالې  ے ات تهخې    ، درختې 

. پورگک  12تا  10پورگک اند وم درازے  ته سانتے

ت.  ترمرخ 6تا  4سال اند   ڤیر

.  14تا  12اند وے درازے  ترمرخهر  خورن ملی میے

، هر وم رئز کله ذهذېن ترمرخ یا بڅ دے ڤد وتیث ته وے  ے ے پورگک دښمنې  ات کښئپڅ یې 

ے بومے/ ته   کوچ  ات یستې 
ے ے پورگکې  ابازېن. پورگک خو ځلکے قتیر لپ وښیار وذچ. یستې 

. بومے پورگک ته زمستون مس خږنون اند رست نه  ے جایے  د ته. تی 

سک. نوم . )Poozپوز 
ُ
سک.  حیوون(. ن

ُ
 ن

سک.  –دراز پوز  -
ُ
 دراز ن

  نسک. یے  –پوز  یے  -

ے چُست څه    حیوون(. غلِف. غلِف آدم ات نوم . )Pùstپؤست  گوښت ات میوه یې 

 کښت. 

 آدم پؤست -

 درخت پؤست -

 میوه پؤست -

 پؤست حیوون -

 ستور بوست.  -

 منیچ بوست.  -

ے پئخ   کم بقا یے دووم څه ڤد.  –*. ژیگ بوسېے
ے  یے ارزښ، یے پایښ. متل اند دے هرچیر

ن  .  حیوون(. پوښاک اس نوم . )Pùstin پؤستی  ے  پؤست اند څه انڅهڤې 

ے انڅهڤیج  - ے انڅیڤد څه.  –پؤستېر  هر چ  اند وے کار پوستېر

. ییکو ادے وے وون اس درون.  ے  *. پوستېر

ے اڤره.  لېے
ُ
ین ت ے ات وے تیر  ** گامو مس پوستېر

ے ات گامو غهفڅ دے ات وزمن دے. گبل مس اڤره دار.   *** گبل اس پوستېر

 وینچ نه سود. (. بِږین. چست. نوم . )Pooxپوښ  

 پروین چید. چست چید. اڤره چید.  – پوښ چیداو -

 پوښ چوږج / پوښ چوږجن.  -

. نوم . )Puxokپوښاک  ے ے قتے خو تنه چُست څه کنې  تنه پروین. تنه اڤره. تنه (. هرچیر

 چست گهر. 
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(. پوښاک دار. آدم وے ی  تنه پوښاک څه ستاوښ. نوم . )ya-Pùx/  Pùxyàپؤښیه 

 ڤد. 

. تر تنه ذېداو. تنه چست چیداو. )بنجیسک(  . Peniwdow/ Peniw-dow پنیوداو

 خو تنه چست چیداو. پوښاک تر خو تنه ذېداو. 

. پرا اث پنویج څه ڤد.  Penuyjenپنویجن -  . پنویخے

 غل پنېځم. پنویجم. ) شچ( -

 پنویدم. وزم پنوید. ) نږجیذج(.   -

 ېځم ته . وز ته پنېځم. ) څه یاذد(  پن -

ے وے درون نست .Pook .پوک   .)ستاوښ(. خالے. یے چیر

 پوک آدم ییکو ادے وے / وم کهل خالے. 

ے یا قاغز دولت وے زو نوم . ) Poolپول ئذت خبث ارزښ وے یے څه (. ارزښ دار سې 

 ذد. نئ

ے تیر  هر دولت اند وے پول ات وے پول نوم ات وے پول ارزښ. جهون اند ته ڤا پولې 

 یے گه ارزښ نئذېن. 

ے ستاوښ. نوم . ) Pulodپولاد . سې  ے ، اس  2(. سې  ے ښ سې 
َ
. پولاد سر خ درصد کاربن فتے

ے ڤراږد ات چهخت نه سؤد. 
 خښے

ے اس ویڤ اند سود پولاد. هرڅوند کاربن لپ د ے ات کاربن ورڤینې  ے دونگه پولاد سې 

ے   یے  % لپ دے کاربن څه ڤد یو دوند خښ سود 3خښ دے. اگر پولاد درون اس  چیر

داو نبافت.  ے ے نرمه سود. اس وی اند میر
 اس خو خښے

 .Poolodi Teloپولادی طلا 

 درمارخت اند زاذج سؤذج.  –میلادے، پیش  1912طلا بیک خسروبیک پڅ 

 اند  16اند، اس  1928طلابیک تهت خسروبیک خبث مس شاعر ڤد. طلابیک  
 
سالکے

وع چود.  ے ارد درس ذئد سرر  قشلاق کودکې 

 تیار چود.  انستیتوت پیداگوژےاند  1940طلابیک 

 تاجیکے زڤ دیپارتمنت آمر.  1945تا  1940اس 

، حماسے ات لپ دے غزل قالب اند.   طلا پولادے شعرېن میهبے

میلادے اس دنیا توید. دوشنبه ښهر اند کوچه یست  1974ولای ج 24پولادے 

 .  پولادے نوم تیر

ے اس پولاد اند څه ستاوښ. ) Pulodenپولادن ے پولاد جناو خښ څه ڤد. / هرچیر (. هرچیر

جن.  ے  مازېن. اس پولاد اند میر

 . وه. وی. تعجب چیداو. Paپه 

له -
ُ
 په دس غ

ر.  -
َ
 په عجب ذ

 په دس ځلیک.  -

ے پر. نوم . ) Pum پوم ے تنه پوښښ. (. پرنده یې   پرنده پوښاک. روهزیجې 

 پوم پتداو. پهرچیداو.  ( پرندهروئزیج )  . )چییج(.  پوم چیداو

. خو کهل پیېداو. نوم . )Pùsh-pùsh   پؤش-پؤش  (. نهرم زقے

.    -پوش چیداو  –پوش  -  نا فهم آدم قتے مگم پوش پوش کتے

 . څیوېن(. څیم گرگوښه دراز نوم . ) Puthch پوثچ

 . ے ے  څیم گرگوښه زچ اث  لپ ته سود پوثچې  پوثچې 

ے خیر څیم یے ڤرښ جناو درښت څیوېن   نه لهکې 

پوثچ هر څوند ذد. فراپت یا سِت ات غبار ار څیم دئ

و دے  زچ ات دراز ات غهفڅ څه ڤد، دوند گه خسرر

 ات به زیب دے نماید. 

. کخاےشچ   ے و دے دڤیسې   ېن پ.ثچ مس نئذین ادے لهک خسرر

 (. کاکل دار. ستاوښ. نوم . ) Pupeپون  

  ښ. پون  چَ  -

 پون  چُښ.  -

 پون  وذچ.  -

   تیار.  آخر. پایون. . Poonپون 

 کتاب پون.  -

 داستون پون.  -
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 فیلم پون.  -

ے یه ښڅ ار پاذیڤ څه گاز، باغ یا زم (.نوم . )Punov .اڤ ) پون آڤ (پون څ ڤداج کنې 

ے ښن  د.  تی 

 . )     (. ترمرخ اند وے بن. ترمرخ بن. .Punakپونک 

 ترمرخ پونک ات سرک.   -

 جاے تر یېگه  جاے یے  اس زمهذ ادے وے ڤه اس جاے (. یېلهڤ نوم ). Pundپوند 

 سهوېن. 

 خدیر پوند.  –پاتښایے بوند  -

 تیر اس پوند یے چښمه وم پهلے کلمبث وېدېن وېڤ مذینه یے بن ریم.  -

 ه نه فهمت. (. آدم خو پوند څنوم . ) Pundbenisch چپوندبنئس

کهل  - ه. ساذه. اپوک.   -پوندبنئسچ ات جون ی   اباته. پییے

. مالچن منیچ پؤست. نوم . ) Pustak پؤستک ے  (. منیچ پؤست وے تیر نثې 

 (. درخت یا میوه پؤست./ تاږجهک. نوم . ) Pustàk پوستهک

. توذ چلےیک. وېدن چلے ے له درخت گوست ته چلے یک مس لوڤې 
ُ
 یک. غ

ین.   Paastپهست  فریپتاو یا سفیداو ی  وے / وم ) ستاوښ (. بلند نست. تگاڤ. بیر

ے نست.   قېر

 پهست دشید.  -

 قهد پهست چارک یا ږنک.  -

-  . ے  پهست پهست درختې 

 پهست کوه.  -

 پهست ڤارج.  -

ے قاق لینگ پؤست ته نوم . ) Pahlch پهلچ (. ستؤربست )پؤست(. ستؤر پؤست کنې 

 . ے  پهلچ لوڤې 

به قوت. زوردار. (. دلاور. ستاوښنوم. ) . Pahlawun/ Pahlawonپهلوؤن/ پهلوان

ے انجهڤیج.   هرچِند زور بازو څه ڤد. / قستېر

ے څه ڤڅ   ے اس خږنونېر  *. شاهنومه پهله وونې 

ے وے اند  –برزو  - ے ته وے نهن اس روښون ڤڅ. دے اڤېر رستم نباس سهراب پڅ. لوڤې 

 . . یست شغنونے  برزوے شغنویے

.  -ان شغتے شمیر  - ے  یے گه اس شاهنومه پهله ونې 

 یے عصر اند ادے پهلوون وېڤ قتیر ییو څه س.ذج. 
ے  **. خږنون نومے پهلوونې 

 گج تهژیچ پهلوون اس ویاد.   –پهلوون محمدعظیم  -

 گج تهژیج اس غارجوین.   )منگره ( پهلوون نذری/ نطرمحمد  -

 غارجوین. پهلوون گدامحمد، نظرمحمد خدیر ڤراد گج تهژیج اس  -

ے انجهڤیج اس شیڤ. مهیے نومے پهلوون ادے  - ( قستېر
باد )مهیے پهلوون مهیے

 . ے ے ته خو پیر وے لوڤې   پهلوونې 

ے انجهڤیج پهلوون مبارکقدم - . پهلوون مبارکقدم اس وروذج ڤد، یو مس قستېر

 نومے ڤد. 

ے انجهڤیج پهلوون شمس محمد  -  ، پهلوون مبارکقدم ڤراد اس وروذج. قستېر

د )مهد (. پهلوون مهد ان وے داد هزاره ڤد ات وے نهن پهلوون هزارمحم -

ے شباب اند بهار  ، خو دادېج چید نیشکر چید اند غله ست. حېر
 1357خږنونے

 اند ی  جرم شهید ست. 

ے انجهڤیج پهلووم عزیزمحمد  - . پهلوون عزیزمحمد ته قریه دار قستېر

ے خو وخت اند ڤذج. عزیزمحعزیزمحمد مس لوڤ ے یو اس نومے پهلوونې  مد ې 

ے جناو ار مېدون رجزخونے مس چوږج.   قدیم پهلوونې 

د ات بشهند  - ر پهلوون نوروز، گج تهژیج اس وروذج. پهلوون نوروز بشهند گج تیر

ات دس جاے یم اند منگره ات غلوم محی الدین اخلاق وے اند. دس وخت 

ے غهش مه سهوېن. وېڤ سرویج مدوم پهلوون نوروز.   یې 
 ڤے

 انجهڤیج، هم نومدار گج تهژیج، هم یے پهلوون یوسف بیک، نومے قس -
ے تېر

 
 
جوون مرد ڤد. پهلوون یوسف بیک څنورگ تر دنیا یت، خږنون اندے زندگ

 چود ات غربت اند اس دنیا توید. 

 پهلوون غلوم محی الدین گج تهژیج، اس څنورگ.  -

ے انجهڤیج، اس تگاڤ څنورگ.  -  پهلوون دولتقدم، قستېر
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ے انجهڤیج اس -  داد، قستېر
 بهښار.  پهلوون سحیے

ے انجهڤیج پهلوون اسکندر ) سکندر( - . سکندر اند وے دادحیدرمحمد قستېر

اس خینج ڤد ات وے نهن پهلوون سحیے داد یخ. یو خو خدیر باب پهلوون 

ے شباب اند سال  سکندر هم ی  جلغر شهید  1360نوم ڤد. سکندر مس حېر

 ست. 

 پهلوون شکربیک، گج تهژیج. اس بهښار.  -

 پهلوون پولاد، گج تهژیج اس دریڤ. پولاد مس خو وخت اند نومدار ڤذج.  -

دارج وے راستے نوم نه فهمهم ات گج تهژیج ڤد، مردم دارجک وے لود. دارج  -

چید ڤد. هیوم  چُلیے
د زیب ڤد. وے هیے ر ے اند گج تیر  ې 

ے انجهڤیج اس سڤدیج.  -  پهلوون تویے / طوطی شاه، قستېر

ے انجهڤیج، اس سڤدیج.  -  پهلوون نادر، قستېر

 پهلوون عبدالرحمون، گج تهژیج اس ستهج.  -

پهلوون وفابیک، گج تهژیج اس سرچشمه. وفابیک خو یے پاذ تیر دوس  -

ت لود. وفابیک هم بشهند سوار ڤد هم خښ 
ُ
ے وے ش لهخڅت دے جهتې 

 چهنگ پهلوون. 

ے انجهڤیج اس ذیښار.  - ند تخار پوند ڤه ا 1359پهلوون سیدمصیب شاه قستېر

ار وے شهید چود.   ار خږنون ائج اسرر

ے انجهڤیج اس ذیښار. تخار اند محصل ڤد شهید  -  بیک ) ساق( قستېر
ے
ساڤ

 ست. 

ے انجهڤیج اس ذیښار.  -  پهلوون نظرامون قستېر

ے انجهڤیج اس ذیښار.  -  پهلوون بگل )؟ (، قستېر

ے انجهڤیج اس ذیښار.  -  پهلوون علاقه دار، قستېر

ے انجهڤیج اس ذیښار. پهلوون علاقه دا -  ر، قستېر

ے انجهڤیج، اس ښدوود.  -  پهلوون گل محمد قستېر

ے څه سود فارت یا نه فارت روښون ته آدم به یاذ ذېد. روښون  هر وخت نوم اس قستېر

. پهلوون ییو اس آریانے رجه غل روښون اند دوند زنده. اگه راست څه 
ے ے سرزمېر پهلوونې 

ے روښون اند دسگه لوم روښون اند دسگه آدم نست یے پید ق ے نه انجوڤج. یستېر ستېر

ے ادے نه بافت وېڤ نا انجیېڤداو. وهذېن  پهلوون نشون، پهلوون شنبه، پهلوون  پهلوونې 

جوون ات څوندگه.   میر

. قلندر نوم دار گج  بیک ڤد اس شیڤقلندر***.دوس یے پهلوون یاذ کنهم یو   

ے  تهژیج ڤذج مے  رویه تا وے رویه.  ے یې   قلندر خو استاد لود. نقلے ین خږنون گج تهژیجې 

ط لهک چوږج هر تهن گج تر خدارج  چود، مینگ باسےر عزیزخون خو وخت اند سرر

( چاے ات دسگه  ے ات څوند پهچکه ) قونے آبخونه څه ویذد، څوند گهز چت، ستېر

ط به  سهبون ات یے چپهن یے مُغځ )جفت( موزه ته یېئست. قلندر دے مینگ باسےر سرر

  جا چوږج. 

ے اند   یے  (.نوم . ) Pahleپهلے  فارسی(.  )پهلو.  طرف.   یے  طرف. اس  یے  چیر

 مو پهلے اند.  -

 تو پهلے اند.  -

 مے پهلے اند.  -

 مم پهلے اند.  -

 مهش پهلے اند .  -

 مه پهلے  اند. ه ت -

 میڤ پهلے اند. دیڤ پهلے اند. ویڤ پهلے اند.  -

 اس مو پهلے. اس تو پهلے. اس مهش پهلے. اس میڤ پهلے . . .  -

 پهلے.  پهلے پس -

 وزم تو پهلے انذ.  -

 (. فراخ. ) پرپهنا(. ستاوښ. ) Pahmپهم 

 Pahm daryoپهم دریا  -

 .  Pahmbits پهم نیځ -

 Pahmdaràپهم دره  -

 Pahmpothپهم پاذ  -

  Pahmpundپهم پوند -
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  Pahmpalesپهم پلېس -

 (. فراخ. ستاوښ. )Pahn پهن 

 . )چییج(. پهن چیداو -

 / پهن چوږجن. پهن چوږج -

 )چییج(. پهن ستاو.  -

ے آدم ات نوم . )Payپ   ے گوښت  حیوون(. سفید رهگې  تنه اند. زیل جناو سفید رهگې 

ے ویفچن څه. آدم ات   ویفچن اگر ی  څه نه ڤد پؤن تید  حیووندرونې 
تنه فوکث ی  قتے

 نتاو مس آسؤن نست. تے ات تنه جن

ناخون تا  (. پیماک )اندازه( . اندازه چیداو واحد اس پاذ خدهر انگښتنوم . ) Payپ  

نکِ.   پی 

سقه باے مشکن دے سقه قتے دذ  –ی  ذئداو  -

ته اس وم جاے تر وے یے گه جاے څه زبڅ ی  

ته ذهذېن. مشک باید اری ی  اس خو جاے اند 

 ذر ذېد. 

 جاےگه یے  اند تر  جاے   یے  (. پاذ یے تیداو. پاذ یے اسستاوښ. )Peyothaپیاذه 

 ستاو. سوار نست. 

 (. شطرنج دؤنه. نوم . ) Peyothaپیاذه

ے مقام وے اند څه نه ڤد.   یے  دولت اداره کارگر ادے  Peyothaپیاذه  چیر

(. پؤند پیاذه دوند وے ڤه نوم . ) Peyothabund/ Peyotha-bundپیاذه بوند

 ک پؤند. پؤندک. واراو وے ڤه نږجیداو نه بافت. بر نږجیست. هر پؤند ادے س

 ید. . )چییج(. خو پاذ یے پؤند تپیاذه تیداو

 تر  جاے   یے  . )چییج(. پیاذه اسپیاذه ستاو

 ستاو.  گه یے 

 اس ولاغ یا مرکهب یے خهڤداو.   -

 . Allium cepa نوم (. پیاز علمے نوم . )Peyozپیاز

ے سر پرا مېذینه  ے وے خوږج. پیاز ته لوڤې  پیاز سرقدیمے واښ ادے فهمچ سُذج مردمې 

ے ارد رؤی ذاذج.   آسیا اند کوهې 

 اند  گرؤم پیاز   100

 کیلو کالوری  40  انرژی

 گرام  34/9 کاربوهیدریت

 گرام  24/4  قند 

 گرام  1/0  چهرڤ

ے   گرام  1/1  پروتېر

 گرام  11/89  ښڅ

ے    ویتامینې 

ے  ے  ,B1, B2, B3, B4, B5, B6, B9ویتامېر  Cات ویتامېر

ے   الې 
 کان میے

. فاسفر. پتاسیم ات جست.  ے یم. منگنیر ے ے )آهن(. مگنیر  کلسیم. سې 

 پیاز فایده  

ے .  ے لوڤې   پیاز اند ته لپ فایده یې 

ے مهغز ارد فایده.  -1  پیاز درون فاسفر دے اڤېر

 هرچ  خوذم څه نه یېست وهذ مس باید پیاز خهرېن.  -2

ے ویڤ ارد مس پیاز بشهند. هرڅوند لپ دے پیاز څه  -3 ے قهد څه نه کنې  کودکې 

 خهرېن دوند گه ویڤ قهدچید ارد کمک کښت. 

 ی  خو نیځ ذېن نیځ وخِن قرار څه نه کښت یوښک ق -4
ے  چیکې 

هدیے پیاز یے

 خون بهند سؤد. 

ول تگاڤ یېست.  -5  پیاز خون چرقے تازه ات کلسیے

 هرتن پیاز لپ څه خهرېن دؤر سرطون ویڤ اند نه سؤد.  -6

 خو ناف ی   -7
ے ےک چُست څه ڤد پیاز چُکې  ے میښتاو یے هرچند میر ر نذیمبې 

 آسودن کښت. 

 پیاز نیم سهر ارد مس بشهند دارے.  -8
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څ ذن -9
ُ
 دؤن دهرذ ارد بشهند دارے. پیاز ښ

ے گرذه نوم . )Peyovà  پیاڤه ڤا. پیاز، چهرڤ ات نمک ښڅ اند ورڤینې  ڤا. ښڅن سرےے (. سرےے

 ویذېن خهرېن. 

ے ښوڤد میذ )ذوغ( دذ وے غئ(. کش ښوڤد دنوم . ) Pahyپهی ، کم رون کنې  ے ڤ ڤیسې 

ښپه جناو سِتِد سودج 
ُ
ے یو ښوڤد خ اس کم خاږ ساعت باید رِست. بعد وے یېت کنې 

ے پهی.   وے لوڤېر

ن نه چوږج یو مس پهی.  Pahyپهی ے ښیر ے ات غلې   . ذارگ ازود ات ازم تیښې 

 . )چییج(. Pahythiedowپهی ذېداو -

 پهے ذاذجن تخته.  -

ےگه بریزېن.   یے  تے چای یا گ. ڤریک وم قیے (. ڤریک. نوم . ) Peyolàپیاله   چیر

 (. }فرانسوی{. چلیم. تماکے چلیم. چلیم تماکے وے قتے تهژېن. نوم . ) Pipeپیپ

 .جاے ادے یم اند خیر څه ڤد.خیر ی  پیڅ  جاے . جاے (. خیر نوم . ) Petovپیتاڤ

 
 
(. اس دگرېن ښوذجن. گهپ نڤېچ څه نه سوذج. نانڤېشچن گهپ نوم . ) Petoveپېتاڤ

 یا نقلے. ) شفاه(. 

 تاریخ
 
 (. تاریخ نڤېشچ څه نه سیڅ. نوم )  Petove torikhپتاڤ

ه  (. اباته. پوندبنیسچ. ساذه. پاذ چ  پاذه. اهپؤک. ستاوښ. ) Pitràپېی 

 (. میخ. نوم . ) Pich   پیچ

ے تاڤ ذئداو. . . Piechپېچ   قیچ دهرذ. درمونې 

، ذو پیذ پېچ سود.   *. تابستون ته هر آدم یے

ےگک پیچونت خو ادے مه  Pichuntowپیچونتاو  . )     (. گندبونتاو. آدم اس سهمے شنیر

 انجیڤد وے / وم. 

 (. پروین چوږج. پوښ چوږج. نوم . )Pechunchen پیچؤنچن

ېن زیب جهت ی  خو کخاےوؤرږن بهندېن   تی   (. دراز راشت یا نوم . ) Pichakپیچک

 . ے  غونج وهفې 

 نوینڅ ی  کهل پیچک ویفت خو دذ
ے ے یه تا گهل زنئدیڅ وېڤ یېت نه چود. دایمې 

ے اس وم کهل تیر  ښهب مس وېڤ قتے ښافد، ووڤد میث بعدېن یت کهل زنئد ات ویڤې 

 یېت چود. 

ے   یے  . برزین ستاو. خو تېپتاو. )بنجیسک(  . Pichuntowپیچؤنتاو  ے ارد  گه یے  چیر چیر

 خو برزین څه کښت. 

 پئخ اند  خږنون(. قدیمه پاپوښ. سرقدیمے پاپوښ. اس قدیم اث نوم . )Pekh/ پیخ پئخ 

 پنیود رجه ڤوذج.  پئخ انڅیڤد ات 

 بهند پئخ  -1

 پُس بهند -2

 ملهخت -3

 غوږگ -4

 

 

 

 

 . خؤم خرچ یاڅ تیر کش چیداو. )بنجیسک(  . Pikhtowتاوپئخ 

ے تیار چیداو  –پئخ تاو  -  یے چیر

   پرایث خیداو ارد تیار.  –پئخچن  -

. زبا نِست. آدم تنه عضو پرا.  (.نوم ). Pitsپیڅ   ے پیڅ تیر ادے غېڤ، نېځ ات څیمې 

. چیښتاو. چرا ذېداو. مال ات ستؤر چرا ذېد. )بنجیسک(  . Piedowپیېداو  

 ښبؤنے چیداو. چوپؤنے چیداو. 

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

م پایُم م شخص1
ُ
 پایُم ته پیېد

 ته  ن  پا پیېد ات  ن  پا م شخص 2

 پاید ته پیېدے پاید م شخص 3
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پ
لــ

 

  

 پایهم ته پیېدهم پایهم م شخص 1

 پایېت ته پیېدېت پایېت م شخص 2

ے  م شخص3 ے ته پیېدېن پایې   پایې 

 

 (. وؤرږ. نوم . ) Pedutsپدیوڅ  

 . جاے اند وے پاذ  حیوون. آدم یا جاے (. پاذ نښؤنه. پاذ نوم . ) Pithپیذ 

 . خو پیذ یے یتاو. فرښستث گښت چیداو. 

 (. تاڤ.بار. نوم . ) Pithپیذ

 پیذ.   یے  .

 . ذو پیذ. 

 . ذیس پیذ  . .  

ے وینچ څه سؤد. ستاوښ. )Pithoپیذا  ے وینچ څه یاذد. هرچیر  (. آت. نمایؤن. هرچیر

. څه یاذد. آت څه سؤد. وینچ څه   یے  .)چییج(.  Pithosetowپیذا ستاو  ے ے څه ڤریې  چیر

. یے سؤد.  ے  ذجن څه ڤریې 

 . یو پیذا سُت. یو ته پیذا سؤد. 

 . یه پیذا سَت. یه ته پیذا سؤد. 

 . تمه یېت پیذا سَت. تمه ته پیذا سهوېت. 

 . وهذېن پیذا سَت. وهذ ته پیذا سهوېن. 

 . مهذېن پیذا سَت. مهذ ته پیذا سهوېن. 

 . ذهذېن پیذا سَت. دهذ ته پیذا سهوېن. 

 (. فاعل. ستاوښ. ) Pithogàr پیذاگهر

 (.نوم بنجیسک. ) Pithoyax پیذایښ

ے انجهڤیج خو پاذ خو حریف پاذ ڤه ویذد ادی خاڤونت نوم . ) Pithak پیذک (. قصتېر

 وے. 

ین سفید تنک نوم . ) Pithg پیذگ  روغن پؤستک.  یے (. گوښت تیر

 (. ستاوښ. نوم . )Pir پی  

له سال آدم. آدم یا  -1
ُ
 ادے غله څه سهوېن.  حیوونغ

 پیر چارک یا پیر ږنک. 

. سادات. مرید دار آدم.   -2  رهیے ات رهنما. مذهتے رهیے

ون  وزیر ات سپه سالار ویسه پڅ، دوند . )نوم(. تورونے پهلوون ات افراسیاب .Pirunپی 

 . ے ون ویسه وے فهمې   جهت لپ دے پیر

زال   (. سفیدغونج ږنک. ستاوښ. ) Pirzolپی 

وز  مس یست.  نوم (. کامگار. / آدم ستاوښ. )Piruz پی 

وزه  (. ژیر. قیمتے رخ نیلے ژیر. وم فرمول  نوم . ) Piruzà پی 

CuAl6 [ (OH)2 - PO4]4.4H2O 

ار  ن  (. پاذپوښ. پاذ پوښاک. نوم . )Payzorپی 

 
ادے بېمارے. بېماری. Leprosy(. انگلیسی  ستاوښ.  نوم . ) s ies/ PePپېس/ پِس 

یا.   وے سبب باکیے

ے ییو اس سر قدیمه  ے ادے آدم یے پسی یا جذام کورے مس دے لوڤې  اذ څه یست. یے ماریې 

ے لهک چود یا تر یېگون یے قدیم اند هرچهے   یاد یا ی  کوه در بای درونې 
ے مار څه سُت ویې 

ے ات افریقا  ے اس مردم جدا وے قرنطینه چود. شچ مس غل هندستون، چېر ویرونه یې 

 اند دسگه رجه یست. 

ے شچ دے  یایے خاصیت، یے داریې 
ے هرچدوم ویڤ اند انتے باکیے ماری ره تجویز څه کنې 

ے یا قاق کن ے زینې  یې 
. وهذ باکیے ے  ې 

ے    پسی داریې 

 . diaminodiphenyl sulfoneیا  Dapsone. داپسون  

ے   .Rifampicin. ریفامپیسېر

ے    Lamprene  نوم وی بازرگؤنے     Clofazimine . کلوفازیمېر
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 (. پول. نوم . ) Paysà پیسه

ے یے وخت وے تیر نږجیست یا نهم وے ذید   یے  (. کینه. نوم . )Puthj پوذج / پذج چیر

 ویرؤن څه سؤد. 

 (. ویرژن سؤذجن.  ستاوښ. ) Puthjen پوذجن

ؤست 
ُ
ے څه کښت.  حیوون(. غِلیڤ. جُل ادی آدم، نوم . ) Pustپ     ات درخت تنه بښېر

 
ن  ؤسی 

ُ
. نوم )  Pustenپ ے ے اس مال یا ستؤر پؤست اند څه انڅهڤې    (. هرچیر

ے پکال. .   پؤسېے

ے کهفښ.   پؤسېے

ن  ے پوښاک. نوم . ) Pustin پؤستی   (. پوښاک. پؤسېے

ے بږین یا چست څه کښت.  نوم . ) Pux پوښ ے یېگه چیر  (. غلیف. هرچیر

(. ڤدیرم. ڤدیرم وم قتے خلؤن گرگوښه زدهرېن. ڤدیرم قتے خلؤن نوم . ) Pùxakپوښک 

 . ے  روفچ کنې 

لت کینه تیر انڅیڤداو. نوم . ) Pesunپسون 
ُ
  (. نو ت

 سون ذېداو. )چییج(. . پ

  . پسون ذاذج. 

ن  ن ژیر چېد وم ارد نوم . )Pisinپیسی  ےِ
ن ژیر. سرے ےِ

ے (. سرے .   تی  ے  کنې 

ن ذېداو   ےگه ژیر ارد   یے  . چېد، تارښ، ذیرڤ یا Pisin-thidowPisinthidow /پیسی  چیر

ے   چید.  تی 

د   یے  چهے  یے  چییث  یے  (. خیے یا گهپ نڤیشتاو قتے یا پسنوم . ) Pieghum. پیغوم چیر

 څه بِزد. 

ے اند ویڤ نای نوم . ) Pigharthپیغهرذ ے    یے  رند یے (. ذونج خهریج پرنده یې  گوښتېر

ے خهرېن وے درون جهم سؤد. خوږج ار پیغهرذ نژرت ادے آسون دے حل  خلته هرچیر

 سؤد. 

 (. پرا. تر پرا. اس پیېڅ پرا. نوم . ) Piexپېښ

ےک. نوم . )Pixob  پیښاب/ پیښ آب  (. میر

فت   (. ترپرا تیداو. ترپرا ستاو. ستاوښ. )Piexraft. پېشن 

 . تر پرا. Piexo-piex  . پیښاپېښ

 (. به قدر. قدردار. ستاوښ. )Piexqadam. پېښقدم  

 چ  خو پراندے سوار څه کښت.   یے  (. سوار نوم . ) Pixkufà پیښکوفه

 (. پایتهخڅ. نوم . ) Pixkax پیښکښ

 پرا اس دگرېن څه فهمت یا څه لوڤد سؤد ته.   یے  (. آدمستاوښ. )Pixgoo پیښگو

ے فهمتاو.   یے  (. پرا اس دگرېنستاوښ. ) Pixguye  نے پیښگو  چیر

. نوم . )Pixwo پیښوا  (. رهیے

ښته 
ُ
 . جاے واښ ات ښڅ  یے (. بر.  نوم ).  Pùxtàپ

گار دگرېن قتے الغاود    یے  (. خو گهپ دگرېن ارد لوڤداو. نوم . )Pixnahodپیښنهاد 

یک( چیداو.   )سرر

ن    (. خیر اس مذار څه گهرذد. خیر ار ژیرهج روؤن څه سود.  نوم . )Peixeenپېښی 

د. نوم . )Paikor پیکار  (. نیے

 (. چِس فیل. نوم . )Pil پیل

ن   (. پهلوؤن. به جسد. ستاوښ. )Piltan پیلی 

ے نوم ) Pilchak پیلچک . (. حیووؤن پاذ از زژن اند تا سرر ے  نک. آدم ارد ته مس لوڤې 

ون ڤراد ات ویسه پڅ. .Pilsamپیلسم   پهلوون، پیر
 . )نوم(. توزونے

 (. غوزه. پیله چخیج خو شهف قتے خو گرگوښه غوزه څه تهنت. نوم . )Pilà پیله

 (. گزک. ورم. کلاچ ذندون ښڅ څفت دذ کښت گزک. ستاوښ. نوم . ) Pileپیلے 
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  ورم . ذندؤن درون چرک سؤد کښت گزک ات 

 (. سبک خوذم. چرت. نه ترخوذم ات نه اگه. نوم . ) Pinake پینکے

 . متل  

م پینکے.  -
ُ
 ښت

ے  نوم . )Pixùneپیښؤنن   Sinciput(. لاتېر

 بهښ اس آدم تنه.   یے  آدم تنه. 

 (. اس پرا یېت. نیستاو ارد محله اس پرا یېت. نوم . )Pixwoz.  پېښواز

 )     (. سوال چیداو.  .Piexctowپېښڅتاو 

 مالم درس پېښڅت.  –درس پېښڅتاو  -

 ښاگرد خو درس نه فهمت اس خو آښنای  پېښڅت.  -

** پېښڅتاو مس ذو رهنگ  ییو اس نا فهمتاو. ات یے گه اس فهمتاو. مالم خبث فهمت 

 ات ڤا اس ښاگرد پېښڅت. 

ےگه وم قتے   یے  (. فریک جاگه ادے  کښت یا نوم . ) Pimunà پیمونه . چیر ے  پیماک کنې 

 .  Millet(. کښت. انگلیسی  نوم . )Pinj  پینج

 ب  ترگپینج اند وم خوراک 

 . ین، نشاسته ات فییے
وجن دار مواد، چهرف، قند، دکسیے  ښڅ ، ناییے

ے ارد ته قناق یجاے لفڤ  یے  بینج، اتنج ات سفیدبیاند یست راشت  خږنون بینج ې 

 ذېن. مس وئ

 څک. کلېښ  –پینجن گرذه  -

 پینج خښپه.  -

. جئتگهر تر چید دېد دذ ته لوڤد  *. خږنون اند یے قیدیمرجه رېذج یو جئت گهر قتے

ے  سلامالیک مښنیک آش.   وعلیک پینجنېک خښپه. وے جواب اند ته لوڤې 

ے   نوم . )woxak-Pinjwoxak/ pinj  پینج واښک . انگلیسی Setária víridis(. لاتېر

نج جناو پینج درون رؤی ذېد، ښؤج اند ته وے یے . پینج واښک قناق wild foxtail یے 

 . ے  پتنې 

 5 (. حساب چید اند پرا اس خاږ ات زبا اس څڤار. نوم . )Pindzپینځ 

 15   ذیس ات پینځ   ی   -

 50    پینځ ذیس  -

 51   پینځ ذیس ات ییو -

 52   پینځ ذیس ات ذیون -

 53   پینځ ذیس ات اره -

  54   پینځ ذیس ات څڤار -

 55   پینځ ذیس ات پینځ -

 56   پینځ ذیس ات خاږ -

 57   پینځ ذیس ات وؤڤد -

 58   پینځ ذیس ات وښت  -

 59   پینځ ذیس ات ناو -

 ی  یک دگر نذیمپتاو. نوم . )Piwànd  پیوهند
ے  (. چُست چیداو. ذو چیر

ےک/ چییج(.  پیوهند ذیداو -  ) بنجیر

 داو. یدرخت پیوهند ذ -

 پښ پښ

 (. سال څه نږجهد. نوم پرواس. ) 

زیچه  .پیر

 Petewdowپتئوداو   

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

 پتئوم  م شخص1

 وز پتئم

 پتئودم 

 وزم پتئود

 پتئوم ته

 وز ته پتئوم

 پتئوے م شخص 2

 تو پتئوے

 پتئود ات

تو ات 

 پتئود 

 پتئوے ته

 تو ته پتئوے

 پتئود ته پتېودے پتئود م شخص 3
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 یو پتئود

 یه پتئود

 یون    پتئود

  یے  یه

 پتئود

 یو ته پتئود

 یه ته پتئود

پ
لــ

 

  

 پتئوهم م شخص 1

مهش 

 پتئوم

 پتئودهم

مهشهم 

 پتئود

 پتئوهم ته

 مهش ته پتئوهم

 پتئوېت م شخص 2

تمه 

 پتئويت

 پتئودېت

تمه یت 

 پتئود

 پتئوېت ته

 تمه ته پتئويت

مهذ، دهذ،  م شخص3

وهذ 

 پتئوين

مهذين،ده

هذين ذين، 

 پتئود

وهذ مهذ، دهذ ، 

 ته پتئوين

 

خ ذئداو. )چییج(.    
َ
 پ

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ج
ییـــو

 

   

 پخم م شخص1

 

 پخم خو ذاد

 وزم پخ خو ذاد

 پخ ته خو ذهم

 وز ته پخ خو ذهم

م  2

 شخص

 خو ذاد پخ ات  پخت

 تو ات پخ خو ذاد

 پخ ته ذهذے

 تو ته پخ خو ذهذے

م  3

 شخص

 خو ذاد  پخے  پخ

 یو پخ خو ذاد

 یه پخ خو ذاد

 پخ ته ذید

 یو ته پخ خو ذید

 یه ته پخ خو ذید

پ
لــ

 

  

م  1

 شخص

 پخهم خو ذاد پخهم 

مهشهم پخ خو 

 ذاد

 پخ ته خوذهذهم

مهش ته پخ خو 

 ذهذهم

م  2

 شخص

 یت خو ذادا پخ يتا پخ

تمه یت پخ خو 

 ذاد

 پخ ته خو ذهذېت

تمه ته پخ خو 

 ذهذيت

ے  م شخص3  پخې 

مهذين 

 پخ 

دهذين 

 پخ

وهذين 

 پخ

ے خو ذاد  پخې 

مهذين پخ خو 

 ذاد

دهذين پخ خو 

 ذاد

وهذين پخ خو 

 ذاد

 پخ ته خو ذهذېن

مهذ ته پخ خو 

 ذهذين

دهذ ته پخ خو 

 ذهذين

وهذ ته پخ خو 

 ذهذين. 

 

 پئختاو    

 څه یاذد نږجیذجن شچ                  

م شخص1  پیځم  

 وز پیځم

 پئختم

 وزم پئخت

 پیځم ته

 وز ته پیځم

م  2

 شخص

 پیخ  

 تو پیخ  

 پئخت ات

 توات پئخت

 پیخ  ته

 تو ته پیخ  

م  3

 شخص

 پیځد

 یو پیځد

 یه پیځد

 پئختے 

 یونے   پئخت

پئخت   یے  یه  

 پیځد ته

 یو ته پیځد

 یه ته پیځد

م  1

 شخص

 پیځهم

 مهش پیځهم

 پئختهم

 مهشهم پئخت

 پیځهم ته

مهش ته 

 پیځهم

م  2

 شخص

 پیځېت

 تمه پیځيت

 پئختېت

 تمه یت پئخت

 پیځېت ته

 تمه ته پیځيت
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م شخص3 ے    پیځې 

ے   مهذ پیځېر

ے   دهذ پیځېر

ے   وهذ پیځېر

ے   پئختې 

 مهذين پئخت

 دهذين پئخت

 وهذين پئخت

ے ته  پیځې 

ے   مهذ ته پیځېر

ے   دهذ ته پیځېر

ے   وهذ ته پیځېر

 

 

  

 پرستښ چیداو 

 څه یاذد نږجیذجن شچ                  

م شخص1  پرستښم 

 وز پرسښُم

 پرستښم چود

 وزم پرستښ چود

 پرستښ ته کنم

 وز ته پرستښم 

م  2

 شخص

ے 
 پرستښے

ے 
 تو پرستښے

 تو پرستښ کتے 

 پرستښ ات چود

 توات پرستښ چود

 پرستښ ته کتے 

 تو ته پرستښ کتے 

  

م  3

 شخص

 پرستښ کښت

 یو پرستښ کښت

 یه پرستښ کښت

ے چود
 پرستښے

 یونے   پرستښ چود

پرستښ چود  یے  یه  

 پرستښ ته کښت

ته پرستښ کښتیو   

 یه ته پرستښ کښت

م  1

 شخص

 پرستښهم

 مهش پرستښهم

 پرستښهم چود

 مهشهم پرستښ چود

 پرستښ ته کنهم

 مهش ته پرستښ کنهم

م  2

 شخص

 پرستښېت

 تمه پرستيت

 تمه پرستښ کنيت

 پرستښېت چود

تمه یت پرستښ 

 چود

 پرستښ ته کنېت

 تمه ته پرستښ کنيت

م شخص3 ے    پرستښې 

مهذ دهذ، وهذ، 

ے   پرستښېر

ے چود  پرستښې 

دهذين، وهذين، 

 مهذين پرستښ چود

ے   پرستښ ته کنې 

دهذ ته دهذ، وهذ، 

ے   پرستښ کنېر

 

 .Parsim vedowپرسیم ڤداو   

ج
یـیـــو

 

  
1

م 

ص
خ
ش

 

  

 پرسیم ته سهوم پرسیمم ڤد پرسیمم نیر 

ی سیے

 ځ

د  ات  پرسیم
ُ
 پرسیم ته سهوے پرسیم ات ڤؤ

2
م 

ص
خ
ش

ؤدپرسیم   پرسیم ات نیر  
ُ
 پرسیم ته سؤد ڤ

ی سیے

 ځ

دپرسیم  پرسیم ات
َ
 پریسم ته سؤد ڤ

3
م 

ص
خ
ش

 پرسیم ته سهوهم پرسیم ات ڤؤد م اتپرسی نیر  

ی سیے

 ځ

 پرسیم ته سهوهم سیم ات ڤؤدپر  م اتپرسی

پ
لـــــــــ

 

 
1

م 

ص
خ
ش

د پرسیمهم نیر  
َ
 پرسیم ته سهوهم پرسیمهم ڤ

ی سیے

 ځ

د پرسیمهم
َ
 سهوهمپرسیم ته  پرسیمهم ڤ

2
م 

ص
خ
ش

د پرسیمېت نیر  
َ
 پرسیم ته سهوېت پرسیمېت ڤ

ی سیے

 ځ

د پرسیمېت
َ
 پرسیم ته سهوېت پرسیمېت ڤ

3
م 

ص
خ
ش

ے  نیر   د پرسیمې 
َ
ے ڤ  پرسیم ته سهوېن پرسیمې 

ی سیے

 ځ

ے  د پرسیمې 
َ
ے ڤ  پرسیم ته سهوېن پرسیمې 

 

 . )بنجیسک(  . Pershakthedow/ Pershak-thedowپرشک ذئداو   

 څه یاذد نږجیذجن شچ                  

م شخص1  پرشک ته ذم پرشکم ذاد پرشک ذهم 
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 وز ته پرشک ذهم وزم پرشک ذاد وز پرشک ذهم

 پرشک ذهذے م شخص 2

تو پرشک 

 ذهذے

 پرشک ات ذاد

 توات پرشک ذاد

 پرشک ته ذهذے

م شخص 3  پرشک ذید 

 یو پرشک ذید

 یه پرشک ذید

 پرشے ذاد

 یون    پرشک ذاد

پرشک   یے  یه

 ذاد

 پرشک ته ذید

 یو ته پرشک ذید

 یه پرشک ذاید

 پرشک ذهذهم م شخص 1

مهش پرشک 

 ذهذهم

 پرشکهم ذاد

مهشهم پرشک 

 ذاد

 پرشک ته ذهذهم

مهش ته پرشک 

 ذهذهم

 پرشک ته ذهذېت پرشکېت ذاد پرشک ذهذېت م شخص 2

م شخص3  پرشک ته ذهذېت پرشکېت ذاد پرشک ذېن 

 

 Parwizdowپرویزداو.   

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

 پروېزم ته پروېزدم پروېزم م شخص1

 پروېزے ته پروېزدت پروېزے م شخص 2

 پروېزد ته پروېزدے پروېزد م شخص 3

پ
لــ

 

  

 پروېزهم ته پروېزدهم پروېزهم م شخص 1

 پروېزېت ته پروېزدېت پروېزېت م شخص 2

 پروېزېن ته پروېزدېن پروېزېن م شخص3

 

 Pethochidow/ Petho-chidowپیذاچیداو   

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

پیذام/  م شخص1

  هیومپیذ

 پیذا کنم

پپیذام/ 

 چود هیومپیذ

پیذام / 

 ته هیومپیذ

 پیذا ته کنم

م  2

 شخص

 پیذای   

 پیذا کتے 

 پیذایت چود 

 پیذات چود

 پیذای    ته

 پیذا ته کتے 

م  3

 شخص

 پیذا ته کښت پیذای    چود پیذاکښت

پ
لــ

 

  

م  1

 شخص

 پیذا ته کنهم پیذایم چود پیذا کنهم

م  2

 شخص

 پیذا ته کنېت پیذایېت چود پذایېت 

ے  م شخص3 ے چود پیذایې  ے  پیذایې   پیذا ته کنې 

    

 Ployestowپلایېستاو    

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

 پلایېسم ته پلایېستم  پلایېسم م شخص1

 پلایېښ ته پلایېستت  پلایېښ م شخص 2

 پلایېست ته پلایېستے  پلایېست  م شخص 3

پ
لــ

 

  

 پلایېسهم ته پلایېستهم پلایېسهم م شخص 1

 پلایېسېت ته پلایېستېت پلایېسېت م شخص 2

ے  م شخص3 ے  پلایېسې  ے ته پلایېستې   پلایېسې 

 

 وداو. )چییج(. پنئ  

 څه یاذد نږجیذجن شچ          
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ییـــوج
 

   

 پنیځم ته پنویدم پنیځم  م شخص1

 پنیخ  ته پنویدت پنیخ   م شخص 2
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پ
لــ

 

  

 پیځهم ته پیختهم پیځهم م شخص 1

 ته پیځېت پیختېت پیځېت م شخص 2

ے  م شخص3 ے  پیځې  ے ته پیختې   پیځې 

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

 ت
ُ

فارسی ات خږنونے زڤ اند څڤارم حرف. " ت " اند وم سدا مس " ت".  

 (. 400ابجد حساب اند )

ے یېگه ره برزین چیداو. بهر ذېد.  یے  (.نوم . ) Toتا  ے وردث وے برزین چید.  چیر  یے چیر

 . زوږ تاچید. غیچ / کرته تاچید. . )چییج( Tochidowتاچیداو  -

 پرایث تا ذاذج.  – تاچوږج/ تاچوږجن -

 تا سود.  – تاچید ارد  -

 وخت.  گه یے  وخت تا   یے  یا اس جاے  گه یے  تا  جاے   یے  (. اسنوم . )To تا

 .5تا ساعت  12اس ساعت  -

 اس ویاد اند تا ذیښار.  -

ے اند تر  -  یے  اس تو خیر
ے  ساعت پؤند.  مو خیر

  ) اس خیر وداب اند تا خیر مذار(.  -اس وداب اند تا مذار -

 تا یے سالیڅ.  -

. نوم . )Toتا  ے یے خښ ستاو. پدغنفخ  ط (. (. یے چیر  ) سرر

-  .  تا نه لوقے

-  .  تا نه نڤیښر

 ث نه یدے. ا تا خوب -

 (. ڤهرذېداو. طاقت. توان. ستاوښ. ) Tob تاب

 تو ات ڤد خو دے تاب ات چود.  -

 وزم پینځ سال در بدرے تاب چود.  -

 فلونے لپ به تاب آدم .  -

 ت
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(. ییو اس څڤار فصل سال. سال اند څڤار فصل ییو اس نوم . ) Tobestùn تابستون

 . تابستونویڤ 

 تابستون اندین اری مېئست  سرطون، اسد ات سنبله.  -

ے  ناش بځ، خوم  -  شمارښ قتے  تابستون تموس. ات تموس مېستې 
قدیم خږنونے

 بځ ات څاوېن. 

 تفڅ. )     (. کف کفه. گرمے چیداو.  ..Tobaxتابښ 

ت. فلونے لپ خود تابښ وے ارد ڤود شچ سایه اند  *. لپ خیداو مس آدم ارد تابښ ڤیر

  ات اث وئښچ. 

تاثچ دوند کرڅ نست. تاثچ  ذارگن جاگه. . ذارگن ڤریک. (. ڤریکنوم . ) Tothch تاثچ

 .  دوس شتئق دے اس رکیبے

تاثچک پکال جناو ذارگن جاگه ی  دور (. خدارج تاثچک. نوم . ) Tothchakتاثچک 

ے غهرذ ڤوسچن، اس دور اند کښت رزد یه سود لپ اس وم اند ڤا رزد ار  ڤا ی   ائج. اس خیر

 ڤوسچن. لخک ته جنبت ات کښت واسته واسته ار غهرذ رزد.  لخکوم 

 . ځلک تاثچ. .Tothchakتاثچک 

ے نوم . ) Toj تاج (. ویدِن خیښچک. از وید بنکینڅ تیر نوده څه اندیزد. ویدن نوده یې 

 . ے .  څمود ویڤ قتے وهفې  ے  فروښن ات انجهن وېڤ قتتر تئبې 

ے نوم ) Tojkhrus / Joj-e khururs تاج خروس      نوم (. واښ. گل. لاتېر

.Amaránthus   

تاج خروس یے سالک واښ. تاج خروس اند روشت پهرک ات روشت قناق بینج جناو 

ے دس بیمارے نست ادے تارج خروس وے ارد  خښه خښه گل. قدیم طب اند ته لوڤې 

دارے مه ڤد. تارج خروس خږنون بومے واښ نست. دے نوم لوڤد ادے ید یثچن. ی  

ے دے ڤوږج. دے مقصدے ڤیداو مس معلوم. دے جهت ے دے ڤوږج ادے خږنون یې  ې 

ے ارد دارے. تاج خروس درون دوند لپ کلسیم ادے نه له  پیذ اس (  3)اره لپ  بیماریې 

 .دے اند لپ ښوڤد ژاواند 

 تاج خروس درون:  -

 . کلسیم

 . پتاسیم

ے ) آهن(  . سې 

یم ے  . مگنیر

 . فاسفور 

ے   . منگنیر

ے     Cات  A, B, K ویتامینې 

ول بلند ست نه لهکښت.   . کلسیے

 نه لهکښت.  . غونج رښتاو 

ے   څیم نور زیات کښت.  A. تاج خروس درون ویتامېر

ے   . K. خون تید بهند کښت دونجهت وے درون ویتامېر

 کلیمه دم معنا سوداگهر. بازرگؤن.   عرنے (. نوم . )Tojer تاجر

 تگ ذئد. (. خهڤداو. جهم ستاو. هجوم چیداو. نوم . ) Tokh تاخ

 وره چیداو. )چییج(. هجوم ڤیداو. هجوم جیداو.  تاخ ذېداو.  -

 یت قشلاق ارد یے چهے نه رېد. مردم خن یے  -
ے ے اس کتل تاخ ذاد تایې  سوارېنېر

ے  ے قشلاقې  ، ات هرچهے نه رڅوست چود   چپاولپار ذاد تر وے رویه. سوارېنېر

ے انجوڤد  ین چود، یا خو تایدېن.  ولجه یې  ے ے ڤا یاد غلوم ات کنیر ولجه ینې 

 پرذادېن. 

 (. کپه سرک. فرق سر . نوم . )Tor تار

 تار ره گهرذد. دے جاے اند ات چ  دېد څه ید پود نست، ښڅ ته تو  -

نهله نیم سهر مو کهل چت چید مو نه تیر اس تار ذاذج خو ښاڤج / ښیڤځ.   -

 لهکښت. 

ے دذ نوم . )Tor تار (. تیپچن پدؤڅ، ورږ یا پذوږځ. تیپچن پدؤڅ، ورږ یا پذوږځ تهنې 

 . ے  ښوینچ، گلیم یا پلیس وهفې 

 تار ات بؤد.  -

 نه تار ریذج ات نه بؤد.  -

 نه تار سود ات نه بود.  -
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 مردم مال ات منال به زور یئداو. (. غارت. څفتاو. چور. نوم . ) Toroj تاراج

ے پس خیر څرخث تر قشلاق  - قشلاق  او قتے دېد. خیر اس مذار گهښتڅن دارېنېر

 تاراج ست. 

 هر چهے یت تاراچے چود ات توید.  -

 (. څفیج. غارتگهر. ستاوښ. ) تاراجگهر

ے چود ات تاېیدېن. بیچاره خلق ڤا آه به  - ے پرا پس خو یت تاراجې  تارجگهرېنېر

 فریاد رېد. 

ے یم زمون تاراجگهر، عمر ته تاراج کښت خو  -  د. تی 

ے وینچ نه سؤد.  تی   .تی   (. ستاوښ. ) Torek کارېت . یے چیر . ښهب. یے روښنایے  یے رچے

-  .  دس تارېک انگښت ی  څیم څه ذین نه ونے

 ابر ذاذج بر زمهذ زمونه تارېک سوذج.  -

 . )   (. لپ تارېک. جاے تارېک څه ڤد. .Torekestunتارېکستون 

 تارېکستون زوذج زمونه لو قیومت سوذج به پا.  -

  ښوځ ژنېج پفچ زمونه تاریکستون.  -

ے خستجن وېذج ی  کڅار تخڅت ات نه ثود، ذود ته  -  د ات چید تارېکستون. تی 

ے نوم . ) Tortanak نکهتارت  .  Araneae  نوم (. لاتېر

ے درون اند جدا هوښت پاذ ږېوداجنک ییو اس هتارت ک جوندارېن. تارتهنک زنده جونې 

ے اند دېڤ صنف مس . صنف ( دے تارتهنکې  ے ه یې  ے ) حسرر تارتهنک. دهذېن اس کنهبې 

ے اند وېڤ تنه اره بهښ )کهل، سینه  اند جدا ادے دېڤ تنه دو بهښ کهل ات تنه. کنهبې 

 ات تنه(. 

ے تارت  یے زهر. تارتنک زهر دس خښ به قوت ادے ڤهرذید هیستې 
ے ے زهردار ات یستې  نکې 

 آدم آسونث زینت. 

 تارتنک تنه ذو بهښ پرا تنه ات زباتنه. 

  
ے وے قتے تور تهنت چنگن ات تیڤدک انجیڤد. تارتنک تور قتے هم  تارتنک درون یے پروتېر

 . جاے آسونث زبینت یا خهفڅتگه یے  تر  جاے ږیو کښت هم اس یے 

 هم تنه از دگر  
 
ے اند فرق. تارتنک ان وښت پاذ، څڤار څیم کنهبتارتنک اند هم وم زندگ ې 

ے ویڤ اند خاږ څیم ات وښت څیم مس یست.    ے تارتنکې   ات یستې 

 
 

ے دڤیست. *.   نینج صورت تارتنک څیمې   تیر

 

 :) اناتومے ( تارتنک درون الات  -
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غله رهگ ) شاهرگ(.  -. 5سپهفیجک.  -. 4مهغځ.  -. 3ساذه څیم.  -. 2زهرژلغوند.  -. 1

 -. 11.                -.10دؤن.  ترمرخ -.9هضم نیچه.  -. 8زارذ )قلب(.  -. 7درمون.  -. 6

 -. 15پیله ژلغوند.  -. 14پدوڅ.  -. 13ښون ) مقعد(.  -. 12غژدجید ) خریطه مواد فضله(. 

م  -. 16زهدؤن نوک.  .  -. 17دؤن. اسی  ے نیش.  -. 20. . .  -.19درمون. تی    -.18خاښې 

 ) کانال زهری(. زهرناوک.  -. 22درازنای.  -. 21

ے (. تیښځ اسباب. بلیقه جناو ذارگن دسته نوم . )Torx تارښ ے تیښځ اسباب.  تی   رؤی سپېے

 تارښ څڤار بهښ  

 دسته -. 1

 قوپه.  -. 2

 ښؤفڅ.  -. 3

 رؤی.  -. 4

ے یا ذارگن دسته اسباب هم نوم . )Torxتارښ  (. اسباب. تیښیځ اسباب. بالیقه جناو سپېے

 . ے ت کنې 
ُ
ے هم ک  تیښیځ وم قتے کنې 

تارښ اند سر دراز تاریخ دگه 

ے درون.  تارښ ڤد اسبابې 

ذارگن، ست ژیرن دذ برونز 

، شچ مهش  ے دوره ست سپېے

ے اند بافت  دوره اس هر سې 

داو اس پولاد تا  ے تارښ میر

 لپ آسون اسباب. نقره ات طلا. تارښ 

فڅ. -2. رؤی. -1    
ُ
 . دسته. -4. قوپه. -3. ښ

 غل نه ڤذج / نه ڤڅ. (. نو. ستاوښ) . Tozàتازه 

 تازه میوه.  -

 نو گهپ.  –تازه گهپ  -

 نو پوښاک .  –تازه پوښاک  -

 یم چارک مے مهش دیار ارد تازه پېذا سوذج، یم کو اس که ؟ -

 . ) ستاوښ (. ښکفچن. پرموږجن نست. .Tozaتازه 

ے ار دے باغ.  -  تازه تازه گلې 

-  . ښچڤیر
ُ
، اس فکث تازه دے وئذگهل ڤه ناز کښت ک ے ے تازه گلې   ار دے باغېر

 (. عرب. نوم ) Toziتازی 

سک ، بر حیوون(. نوم . )Tozi تازے
ُ
 ک میذ ات دراز پاذ نخچیر انجهڤیج کد. . دراز ن

ے *. دنیا تیر هر رهنگ اث تازے ا ته سر نومے افغون تازے وے ته برزی افغونے مس لوڤې 

 یا افگان برزی. 

درخت پوستهک چلیک مس (. پؤستهک. درخت پؤست. نوم . ) Toghjàk کهتاږج

 لوڤج سوذج. 

ے لهکچود قاق سود.  - ے اس وېدن تاږجهک ازد چهک چود. چهکېر پرا سالېنېر

ے اند بُق چهک دے قاق ست دذېن دیک وے تیر یے ربود.  ے دیکې 
قدیمه چویېے

ے اردین ذارگن چنبهرېن تئښت   نه وراڤد. تر میڤ زبا سالې 
بُن وهذین خو بن یے

ے چنبهر یے ربود.   دیکېر

 وښ تر پوند. بؤن. بیه (. تلوسه. وښ نوم . ) Tosh-wosh تاش واش

ے ڤد. بهار دے ست مردم ارد تر توذ پوخت دېرے  - قدیم اندین لپ شے ماږځې 

. ییو دے لپ تاش واش   چود. څه وخت ے توذ پست یے پیذ خو قیچ سی  کنې 

کښت، اس مږځونخے سرغ اند ذاذج. توذ پست ات یو ته غل تاش واش کښت. 

ت ات ڤا ته ی  وم درخت  یے میث باغ اند نوسچ خو گرگوښه ته ذوڤد ات خیر

 چاست ات " لوڤد یم ته ښا اسید نه پست. "

ے (. درختک )درختچه. بوتنوم . )Togh  تاغ  Halóxylon  نوم ه(. لاتېر

ammodéndron 

 ېن ارد رؤی ذېد. جاے ښڅ ات کم ښڅ  یے  ،ودوگ جناو درختکتاغ 

ک اردین 
ُ
قدیم اندېن تاغ تیښت خو پوښاک یے چست چود څیم مه سهوېن. کودک غ

 تاغ اویزون چود لودېن ښاج بون. 
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ے خا ارد روے نه ذېد.  خږنونتاغ  ل خاتونک. خال یے درختک تاغ جناو یست وم ته لوڤې 

، بشهند وم گل مس سفید گل کښت، کښت   سفید ات بهار دے سُت خاتونک اند وم تنه

 بوے وے اند. 

 . )نوم(. قشلاق. جاے. اس سِڤدیج نږجیښ یاذ ته تاغه جیڤ. Toghajiv.تاغه جیڤ 

ے زهنگ یا نښؤن پوښاک تیر څه رست. یا  (. چهرڤنوم . )Tofch  تافچ  زیچه یا یے چیر

ے  ے نښونې  ے ښېر  . ږنک پیڅ تیر ښېر

ے تیر تافچ څه ڤد.  –تافچن  -  هر چیر

ے یو ته نه اندیزد.  - چاے تافچ هر څوند څه زنیې   شیر

 هر چ  پیڅ یے تافچ څه رست.  –تافچ بیڅ  -

 کاله وے تار ات بود ڤرث پخته ین. (. پخته ین کاله.  نوم . )Toftà  تافته

ے نوم . )Toq تاق ے یېر   یے (. چید دیوال اند کوږځ خیر ات رښنایے وے ڤه ترچید دېذد. تاقې 

 لهڤ اس ڤج چُست ات یے لهڤ ییت. 

 تر یے گه ته  -
ے کینه چدېن اند بهرنئخ مندهل اند څوند تاق، تر ییو ته کتاب ربیې 

ے دعا ښئید تیر مه ښکرېن.   پیر ات کمپیر خو تسبح لهکې 

ے لود زین دونک. یے گه غله دے تاق ڤد و -  یې 

ے ذیونهک حساب کتے ، پینځ، وؤڤد ا(. ییوج. ییو، ارهےنوم . )Toq تاق  ت ناو . . . هرچیر

. ات آخرون یی ے  و تاقه څه رست. تاقک مس لؤڤې 

 ارهےو  –یے جفت ات تاق  -

 پینځ.  –ذو جفت ات تاق  -

 . بازے. tjuft / Toq at juf-Toqoتاقا جفت / تاق ات جفت. 

ے دذ خو مت   ے جاے کنې  ناش ښاج قتے بازے. ییو یا څوند آدم خو مت اند ناش ښاجې 

ے تاقا جفت؟   تر یے گه خو پیښڅې 
ے  کنې 

ے یو ییو ته اس  خوندے لوڤد، یا تاق یا جفت. اگه فهمتے غل ته وېڤ مت اند ښاجې 

 ست وهذ ته وے اند سهوېن، اگه نه فهمت وېڤ داذگه ښاج ته دهکښت. یې

ے یا ته تاقا جفت بازے   تابستون هر ناش بن اند بچگله کلمب اث / غول اث نیسڅې 

ے ات یا تاقینک.   کنې 

 (. انگورذ درخت. نوم . )Tok تاک 

ے وے ته  . انگورذ میوه قاق کنې  ے انگورذ اند وم درخت تاک ات وم میوه ته انگورذ لوڤې 

ے کشمش.   لوڤې 

 باغ انگورذ یم اند څه ڤد. جاے ادے لپث انگورذ یم اند.  –تاکستون  -

ات  فهند ب. هند ات فرېزمودچید. فآ پا  . زورTactic(. انگلیسی نوم . )Toktik  تاکتیک

 مقصد فریپتاو. قتیر تر خو فرېب 

 ذئد تاکتیک.  -

 دولت دارے تاکتیک.  -

ے تاکتیک څه رهنگ  –اقتصاد تاکتیک  -  ث پول دار سهوېن. تی 

ے ڤریږد یا ویرون کښت ے چهی یے (. زیون. یستاوښ. نوم . ) Towun تاوؤن  چیر

 ذئداو. زیون ے و

 تاوون ستاو . ) چېیج/ فعل(.  -

 تاوون چیداو. )چېیج/ فعل ( -

 فعل ( تاوون ذهداو. )چېیج/  -

همسایه ژاو ست تر . . .  ڤازهک، یو بېل قتے وم ذاد یه ست بق. میېځن ژاوین  -

چاز ښیج.                          وے چود تاوون، وم تاوون اندے ذاد خو چی 

. نوم . )Towà تاوه ے ے وے تیر پیځې  ے کش دے سُت یے چیر ے یاڅ تیر لهکې  یے (. تخته سې 

 . ے  لهڤ مردم اند کڅار نست وهذ گرذه مس تاوه تیر پیځې 

ے تخته سئد تیر پئخت. تخته سئدین ربود کڅار تیر  خږنون اند غل تاوه څه نه ڤد ښپیکېر

څ یم تیر گرذینت یو سُت ش ست دذین چرقے وم ارد مالت خو ونے ک  یه دے
ُ
رښ ے خمیر  یثېر

 ښپِک. 

 (. نژاد. نوم . )Tabor تبار

 زڤ اند " نژاد " معنا قتیر دوند لپ جاے نست. خږنون مردم فک اس یے 
تبار اند خږنونے

ے تبار اند جاے نست.   تبار خو دذ دے اڤېر

تبار، زیرد تبار، سفیدتبار.   تبار اند سیاسے بهر ) بار(. تی 

ے " خېښ ات تبار (.  ے دذ ته لوڤې   خږنون دسگه رجه سوذج تبار ته خېښ قتے ییو کنې 
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 (. نرېداو. تیار ستاو. ستاوښ. )Taboh تباه

 . )چییج(. تباه ستاو

)  . تباه سُت. )نیر

یځ(  . تباه سَت. ) سیے

ے سَت. ) لپ(.   . تبایې 

زین  ے  تڤهرک قدیم اندېن وم خو پیښکوفه بذهن نوم . ) Tabarzinتی  (. تڤهرک. سپېے

.  قاش ار اوزیزؤن چود.  ے زین لوڤې   دے جهت ته وم تیے

ے ات درویش گروه اند مس اس یے ائج ) طرف( وېڤ سیڤد ارد کښبے یک )   یې 
صوقے

ے تیر نڤشچن ) لا فتے الا  زینې  زین کښله. یے اس تیے کجکول( ات اس یے گه ائج یے تیے

 علی، لا سیف الا زالفقار(. گروه تصوف ارد یه وېڤ ښابجئد. 

ل قتیر ذئد څه چود یے که وے ذست اند  صوقے سیف فرغونے 
ُ
 ڤد ات شهید ست.  مُغ

. . قاق ناش ښاج وم درون څه نستخالےپوک.  قاق. (. ستاوښ/ نوم . ) Tapok تپاک

 ورذویجن قاق ناش. 

، یا ژاو  ے ے قاق زمستون وم قتے ناش خښپه پیځې  ے وم ښاج زوئذېن ات وم کنې  ناش ورذوځې 

 ارد وم وئذېن بذوزم. 

ے لپ خیذین څه سؤد. نوم . ) Tapanak تپنک  (. پُمنک. هرچیر

هفته اند یے پیذ خو کهل  کخاے  دایم مردم اند یے مښکل نه ڤد ات څوندېن مښکل ڤد. 

گون وخت وے هفته دے نږجید دذے لود  مو زناد )  به غِیر اس چهارشنبه( دذ یے

 غونج مو کهل تیر تپنک ذاذج.(. یا لودے   مو غونج نمدک سوذج. 

نخچیر  څه نه بافت. تهخ ادے . تهخ ادی ترم ستاو جاے (. بلند نوم . )Tapahl تپهل

نخچیر ته تهپل تیر اږست ات یے غل غهش اث . جاے دوند ترم سؤد. نخچیر اږیداو 

ت ات آسایښ ښئفڅت.   نښخوار خیر

 نخچیر دے تر تپهل خو فرئپت دذ ږېوداج مس وم لهکچود. 

ے اند دسگه رجه نخچیر دی تر خو تپهل ست وم  ته پاذ نه ذهذېن.  ږیوداجې 

، ات خاج  ځ اند سپارن فلواد (. تنگ ڤوږځ ذارگک چی  نوم . ) Tajrakتجرک  فروږن قتے

ذارگ فروږن قتے تر یُغ  . اند چی  ے  چُست کنې 

ے تجرک.  ے  تو ذندونې   *. نزیر اند لوڤې 

 هرچند غله

ے  تجرک ذندون.    ذندون څه ڤد، لوڤې 

ننوم . ) Takhtàh تخته ےِ
 خو ی  څوند ذارگ پهے ذذارگ. (. پهم سرے

ے ن ات تنک کنې  ېن سرےے

ے وهذ ته سهوېن تخته.   یک دگه نذیمبې 

 صلف ) صنف ( تی  تخته.  -

ے نئخ سهنج پهلے مس تخته.  -  ښهښېر

 روځ تخته.  -

 خنه مس خبث یے تخته.  -

 دڤے مس تخته.  -

 دکون تخته.  -

. نوم . )Takhtak تختک ے وے تیر ے تختک نڤشې  ے (. ځلک تخته. / کودکې   دایم وختې 

 تا ارهیوم صلف تختک تیر نڤشت. 
 قاغز دوند لپ نه ڤد مکتب بچه اس ییوم صلفے

 . جناو. مغوند. Tarتر 

 تر مهش. تر مو.  -

 تر تمه. تر تو.  -

 تر دے . تر دېڤ.  -

 وم رزین تر وم سڅ.  -

 تر خو تهت سوذج.  فلونے   -

 (. درون. مذینه. نوم . )Tarتر 

 تر چید.  -

 . تر باغ -

 تر جنگهل.  -

 . تر اند یے گه معنا مس یست جاے ات وخت دڤېست. .Tarتر 

 تر پوند.  -

 تر دریا لهڤ / دریا زیمب.  -
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 یے ساعت گه ریذج تر مذار.  -

 ذو مېث گه ریذج تر مو تیداو.  -

 ترام. تراود. / تراود ات ترام.  -

 . څیم دهرذ. rachomaTماری. انگلیسی تیر بې(. نوم . )Tarokhum  تراخم

ے نه کښت ات یوښک مدوم اث  څیم دهرذ   د. تی 

.   یے  (. اسبابنوم . )eTroz  ترازے ے ے وے قتے وزن کنې   چیر

داو.  - ر  ترازے تیر

ے ییو اسستاوښ. )Terozeترازے   دوس دے یا ځلدے مه ڤد.  گه یے  (. برابر. ذو چیر

 ترازے بهښ چیداو.  -

 ترازے ڤداو.  -

 
ُ
رب یست سفید یست نوم . )Turb ربت

ُ
مس  سهڤز ات زیرد  ڤا (. زردک جناو سڤزے. ت

 . پېذا سود

ے ج سود، هم خوم خوږ ترب  ، فسفر Cات  A .Bهم پیخچ. ترب درون فنه ویتامېر ے . سې 

 لپ اث گه ښڅ. ات کلسیم. 

ے نوم . )Tarbuz تربز / تربوز ے میوه. لاتېر  . Citrúllus lanátus  نوم (. میوه. پالیر

ے ییو سالک گیاه .  هرسال ته اس ذونج اند نښتربز  هذ ڤه درازث زم) پلک( د. تربز تنه تی 

ے   . دتی 

. اس گل تیر ته  ے ے ات زیرد یا سفید گلې   پهم پهم پهرکې 
ے میوه نښتربز پلک تیر یے  د. تی 

ے ته تربز اس افریقا یثچن. گیاشناسے فهمچازېن ته   لوڤې 

 گروم تربز درون اند    100هر 

 کیلوکالوری  30   انرژی  -

ے  -  گروم  7.50  کاربوهایدریتې 

 گروم  6.2   قند  -

 گروم  0.15   چهرڤ  -

ے  -  گروم  0.61   پروتېر

 گروم  91.45   ښڅ  -

ے    ویتامینې 

ے  -  میلی گروم A  28ویتامېر

ے  -  میلی گروم B1  0.033ویتامېر

ے  -  میلی گروم B2  0.021ویتامېر

ے  -  میلی گروم B3  0.178ویتامېر

ے  -  میلی گروم B5   0.221ویتامېر

ے  -  میلی گروم B6   0.045ویتامېر

ے  -  میلی گروم C    8.1ویتامېر

 میلی گروم Ca   7کلسیم  -

ے  -  میلی گروم Fe   0.24سې 

ے  -  میلی گروم Mn  10منگنیر

 میلی گروم P  11فاسفور  -

 (. پورگ انجهڤیج دؤم. نوم ) .Terapakترَپک 

 
 

یا لپ دے اس یے (. تلماچ. آدم ذو زڤ ستاوښ. نوم {. )عرنے . } Tarjumunن و ترجم

 څه گرذینت. زڤ څه فهمت. زڤ فهمیج آدم. گهپ اس یے تر یے گه 

 انگریزے ات فارسے ترجمون.  -

 گرذینتاو.   گه یے  اس یے زڤ تر  . گهپ یا خهط)بنجیسک(  . Tarjumà ترچمه

 ترجمون ترجمه کښت. ترجمون کار ترجمه چید.  -

ے خیر ارد ویذداو. خیر ارد اویزؤن چید. نوم . )Tarkhir ترخی    (. خیر ارد ویذداو. یے چیر

چیداو  - ے تر خیر ادے قاق سود.  –ترخیر  پوښاک ین زناذج چوږجې 
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 ترخیر ویذداو .  -

 رخصت ستاو. . سربازی تیار چید. )بنجیسک(  . Tarkhis ترخیص

 ذو سالم سربازے چود دذېن ترخیص موارد ذاد.  -

(. ذارگ. څؤق ویز مذینه ڤه ذارگ ویذېن دذ ڤهښ تر وے ویذېن نوم . )Tarsak ترسک

 پدهم چید جهت. 

  olanum lycopersicumS    نومعلمی نوم(. کریاپچ. ). Terushak ترشک

 ات یبر روشت ښڅن میوه. ترشک یے 
ے لهڤ ترکارے. ترشک سیر لهڤ میوه لوڤې 

ے   . Lycopeneات لیکوپن  Cویتامېر

 .
 
ے بادنجون رومی ات ایرونے گوجه فرنکی  ترشک ته فارسے افغونستون قتے لوڤې 

 تاو. یے چ  دهم یے نیستاو. (. سی  نوم . )Tarasudترصد 

 سرباز خو ذاذج پهخ خو ترصد کښت.  –چیداو ترصد  -

 (. فهند. ستاوښ. نوم . )Tarfand ترفند

 (. ښچفچ. دهږځ. نوم . ) Teràq ترق / تِرهق

 . دیوال ترهق. 

 (. پیښڅتاو. نوم . )Tarkà ترکه

 ترقست څه کښت. ستاوښ. )Tarak ترک
 
 (. تازه. لپ تازه اس تازه کی

 . ترکه سهوے. 

 . ترکه یت ڤؤد. 

ے اتنوم . )Tarmurkh ترمُرخ ے ) خزنده   یے  (. پرنده یې  ے ات کرېښیجې  لهڤ ماهیې 

( اند ویڤ توغم.  ے  یې 

 . چښ ترمرخ. 

 . ماه ترمرخ. 

 دڤوسک ترمرخ. . 

 . تمساح ترمرخ. 

 . وذېذچ ترمرخ. 

 . ژدیشک ترمرخ. 

 گروم چښ ترمرخ درون    100

 گروم.   75   . ښڅ 

ے   گروم.   12.6   . پروتېر

 گروم.   10.6   . چهرڤ 

ے    ویتامینې 

ے  ے A. ویتامېر ے  B 9, B5, B2, B1B ,   12. ویتامېر  .Dات ویتامېر

ے   الې 
 میے

 میلی گروم 50   . کلسیم 

ے   میلی گروم.  1.2   . سې 

یم ے  میلی گروم 10   . مگنیر

 میلی گروم 172   . فاسفور

 میلی گروم 126   . پتاشیم 

 میلی گروم.  1.0   جست 

ے چی  (. سفید واښ قتیر نوم . )Tareet تریت ے دذ کش ښڅ قتیر مالې  ېځگهر یاږج کنې 

 . ے ے ارد خورونې  ے ارد  ښجې   خمیر چیداو.  سفید واښ مښن یاږج قتیر ښجې 

.  –تریت چیداو  - ے ے ارد تریت کنې  ېځ وخت اند ښجې 
 بهار اند چی 

چاز ښیج ارد تریت ذئذېن.  -تریت ذئداو  -  چی 

ے مښن یاږج ات سفېد وا –تریت مالتاو  - ے خو مالې  ښ کش ښڅ قتے خست کنې 

 یو سود تریت. 

ربک
ُ
ے (. ژیر. خدارج چهرخ ی  نوم . )Turbak ت  یے ژیر سې 

نے وم تیر بیر ماه چوب تیر

د.  ے وم تیر څه ناږد ات  ناږد ات خدارج ژیر نیر ږ ے تربک، ات یېکو چهرخ سې  وم ژیر ته لوڤې 

ے مرغک.  د وے ته لوڤې   ږ
 چهرخ څه نی 

ارد  حیوونش دادے. پتفرے. ترمبهرے ته (. زؤغ. آنوم . ) Terambare ترمبهرے

 . ے  دوند لوڤې 

ے تف  -  دتی 

 تف تیداو ) چییج( -
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 داو. )چییج(ف ذئت -

(. ڤریک. غېڤک دار ڤریک کش ار وے کتے کش نوم . ) Thermos ترموز/ ترموس

ے خیلک وختیڅ شتا رست.   رست شتا کنې 

ے مهک ارد څه ڤد. مهک ارد ویذجن. / حساب چید نوم . ) Tarmàkترمهک (. هرچیر

. یے 
ے ییوک ) واحد شمار( مس یست. سفڅ، څیمک ات قرؤن ته ترمهک قتیر حساب کنې 

 یا څیمک. ترمهک سفڅ یا ذو ترمهک قرؤن 

 (. ترخته. تریژگ. ستاوښ. نوم . )Trangترنگ 

 (. صدا. دف/ دهف صدا. نوم . )Trangast ترنگست

ے تسمه یا پذوږځن پهم بهند ولاغ ات مرکهب میذ نوم . )Teràng  ترَنگ / ترهنگ (. پُېے

 . ے ے بذهند یا موله ڤیسې   ڤه کنې 

. بالا ترنگ ڤارج اند  ے ے بالا ترنگ وم قتیر ته بذهند ڤیسې  ے وم ته لوڤې 
یست ترنگ پُسېے

 دوند. 

  Tarake, Noormuhammadتره کے، نورمحمد. 

ام میلادے اند، ناوه غزنے اند تر دنیا یثچ. تره  1917، نورمحمد تره کی، نظرمحمد پڅ

گ مکتب ناوه اند تیار کښت خو یاذد کابل. کابل اند زبا اس یے لهڤ وخت کار چیداو 

بازېن وے تر هندوستون. تره گ دوندگه خو تحصیل تر هند تتیار کښت خو یاذد تر 

ین وے سفارت کارکن تر افغونستون. تره گ ارد وے انگلیښ فهمتاو فایده کښت باز

 امریکا. 

تره گ تر امریکا شاه محمودخون صدراعظم سیاست انتقاد کښت، وے تیث وے 

 قیوېن تر کابل، اس کار بیکار سود. 

 نوین، د بنک 
 
تره گ زبردست نویسنده ڤد څوند اثرېن وے اند ریذجن ) زندگ

ے ( مسافرت   مس یست. ات یے لهڤ گه کت کت ناولې 

ذیونم ذیس ات   ذیونم رئیس جمهور زبا اس داودخون ات یے نورمحمد تره کی

 صدارعظم زبا اس محمدموسی شفیق. 

 میلادے اند زیذج ست.  1979دسمیے  16نورمحمد تره گ 

 اس کهل تا پاذ یے تراژیدے داستون. 
 
 نورمحمد تره گ اند وے زندگ

 (. چس افیون. نوم . )Taryok تریاک

 (. کرته ذو طرف اس بغل تا دؤمن څه ښچندېن. نوم . )Teriez ز. تِرِز/ ترې

 . تندرست. صحت. آسایښ. آسوده. به قوت. )بنجیسک(  . Tring ترینگ

 ترینگ مو سفېد.  -

-  .  ترینگ به قوت کمپیر

 څ. ترینگ. . ) ستاوښ (. یے نقTezgher تزغر

  آدم اس خو سال جوون دے ات به قوت دے څه دڤېست. 

ل چورذ نه   -
ُ
تزغر چارک اس خو اند نه وڅت، وېذج خو بیمار یے خو سئخ ن

 کښت. پف مے څیو تر خو نه لهکښت. 

زنښ اس خو خیښ   اے را وم مو خیښ ارد یے څه دے نست، تزغر ږنک.  -

 رنے یے څیم ترثپ اند وم قیل څه تاژد. 
ے ے ذوغ وم خیر لوڤد بیمارم ات یے تفڅېر

 هم، دذ اده قلاغ مهش انجیڤد. خو مفتے ڤروږج چاست وم خاطر چس

گ.ن کار چیداو جهت تیار خو څه کښت.   تیار.  )    (.. .Tezukتزوک    آدم یے

 (. فهند. دروغ. نوم . )Tazwir تزویر

ن   . آسایښ. )بنجیسک(  . Taskin  تسکی 

 غم ستاو.  یے . آسایښ. خوش ستاو. )بنجیسک(  . Tasalo تسلا

 سپارتاو.  یختے ستاو.  ستاو. . رؤم )بنجیسک(  . Taslim تسلیم

 .Taslimsetowتسلیم ستاو  -

 . Taslimchidowتسلیم چیداو  -

. نوم . )Tasmà تسمه ے . چلیے خو ترمیذ کنې 
ُ
. ( . چُلیے ے ، ڤیسې  ے  چلیے خو میذ ڤه چستې 

ے تسمه.  -  پوسېے

ے تسمه.  -  برک پوسېے

ے تسمه.  -  پهم تلېے

 چیداو.  نوم ذېداو.  نوم نېذداو.  نوم {. عرنے . }Tasmiya تسمیه

 وجه تسمیه.  -
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ے (. چنگن. تیڤد نوم . )Tsetse  / تسے تسے تسه تسه ک رهنگ افریقایے چنگن وم لاتېر

 کښت. اگر یے چ   Trypanosoma bruceiیڤدک . تGlossina نوم 
 
پرازیت قتے زندکی

نیش څه ذید پرازیت نیش ذاذجن خون درون خالے کښت. دوس وخت نږجیست خوذم 

مار دس خوذم انجیڤد هچث اگه نه سؤد ات ویتیث بېته مس وی سراق یاذد. بېمارے

ت.   میر

ے نوم . )Tasht تشت . یا پلاستیکن (. سپېے ے / خیښت پوښاک وم درون زنیې  ے سپېے

 پلاستیکن خېښتک. 

 . )نوم(. فریدون خدیر پڅ. Toor/ Turaj.تور/ تورج 

 
ُ
. نوم . )Tushak شکو ت ے ے یا ښافڅې   (. بالښ. بالښ وم تیر نثې 

 بالښ وم درون چپاس ) پخته (.  –ک پخته ین توش -

 بالښ وم درون پخته نست اته وون.  –توشک وونن  -

 بالښ وم اڤره مذینه تخته یث اسفنج.  –شک اسفنج تو  -

 (. قلغ. سپاس. نوم . )Tashakur تشکر

 قلغ، منتدارے.  –تشکر چیداو  -

 یے چ  ارد قلغ لوڤداو.  -تشکر لوڤداو -

 چیداو. نوم . )Tashwiq تشویق
ے
 (. دلگرم چیداو. شوق

 تشویق چیداو.  -

 تشویق ستاو.  -

 تشویقگهر.  -

 (. کهند. کندے. نوم . )Taxpal تښپل

 بذزات تهخ څوند پُلک وم فرق ارد څه دیے تښپل اس وم یے نه  -
ے باغ اند یے ښېر

 زبینت. 

 تارښ اس ښوفڅ ست اس مے کنده تیر تښپل نه زبینت.  -

ښنه
ُ
 ارد ښڅ څه فارت.  حیوون(. آدم یا ستاوښ. )Tuxnà ت

 نای ثک است کښت.  -
 
 اس تښنه گ

 آدم څه سود پون آڤ مس برئزد.  -

 زهگ آڤ غلغل چښمه داذگه به مزه.  -
 
 تښنه گ

ښپ 
ُ
(. (. ستاوښ. )Tuxpت ے اند سرکه، لیمو یا ذوغ مزه څه ڤد. ) نیر  هرچیر

 لیوم دس تښپ وے نوم څه انجهڤے غئڤ ښڅ روون سود.  -

 چکه دوند تښپ لو خو خوم ارغنجال.  -

ښپ 
َ
ېځ(. Taxp.ت  . ) ستاوښ(. ) سیے

 یه ذوغ اس آلبالے مس تښپ دے.  -

ے دوند تښپ هر رهنگ ات ذوغ.  -  یے مونې 

ښپک واښ
ُ
ے نوم . )wox Tuxpak ت  .Rúmex acetósa نوم (. لاتېر

ښڅ تابستونسهڤځ واښ   ے ات سیر ، وېذگهلې  ے هم خوم ېن ارد رؤی ذید. جاے  ڤازکې 

ے شفرچک پېخت دذ چکه یا تښپ دے نه ڤد،  بافت خیداو ات هم پېخچن. دایمې 

ېن خود.   چکچن تښپک واښ قتیر

 (. / فعل)چییج. setow-Tuxp.  تښپ سِتاو

 ارلش خیداو درون تښپ یے وېذد.  -

 آدم تښپ څه سود فرنے سود.""  -

ښپ  
ُ
ښپ. Tuxpe  ت

ُ
ے ت  . )نوم (. هرچیر

-  .  سرکه تښب 

-   .  ذوغ ات چکه مس ڤرث تښب 

څه زئنوم . )Tuxà تښه ے خرچ خو زېن . (. خرچ. خرچ پس پوندث خو قتیر تر پوند ذیې 

 قتے زهزېن پس پوندث خهرېن. 

 زاښت. مهش دادېن دے فیض آباد ست دذېن ذو ذیس مېث اک تښه خو قتیر  -

 دوند تښه ین زاښت هم وېڤ یاد ات همے ڤود.  

فیض آباد فریپتاو خو گرذن بند ات گلیم پرذئداو، خو سودا خریت چیداو ات گښت 

 چیداو اس ووڤد خونے رستم نږجیداو ڤد. 

. قبول ستاو. نوم . )Tasaduq تصدق
 
 (. زارگ

 . تازه چیداو. پاک چیداو. )بنجیسک(  . Tasfiya تصفیه

ول.  - ے سود پیے  نفت تصفیه کنې 
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ن   ضمونت چیداو. (. خوتیر زیښتاو. نوم . )Tazmin تضمی 

دایم ییو اس یے گه داذ چود، دذ علاقه دار وے آدم ادے داذ اس وے سوذج  -

ے  ت، یے چهے دکندار تضمېر بندی  نه چود ات رمادے سود ضمونت خهط فیر

 وے کښت یو ته نه رسیثت. 

ؤن. نوم . )Taàjub تعجب  (. حیر

ے مهش دادېن ات  - ون رسم ( څه رهنگ خښ جون مردمې  تعجب کنم ) حیر

ے تاقت څه چوږج.  ے ڤڅ، هزارون مښکلې   بابې 

 دلیل. . )    (. سبب. علت. Taghdaam.تغدهم 

ے تغدهم ڤد، دس گه کارے څه چود؟ -  چیر
 فلونے یے

 آدم یے تا تغدهم نه ڤد دسگه کار ته نه کښت.  -

 شچ خو جواب ذید. غدهم . . .  چود یے ت -

 . ) نوم (. } ترگ {. خالک. نهن ڤراد. Tagha.تغه 

 مونهن ڤراد.  –مو تغه  -

 مو خالک پڅ.  –مو تغه پڅ  -

غم 
ُ
 توغم. . ) نوم(. چس Tughm.ت

 (. گهرم. کش. لپ گهرم. ستاوښ. )Tafts .تفڅ

ت.  -  دس گهرم آدم ارد تفڅ ڤیر

ے ارد مس تفڅ ڤوږج.  -  گرمے وذچې 

{ )بنجیسک( . Tafriq .تفریق فرق چیداو. . جدا چیداو. سِرداو. کهم چیداو.  } عرنے

 حساب اند کهم چیداو. 

 اس یے گه کهم چیداو؛ فرق چیداو.  -
ے  یے چیر

 (. فکر چیداو. چرت ذېداو. نوم . )Tafakur .تفکر

 آزاد تفکر.  -

  سیاسے تفکر.  -

ے نوم . )Taqànàk نکهتق  . woodpecker. انگلیسی  Picidae  نوم (. پرنده. لاتېر

 کښ جاے اس وذیچ غله دی پرنده قریب تموم  تقهنک
 
ته  ی   تقهنکت. دنیا ره زندکی

ما ته ڤا  خږنون ے تابستون یاذد بڅ کښت فراخ تیر  د. تی 

ے تنه کؤږځ کښت  وے درون  تقهنک درختې 

ات دوند   نؤل دوند خښتقهنک رهز مازد.  

هر څوند خښ درخت څه ڤد یه  ارد به قوت

د.   7تا  3تقهنک ته خو نؤل قتیر وے پرگیر ږ

ت، ترم یے  میث ته ویڤ 12تا  10ورخ ڤیر

 . ته وېڤ والت نیثت ات

ے بیالوے فهمچازېن دنیا یے   200 تا شچې 

 تقهنک.  خږنونییو اس ویڤ فهمچ.  تقهنکرهنگ 

ے نوم ). Tavahr تڤهر ے یا ذارگ وم قتے ، (. سپېے ت کنیې 
ُ
ذارگن دسته اسباب درخت ک

 ڤرږېن. 

تڤهر اند آدم تمدن داذگه تاریخ. آدم سر پرا اسباب څه 

ے تڤهر  د تڤهر ڤد. ذارگن، ژیرن تا سپېے ے مس آدم قبت  میر

ے اند لپ دراز پُوند تاید ات غل مس مهش قتیر      د. تی 

  . دسته-3. قؤپه. -2. ښؤفڅ. - 1

یاږج ار  جاے (. خدارج پایگه. خدارج اند پایگه مغوند کورڅ نوم .) Tavung تڤونگ

 وے جهم سؤد. 

 (. ییو. طاقه. ستاوښ. )Tak تک

خو اس دگه یے  بیدے ات بلند . خو غله حساب چیداو. )بنجیسک(  . Takabur تکی  

 دے فهمتاو. 

یے گهپ څوند تاڤ . یے کار یے پیذ یا څوند پیذ چیداو. )بنجیسک( . Takror تکرار

 لوڤداو. 

 درس تکرار چید.  -

-  . ے ے ژیوج وے یے گهپ څوند پیذ تکرار کنې   یے لهڤې 

 داو. . گهپ ذئ)بنجیسک(  . Takalum تکلم
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. نوم . )Tukmà تکمه ے ے یا ستخونن پولک پوښاک تیر انڅهڤې 
 (. ذارگن یا سپېے

ے یست څڤار کؤږځهک ات ذؤ   یست تکمه ذمڅک دار ات کؤږځدار. کؤږځدار تکمه یې 

 کؤږځهک. 

 ذمڅک. تیر  جاے ذمڅکدار تکمه اند کؤږځ 

  
    (.نوم . )Tukmajoy جاے تکمه 

 ڤ گرذه. لقمه. (. یے غئنوم . )Takà تکه

ے نوم . )Taàl تل / تهل  لهکچید. یے چیر
 داو. نے تیر یے ر گه یے  (. یک دگر تیر یے

لودے ی  دے پښته څوذم اس دستے مو نه رېد. هر میث ات ییوے څوق ویز  -

 شوذم فک ی  دشید تهل 
ے ته ڤهم ات دهلیځ یے ته تهل ذهم. ات دے ښېر

 ذاذج. 

 (. سعی. کوښښ. نوم . )Talosh  تلاش

 هر څوندېن تلاش څه چود یے فایده.  -

 لپ تلاشهم چود ات آخر اردهم ڤهرذاد  . . .   -

ے چود ادے وېڤ کښت ات کار اس  - ے اسید لپ کار ات تلاشې  دهقونې 

 پرواسینج بیدے سود. 

 (. پکال. نوم . )Talpak تلپک

ے تلپک.  -  سربازېن اند ښې 

 غوږدار تلپک.  -

، ید ڤد شوروی سربازېن ات افسرېن تلپک.  - گه ښتهرځ وم یے  غوږدار تلپک یے

ے   نوم ) Talkhà تلخه  Vesica Biliaris(. لاتېر

خلته  وی درون  یے  پفک رهنگ بیر جگهر تیر اس 

وم کار خوراک  . تلخه اند ښڅڅهښ زیرد څیښاڤه 

 حل چیداو. 

خږنون اندېن ستور تلخه چود قاق لودېن آدم خله 

ذید دوس اس وم تیر ښچندېن کش ښڅ اند فرئوېن 

 خو برئزېن خله ذئداو بېست. 

. -4. پانکراس. -3. دؤر ) معده(. -2. جگهر. -1

 ه. تلخ

 

( ات نزیر. . (. نوم . )Talghuzà تلغزه ے  یے گهپتلغزه لپ قریب تر قلوم سئخ )طیے

.  معتے ذؤ ے لؤڤداو. گهپ ادے  معتے قت گه یے  ے . / کنایه ته مس لوڤې  ے وی اند څه ڤیې 

ے یست خږنونے زڤ اند وهذېن هم متل هم تلغزه. باف لوڤهم هر متل خب اث  لپ متلې 

 تلغزه. 

ے سرےے  -  مس خو پاذ سینت. ج نے ڤارج نال کنې 

.  یے مرذه تر سفید کفهن هوس اس عذاب گؤر  -  خیے

 پش خو فهند ات پورگ خو فهند.  -

ے ژیر پس خویث کرئښت.  -  پورگ تر خو رهز نه وزد پسې 

 سقط. داو. بې{. نیست ست. عرنے } (.نوم . )Talaf تلف

ے اث مهش وخت تلف ست.  -  یے یے چیر

. تلک ته مشک یا باجک قتے  خږنون(. بازے. ییو اس نوم . )Talak تلک ے قدیمه بازیې 

ے پول نئبازې. ذو قلاچ یا اره قلاچ ذهر  دے تکمه یا س ے پېے باجک یا  ذېن ات دگه یې 

، هر چ ے  ذاد ویند سؤد.  پول وےوم تکمه یا  دے هیمشک قتے دیې 

ے ذوفرمهک ات ذو      ذېدک ات زیښتک گه یے  رهنگ تلک یست ییو ته لوڤې 

ے  ے ته روونکےو  .لوڤې 
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ذوڤرمهک ییکو ادے څه لودهم ات ذېدک ات زیښتک ته پس پوندث بازېن.    

ے ارچند دے  گه یے  ییو باجک یا مشک ذید سیچ ات یا ییلهڤگه مشک یا باچک دیې 

 انگخت ڤرث ته زیزد. 

 څه وزینت، اس یے } ترگ(.  (. ستاوښ. نوم . )Telmoch تلماچ
ے گرذېنیج. آدم لپ زڤې 

تلماچ خب اث ترگ کلیمه. یے که څه وخت ید تر زڤ څه گرذینت.  گه یے  زڤ گهپ تر 

خږنونے دېذج دوسے خو پیذجاے لهک چوږج خو ڤا نښتیڅ، مهش چرت قتے ید وے 

قے میذست څه ذاد.   دوره نقلے کښت ادے یے پیذ خږنون ترکستونے سرر

. زقتاو.  یے تاب.  یے (. نوم . )Talwasà تلوسه  قرار. ناسایښ. چرتؤنے

ے اس یے جا، یے ژیزے اس یے گه ڤژگ  -
زمستون مردم اند هزار تلوسه، یے واسےے

 اس یے گه جا پاذ ارد برزین خو کښت. 
  خو کښت، یے بجیبے

ے یک دگر ارد مالتاو یا سېوداو. . سې(       ) . Tamos تماس  وداو. مالتاو. ذوچیر

ے در تماس ڤیېت   ښبے لوڤې 
*. خږنونے اند تماس اند دوند لپ جاے نست، دون یے گونے

 یا تماس انجهڤېت. 

 تماس انجیڤداو.  -

 تماس اند ڤداو.  -

داو Tamosho تماشا  ات چیښتاو. . وینتاو. چیښتاو. نیر ږ

ے  . نه لوڤې  ے *. چیښتاو ات تماشا چیداو اند فرق یست. تماشا لپ دے طبیعت ارد لوڤې 

 ی  کوه سفهنم تماشا، یا تر باغ 
ے فیلم تماشا چیداو، یا تلویزیون تماشا چیداو. ات لوڤې 

 سهوم تماشا. تر دریا لهڤم تماشا ڤد. 

د تماشا چید .   –تماشا چیداو  - ر  گج تیر

ے انجیڤد تماشا ستاو.  –تماشا ستاو  -  قستېر

ے انجیڤد تماشایم ڤد، لپ خش مهش ارد یت.  –تماشا ڤداو  -  قستېر

 ( آدم ادے تماشا څه کښت.    ) Tamoshogàr. تماشاگهر

 بازےگهر بازےکښت، تماشگهر تماشا.  -

ے تماشا چید ارد څه ڤد. ستاوښ. )Tamoshora تماشا ره  (. هرچیر

 یارخ جزیره تماشا ره جاے.  -

 ښیوه تابستون تماشاه ره جاے.  -

.  جاے بلند  گه یے  . اس پښته یا اسTamoshogàl تماشاگهل ے دشید  تیر تماشا څه کنې 

 مس بافت لوڤداو تماشاگهل. 

 
ُ
 ند  ذېن یېت مه سؤد. ا(. دراز ذارگ ی  دڤے نوم . )Tumbà مبهت

ے دڤے تمبه ذاد.  -  دایم رجه ڤد ښهبې 

 *. تمبه یے غهفڅ ذارگ. 

ک. 
ُ
 **. غجیدېن بندک ذاد ات زدون ل

ے  مزه ) (.نوم . ) Tumch تمچ  مزه څیښ.  یے  نه څیښ ات نه تښپ. (. ییو اس مزه یېر

 چدیر مزه تمچ.  -

 زرغول ویېش مس تمچ.  -

 پڅن مون مزه مس تمچ.  -

. اس  Crocodile. انگلیسی تیر حیوون(. نوم . )Saagh/Temsoh/ سهږ  تمساح

 کښت. 
 
ے هم ښڅ ات هم قاڤے اند ڤهرذید زندکی  کرښیجې 

ے ته اس دیناسورېن وختینج ریذجن. حیوونییو اس سر قدیمه  سهږ  ے ادی لوڤې   ې 

ے  سهږ گوښت خهریج ږیوداج حیوون. سهږ خو قوت نسک ات لښا ات غهفڅ ذندونې 

 قتیر هر حیوون څه انجیڤد فک ته وے ڤریږد. 

سهږ ته خو مهک تئپتاو نه ڤهرذېد، دے پلهنگ اس زبا وم قهپ ذید خو دگه فرجه گه 

 وم ارد نه ذید یه خو تئپت. 
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. خیچک )ستون -6. جگهر. -5. ښښ. -4. کروښک . -3. نای. -2. نیځ گوږځ. -1

. -12. گنده. )فضله(. -11. مقعد. -10. ووښج. -9. غرېن . -8. حرؤم مغځ. -7فقرات(. 

. ) امریکایے تمساح اند -16. زڤ. -15. زارذ. -14. قیچ )دؤر(. -13دراز درمون. 
ے . ذندونې 

 س تگاڤ(. ا 40از تیر ات  40ذندون،  80

 . ریشخند. شینتاو. )بنجیسک(  . Tamaskhur تمسخر

. خو عزیز چیداو. )بنجیسک(  . Tamaluq تملق  . نهرم زقے

-  . ے  ات یے قدر ته کنې 
ے  تملق ات چاپلوسے ته آدم بلند نه کنې 

. ستاوښ) .Tamus تموس  . تابستون(. گهرم. کش کش خیر

تموس زمهذ اس گرمے وارڤد تف ی  پیڅ ذېد. خیر آسمون اند گرښم جناو اس  -

ے چوږج  ے اند وېڤ غئڤ یېت خو تېپنې  ے گهښچ. پرنده یې 
روشتے تر تی 

. -فرهخے خو اس ژیرېن بیر اند فیل ے  فیل تر تو چسې 

ن  ے اس یک دگر جدا جیداو. نوم . ستاوښ. )Tamiz تمی   سرئوداو. (. فرق چیداو. ذوچیر

ے چید.  -  نیک اس بد تمیر

ے کد مس کښت ی  کودک نه رفت ) نه رافت(.  -  دوند تمیر

ے  یے  - ث څه نه فهمت. اباته. کلپته. اهپؤک.  tamiz -Biتمیر ے  . آدم ادے یے چیر

ے  - ے یے تمیر  چیداو. نا نیک اس بد تمیر

ے نکښت .  - ے اس چهپ تمیر ، خیر ے  دوند ارد یے تمیر

ن 
ُ
 کیلو.   1000برابر  تن . یے (. }فرانسوی(. وزن ییوهکنوم . )Tonneت

له. ستاوښ. )Tanowar تناور
ُ
 (. غهفڅ. غ

 تناور درخت.  -

 جنگهل اند سر تناور درخت چنار.  -

 (. پاذجومه. پاجؤمه. نوم . )Tanbun تنبؤن

 غیچ ات شوالک ) شلوار(.  –کرته ات تنبون  -

*. تنبون خږنونے زڤ اند نو کلیمه. خږنون اندېن ږنک ارد لود پاذجومه ات چارک ارد 

رغځه تنک کلیم شوالک. چارک اند تابستون رغځه ین شوالک ڤد ات زمستون قتمه ین. 

 کت اث غیج ) کرته ( گه ین پنوید وے تیر یے ڤذ کلتچه. ات قتمه غهفڅ.  

 غلاف ی  وم تسمه چست چارک اند پهم ستوربوزت تسمه وے ترمیذ ات 
ے یے گه پوسېے

 ڤد. هر غلاف درون خاښن دسته چاقو ڤد. یے لهڤ اند چاقو جاے یے تېغ ار غلاف ڤد. 

 ه. ناقابل. آدم کار ورد څه نه فارت. بېکار (. ستاوښ. )Tanbal تنبل

 فلونے دوند تنبل جنگن اس خو یے کش نه لوڤد.  -

ت.  - قدیم اند چدوم پاتښاه ڤوذج هر چهے تنبل یاذد تر وے دربار خرچ خیر

 . ے ے وېڤ تر ییو اس وے باغې  ے دے لپ دے سهوېن پاتښاه رمید یاسې  تنبلې 

 سال نږکیست باغ اس تنبل فروریز سود. 

ت سلطون عالم اجازه  ون رېذج چیر کښت. وے وزیر لوڤج حصرے پاتښاه حیر

ند راستے تنبل. پاتښاه پښڅچ دے ذهذ یم نوکر فهمت چهے اس دښڤ ا

 څرهنگ فهمم؟

 . ے  وزیر لود  اجازه ذهذ رمیم باغ پذنې 

 ذست انگښت ربود خو شند تیر خونے چرت ذاد خو لودے   
ے پاتښاه خو خیر

. سهو هر رهنگ مصلحت څه فهمے وے یے کن.   گهپ یے

ے یاڅ ذاد. ولونگه تیر دے ذاد. یاڅ قریب ات قریب دے ی   وزیر رماد باغېر

ے شچ ته ثهوېن زبِدتنب ے پاذ یت. چوښتې  زبِد سوت. هرچهے تر هرجاے زبُد -لې 

ات ییو تر وے یے گه لود ڤارد  کو مو پاذېن ارد مس انجهڤ خو وم درخت بیر 

 مو یاس مه ثهوم. 

نے سلطون وېڤ درون اند ییو دوند تنبل ڤوذج.  وزیر یت تر دربار لودے  حصرے

 نه کتینت.  ن  یاڅ ی  وے پاذېن اند مس څه فریپت خو

 (. زغوم. موسیقے زغوم. نوم . )Tanbur تنبور

ے رباب جناو ذارگن غله قوپه ات اس رباب اند وم دسته دراز  تنبور ییو اس زیل دار زغومې 

 دے. 

ے تنه چُست څه کښت. نوم . )Tanpux  تن پوښ  (. پوښاک. هرچیر

ند
ُ
مچ. څیښ. څرېمستاوښ. )Tund ت

ُ
 ج. بی(. ت

 مورچ تند.  -

-  . ے ے یست اس تندے تر زڤ ذئداو نه بهفې   یے ځل ځلک روشت مورچې 
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 . ضمیر ملکی دوم شخص. and Tu/  Tund. تند / تو اند

 ذیونم شخص اند وے کاچار دڤیست. 

ے یے څه یه تو اند.  -  یه کتاب وم میر

 وز اسکه فهمم یم قلم تو اند؟ -

ے (. نوم . )Tundob تندآب ے آڤ. هرجاڤه ښڅ تی  ے څه  تی   د. تی 

 څ. یے (. بدقهر. څیښ ستاوښ. )Tundkhuy تندخوی

 چید.  -
 
 اس خو تند خونے یے چ  قتے نه ڤهرذېد زندگ

 فلونے

 روپڅک ارد وم پوست بلا ات تندخوی ارد وے مجاز.  -

رست صدا اس ویڤ اند څه Tundur تندر
ُ
ے غ . )اسم(. آتښک. ذو ابر ی  یک دگر اند ذیې 

ے نښ  د. تی 

 تخ ذید. ی  آسمون یے کمپیر وم قهر  -
ے تندر دے ست لودېن کمپیر خو لهقې 

ے دے تخ ذاد ات تندر ته سود.   دے سفید خو لهقې 

انے 
زرتشتے باور اند ښڅ برئزد. کمپیر ید اناهیتا/ ناهید  -دم باور اند، دم ویېش اس مییے

ے خذاے.   بارون، ابر ات دریایې 

 مار یا لاغر څه نه ڤید. بې یوونح(. آدم یا ستاوښ. )Tanderust تندرست

چاز ښیج.  -  دس تندرست لو خو چی 

ت هزم کښت.  -  تندرست آدم ژیر مس څه خیر

 . . . دوس بیمار ڤد شچ نومے خذاے تندرست.  -

 . (. کله پاے ستاوښ. )Tundaj تندهج

ے ات ذاد خو راست هرچید.  -  پوند تندهج ، یے مهمیر

 
 
. Tundajgeتندهجکے

 
 . )نوم(. کله پایکے

رڅ باغ. باغ پهلے ڤه یے سفیل.  -
ُ
 ات دے نږجید یاذد ته یے ک

 
اس وے تندهجکے

 .  اس وے ات دے نږجید دگه ته خو پوند ڤرنے

ک 
ُ
 (. نازک. پهن. ستاوښ)Tanukتن

 تنک گرذه.  -

 تنک تخته.  -

 دوند تنک هر رهنگ ات پیاز پوست.  -

 سئدېچ / سئدچ دوند تنک تف پس وم اث نږجیست.  -

کچه 
ُ
. Tanukcha.تن ے ے دشدېن/ دشیدېن وے قتیر . ) نوم(. تنک سې  تنک تخته سې 

 . ے  بږېن کنې 

ے اس تنکچه اند څه مازېن.  –تنکچه ین   هرچیر

، دشید، چلک، کچک. خېئښت.   تنکچه ین دڤے

ے پول تنگه لود. (. پول. قدیم پول. نوم )Tangà تنگه  زایرا قدیم اندېن اس هر سپېے

ے پول ییوهک ) واحد( ڤذج، مهش ارد دوند معلوم نست. دوند فهمم  یا تنگه غزنویې 

 لودېن سلطون محمود، فردوسے ره شاهنومه جهت شست هزار ناسره تنگه ذاد. 

ے پول. / وزن واحد. Tangà تنگه  . )نوم (. سر ځلک سپېے

 وزن ییوهک. یے تنگه برابرے یے شاهے زیرد شانزده پوله.  -
ے  تریاک فروښې 

 څڤار تنگه برابر یے تولے. / یے تولے څڤار تنگه.  -

 (. آدم قهد اس پاذ تا ی  کهل. نوم . )Tanà تنه

 آدم تنه.  -

 درخت تنه.  -

 تنه.  حیوون -

 کوه تنه.  -

 مو، تو، وے، مهش . . .   تنه.  -

 

 آدم تنه درون موادېن  

 %  نښؤن   عنصر

 O  65   اکسیجن 

 C  18.5   کاربن

 H  9.5   هایدروجن

وجن  N  3.2   ناییے

 Ca  1.5   کلسیم



 

128                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

 P  1.0   فسفور

 K  0.4   پتاشیم

 S  0.3  گیگورد )سلفر(

 Na  0.2   سودیم

 Cl  0.2   کلورین. 

یم ے     Mg  0.1   مگنیر

 

 
. قیچ. -7. ناف. -6. سینه. -5. سیڤد / سیڤدېن. -4. نای. -3. پیڅ. -2. کهل / کیل. -1

مگا. -8 چک. -13. قاق لینگ. -12. زؤن. -11. بښتون. -10. نیېس -9. ږنک سرےے
-14. سررُ

ن. -16. بازو. -15. پاذ )پُښت پا(.  . -19. بند دست. -18. قاق ستخون. -17. وښچی 

 ند. یے 

(. دوم شخص ییوج. نومچک. .  )Tu تو   ضمیر

 تو نوم چهے؟ -

 وز تو اس مکتب اث فهمم.  -

. سفید پودر ښڅ اند نا حل سهویج. قدیم ZnO. )نوم (. جست اکساید Tootyo توتیا

 اندېن څیم دهرذ وی قتیر خوُب چود. یے گه نوم دے اند نیل توتیا. 

. )نوم (. ایمؤن ات باور چیداو حیوون ارد یا درخت ارد. درخت یا حیوون  Totem توتم

 پرستښ چیداو. 

. قدیم اند هر قوم ات قبیکه اند  ے ے ات باوریې  توتم پرستښ چیداو ییو اس سرقدیمه دینې 

 وے توتم / بت ڤد. هر تهن خو بت پرستښ چود. 

 

 

ے  Tberkuluz توبرکلوز ماری .سل Tuberculosis.)نوم (. لاتېر ماری. پذفڤڅک یے یے

ی اند وم  ے ڤد. سل باکیے ماریې   ییو از آدم زینیج یے
ے قریب تمؤم دنیا ره یست پرا وختې 

یا توبرکلوزیس  ے Mycobacterium tuberculosisنوم  مایکوباکیے . سل لپ دے ښښې 

 تیر وره کښت ات ییلهڤ وخت ته دگر جاے ېن مس ویرؤن کښت. 

. )نوم (. پُت. یست سریښن پُت ات قدیم اندېن پذوږځ قتیر پُت انڅوڤد Toop توپ

 . ے  دذېن بازے چود. / سلاح./ کاله ته مس توپ لوڤې 

ے وے درون یېت، .Toopتوپ  . )نوم(. سلاح. ذئد اسباب. دراز غلوښت نیچه مغوند سې 

 چست و تیر یے تهسک هر وم درون ته یاڅ 
ے اس تگاڤ ی  وے ییگه غله یکے بق سې 

 ذهذېن. 

ے گلوله، ار دیکچ ے یاڅ ار غلوښت نیچه ته ربیې  ے څن دارے ذد ته پلته پذنې  ک ته لپ کنې 

ت دذ ته وے پس وے  ته ذئد ار څن دارے یو ته درو ثد سود گلوله ره ته تفڅ ڤیر

 غلوښت سپنث ) میل( زبېنت. ) قدیمه توپ(. 

. ییو ته تِلکندېن  خږنون. )نوم (. ییو اس boze kaltak Toop توپ کلتک بازے ے بازیې 

گه  کلتک قتیر ذید.   پُت پتِود ات یے

 درخت ات میوه اند ڤرث یے نوم. . )نوم (. میوه ات درخت. Tooth توذ
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ے نوم    ے توذ لپ دے.  خږنون. قندن میوه. Morusلاتېر مو اند اس دگه میوه دار درختې 

بومی  خږنوندڤیست توذ ارد دسگه 

درخت ، اس یے جاے گه ڤږجن 

  نست. 

اند اس ذیس رهنگ مس لپ  خږنون

ے توذ خږنوندے توذ پیذا سؤد.   ېنېر

  .ناس یک دگر تیر پیوند ذاذج

تا توذ پیوند نه ذهذېن وم یے ته 

څه سؤد مس میوه نه سود. اگه 

ے ته نا پیوند توذ  ے خس توذ یا مږ دوذک.  دوند به مزه نست.  دی اڤېر پیوند توذ نا لوڤې 

. هر چدوم اس ناپیوند  ے اند یے وم میوه دے شلفهږځک اث وم ته شهفن توذ مس لوڤې 

توذ(. درخت بهر څه نه انجهڤ دوذ ) نیر ے وهذېن نیر  ې 

 لپ ترپرا  اند اس قدیمث پیله کاری خږنونشاهدی ذید ادی  ے خب اثتوذخږنون سی  

دوذ پهرک. ج ڤوذج. پیله چخیر  ج ت اند وم خرچنیر ه نا پیوند توذ پهرک دوند پیله چخیر

ت.  دوذ مه ارد   خږنوندی جهت  خیر کهم جاے ادے یم ارد میوه دار درخت سود ات نیر

دوذ ڤد.   ک جاے  یست. قریب فنیر

ے  ے شچ دېڤ جاے یے لهکهم ات چسهم ادے توذ ) میوه ( درون فک چیر دېڤ گهپې 

 یست.  

 

 گرؤم توذ درون:   100

 کیلو کلوری  180   شیمه )انرژی(. 

  گرؤم  8    قند 

ے   گرؤم.   1.45    پروتېر

   % ے  ویتامینې 

ے   ملی گرؤم B1 .   0.029    ویتامېر

  B2   0.0101   .ملی گرؤم 

  B3   0.62 ملی گرؤم  

ے   ملی گرؤم.  C   36.4 ویتامېر

ے    ملی گرؤم.  E        0.87ویتامېر

ے   ملی گرؤم.  Fe   1.85   سې 

یم  ے  ملی گرؤم.  Mg    18مگنیر

 ملی گرؤم.  P      38      فاسفر 

 

بشهند خوبث  خږنون. )نوم (. باغ. جاے  فنه توذ یم ارد څه ڤد. Toothzor توذزار

. هر پیذا سود  خونون اند قریب ذیس رهنگ توذ  اگه بشهند حساب څه سود،توذزار. 

توذ اند وم رهنگ ات وم مزه، ات وم نوم. یے لهڤ توذېن اندېن وېڤ نوم اس وېڤ 

گه ېن مس نوم نئذج.   رهنگ اند زاښچ، یے لهڤ اند اس وېڤ مزه اند ات یے لهڤ تیر

 سفېد یے ذونج توذ. یے دونه لپ دے پهخت راشت مس سود.  – یے دؤنه -

، توذ تی   –دوذ تی   - ے ے ات تاقه قاق کنې  . وم ته تاقه ذوڤې 
توذ وم رهنگ مس تی 

دوذ اند لپ لک مېوځ ات به مزه پښت، ات باغ اند وم ڤداو هر  مه کښت. تی 

 رهنگ پینج درون ان سیهک. 

ېځ مس دوند لپ نست. ییو ات ذیون مس پیذا څه سود وم م –چهږ دوذ  -

ے وم لهک چوږج.   جهتې 

ے دوذ. ذیښ -  دے. ذیښی 
 
ے توذ مس چهږدوذ جناو ات دوس ریزگ  ی 

 یه مس قریب یے دونه جناو.  سفید توث.  –سفیدتوذ  -

 شلفهږځک مږدوذک.  شهفن توذ.  -شهفن دوذ -

 قریب چهږدوذ جناو ات دوس ریزگک دے.  ڤؤرتوذ.  –ڤؤردوذ  -

له کِلا توذ.   –کلا دوذ  -
ُ
 غله بوق بوق توذ. -غ

ه دار توذ.  –مظفری  -  سر به مزه ات شیر

 وم شهفن دوذ جناو شلپهتک دونج دار توذ. مهږ توذ.  –مهږدوذ  -

نوده. نو نهال. بنکینڅ. اس . )نوم (. درخت. ځلِک توذ درخت. Toothak  توذک

 بنکینڅ یے اندیڅن. 
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ے توپ ات څن وم تیر  Tùnk/ Tonk تانک/  تؤنک . ماشېر ے . ذئد ماشېر ے . )نوم (. ماشېر

ے تایر جاے ات  . ږنځیلې  ے  وم اند. دے جهت ته وم چایندار ) ږنځیلدار( مس لوڤې 

 . )نوم (. کؤږځ کؤږځک. کؤږځ کؤږځک کاله. / ماه انجهڤیج جال. Toor تور

 . )نوم (. کتاب. یهود کتاب. یهود مقدس کتاب اس موسا پیغمیے ریذجن. Tawrot تورات

. پُښته ے. شورگ. Ture  تورے بؤنے . یے
  . )ستاوښ(. سرکښ. رؤم نه سُذجن. وحسیر

زار. حیوون یا پرنده تر Toore تورے . )ستاوښ(. ناسایښ. تر رڅیست. ااس آدم یے

 .)  څه کښت. ) وحسیر
 
 پرگنه زندگ

 . تورے زریځ. 

 . )نوم (. پیماک. پیماک چیداو. Tool تول 

-  . ے ے پرا ته وے تول کنې  ے خریت څه کنې   مردم هرچیر

ے نه زئزد.    -  یے تول اث ته یے چهے یے چیر

وَل وخت. Tool. تول
َ
وخت ادے تر منیچ مال یا ڤزنېچ . )     (. مال ات ستور اند وے ت

 . ے  نیر یېت څه کنې 

ے اند ویڤ کینه پوم  Toolak تولک رزد  . )نوم (. پرنده پوم څه رزد. تابستون پرنده یې 

ے ات وے جاے  تیر نو پوم نښ  د. تی 

ے خوقبے زیزېن. ښبونیج خرچ. Tuxà  توښه  . )نوم (. خرچ. خرچ ادی تر پوند ذیې 

ېن.  Tuxadun توښه دؤن  . )نوم (. کلوار یا خلته توښه ار وے رنے

رق. قدیم اند هر آستؤن اند وی توغ ڤد. هر آستؤن اندېن وی Tughتوغ  . )نوم (. یے

 ڤد. شیخ کار وی آستؤن گرگوښه زدیداو ڤد. شیخ سال اند یے پېذ وم توغ 
ے شیخې 

د. هر قشلاق اندېن دی توغ قتیر یت مردم جهم سُت  زیواست دذېن ملک ارد وم نیر ږ

ے هر تو   زیارت چود. هر زیارتگهر باید یے چیر
ے زد. شیخ یے دستمال توغې  غ چراغدؤن رنے

گ هر  کے. تیے ُ غ چوج دذېن ذو تار هرچید دهکچود لودېن یو تیے
ُ
ے پرایث څ اس توغ دستمالې 

بېمارےره دارے. هر قشلاق اند دی توغ ښهب رید تر هرچ  چیدېن دی وم ویذد دذېن 

  .) ے ښتې 
ُ
ے جوندار خون چود )ک  وم تر زدون لهکچود ، وم تر پرایې 

 . )نوم (. کښت ذونج. ذونج ادے زمهذرد ویذېن.  Tooghmتوغم 

 غارج دوغم ) توغم( -

 پیازدوغم.  -

 پینج دوغم.  -

 مورچ دوغم.  -

ے " مورچ دوغم."  *. ناسایښ آدم تع مس متل اند لوڤې 

. گرمے.  Taf تف  . )نوم (. کښر

 یے لهڤ چدېن زمستون اند مس دوند گهرم ادے څه دېذے تف ی  پیڅ ذېد.  -

ف
ُ
؟. )نوم (. Tuf ت ے  شهف. غېڤ درون ښڅ. تف یا شهف اند وے فایده چیر

ے مهذ    شهف اند لپ فایده  یے  لهڤ اس ویڤ فایده یې 

خوراک غېڤ درون شلفهږځک کښت. خوراک شلفهږځک څه سؤد آسونث اباښچ سؤد. 

. اگر زڤ ات نای قاق څه  ے ک وخت خیست ڤیې 
ُ
شهف کمک کښت زڤ ات غېڤ ارد ف

. شهف کمک کښت آدم  ے ول کښت   phخوراک مزه فهمت. شهف سهوېن ښچهفې  کنیے

ے غېڤ درون  ے اب بلند مه سؤد. غېڤ درون تی  ے ویرؤن سهوېن. تی  اب بلند څه سؤد ذندونې 

وزیم یو غېڤ نه کهښت بوی انجفست.  ے  شهف درون اند یے  انزایم وے نوم   لیر

 شهف درون    -

 گروم / لییے   994   . ښڅ  -

ے  -  گروم / لییے   6.4 – 1.4   . پرئتېر

ے  -  گروم / لییے   6.0 – 0.9    . موسېر

ول -  گروم / لییے   0.50 – 0.02  . کلسیے

 گروم / لییے   0.3 – 0.1   . گلوکوز -

 گروم / لییے   0.3 – 0.01   . امونیم -

ے   -  نمکې 

 . سودیم نمک -

   . کلسیم نمک -

یم نمک - ے  . مگنیر

 . کلورایدېن -

 . هایدروکاربنیت.  -
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ے اند و Tafsoonتفسون ے خیر ذید خو کش څه سؤد. یے چیر څه ے . )ستاوښ(. یے چیر

 اندیزد. تف مغوند. 

ے )نوم (. نفس. دهم. اس غېڤ څه نښ Tafaxتفښ   د. حیوان یا آدم غئڤ تف. تی 

 تفښ نښتیداو. )چییج( -

 تفښ زوېستاو. ) چییج( -

ے تفښ نه نښ -  د. تی 

 . )ستاوښ(. گهرم. کش. لپ گهرم. Tafts تفڅ

ت. دس گهرم آدم ارد  -  تفڅ ڤیر

. )     (. اس دست یک دگر. یکه دگه جهت. هم چښمے. ) Tafts-bartaftsتفڅ بر تفڅ 

 رقابت(. 

 . )نوم (. غوغا. بلوا. ښوراښور. Duf/  Tuf  توف / دوف

 . )نوم (. خروښ. جوښ ات خروښ. / دریا څه اندیزد. / ښوځ. Tufun  توفؤن

ے اس تورات، انجیل تا ) نوم(. tufun-Nuhنوح توفون.  - . دیبے مقدس کتابې 

 قرآن یثچ ادے نوح پیغومب وخت اند دنیا توفون ست. 

گ 
ُ
ونتاو. رڅهثونتاو. Tug/ Tug.توگ/ ت   . )   (. هے. زگی 

ژاو ذیود یے کخاے یے کلتک خو پهلے اند لهکښت، شیگ یے خو نسک تر بستون یاد ات 

ته شیگ آموخت سود دے قریب نه ییو ته واسته یث وے نسک ارد ذید. واسته واس

 یاذد. 

ے اند پیذا ستاو. تر Tawalud تولد گه  چیر  اس یے
ے .  )بنجیسک( . ڤیداو. زئداو. یے چیر

 دنیا یتاو. 

 میلادے.  1990اند تولد سوذج. وے تولد سال  1990. . .  -

 میلادے.  2000ساله څه ڤتر تو سال تولد  20اگه شچ  -

 ڤهرذئداو. . )نوم (. طاقت. زور.  Tawun توؤن

 فلونے اند وے توون اس ڤارج اند مس لپ دے.  -

 . )نوم (. بای. / ڤهرذییج. Tawuno توؤنا

 فردوسے ته لوڤد، نهله  توونا یېکو ادے یو دونا څه.  -

 . ورم. غږیر. غږرک. Tumor. )نوم (. انگلیسی Tumor تومور

 غږیر مس خب اث یے تومور.  -

ے Tunkar تونکر .  . )نوم (. انگلیسی. ماشېر ے  ښڅ ات تیل وم قتے کریښې 

 ښڅ تونکر.  -

 تېل تونکر.  -

 ښوڤد تونکر.  -

ین دهلیځ.  Tunnel. )نوم (. انگلیسی Tunal  تونل  . دهلیځ. زمهذ بیر

و تونل.  -  مېیے

 کان ) معدن ( تونل.  -

ے لپ Tuvrà توڤره / تڤره . )نوم (. گلیمن یا پلسغیچن خلته واښ ات چوشچ وے کنې 

ت.   خو دذ ذهذېن ولاغ ی  کهل از یم ارد خیر

*. ست تڤره اند چیداو. ) متل(. ید لپ قدیمه متل. نهله اسکندر فارس یے وره چود، 

 دارانے زید ات فارس ست تڤره اند چود. 

 ادے تنه کش سود، کهل دهرذ کښت.   بېمارے(. نوم . ) Tàb/ tàbak / تهبکتهب

  یے  آدم څه انجیڤد بېمارے ادے . بېمارے(. نوم . )Tàb at laghdza تهب ات لږځه

 پیذ لږځه.   یے  پیذ تهب کښت ات

 . ) چییج(. ویفتاو. برزین چید.  Taàntow تهنتاو

 .تار تهنتاو -

 . تارتهنک تهنت -

 *. متل  

ے دوند تار تهنت. آدم لپ تیر ات تگاڤ یا ترود ات ترم څه سود  ے  تار تهنت. چیر ، لوڤې 

 دس تار تهنت. 

ے حلقه دنوم . ) Taàk تهک ے کنې  . (. قیل تیبې  ے ے وذیج انجهڤې   ذ زمهذ ڤه  تهنې 

 حلقه  یے نول ی   
ے ے  یا  تر دیوال  سربهند یا ڤهښ کنې  ، دذ چست  سېے ے وېذېن شیگ کنې 

 . ے  مهک ارد ات ژاو ذوځېر

 وے پیڅ ارد قیوداو.   آدم اند وے )     (.. .Tanahتهنه 
 
  گنده گ
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 ییو اس یے گه تهنه ذلد، نهله  تویت مکتب شلاق قتے تیار چود.  -

-   .  دیک اس دیک تهنه ذید توند فو پیڅ تی 

  یک دگه تهنه ذئد.  تهنه ذئداو اند بند نه یتاو. . )   ( .Tanah brakتهنه برک 

ے ست. تر   - گور تو وینم. ی  ییو اس یے تهنه ذاد. نهله تو مر. تویت مس تر آدمې 

ے   می 
 جناو. اگه یینک نست یے پیذ تهخ یے

ے ثیر تو ذېن. یے تر خو چس تویت چیر

. تو وے خو خلس اند چار مس بغیر تر  خو ارم خو چس. اس دے تو مهرگ یے

 . . . .  حسایے
ے  آدمېر

 اس یے )بنجیسک(  Taàzh تهژ
ے  اند تر پهلے چیداو.  جاے . زوېذ. یے چیر

داو  - ر ے ژیر اس کڅار اند وښکریج قتے تِزداو. پر  –تیر
 سےے

 مښکل.  (. ښاج. آفت. ستاوښ. )Tahlakà  تهلکه

 آدم ذېد تهلکه اند پاذ اس ذست فرق نه سود.  -

. عیب دار چید. نوم . )Tuhmat تهمت  (. بدگمایے

مهش همسایه اند کارگه نست ات مردم مال ستور څفت ات یېست ڤا تر یے   -

 گه پرذید. 

ن   (. پهلوؤن. کته جسد. رستم لقب. ستاوښ. )Tahamtan تهمی 

. )نوم|(. سمنگون پاتښاه رزین، رستم ږن ات سهراب نهن ات برزو Tahmina.تهمینه 

 موم. 

 . )نوم(. جاے. قشلاق. سرچشمه قریه اند یے قشلاق. Tamiv.تهمیڤ 

. ڤرېک یا پوښاک کښاذ  جاے . برک (. ستاوښ. )Tahng تهنگ ے یم ڤه به زور نږجیسې 

 څه نست. 

چه.  -
ُ
 تهنگ ک

 تهنگ غیچ.  -

 تهنگ پؤند.   -

زه.  -
ُ
 تهنگ ک

-  .  تهنگ ونیر

 تهنگ وسپوند.  -

 )ستاوښ(. چس زارذ تهنگ. Taàngzorth تهنگ زارذ

 زارذ تهنگ آدم اند ژدیشک جهت مس وے زارذ تهنگ سود.  -

. )ستاوښ(. ځلیک ځیم / څیم. آدم یا حیوؤون وی څیم ځلک Tagndzim تهنگ ځیم

 څه ڤد. 

ے ځلدے چیداو. پهی ذېد.  Tiextowتېئښتاو  ن چیداو. یے  چیر ے ښیر  . )چییج(. یے  چیر

 تیېښیج / تیېښځگهر. آدم ادے وے کار ذارگ تیېښت څه ڤد.  -

ے تیېښتاو درکار څه ڤد.  -  تیېښتاورد. یے  چیر

 بؤن تیېښتاو.  -

 کهل تیېښتاو.  -

 ذارگ تیېښتاو.  -

ے وے رهنگ نژار جناو څه ڤد. Tier تی    . )ستاوښ(. تارک. هرچیر

 تی  ات سفید -

 تی  رهنگ.  -

 تی  پوښاک.  -

 *. تی  نمد ته سفېد نه سود. ) متل(. 

زڤ . )ستاوښ(. زؤغگهر. آدم مردم زؤغ څه کښت. آدم ادے اس خذای Tierzev تی 

 څه طلهپت. 
 
 مردم ارد گندگ

ے څه نه رست. آماده. / نه رې(. نوم . )Tayor تیار  دگه نست. د. یے چیر

 مهش کار نر ارد تیار ست.  -

-  .  مکتب مس تیار، اس ښومبے اند رخصتے

داو ر  . )چییج(. زویستاو. Tizhdow تی 

 پرنده روښتاو اندوم. (. پهر. پرنده اندوم وے قتیر روازد. نوم . )epiT.پ تېئ

 پرنده تیپ -

 طیاره / جاز تیپ.  -

 (. گهښچ. تېپچک. نوم . )Tipch تیپچ

ے شت -. . .  شت -  د لوم تو ار څه دے، نهله مو پاذ تیپچ. تی 
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 . گهښچن.  Tipchen تیپچن .  -

 .  )بنجیسک( .  Tépch تېپچ

 Tèpchenتېپچن  -

 . )چییج(.  Téptowتېپتاو  -

 Tépchakتېپچک  -

 تیپچن اس ڤروښچن لپ دے دهرذ کښت.  -

ے ذارگ وے نؤل یے  برک (. دراز نوم . ) Tir تی   ے ، ذیېد اند وے هدف یے حواله   تی  سې 

 . ے  قدیم پاث. کنې 

 تیر ات کمون.  -

د خو  - ر قدیم اندېن ذئدېن اند تیر ربود ار څن کمونک توثچک دذېن وے زیل تیر

ے یے څه ذاد کوږچ  چود. هر  ے چود یه تیر وے شست اند هرچیر
دے یېېے

د.  ر  حیوون یے یے دے انگخت نتق گه یے نه تیر

 (. بلند. اس فک پرا.  نوم . )Tir تی  

-  .  ی  تیر

-  .  اس تیر

 تیر چید.  -

 تیر باغ.  -

 تیر کوچه.  -

ما ان، عقرب ات قوس.   یے  (. سال فصل. نوم . )Tirmo تی  ے ے میر ما میستې   فصل سال . تیر

نینج . ستاوښ. ) Tirninj تی   (. سر تیر

ن -  ېنج درخت. تیر

نېنج چارک مو باب.  -  یو تیر

کهښ ے پاث یم ڤه ویذېن. نوم . )Tirkàx تی  . / قلعه یا سنگر ارد کوږځ کنې 
 (. تیر دؤنے

کهښ.  - ے یے څوند جاے ارد تیر   قدیم قلعه اند وم دیوالې 

ن ت  ابک. چالاک. (. جهلد. چستاوښ. )Tiez یے

ے  -  یتاو ) چییج( تی 

ے  -  تیداو. ) چییج( تی 

ے  -  ڤیداو. )چییج(.  تی 

ے  -  خیداو. )چییج( تی 

ے  -  ژېښتاو )چییج(.  تی 

ن ت ے اند وم نؤل یا رؤی ښچندیجستاوښ. ) Tez یے څه  ات ځق ذهذیج (. ښچندیج. هر چیر

 ڤد. 

ے  -  تارښ.  تی 

ے  -  چاقو.  تی 

ے  -  ذېرڤ.  تی 

ے  -  اره.  تی 

ے  - لکے.  تی 
ُ
 ش

ے  -  څاږځ.  تی 

ن   (. به وښ. وښیار. آدم وے وښ جهلدث څه فراپت. ستاوښ. )Tiezwux  وښتیے

ن  ے (. جهلد ژازیج. آدم لپ جهلد څه ژازد یا ستاوښ. )Tiezpoth پاذتیے ے پؤند  تی   د. تی 

ن  ے ( .  ستاوښ. )Tiezghoogh غوږ تیے ے ښنیج.  تی   ث څه ښینت. تی 

ن  ے (. ستاوښ. )Tiezdzim ځیمتیے ے ونیج. تی   ث ونیج. تی 

ماے ر  . )نوم(. قشلاق. جاے. سرچشمه قریه اند قسلاق نوم.  .Tizhmoeتی 

ے رؤی کاچار وم (. نوم . )Tigh غتئ .   قتیر بؤن اتتی  ے  کهل تښې 

 تیغ دسته.  -

  تیغ رؤی.  -

ے لود  خږنونڤد ذارگن دسته تیغ ومن  د. ذارگن دسته یې  ے ے دسته خږنونے اند میر  تیغ. سپېے

ے لود انگریزی تیغ.   تیغېر

نه انجوڤد. تیغک پیذا ست هم  جاے  تیغ خږنونے دراز وخت انگریزی تیغ ڤد ات 

ے خږنونے   د. ڤرث اث بې تیغ ات هم انگریزی تیغېر
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ے ژهش. نوم . )Echinops تیغال  (. چس ښېر

ماری. وے نښؤن تهب تا . Typhusتیفوس  ماری. ییو اس پذفڅک یے  – 40)نوم (. یے

 درجه بلند سفینت.  41

ے نوم . ) / TivdakTivd  تیڤد / تیڤدک  . Culicidae نوم (. لاتېر

ه وم خرچ خون. تیڤد آدم ات  ات پرنده خون سپافت ات  حیوونخونخهریج حسرر

 کښت. تیڤد ته 
 
ماه سبه ته ڤا  تابستونزندگ ے یے پیذا سؤد ات تیر ست. مردم ته لوڤې 

یدځ قتیر پیذا سؤد ات څاو قتیر ته   ست. یے تیڤد ته چی 

دس  جاے طرف. وم نیش  گه یے  وم خون سپیفت یے طرف ات وم نیش څریمتاو 

ماری اس یے ریښتاو قتیر ڤهرذید څرفڅت وے خریدځک زارذ مس بُق کښت. تیڤد خو ز 

 ییست.  گه یے  یے آدم تر 

 تیفد تنه ته تا غله ستاو ارد څڤار پیذ بدهل سؤد. 

ه )    ←( Larwaلاروا )  ←ترمرخ   تیڤد.  ←( Pupaشفیر

 
 

 .کرؤنج به راست قشلاقے (. قشلاق. اس خرهغ تگاڤدنوم . )Temتیم 

 .بازر. سرای. غله بازار. Tem.تیم 

  .Timurتیمور 

تمیور.   تیمور لنگ یا امیر

ام میلادے اند کش نوم جاے  1336امیر تیمور داد نوم امیر تراغاے خون. امیر تیمور 

ے ) آهن(.   جغتایے زڤ تیر سې 
 نرینج ازبکستون اند تر دینا یثچ. تیمور معتے

اتورے ڤد اس دهلی هندوستون تا روسیه تا  خون سرغؤله امی  ے تیمور اند زبا اس چنگیر

ونه.  ه مدییے  بحیر

 بر تهخت نوست. میلادے اند  1370تیمور 

اندے خوارزم کاشت ات تهم وے  1362میلادے دوند نومدار نه ڤد.  1362تیمور تا 

 مت. نوم نښتوید. زبا اس خوارزم کاشتاو چ  پېخے یو تیمور مه فه

میلادے اند هرات مس تمیور  1382میلادے خؤراسون مس کاشت.  1378تیمور 

مذست ذاد. تیمور هرات مس کاشت ات هندوستون وے زارذ یے غلچ رېد. پیخے  

ت  1397گرذینت تر هندوستون 
ُ
میلادے اند وے مس خو پیڅ ارد مالت، دهلے مس ش

ت کاشت. 
ُ
 ش

تورکیه. سلطون بایزید تورک یے وخت ی  عثمونے یے گه جاے وے زارذ یے غلچ رېد یو 

 ات یے زانے تهنه وے ذاد. بایزید تهنه مدوم وے دل اند ڤد. تیمور، بایزید 
وے بدزانے

ے ڤذج.  ه یې  خون نبیر ے خون نباس خو لود، زایرا وے داد ییو اس چنگیر ے  جواب اند چنگیر

د عثمونبر یے سال پرا اس خو میداو تورکیه یے وره چود، سلطون بایزیمیلادے  1404

مس انجوڤد ی  ږنځېلے چود خو تر سمرقندے ڤود. بایزید تر سمرقند نه فریپت ات پوند 

 ارد اس گرمے پیاذه پوند تیت مود. 

میلادے اند مود. تیمور قهیے تر  1405تیمور تر سمرقند خو پایتخت فریپت ات 

اند غل مس یست، ازبک غل  گور امیر نوم جاےدوس از ریگستون ذر دے،  سمرقند، 

ے ارد آستون جناو مقدسمس ی  .ست، ازبکې 
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ث
ُ . ے فارسے ات خږنونے پینځم حرف. فارسے اند ته ) ث(، س ات ص جناو تلفظ کنې 

 دم تلفظ عرنے جنا ) 
، مثلث. Thخږنونے ُ(. یا ثا هر رهنگ ات ثایے

ُ

دوند لپ بېمارے څه ڤا دوندگه دارے ڤد. هر بېمار ره یے (. قدیم اند نوم ) .Thowثاو 
واښ یا یے میوه یا یے حیوون اند وے گوښت، پست وے روغن یا وے ستخون دارے 
ڤد. ثاو نه واښ ات نه میوه، نه پست ، نه گوښت ات نه ستخون. ثاو تنه داغ ذئداو.  

ے ارد دارے. کخاے اند  ېن اند دسگه باور ڤد ادے ثاو فک چیر زریات نه ست وم کمپیر
ُاردېن مس ثاو نئذد. ثاو اند اس وم نهف وم زیون لپ دے ڤد. 

؟ ے  ثاو خب اث چیر

ے چود پلته دذېن وم ذاد ار زیرد روغن، یېکو دهرذ څه چود دذېن یم تیر ربوود  پخته یې 

خو پذدېن. یېکو دهرذین جاے روشت ست خو درو ثد ست. لپ دے وخت ثاو اند وم 

 جاے نوست. 

ے تئپت ذاذېن ښهر رهنگ اث ثاوېن نئذد، ات ییو اس ویڤ  لتېر
ُ
وینچن ثاو ڤد. ښوینچن ت

ېن پذد. تا یه ذد ات وم روغن قاق ست آدم مس څوند پیذ مود ات  روغن اند خو تنه تیر

 زنده ست. بېمار وے خو دهرذے رنوښت اته څوند وخت گه وم ثاو دهرذ اند پهغد. 

( ثابت سذجThobetiثابت   ن. . } عرنے

 . } عرنے {. ذیونم. دوم. .Thoniثاپن 

{. تر قلم یثچن. انجوڤج ستاو. تر قلم ڤیداو. نڤشچ سذج. .Thabtثبت   . }عرنے

 . )    (. فرجه نه ذید. نه ورافڅت. قرار نه کښت. .Thapastثپست 

ست ذېد ات  –ثپست ذېد  - ژنج یک سکر ذېد هچث نه ورافڅت. بارون ته سرر

 ژنج ثپست. 

د  - ے  –ثپست ییر ږ د -خدارج لپ تی  ے څه ییر ږ  . تیر

 دس ته سگرت تاژد ثپست کښت .  -

ے څه ذېد. کش ستاو. .Thedowثداو  ولونگه  . ) چېیج/ فعل(. یاڅ زئښتاو. یاڅ تر یی 

  چیداو. 

د  -
ُ
{ )بنجیسک/ مصدر(  –. .Thudث ذارگ ثد. چارک خو ذست ثد. خو } نیر

خچ. 
ُ
ے ژیر وے ذست ثد ذاد پل

 ذستے ذاد تر پرسےے

د -
َ
ېځ{. )بنجیسک/ مصدر(  –. .Thad  ث د. یه کخاے گرذه ی   }سیے

َ
کتاب ث

د. 
َ
 کڅار نذیمت وم خدهر انگښت ث

 یم گرذه ثذج. ( . / مصدر.  )بنجیسکThuthjثذج  -

ثذجن گرذه خیداو ارد نست. ثذجن باغ ښڅ  . )ستاوښ(. Thuthjenجن ذث -

 ذئداو ثواب. ) متل(. 

ے  Tedow ardثداو ارد  - ے ثداو اڤېر ے ثداو څه  څه ڤد.  . )نوم (. یے  چیر هرچیر

ے یاڅ ذئد ارد څه.  بافت.     ثداوارد ذارگ.  ثداوارد ژیز.  هرچیر

 . ) چېیج/ فعل(. .Thiptowثیپتاو 

 فک ثیر ثهپچ. ) متل(.  -
 فلونے

 یه ژاو وے بون ) یاږج ( فک ثهپت.   -

 *. ثیپتاو نه ذکتاو ات نه خیداو. 

. ستاوښ) نیم. .Thipts ثیپڅ ے ے درښت څه نه ڤد. ثیپڅک مس لوڤې   (. سبک. هرچیر

 ثیپڅک ژنج.  -

 ثیپڅک یاږج.  -

ُث
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 لپ نهرم.  –ثیپڅک ست  -

ے ثکست  .Thakastثکست  . )     (. ناے نهمب څه نه رست. ناے قاق څه سود لوڤې 

 مو ناے ثکست کښت. 
 
 کښت. اس گرم ات تښنه گ

مچ 
ُ
. یے تاب. آرا. Thumchث ے

 . )نوم (. ناسایښے

مچ نیستاو  -
ُ
. . . . یے تاثچ اند آسےر فرت  ات دوس وے .Thumch nistoewث

 ثمچ نوست. 

 . )نوم (. قشلاق نوم . دریڤ پهلے اند قشلاق. Thoon ثون

غک. Thoon-thoonثون. –ثون 
ُ
غ څ

ُ
  . )    (. څ

ت. اس یے خنورے ات خو غیج ڤا خو تیر ثون  نهن تر خو پڅ لوڤد  تو نهن تو کهل خیر

  ثون څه چوږج. 

(. کند زڤ. آدم زڤ گهپ ذېد تیر بهند څه سؤد. آدم زڤ تر ستاوښ. نوم . )Thik ثیک

 نؤل گهپ څه ذید. 

-  . ے  یو مالیم ثیک ښاگگردېن بشهند وے گهپ نه فهمې 

 ثیک تتر خو وئذج، خو ثیک ثیک گهپ ذید.  -

 نقلےذو ثیک  -

. ییو لوڤد  ثلوما لیک ڤلاد.  ے  ی  یک دگر اند، اس یک دگر ثیکے نه فهمې 
ے  ذو ثیک ذیې 

 یے گه وے جواب اند لوڤد  وهلیک بر ثلوم ڤلاد. 

 (. ژیز ثؤد خو ست څه گهرذد. نوم . )Thir ثی  

گؤږڅ دؤخنه څه اندیزد. / زمهذ نوم . )Thirgùxts ثی  (. ښڅ ار کش ثیر تس سؤد ثیر

 رین ښڅ ار گهچ فراپت  خو گهچ وؤرڤ څه ذېد. ) آتشفشان(. یے 

ے څه بېست. Thir as set ثی  ات ست  . یے چیر

ے څه ذیوېن.   یے  (.چېیج/ فعل). Thiewdowوداو ثېئ ے ار یاڅ څه پتوېن.   یے  چیر چیر

وداو. ئذارگ یا ژیز ثې

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ
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 ج
ُُ

 (. 3خاږم فارسے ات خږنونے زڤ حرف. ج ابجد قتے ارهے )  
 
گهر. (. ظالم. ستاوښ. نوم { )عرنے . }Jober جابر  جیے

{.  Jober جابر  .نوم مردینه . ) نوم ( }عرنے

 محمدجابر. جابرشاه.  -

 غبار.  تابستونے گرد ات غبار بر زمهذ څه ذېد.   تابستون(. پرا نوم . )Jothجاث 

 رمه ست ات دخ. رمه ی  ښیوه سفینت وے 
ے ے جاث ید کوچیې  *. خږنون اند ته لوڤې 

 ست بر فلک اندیزد خو یاذد ار خږنون. 

ت ورم کښت خو ښچافت.   **. جاث اند نهله ستور لپ سڤځه څه خیر

یست مردم تهن چپ نویښ څه کښت. ) نوم ( افسونگهر.چپ نویس. هر  .Jodu .جادو

. ږنک پس چارک  ے ے وهذ چپ نویښکنې   یے لهڤ ملایې 
ے مذینه دسگه باورے زایرا یستې 

ے ارد باور مردم  ے آدم بیمارچیداو، فنه دسگه گهپې  اث ویذېن، چار اس ږن سرئوېن. ڤهرذیې 

  اند. 

 یے کو آدم ادے څه نڤشت.  -جادوگهر -

ے څه چوږج.  –دو سوذج / جادو سڅ جا -  چارک یا ږنک جادویې 

 (. طیاره. نوم . )Joz جاز

میلادے اند وینت. جاز اس دوشنبه یت تر خرهغ  1929خږنون اندېن ییوم پیذ جاز 

 ناست ات مردم آسمون ڤه تماشا چود. 

 سرپرا جاز څه یت لودېن دریڤ کهل اند نښتاید خو ونے اث تر خرهغ ناست. 

. .Josoosجاسوس  کښک. مخیے  . ) ستاوښ(. خیے

. جاسوس ات مخیے اند یے 
ے ے اس جاسوس مخیے لود، شچ ته جاسوس لوڤې  پرا سالېنېر

 معنا. آدم ادے یے اند وے سر خیے سود خو دذ یے گه دولت ارد نڤشت یا نقلے کښت. 

 . ) نوم(. خیت دونک. پرنده خیت دونک. .Joghurجاغر 

 (. تور. نوم . )Jol جال

 ولیبال بازے جال.  -

 کوږځهک. -. ) نوم(. تور. تورک. کوږځ.Joleجالے 

 (. جاگه. نوم . ) Jom جام

 طلاېن جام.  -

 ښیښه ین جام.  -

. )نوم( به خنور ات فهمچاز چارک نهله زرتشت دوماد ات  .Jomosebجاماسب 

 گشتاسپ وزیر ڤذج. 

، تهمورث پڅ. شاه نومه اند یثچ .Jamshidجمشید  ے . )نوم(. ییو اس پیښدادے پاتښایې 

 جمشید هفتصدسال پاتښای  چوږج. نوروز مس زایرا جمشید رجه نئذج. 

 ) نوم (. . Jome-Jamجام جم. 

ے دولت اند زایر  ے ا ) زاے را( ) گویا( جمشید اند یے جوم ڤڅ ار وم څه چوښچ فک چیر

 . وینچ. وینخ  چهے ته کندے چیر کښت

 ښیښه. یے وذئد ار یے  ورېزجن نا ښچښت ښیښه. ) نوم (.  .Jom جام 
ے
تاق ات دڤ

 . ے  وذئد ته یے جوم لوڤې 

 (. پوښاک. نوم . )Jomàجامه 

ُج
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 . )نوم(. آدم وے کار پوښاک چیښتاو څه ڤد. .Jomadorجامه دار

 
 
  . ) نوم(. پوښاک پولے. .Jomagiجامگ

 پول 
 
 ڤد. جامے

 
ے پول زاښت وے نوم جامے ے وخت اند رجه ڤد اس مردمېر ښهې 

ېن سپاهتر  پوښاک خو ارد زاښت.   قتیر

 .Jomeجومے  -جامی 

ام هجرے زاذج سؤذج. جومے ذو غله  817نورالدین عبدالرحمون جومے شاعر ات عارف 

د نومدار علم ات دانش مرکز ) هرات ات سمرقند ( اند درس ښیېج. جومے خو زمون ان

استادېن ارد ښاکردے چوږج. زبا اس لپ اث سفرېن ڤا یاذد هرات اند جاے انجیڤد. 

، سلطون بایقرا  نوانے علی شیر زا بایقرا دربار اند لپ حرمت ڤرېد، ااس فک لپ دے انیر میر

 وزیر جومے ره لپ حرمت ات مهربونے نښون ذید. 

د.  898جومے ے  ام هجرے سال اند اس دنیا تیر

آزاد فکرېن جناو ستے ات شیعه ذئد ات وځد ات یک دگه پیڅ پرېنداو  جومے مس دگه

د   ے  مسقره کښت. اس مسقره مس دوسگه تر پرا دے تیر

 ای مغبچه ی دهر بده جام میم 

 کامد ز نزاع ستے و شیعه قیم

 پرسند که جامیا چه مذهب داری؟

 صدشکر که سگ ستے و خر شیعه نیم. 

 ) نوم(. چس جامه. . .Joomaجومه 

 ی  وے.   یے  درون حیوون(. آدم ات نوم . )Jon جان
 
 قوت وینچ نه سؤد ات زندکی

ے څه نه وڅت.  -جان  یے  -  زنده نست. موږجن. هرچیر

 سیر  -جان به سیر  -
 
 څه نه فارت. هرچهی اس زندکی

 
جان پکهل. هرچرد زندکی

 څه ڤد. 

 سرباز. آدم خو جان دریغ څه نه کښت.  -جان باز  -

ے څه وڅت.  -جاندار  -  زنده. هرچیر

 ) مرکب ستاوښ(. جان ات بسر. جون ی  کهل.  جان به سر.  -

 جان به سر یست خو ی    فک اث تخڅت.   -

 ذئداو.  -جان ذهداو -
 
 نجات ذئداو. زندگ

 میداو.  –جان سپارتاو  -

ے اند گه جون  –جاندار  - ه( اند هرچیر آدم، حیوون، پرنده، کرم ات کنهب ) حسرر

 څه ڤد. 

 جون زهزیج. فرښته ادے وے کار جون زئښتاو. عزرائیل.  –جان کهښ  -

ن  . ) نوم (.  یے چهے یے چ  گه جاے تیر نیثت دذ وے کارېن تر پرا څه .Jonaxinجا نښی 

ے معتے ذید.   یېست. خلیفه مس خب اث جانښېر

ے ادے خب اث خو خواهښ قیے څه وڅت. . )نوم(. جوندار. .Jonwarجانور  هرچیر

 . ے  جونور ته لپ دے حیوون ارد لوڤې 

. نوم . )Jox جاښ ے  (. څغ. کینه پوښاک. جاښ ات جهښ ته مس لوڤې 

  (. ڤریک. نوم . )Jogà جاگه

سؤد. فزیکے نقطه ادے آدم یا څه نقطه ادے وینچ   یے  (.نوم . )Joy/ Jo/ جا  جاے 

 څه کښت.  گه یے  یا  حیوون
 
 زنده جؤن یم اند زندکی

.   جاے  - ے ے / جانښېر  نښېر

 چود ویرون شچ مردم یے جاے. جاے څه نه ڤد. سیل یت  - جاے  یے  -
 چدېبے

(.  جاے  یے  -  سذجن. )نیر

ېځ(.  جاے  یے  -  سڅن. )سیے

 ات جولای. زمڅ ات باغ، مال ات ملک.  جاے  -

{. ستمگر. ظالم. . .Jaborجبار    ) ستاوښ(. }عرنے

. . .Jaborجبار  ے   ) نوم( ییو اس الله نومې 

ئیل  ے . .Jabraielجی  ے{. خذاے بنده. خذاے خزمت گهر. ات دیبے کتابې  )نوم(. }عیے

ت.  ے ڤیر ېن ارد اس خذاے خیر  اند خذاے ارد قریب فرښته. وچ پیغمیے

) مرکب نوم(. جاے څن ات تیر ات کمون یم اند جاے . .Jaba-khunaجبه خونه 

  ذهذېن. 

هر چ  اند جبه خونه وے مذست  ) مرکب نوم(. جبه خونه کتنک. . .Jabadorجبه دار 

 څه ڤد. 
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 چالاک. (. قوال. شیطؤن. ستاوښ. نوم . )Jat جت

. چالاکے.  –جتگرے  -  شیطونے

 (. روحایے کلیمه. معجزه. کرامات. نوم . )Jad جد

 پیر جد.  -

-  .  جد پیر

ے ڤد. مردم خو پیر جد تیر قسم خود.  جد ییو اس قسمې   *. جدپیر / پیر

مردم دروغ قسم نه خود. باور ڤد مردم اند دروغ لوڤداو ات دروغ قسم خیداو لپ غله 

 زیون فرئپت. 

 هم دروغ لوڤد هم خو پیر جد تیر قسم خید ذو گناه حساب ست. 

 سرئوداو. . سروذجن. ذر اس یکدگر. )بنجیسک(  . Jedo جدا

وهذېن جدا ست ارد نه ڤد ات آخرېن وېڤ مس جدا  –سرئوداو.  –جدا چیداو  -

 چود. 

.  –اس یک دگر ذر.  –جدا ڤداو  - ے  کنې 
 
 وهذ اس یک دگر جدا زندگ

 هر چ  اند وے جدا چوږج.  –جدا چوږج / جدا چوږجن  -

 یے گه ته جدا سهوېن.  –جدا ستاو  -
 یے میث یے

ے ڤرادهر هر څوند تفاق ڤیې 

ېن مس خب تفاق ڤد یے یک دگرېن ښڅ نه براښت، نر اردېن جدا ودا مهذ

 ست. شچ یک دگر سایه یے پاث وېذېن. مال دنیا ڤراد ڤراد قتے دښمن کښت. 

 

 جدا ستاو.   

ج
یـیـــو

 

  
1

ص
خ
ش
م 

 

  

 

 

 څه یاذد نږجیذجن شچ

جدام /  نیر 

  هیومجد

 جدا ته سهوهم جدایم ُست

یځ     سیے

صخش م2
 

 جدا ته سهوے جدایت سُت جدایت نیر 

یځ  جدا ته سهوے جدایت سَت جدایت سیے

3
م 

ص
خ
ش

 

 جدا ته سؤد جدا سُت جدا نیر 

یځ  جدا ته سؤد جدا سَت جدا سیے

پ
لـــــــــ

 

 
1

خم 
صش

 جدا ته سهوهم جدایم سَت جدایم نیر  

یځ     سیے

م2
 

ص
خ
ش

 

 جدا ته سهوېت جدایېت سَت جدایېت نیر 

یځ     سیے

3
م 

ص 
خ
ش

 

ے  نیر  ے سَت جدایې   جدا ته سهوېن جدایې 

یځ     سیے

 

ے باور خرافایے  اس مردم یو ی. ) نوم(. .Jadaجده   . یې 

 چوږج. مردم اند یے کینه باور 
ے *. خږنون اند تابستون دے بارون ذلد دذېن لود جده یې 

ے  ے ات زمڅې  ڤد، تابستون دے بارون ذاد ید روښون مردم گناه. روښون اند وېڤ باغې 

دریالهڤ ڤه، خیر څه کښت دریا ښڅ اندیزد وېڤ میوه ات کښت ات کار ذېد ښڅ ی  

. دے جهت ادے ښڅ مه اندیزد دذ  ته مرذه کهل اس قهیے اند زذزېن وے یے ته بیر

ے گؤر دذ ته کښت ابر خو ذېد ته بارون. تا وے کیل  نڤشت   دریا زیمبه اند ښڅ ی  بیر کنې 

 نه زوئذېن بارون قرار نه کښت. 

ب ذهذېن. .Jathrجذر  ث ضے . ) نوم(. ویېش. بن. حساب اند عدد ادے وم ، وم قتیر

ب  3  ل امث ب  2. یا 3اند وم جذر  9. 9=  3ضے  . 2اند وم جذر  4. 4=  2ضے

. )نوم(. لپ اث مردم یے جاے اند جهم څه سهوېن. جرگه خږنونے زڤ اند .Jargaجرگه 

 لپ قدیمه کلیمه ید نو یثچن نست. 
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*.خږنون تاریخ اند مس یست ادے ښه عبدالعزیزخون وخت اند لپ خښ ماږځ ست. 

. دذېن دذېن مردم خرهغ اقسق ے ے ماږځ پوند انجهڤې  ال ښاذ اند جرگه چود ادے چیر کنې 

 گدومدار نوقون زئزېن.   ون امیر فک خو دست سېنت سهوین ی  غارون بالا اس بدخښ

ے یک دگره سئوېن صدا اس وېڤ اند څه .Jerangجرنگ  ے صدا. ذو سې  . )نوم(. سې 

د.  ے  نښتیر

ذید، وے صدا بلند صد. فلونے مردم مذینه وروڤج خو گهپ  –جرنگست  -

 جرنگست کښت.  ساز لوڤیج صدا دوند تازه ادے جرنگست کښت. 

ے هوا جرنگست کښت.    زمستون ښهب ایاس څه کښت لوڤیې 

 صدا.  –جرنگ -جرنگه -

. .Jarraجره  ے  . )    (. جهلد. چابک. تی 

د.  –جره سوار  - ے  تاقه سوار. چابک سوار. سوار ادے وے ولاغ جهلد څه تیر

ے  –جره ولاغ  -   پاذ ولاغ. چابک ات تی 

. ) نوم(. ست. روشت ست. روشت ست اس وے اند کڅار ات فریک .Jerayجرهے 

 مازېن. 

ے اس جرهے څه ڤد. پږنیځ، کزه، بیگ، کشچک، غداره ات   –جرهے ین  - هر چیر

 کڅار. 

ے .Jray-jundجرهےجوند  . جاے . ) نوم(. جرهے جاے. جاے از یم اند جرهے چهنې 

 . ے . )نوم(. یادنومه. روزنومه. هفته نومه. .Jaridaجریده جرهے از یم اند برم کنې 

 یادگارنومه. 

{. ) ستاوښ(.  ..Jarimaجریمه  یے چهے گناه کښت دذ وے گناه اند پول اس  }عرنے

 وے څه زئزېن. 

 جریمه چیداو. . . .  جریمه چود.  -

 . . . ست.  -جریمه ستاو  -

ق. پاذ پوښاک. وؤرږن یا پدوڅن  .Jerib جریب
ُ
  .پاذ پوښاک)نوم (. بِش

 یے کو وورږن جریب ادے بشق ین مس لود.  –خږنونے جریب  -

 خږنونے جریب یست پئخ جریب ات بو جریب. 

ے  -بوجریب - ت ات یے وورږهک یے سئخ قتے وهفې 
ُ
بوجریب اند وېڤ ساق ک

 . ے  یکه سئخه مس لوڤې 

پئخ جریب دراز زونیڅ پنیوداو یے ته وېڤ ار درون ائج تا ذېن دذ  –پئخ جریب  -

. پئخ جریب ته ذو وورږ  ته پ ے ے و  سئخ قتے  ات څفار ئخ پنځې  . څڤار هفې 

 سئخهک. 

 نیلونن جریب.  – انگریزے جریب -

{. مزد. هر چهے هر کار یا بشهند یا گنده څه چوږج وے .Jazzoجزا  . )بنجیسک(. }عرنے

 مزد ته زئزد. 

بحر ښڅ خهڤداو ات پهست خهڤداو. پهست ستاو. نیستاو.  )بنجیسک(.  . Hazerجزر

ستاو. بحر اند جزر یست ات مد. جزر ات مد مېئست ات خیر جازبه قوت قتیر پیذا 

سود. بحر ښڅ ته یے ښهب ات میث اند ذو پیذ اندیزد ات ذو پیذ ته نیثت. هرچدوم ذو 

 خاږ ساعت دوس دے وخت. جزر ات ذو مدت اند اس 

زدک
ُ
ه(. نوم . )Juzdak ج ے (. کنهب )حسرر  Cicadoidea  م نو لاتېر

ے پهرک.   کښت. جزدک اند وم خوراک درختې 
 
ے تیر زندگ ے ارد درختې  تیپدار کنهب باغې 

ے جن ے صدا  نت یک دگر ارد سیود ات " جزجزجزجز" بخو تیپې  م  وم نو کښت، دے اڤېېے

 وم نوم ین اس وم پهرېن صدا اند زاښچ. جزدک. ذاذج 

ے  ریڅې 
ُ
ے غل نا معلوم. ات ییلهڤ اس ، نگ جزدک فهمچ ره 3000تا ن  ویڤې 

خږنون اند ذو رهنگ جزدک ییو اس وېڤ اند وم صدا جزدک جناو اته وم خاصیت اس 

ے تیر دراز وم پهرېگیگورد سئخ جناو جزدک لپ اث فرق، وم تنه   ن تر پهلے ائج، قاق سئخې 

ے نیلے، -نیثت ات خو پهرې ته ښپ  ارد یه لپ یے لهڤ اس ومېر
ے ښپ جنبینت. زهگېر

 یست. زایرا قدیم اندېن دم سئخ نښینک لوڤج.  راشت ات چهږین مس
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 ازود ائج سئخ نښینک ات ازېدائج جزدک. 

ے اس نا مسلمون پاره زاښت ادے تو .Jaziyaجزیه  {. پاره. مسلمونې  . )نوم(. }عرنے

. هر نا مسلمون اس خو دین نه گهښت هر سالے مسلمون   کتے
 
مهش زمهذ اند زندگ

ے لود جزیه.   حکومت ارد پاره ذاد. وے پول یا مال یے نامسلمون څه سپارت ویې 

یت تر جزیه ذهذیج  جزیه سپارتاو خب اث یے خوارے ات خفت قتے ڤد. جزیه زئزیج

ے خو دذ ییو اس زبا وے پِس گیل ذاد خو لودے   " جزیه دهک نامسلمون ". جزیه خیر

 دهکیج اند حق نه ڤد یو کهل چیود. وے کیل سوزښ کښت ات خو جزیه پولے سپارت. 

. سور. Jashn جشن ے . هیوم. )نوم . ستاوښ(. خښر هر مردم اند، هر مملکت اند یستې 

ے ات  ے ات هیوموېڤ جشنې   یے لهڤ اس جشنې 
ے . یستې  ے ے ادے وهذېن خیلک هیومې  ې 

ے اند ییوث.   اس دولتې 

ے ادے لپ دے اس ذیس هیومنوروز جشن ید اس وېڤ  – هیومخدیر  - ې 

 . ے  دولت دنیا تیر دے جشن انهجڤې 

ے ادے قریب نیمے اس دنیا دم  –میلادے سال نو  - مس ییو اس سر غله جشنې 

 . ے ے جشن کنې   روز اند کار نه کنې 

ے ڤد. واسته واسته ین ییو *.  ے ات هیومې  خږنون فرهنگ اندېن قدیم اند لپ اث جشنې 

ے مس بیگونه  ات ییو درو بید، مردم اس وېڤ درو رنیښت، یے  لهڤ ارد وېڤ نومې 

 . ے  نمایې 

ے    یے لهڤ اس حږنون رنوښچن جشنې 

 نوروز. سال نو.  – هیومخدیر  -1

مردم یے باغ اند یا یے دشید  هیومدشید نښتید. څوند میث ته زبا اس خدیر  -2

تیر هر تهن خو پېئخچن خرچ قتے جهم سهوین. دشید نښتید لپ قریب تر 

ده بدر تر ایرون.  ے  سیر

ے زمستون هیومښیج زوئست مس ییو اس دهقون  –ښیج زوئست  -3 . دهقونې  ے ې 

ېځ کښت،  ے ادے بهار ارد لهکن به قوت ڤد ات بشنهد چېی  خو ښیج تردوشې 

ېځ وخت یت، سهوېن ته  به قوت اث سپار تاژد، ے ته چېی  زمهذ وریښت. فهمې 

، هر ساعت دے نېک ڤد دذ ته وم میث  ے ے ساعت ات زمون ته پیڅې  خلیفه خیر

 اند ات وم ساعت اند خو ښیج زوئذېن. 

ے  ایل همساے هرچند ښیج مس څه نه ڤد، یے زمڅ اند ته جهم سهوېن ښجې 

ک توغم وے تر دهم، ته وېڤ تر پیڅ زوئذېن. ییو آدم اند کلوار اند ذو ښو 

ے  ے ناو ذیس والچ ته وېڤ ه کنې   ته ی  یغ ڤیسې 
ے ښیج کتهل ات یاذد ته. ښجېر

رېن. 
ُ
ل تا کته جهم سهوېن کاچ  ف

ُ
ے ات مردم ته ځ دگه ته وېڤ خنک وریمبې 

. دگه ته اس وم یے گه میث اند ښیج خنک چید  ښیج زوئست خوراک کاچ 

وع سود.   سرر

. خږنون لپ آستون هیوماس کخاے آستون نښتید ییو  –آستون نښتیت  -4 ے ې 

، یو چهے  قریب هر قشلاق اند یے آستون یست اگه یے چهے وے فهمت یا یے

 یے چهرڤ نست. 
ے  ڤذج ات اس که وے ژیرېنې 

، وهذېن ڤا به  ے ے اند ته زایرا وېڤ زات ات بود مس فهمې  ات یے لهڤ آستونې 

نجه شاه مرتبه دے. ییو اس وېڤ لپ خښ نوم دارېن ات مردم ارد عزیز پ

. سال اند یے تاڤ ته  
ے ېن اس کخاےمردون، سحیے شاه مردون ته مس لوڤې 

ے ات  اس اری څڤار قریه بهار اند وے باغ اند جهم سهوېن خدای  ته کنې 

 . ے  جشن ته خوارد کنې 

آستون نښتید اند خږنون اند دراز تاریخ، یے چ  به یاذ نست ید اس څه وخت 

ے ارد ید   وع سذج ات چیر  . هیومېن کخاےاند سرر

 چیداو ڤد. 
 
 معلوم سود ادے ید اناهیتا ره نزر ات قربونے ات زارگ
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ے دے ی  ایل فریپت وم یے گه . هیومید مس خو ارد یے  –ایل سفینت  -5 وم میثې 

میث ته پتاذ گهل یے جهم سهوېن پخته ) پئخچن به نومے خذاے( ته خهرېن، 

. چوپون ارد ته ممس ے ، چوپون ته خوارد انجهڤې  ے .  دعا ته کنې  ے فک دعا کنې 

 ایل سفینت خرچ تهم لپ دے بهت ات ښوڤد شو. 

.  هیومپِس څاو تیار ست اث یے گه دهقونے  –ذئرڤ وئښبے  -6 یو ذئرڤ وئښبے

 دے معتے څاو تیار ست ذئرڤ وئښت. 

 ڤد.  هیومخاج تیار ستاو. ید مس یے گه  –خرمن روبون  -7

هر تهن  . دوم میث ته کخاےېهیومایل خمبینت ید کخاے  –ایل خمبینت  -8

خو ایلخ  زهن وینتاو سود. هر کخاے اند دیک بچه اند پېئخچن کِلا وم کهل 

ے سلوم. ازم ته ڤا خو قتے تر خو چید ایلاک ، بیگ ات   ی  خو ایلخ  زهن خیر
یے

ښچک ڤهرېن. 
ُ
 چاے بیگ ات ک

ے جُنبُون ات انبار تپون ذو  -9 دذېن دوند نومدار نه ڤد، ات هر رهنگ  هیوموښتېر

ے خو چدېن اند   دېڤ خوارد چود.  هیومڤد مردمې 

ے جنبون  ے دے ذاد دذېن وم ڤېگه  –وښتېر ے یې  ے دے جهم چود وښتېر واښېر

ے چهرفونج ین پېئخت ایل همسای گه ین جهم ست خو  هیوم چود. یے چیر

 تیار. 

ے ته وے ههیومتنبار تپون مس دسگه  ے کنې    ښپ تپ ته . کښت ته ینې 
ر ژیقے

ے  ے دذ ته کنې   . هیوموے کنې 

. هیومخیر پچار یا چله. ید مس ییو اس لپ قدیمه پرا اس اسلوم  -خیر پچار -10 ے ې 

. کریسمس عیسی مسیح تولد ات چله  هیومید  ته سود برابر کریسمس قتیر

ه  ا به دنیا یتاو میث. چله سال اند سر دراز ښهب. دم ښهب اند مییے مهر / مییے

. ید ښهب ) چله ( خب اث  پیذا سوذج
 
نښونه اس وے یعتے روښناے گ

د زمونه رخ  ے وخت ادے زمونه فک تارېکستون څه ڤذج ات خیر دے نښتیر

. سهره گ  ے سود لودېن میث تر دنیا یت. دم میث اند ته ښوڤدن اماچ پیځې 

. پِس  ے د ار روځ دېد ات اس وم ښوڤد اماچک ته ورد مس مالې  ر لے تیر
ُ
دے خیر ت

ے  " اے خیر وز تو دهم کش  یرم سئخ ثوے یث ته ڤد ے لوڤې  ئوېن خیر تیر ربیې 

 کنم ات تو مو دهم کش کن". 

چزون  -11 چزون ته بهت  –خیر چزون. خیر مس  هیومچله تیار ست قتے ته یاذد خیر

ے دوند جهت ادے  .  هیوملوڤې  ے  اند ته بهت پیځې 

ښ 
ُ
 . )نوم (. کینه پوښاک.  Juxج

ښ
ُ
ے پالښ  Jux ج  زڤ تیر بالښ. یا مالچن منېچ بوست پوستک. هر چیر

. ) نوم(. روښونے

 . ے  څه نثې 
  جناو وے تیر یے

 جعفر صادق )ع(. 

ے ابن علی )ع(، اسماعیلی پینځم اموم  اموم جعفر صادق ابن محمد ابن علی ابن حسېر

 ام میلادے سال مدینه اند تر دنیا یثچ.  702

ے منصور دوانیڤے  765دسامیے  13اموم صادق  میلادے مدینه اند اس دنیا تویج. لوڤې 

 عباسے خلیفه رمادے اموم اردېن زهر ذاد، ییکو زهر اس اموم )ع( شهید چود.  

 . ) شاعر(. .Jaafarجعفر 

جعفر اند وے داد نوم شاه تیمور، پارښنیڤ اند به دنیا یثچ. جعفر یے ذیس ات اوم 

 چوږج. 
 
معلوم نست جعفر چدوم سال به دنیا یثچ، دوند معلوم عصر مذینه اند زندگ

میلادے زنده ڤوذج. ید مس اس ذو بهند شعر اند وے اند معلوم ادے  1852ادے تا 

هجرے  1270وم بیر اند.  1270تاریخ  خاصه قشلاق اندیر یے تهخ یے نڤشچن ات

 میلادے.  1852قمرے ته سود 

کای  نسخه ار ) انستیتوت آثار خطے( شاعر جعفر اند یے شعر دیوون رېذج وم  

 تاجیکستون اکادمے علوم یست. 

رباغ ات یے تاریخ ات ذو مخمس تا مهش زمونیڅ  49غزل،  219جعفر دیوون اند 

 ریذج. 

 شچ ) خاصه( اند یست. جعفر اند و مزار مس تا 

 

 رباغ   ذو 

 در عشق تو، ای پری، جگر میسوزد
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 از آه و الم اشک به سر میسوزد

 سودای تو در نهاد پروانه رسد

 یے خود بر شمع بال و پر میسوزد. 

 ) جعفر(  

ی بت من نگری  در خویے و دلیے

گ تری  یک نادره ی لطیف و گلیے

ن سخن و شکر لبو پسته دهان  شیر

 خوش منظرو خوش خرام در جلوه گری. 

 ) جعفر(.   

 

ے نوم . )Jagha جغه  . Ardea  نوم (. پرنده. لاتېر

ے  100تا  80کلؤخ تنه پرنده  سانتے وم قهد بلندے. دراز مهک ات بلند پاذ گوښه نښېر

اند څه نیثت خو پاذکه سینت خو نه روښتاو  جاے   یے  پرنده. جغه ڤناوجن پرنده،

 ورافڅت. پهلے اند  ښڅ درونات نه پؤند تید. خو پاذ سینت  فارت

. جغه ج ات چخیر بیجغه اند وم خوراک ماه، سرےے  ے یاذ ات  خږنونجیڤ ی   تابستونجې 

ماجیڤ ڤا  ے تیر ے جغه ر تی  ے ارد گه پیذا سؤد. د. اس میڤ سالې   وښؤن جنگهلې 

 . صدا. وهغداو. بلند وهغداو. بلند صدا. صدا زوستاو. )بنجیسک(  . Jagh جغ

 جغداو ) چېیج/ فعل(.  

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

 جغم ته جغدم جغم م شخص1

م  2

 شخص

 جغے ته جغدات جغے 

م  3

 شخص

 جغد ته جغدے جغد

لــ

پ
 

  

 جغهم ته جغدهم جغهمم  1

 شخص

م  2

 شخص

 جغېت ته جغدېت جغېت

ے  م شخص3 ے ته جغدېت جغې   جغې 

 

د (. چرقے یا دنبه نوم . )Jaghzak کجغځ ے  دیک اند دوند ستئتے  روغن نښتیر
ے ریزه کنې 

ے جغځک.   ات سریفچهک دوند رست. یے کو سریفچهک څه وے ته لوڤې 

ے .Jaghzak-keixtsakجغځک کلېښڅک  - . پینجن خمیر درون جغځک کنې 

 . ے  خو ی  کڅار گرذه جناو پیځې 

(  –.Jaghzak-kamochجغځک قماچ  - ے گرښم ) ثیر خمیر درون جغځک کنې 

 . ے  درون کڅار اند پیځې 

غځ
ُ
. ) نوم(. تورے ږیوداج ، حروم گوښت پرنده. پهم بیڅ، ژدئق ځیم ات . Jughz ج

ے هر رهنگ ات ذو -پهم پاذ ات چهخت نول پرنده، ذو طرف وم کهل تیر څلق څلق پومې 

ے ارد ښئفڅت، ښ ے ویرونه یې 
هب دے ست تر پوند ته ذید ږیو چید غوږ. جغځ ممیېے

 جهت. 

. ) نوم(. اس فرانسوے .Jughrofiya/ Jughrofiyoجغرافیه / جغرافیا 

Geographie  .ے زمهذ یے اس کوه تا  اند زاښچن جغرافیه علم ادے زمهذ ات هرچیر

ے ات پېذاگرے ته نقلے کښت.    دریا، بحر تا خښکه تا دولتې 

  ) نوم(. ذیون. مُغځ. . .Juftجفت 

 یے جفت جریب.  -

 یے جفت پئخ.  -

 یے جفت ښیج.  -

 ذو جفت ملهخت.  -

ېځ یکجا ستاو بڅ / زریات ڤید .Juft-setowجفت ستاو  . ) مصد.     (. نیر ات سیے

 .  مقصد قتے

 . )نوم (. کدصدا. کد اس قهر خو صدا څه زوېذد.  Jaq جق
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. Jaqtowجقتاو  ے  . )چییج(. کد صدا. / گنده آم ارد مس لوڤې 

 . کد جقت. 

 . کدجناو جقت. 

د / کِد جقت. 
ُ
 . ک

 . ے  . کد ات کد جقې 

 . خب جقت مات دے سُت دذ ته کښت قرار. 

 . ے  . سگه جق. لپث کدېن څه جقې 

 . اس جقتاو سیر نه سؤد. 

ے نوم . )Jegun جگون (. چهخت ذارگ. دراز چهخت  ذارگ گؤی وے قتیر بازېن.  هرچیر

 . ے  چهخت گه ته مس جگون لوڤې 

ے نوم . )Jegaàr جگهر  . eparHecor, Jecur, J  نوم (. لاتېر

ے کار    یے  درون اند  حیوونآدم ات  ے جگهر. جگهر ته چیر غله غږرک )غده( وم ته لوڤې 

 کښت؟

( چیداو. غژد ات زهردارخون جگهر  جگهر اند وے اساسے کار غژد خون چهغځ )فیلیے

ر کښت.  یے درون جهم سود، دذ ته جگهر وے کښت تازه ات وے زهر   ضے

 . ) نوم. ستاوښ(. به جگهر. یے ښاج. .Jegaar-dorجگهردار 

جگهرکندے. مقصد اس . ) مرکب نوم(. جگهر برُښت. .Jegaar-guxaجگهرگوښه 

 جگهرگوښه ید زریات. 

 (. مرکهب ات ولاغ پوښاک. نوم . )Jel .جل

 . )    (. درون تیداو. قیچ دهرذ کښت درون روون څه سود. .Jelobجِلاب 

 . )نوم(. آدم زینیج. آدم کښ. آدم ادے وے کار حکومت اند آدم زید. .Jalodجلاد 

 . .Jalol-ul dinkhonجلال الدین خؤن 

میلادے. ښه جلال الدین، نومے  1820تا  1793ښه جلال الدین خؤن خږنون ښه اس 

د، هم بشهند زور به قوت ات ښه ونخے پڅ. ښه ونخے هم بشهند مهربون، زارثهوین 
ُ
ښه ڤ

به تدبیر سرلښکر. ښه وے خؤ بزرگوارے قتے لپ خواهښ چود ادے وے پڅ خؤ داد 

د ادے ے ے جناو ڤِد، وے پوند تیر تیر  وهذېن څه تاید.  ات بابې 

 ربود وے مذست ادے ناگن 
 
جلال الدن غل نوجوون ڤد وے تهت روښون ښحنه گ

 حکومت دارے ات مردم قتے کار چیداو ته دوس اس خو کښت. 

 .  جلال الدین نه گوښت ات نه مایے
 چاردار کخاے کاته بازے کښت. تیر ارد ښه فهمتے

ے اس وے ذست څه یت چودے ادے ناگ بیدے ته  ښه څوندے څه چود، هر چیر

وع چود.   سؤد، یو ییکو حسن پارینه. تیر ارد خو داد قتے دښمتے سرر

جلال الدین روښون لهک چود خو سُت قلعه خم ڤه بخارا. اس بخارا اند یت تر فیض 

 آباد تر امیر بدخښون دربار. 

بهادرخون محمدشاه یے زبا اس میر قرلق میداو فیض آباد تهخت یے ڤا نوست.  امیر

د ادے څه 
ُ
محمدشاه مدوم دے چرت اند ڤ د. امیر

ُ
بهادرخون ښه ونخے نئذجن ڤ امیر

 وخت چدوم میث خو قصور اس خږنون ښه زئزد. 

محمدشاه امیذ گل ارد بارون سُت. تیر ارد   1793جلال الدین خون یتاو تر فیض آباد میر

باد لښکر قتے خؤ تهت تیر ات خو خلق تیر وره چود. تابستون جلال الدین خون فیض آ

 ښه ونخے خون مردم ذئد چید نه لهک چود. 

محمدشاه قتے روم باغ تیر پیاذه سُت. جلال الدین قرار ات  جلال الدین، میر

د اس نخت تا رخت تا مال 
ُ
ے خزینه اند څه ڤ محمدشاه ته امر ات نهے کښت. هر چیر میر

ے ذاد، قتارېن چود. میر رماد ویزېن چود خو یادېن فیض ات ستؤر فے رماد ڤودېن، تهل ې 

 آباد. 

ے نه خوم لهک چود ات نه پېخچ، مردم کشت ات   فیض آباد لښکر مردم توذ ات میوه یې 

ے چود خو تایدېن ات  ے وېڤ تر ذست ذاد ولچه یې  ت، هرچیر
ے قتے خی  کارېن خو ولاغې 

 ه. جلال الدین سُت ښ

د ات  جلاال الدین ذو ذیس ات ووڤد سال
ُ
خږنون اند ښهے چود. جلال الدین اند نوم ڤ

د. بدخښون میر غارون گه میس اس جلال الدین خون پرچوڤد 
ُ
ښه بدخښون میر ڤ

 چودے خو کښت گه. 

ے ات غلومے ار خږنون رجه سُت. بدخښون میر آدم  ے جلال الدین دوره اند ڤد ادے کنیر

د خو یادے. مردم نفر دے یت ار خږنون دذے غهڅ بچه ات غېذه بچه ولچک چو 
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ے جاے چود لودېن   ولچکے یت. دسگه  قاقمه پوښ ات مرکهب دار دے وینت خو زریاتې 

 ڤد ذو ذیس ات ووڤد سال جلال الدین خؤن ښهے. 

 غېذه دارے څه کښت.  کخاے. چاردار  کخاے(. بدکاره  ستاوښ. نوم . )Jalab جلب

 اند روښنایے ات پلهنک رهنگ څه ڤد. جل .Jal-jalجل جل 
ے . )ستاوښ( پلست. هرچیر

 .  بلے مس دے معنا یے

. چابک. چالاک. (. نوم ). Jaàldجهلد  ے  تی 

 ث. ا جهلد  -

 جهلدے ستاو.  -

 ث یتاو. ا جهلد  -

 جهلد اث فریپتاو.  -

 . )نوم(. لجوم. .Jelawجلو 

. لجوم انجهڤیج. قدیم اند پاتښاه دے سوار ست یے گه آدم وے Jelaw-dorجلودار. 

 لجوم انجوڤد وے یے  لود جلودار. 

 تر ښونخ  ښاذ څه یاذد. جلوگیر ته نوینڅ .Jelaw-girجلوگی  
. ) نوم(. مردینه نوینڅ قتے

 قتے یاذد وے ارد ته پای تهخڅ ذهذېن. جلوگیر پای تهخڅ یے پیس مال. 

(. کپه سرک. کاسه سر. کپه سرک خب اث وښت }عرنے . )نوم(. .Jumjumaجمجمه 

 ستخون ی  یک دگه چست سوذجن وے درون اند معغز جاے. 

 .Jamshidov Parwonakhunجمشیداف پروونه خون 

ے داکیے پروونه جمشید،  میلادے تهنگ نوم قشلاق،  1943پروفیسور ادبیات علمې 

 خږنون تاجیکستون اند زاذج سوذج. 

ے تر انگلیښ زڤ دوند لپ  1968 دوشنبه پیداگوژے انستیتوت تیار چود. وېڤ وختې 

انگلیښ  1992تا  1968اس شوق یے چند نه ڤد، ات پروونه وم ښیېد ات تیارے چود. 

انگلیس تا خرهغ درس  –تا شچ څوندها دانشگاه اس لندن  1992دیپارتمنت استاد. اس 

 وسے تاجیکستون اند انگلیښ دیپارتمنت آمر. ذاذج ات شچ ی  دوانشگاه سلوویانه ے ر 

. نوم . )Jumàchuk جمه چوک ے ے ات زنیې  لوښت ذارگ گلیم وے قتیر چکې 
ُ
(. غهفڅ غ

 توذ غرمبه ذهذېن. 

{. هفته اند آخخروم مېئث. آدینه. .Jumahجمعه   . ) نوم( }عرنے

. هرڅوند څه. .Jumlaجمله  ے {. فک. فک اث. هرڅوند. فک چیر  . )نوم(. }عرنے

 *. یے بار خطا جمله خطا. )متل(. 

 . )نوم(. زف اند گهپ ادے وے اند مسند ات مسندالیه ڤد. .Jumlaجمله 

{. یے رهنگ اس .Jamhuri/Jamhuriyatجمهورے یا جمهوریت  . )نوم(. }عرنے

ے یو وېڤ تیر  حکومت ادے پاتښاه جاے تیر یے نفر اس مردم اس خو مذینه سینې 

ے جمه ته حکومت کښت، وے  ور رئیس، دے معتے مردم کتنک. لوڤې 

 نه ڤهرذید اس ذو پیذ بېښ دے ،امریکا اند یے آدم هرڅوند بشهند ات خزمتگهر څه ڤد 

 . رئیس جمهور سود

ے  لهڤ یے  یے لهڤ رئیس یذ دے نوست دگه ته تیداو وے ارد نه فارت. یے پ اند دولتې 

ت حافظ اسد ات حیدرعلی اف ات اسلوم   جمهورېن پاتښاه اس وېڤ بیدے. یا میر

، معمر قذاففے ات  ے ، صدام حسېر ے کریمف جناو، یا مگم مردم به زور وے تر پهلے کنېر

ستون( مغوند.  ے  عسکر آقایف ) قرغیر

{ .  (.نوم . )Jen جن ے وېڤ جسم اس    یے  }عرنے ېن لوڤې  ے د یاڅ  یے گروه اس خیالے چیر
ُ
ذ

 اد عرنے اند. جن اس 
ے
ے اند ار مهش پتاڤ  ات دېذجن. یے سوگې 

{. آدم مرذه. گندیسک. نرڤوند تیر مرذه. .Janozaجنازه   . )نوم(. }عرنے

. Jenow جناو ے  . )نوم (. مغوند. مانند مس لوڤې 

 ییوم شخص لپ.   -مهش جناو    ییوم شخص ییوج.  –موجناو 

 ذیونم شخص لپ.  –مه جناو ته    ذیونم شخص ییوج.  –تو جناو 

 )  ارهیوم شخص لپ.  –وېڤ جناو   ارهیوم شخص ییوج.  –وے جناو ) نیر

ېځ(   ارهیوم شخص لپ.  –وېڤ جناو  ارهیوم شخص ییوج –وم جناو ) سیے

یځ ( حاضے شخص.    -میڤ جناو   مم جناو )سیے

( حاضے شخص.    -میېڤ جاو   مے جناو ) نیر

. . )بنجیسک(. گناه.  .Jenoyatجنایت 
 
 گندگ

 جُنبَښ. (. وڅتاو.    . )Junbtow جنبتاو

 نه وڅت. رڅ نه لوڤد.  –نه جنبت  -
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 هرڅوند خښ ښوځ څه اندیزد یه کلامون اس خو اندے نه جنبت.  -

ے څه جنبت.  - ے جنب، یم چید هرچیر  یم ښا زمېر

ے وے جاے تیر یا اس وے اند وڅېنتاو.  .. )     (.Junbentowنتاو بېجن  وڅېنتاو. یے چیر

، تر یے گه جا وم نه   -
توذ جنبېبے یه رزد / وم توذ )درخت( وم جاے اندث جنبېبے

 . ے
 کرئښے

ے یه ته زیوږد خو سود ته قاق، گهرذد ته زیوښچهک.  -  نهال څه جنبینې 

 ښوځ یت دم ناسےر جنبینت دے غورگ ذاد زمهذ اند تخ.  -

 . )    (. پرایث جنبینچک سڅن. .Junbinchenجنبینچن 

جهت یم زیېښڅ. جنبینچن څه آت اث. یم خب اث  یم نهال جنبینچن دے -

 خو لوڤد، یم جنبینچن. 

 (. وڅتاو. نوم . )Junbax جنبښ

 نه وڅت.  –جنبښ نه کښت  -

. .Janatجنت  ے ے الهڤې  {. بېیښت. جنت الماوا مس لوڤې   . ) نوم(. }عرنے

.  –جنتے  - ے  مس لوڤې 
 
ے ارد زبا اس وېڤ میداو یا وېڤ زندگ . بشهند آدمې  بېښبے

 جنتے آدم. 

 (. غوغا. ذېد ات وځد. دعوا. نوم . ) Janjol جنجال

 جنجالگهر. جنجال وئذیج.  –جنجالے  -

 . ) بنجیسک(. ذئد. غله ذئد. .Jangجنگ 

 میلادے.  1918 – 1914جنگ اول جهایے  -

 میلادے.  1945 – 1940جنگ دوم جهایے  -

 لپث درخت، واښ ات وښه یم اند څه ڤد.  جاے (. ښڅ دار نوم . )Jengaàl جنگهل

. )لپث(. لپث جنگهل.  - ے  جنگهلې 

 جنگهل بؤن. آدم وے کار جنگهل چیښت.  -

{. جنون خږنونے اند دوند لپ درکار نه سود. جنون . .Junoonجنون  ) بنجیسک( } عرنے

. فلونے ذیون. جنون اند لپ روون شناسے ارزښ. ذیو جاے یے ته  ے  ن لوڤې 

 اس یے ذیس ات پینځ ساله گ تا 
ے ے ته جنون څوند رهنگ بهښ کنې  روون شناسې 

 خاږذیس ساله گ ات اس وے تیر دے.  

 خنور ) عقل( اس آدم تیر کوچ   –جنون ادواری  -
یے گونے آدم انجیڤد. گه گونے

 کښت، آدم تاقه یے ذر اس خنور رست. 

ذیونگرے ادے خنور دے تاره ذاد دگه ته نه یاذد. آدم فک  –اطباڤے جنون  -

 وخت ذیون رست. 

 ی  وے اند څه  –اعداد جنون  -
ے . آدم ارد فارت فک هرچیر ذیونگرے اعداد قتے

ے قتے حساب کښت. ذېد ح  ساب کښت. خو قتے خو انگښتې 

ے  - ے جنون یار  –جنون پیر ے خاږذیس ساله سهوېن ی  وېڤ پیر یے لهڤ آدمې 

ائج  ے سود. آدم اند خوذم اس وے څیم اند زبینت، اشتها خو پوند تر وے خیر

 درو رنیښت سود. بنئست. 

ے  –جنون جوایے  - ذیس تا اره ذیس ساله گ اند خو پوند تر جوونې  ے اس یے خیر

 سهر کښت . 

 . )نوم(. چس ښهربینج. . Jaworeجوارے

توذنرمه ار وم  تابستونکرڅ تهخ    یے  (. جواز نوم ) .Jewozg  Jewoz /  جِواز/ جوازگ

. چُ  ے ے پِښت کنې   کې 

ے نوم . )Jewoz zhir جواز ژیر - لوښت ژیر وم قتیر ار جواز درون توذ چکې 
ُ
(. غ

 پښت سؤد. 

ے .Jewozجواز  ین ات مالې   ږ
ے بلنی  ے ذونج هر وم گرذینې 

. ) نوم(. غله یکے ذارگن هاون روغېے

 تا روغن سهر ذېد. 

بیک   .Jawun Amirbekجوون امی 

بیک مظفر )جوون( مظفربیک پڅ  م رجیستک نوم قشلاق اند تر  1939خ/  1318امیر

بیک ت. امیر  پره نه چوږج ادے وے تهت میر
 
بیک غل ذیس ساله گ دم  دنیا یثچ. امیر

 اند ییوم سلف.  (1328)  سال

د کابل ښیېداو.  1334 ے  اند خږنون ابتدائیه مکتب تیار کښت. وم یے گه بهار تر پوند ذئد تیر

ے دئذ.  1335  اند تر ابن سینا دارالمعلمېر



 

147                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

ے گه مس تیار کښت. زبا اس تیار چید ابن سینا لیسه اند مالیم سؤد.  1340  دارالمعلمېر

 سینا لیسه اند. مالیم ابن  1345تا  1340

 مالیم ار رحمت متوسطه.  1345

 تر کابل دونشگاه دېذد.  1346

کابل دونشگاه مس ار پون فردپت. زبا اس دونشگاه ارپون فرئپتاو، رحمت لیسه   1350

 اند مالیم. 

 یے سال بعد مالیم لیسه شاه محمود ) کوکچه(. 

 تدریښ معاون مدیریت عمومے کندز.  1353

 کابل ساینس مرکز اند مسلکے کارمند.   1355

 بدخښون تعلیم تربیه عمومے مدیر.  1357

 تابستون وم سال ڤا ار کابل ستینس مرکز. 

الیا. وم سال آخرون بدخښون والی زبا ره لغمون  1358 ترینینگ انگلیښ زڤ تر آسیے

 والی. 

 مخابرات وزارت اند ادارے رئیس.  1368تا  1360اس 

 انستیتوت تربیه مخابرات رئیس.  1372تا  1368

 دگه مردم جناو مهاجر.  1375

 اس دنیا څیم بذېمت.  2003خ/  1382

{. ستم. جفا. ظلم. .Jawrجور   . ) بنجیسک(. }عرنے

 جور چیداو.  -

 جور وینتاو.  -

، مکتب ات څه پتئود؟  -جور ڤداو - ے جورے تو یے  چیر

ے ذیون څه ڤد. .Jooraجوره   . )    (. جفت. مُغځ. هرچیر

جوزا. ) حمل، ثور، . ) نوم(. مېئست نوم. بهار اند هرهے مېئست آخرون .Jawzoجوزا 

 جوزا(. 

ے گېچ. Jewol جوال له خلته. تلېے
ُ
 . )نوم (. غ

 (. نوم . )Jùx جؤښ

 ښڅ ویرڤداو. ښڅ څه وارڤد.  -. 1

 ښڅ جوښ ذاد.  -

 د خو وورڤک څه کښت. ذېدریا ی  تهخ اند یا پجؤند اند  -. 2

. هم ته -. ) نوم(. ریزگک.Juxجوښ  ے ے پیڅ ارد څه نښتیې  ے بوښکې  ریزگک سفېد ښېر

 . ے هم جوونے  جوښ ویېڤ لوڤې 

 
 
 چله .Joogeجوگ

 
. )نوم( } هندے{. ییو اس هندو مذهب. هندے درویش. جوگ

ے ادے هر څوند  د خو باور اڤېر ے نیثت، زحمت خو ذید، مږځونج خو لهکښت، پاذڤیاج تیر

 وے تنه خوار بیچاره څه سود دونگه وے روېن ) روح ، روون( آساېښ سود. 

ے نوم. مېئست .Junجون  زبا اس اپریل . ) نوم( مېئست نوم.ییو اس میلادے مېئستې 

 ات پرا اس جولاے. 

ے زبا اس کودگ. اس نوم . )Jewun جوون . آدم،  20(. سالې  یا  حیوونساله ی  تیر

 درخت ادے تر مذینه سالے څه فراپت. 

. ) لپ(. جوون - ے  ې 

 . جوونے  ات نو جوونے  -

 مرد.  جوون -

 . جووننا  -

 (. عالم. دنیا. زمهذ ات آسمون. نوم . )Juhon. Jahon. Jehonجهان 

 متل  

 دے. یے . جون  اس جهان 

. .Jahtجهت  ے  . )    ( اڤېر

 . ) بنجیسک(. یکجا. .Jaamجهم 

هیوم اند مردم اس هرجاے اث جهم سهوېن به یېله تر یک دگخ  -جهم ستاو  -

. زباه ره ڤا هر تهن تر هر جاے.  ے  ذیې 

 کار وخت اند مردم جهم چیداو دوند آسون نست.   -جهم چیداو -

ے گنکارېن جاے. هرچهے مه ام دنیا Jahanamجهنم  ے ته لوڤې  . ) نوم(. دوزخ. دیبے کتابې 

 تیر گناه څه کښت ار وم دنیا ته تر جهنم سود. 
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 یهود. قوم . دین.  (.نوم . )Juhood جهود

 . ے  اس خسیس ات کناس آدم مس جهود لوڤې 

 جهود چارک ات جهود ږنک.  -

یځ نوم . )Jahx جهښ  تناسلی آلت. لپ دے ته جهښ ژاو ارد لوڤج سؤد.  حیوون(. سیے

 آلت. .Jaxجهښ 
 
یځ گ  . ) نوم(. ژاو سیے

ز. 
ُ
ے وېذج. وم جهښ درو غله ست. اس وم جهښ اند دڤیست یه بُغ

 ژاو بغز سڅ جهښے

ے ادے ی  دهم نوم . )Jixts جیښڅ  چستې 
ُ
(. څمود یا ییگونگه ویز تیر بهند، تاج یا چُلیے

 چید ارد آسون دے سود. 

 څمود جیښڅ.  -

 .جاے جیښڅ  -

 جیښڅ چوږج.  -

 متل

 جیښڅ نه رست.  یے ییچ څمود ته  -

 جیښڅ نه ریذج.  یے ییچ څمود غل  -

 بُن څمود چهی جیښڅ کښت.  یے  -

.  یے  - ے د درکار جیښڅ وے کنې   بُن څمود چیر

د. .Jeepجیپ  ے  . )نوم(. موتر نوم. سر به قوت موتر هرڅوند گنده پوند څه ڤد یه ته تیر

ه  . .Jiraجی  ے  . ) نوم(. یے برابر خوراک هر میث څه دهکې 

ه ذهذېن.  -  سرباز ارد ته جیر

ن  ے تر وم   یے  (. نوینڅ ارد دےنوم . )Jiyezجیی  سال در وم چار چید نږجید دذ ته وم یاسې 

داد ات نهن چید. وم داد ته وم ارد دهکښت یے ژاو ات یے ذیس ات ذو جاندار) منیچ یا 

د غل ته ڤراد دے کار کښت. وم ژاو ویڤ
ُ
ے ات وم  ڤزنیچ( اگر داد نه ڤ ے جییر ے ته لوڤې  مالې 

ے ت جاے نوینڅ ته تر وم داد ے جییر ے دے ته لوڤې   لهپت. څه یاسې 

 . )نوم(. بلند صدا. بلند قیوداو. .Jieghجېغ 

 قیوداو. بلند قیوداو.  –جېغ ذهداو  -

ے ته جېغ ذهذېن.  - تاو اڤېر تاو جهت ته مس جېغ ذهذېن. وورج یاذد وے زگی  زگی 

 وورج دے جېغے ښود دگه خو ذم ذید ارقه اند خو رڅیثت ته. 

منده چید جهت مس جېغ ذهذېن.  -  سرےے

 جئق. څیښ. ) نوم. ستاوښ(. . .Jingجینگ 

.  –جینگ چیداو  - ے  اس زهرے جینگ خو کنې 

  اس زهرے جینگ سؤد.  –جینگ ستاو  -

 آدم پیر سؤد وے یے مس جینگ سؤد. 

 لپ جینگ. اس قیبے جینگ ستاو.  –جر ات جینگ  -

 مَښ باج دوس وارڤد غل نه پِست ات جینگ څه سؤد.  –جینگک  -

 ه سؤد.  سِرښ تر یاڅ ذېد ځؤڤ ات جینگ ت –جینگ  -
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 چ
  

 ووڤدوم حرف. عرنے زڤ اند " چ " نست. ید حرف ایرونے گروه 
فارسے ات خږنونے

ے حرف.   زڤې 

ے چالاک. }ترگ{. (. ستاوښ)  Chobukچابک .   . وښیار. تی 

 سوار یے باک.  –ابک سوار چ -

 لپ وښیار آدم.  –چابک آدم  -

. ) قید(. چابک اث سهو خو ید. چابک اث زبُد ی  ڤارج دهم  .Chobukathچابک اث 

 خو باد بر دومبے دشت. 

ے قتیر نښک نوم . ) Chop چا پ  توف چیداو. چیداو. ) نقش( (. کلیمه یے  ماشېر

ے  ،جاے –چاپ خونه  - ے  یم اند ماشېر   . اته کتاب چاپ کنې 

 . وکتاب توف چیدا –چاپ چیداو  -

(. چهرڤ. نهرم زڤ. آدم ادے هرچ  ارد وے دل تیر گهپ ستاوښ. ) Choplus چاپلوس

 ذید. 

ے څه لوڤد خو لوڤجن ارد باور نکښت اته*.  مردم دل خوش چید جهت   چاپلوس هرچیر

ے ارد رجه سود.   ته لوڤد. چاپلوسے یے لهڤ آدمې 

. شاش مس لوڤج نوم قدیم ے (. تاشکند ازبکستان پای تخت اند ونوم ) .Chochچاچ 

 سوذج. 

خو کهل تیر کښ فک و تنه  کخاے(. کیش. غله تیت. غله تیت  نوم . )Chodar چادر

 چست کښت مه ښڅید. 

یک. ږنک اند وم همراه وم جفت. د(. ږنک اند وم زننوم )  Chor چار  سرر
 
 گ

 چ
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 چارچوږج ږنک.  –چاردار  -

 اس چار نښتیڅن یا غهڅ غل چار نه چوږج. ږنک  –چار  یے  -

 چارک ات وے ږن.  –چار ات ږن  -

 نست ات دگر کلمه خږنونے (. چار خوبث 4(. رقم. عدد. څڤار. چهار. )نوم . )Chor چار

ے قتیر یکجا سود دذ ته معنا ذید. مثال    یې 

 ستور. حیوون.  –چارپا  -

 چید چارخونه. کاله چارخونه یست.  –چارخؤنه  -

 چارپهلے. اردنگ. پهلوون.  بچه مرد.  -چارشؤنه  -

ما ات زمستون(.  –چارفصل  -  سال څڤار فصل ) بهار، تابستون، تیر

 پهرک.  –چار باغ  -

 ښڅ، ست، ښځ ات یاڅ.  –چار عنصر  -

یک خو ارد څه ڤرېد خو وقبے تر وے (. . )    Chorchidow چارچیداو  سرر
 
ږنک زندگ

 ښاذ څه سود. 

ے تیر تقیه  نوم . )Chor-chengol نگالچارچِ  (.څڤار پاذک پوند تیداو. آدم خو ذستې 

ے کښت ات څه  ے ات پاذېن تیر څه تی  ے د. کودک خو ذستې   د. تی 

 چ  ستاوښ. )Chorth چارذ
ے یځ ارد ته سود چارذ هرچیر

ڤرېک مس پهلے څه ڤد.  (. سیے

 بافت چارذ لوڤداو. جاے چارذ یست. 

 چ  پهلے غئڤ. چارذ غئڤ غهڅ / ږنک.  –چارذ غئڤ  -

 چارذ دیک.  -

 چارذ زمهڅ.  -

ے نوم. میث پرا اس پنجشنبه ات زبا اس .Chorshanbeچارشنبه  . )نوم(. ییو اس میثې 

 سه شنبه. 

ی(. اس څڤار اند ییو. ینوم ) .Chorakچارک  ے ( پیماک ییوهک ) واحد اندازه گیر

ے ییو اس ویڤ.  ے څڤار بهښ کنې   چیر

 یے چارک چاے.  -

 یے چارک روغن.  -

 (. یے چارک بوره ) قند -

 (. علاج. درمؤن. نوم . )Chora چاره

 فک دهرذ ارد خذاے چاره کښت.  -

تیر ذهذېن تهل   ےئب وکښت یا واښ و   جیښڅ چوږج تخته(. نوم . )Choxt چاښت

وم یا تر دشید.  ے تر سرر  ی  دهم خو یاسې 
ے  زباجاښت قتیر ڤیسې 

. . واښ یا کښت وئب .Chox-wizچاښویز  ے  چاښت ند څه کرئښې 
 خو دم یے

 آدم چاښت ویز څه تاژد.  –Chox-wizچاښ ویز تهژیج  -

  ن. پوښاک دون. (. ذارگن صندوق. جامه دو نوم . )Choxdun دون چاښ

 ست. یے چاښ دونے وم نهن یاد 
*. قدیم اند رجه ڤد نوینڅ کهل زنئدېن چاښ دون قتے

 ات یے گه وم پد. 

) ستاوښ(. دڤېست چاق ترگ دے خږنونے اند دوند لپ کار نه سود، ات . .Choqچاق 

، بزبله، اردنگ.   دم معنا فرنے

 . )ستاوښ(. فرنے فربه معنا قتے نست. بهښ. ) حق ات اندازه(.  Choq چاق

 مو بهښ.  –موچاق  -

 تو بهښ.  –تو چاق  -

 خو قیچ به چاق خهرات دگه لهک.  -
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ے ذارگن دسته کاچار تېښتاوات ښچښتاو ارد کار سود. Choqu چاقو ے تی 
 . )نوم (. سپېے

 

ک.  -. 7ناوک.  -. 6پُښت.  -. 5چله.  -. 4ښؤفڅ.  -. 3چاقو دم .  -. 2چاقو نول.  -. 1
ُ
 -. 8ل

 دسته کؤږځ.  -. 10بهندک.  -. 9دسته. 

ے نول دهقایے  .Chokچاک  ے ذارگن دسته تارښ جناو تی 
)نوم ( اسباب. کاچار. سپېے

 . ے  اسباب زمهذ وم قتیر چهنې 

 زمهذ چاک قتے چینتاو.  –چاک ذئداو 

 وز ته چاک ذهم   وزم   وز چاک

 تو ته چاک ذهذے  تو ات چاک ذاد  تو چاک ذهذے

 یه ته چاک ذید.   یه یے چاک ذاد  یه چاک ذید

 یو ته چاک ذید.   اک ذادیونے چ  یو چاک ذید

 مهش ته چاک ذهذهم.   مهشهم چاک ذاد  مهش چاک ذهذهم

 ته مه ته چاک ذهذیت.   تمه یت چاک ذاد  ته مه چاک ذهذیت

 مهذ ته چاک ذهذېن  مهذېن چاک ذاد  مهذ چاک ذهذېن

 وهذ ته چاک ذهذېن.   وهذېن چاک ذاد  وهذ چاک ذهذېن 

 (. نوکر. خزمتگار. ځلک یا ځلدے. ستاوښ. نوم . ).Chokar چاکر

ے (. چابک. چست . چرس. ستاوښ. ) Chlok  چالاک  . تی 

. (. گهپ. نوم . )Chow چاو  توف. گهپ وېذداو. خیے

ذیس ات  چاوېن وېذد ادے بیار ښهب ی  درمارخت پلهنگ روځ ڤه دېذج ار غجید یے

 څڤار جوندارے شتا چوږج. وېڤ خونے سپیفچ ات تهلے ذاذج. 

 اخبار. گهپ.   -(. گهپنوم . )Chow- chow چاو -چاو

 چ  ست. پامیر ته نهله ولایت سود. چاو ادے بدخښون ذو ولایت -دسگه چاو -

ے ادے ښڅ ازم اند نښنوم . ) Choh چاه رڅ زمهذ. زمهذ دس کرڅ چهنې 
ُ
ے (. ک د، وم ته تی 

ے    ښڅ چاه. لوڤې 

ے بهار ارد توغم .Chohچاه  ے زمستون کښت ارهم کنې  . )نوم(. زمهذ خب کرڅ چهنې 

ے دے زاښت دذېن ست یے ناگومون  ے دارے څه ڤد خاجې  وېذېن. هر چند تر پرج زمېر

 جاے اندېن چینت چاه توغم ین ارهم گور چود. 

ے ات یست چاه ادے کښت ار وم *.  . قدیم اند   جاے یست چاه ښڅ زیښت اڤېر ے کنې 

ے ږموزد. ېن چاه چینت د  ذېن توغم ارم چود خو وم غېڤې 

. چاه غېڤ.  -چاه گهل  -  چاه کهل تیر

 چاه اند وم آخرون.  –چاه بن  -

 ه بن څه رست. آخرون کښت ار چا –چاه بنکے  -

توغم کښت خو  چید کنج اند یے چاه ڤد، خو انبارېن دے یود دذېن قدیم اند هر **. 

 
ُ
ے باورے خ  یجتوغمه ذاد لودېن نه سود ادے زمستؤن رد نو اچود ار چاه. اس نارچاریې 

ے خو خهرېن دذ بهار  .  یے یهنې  ے ے انباز ویذېن  یے توغم رسې  ے دے رید یا ته خو زمېر توغمې 

 . ے  یا ته مگم بوره لهکې 
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ے ته هاروت ات ماروت ذو  ،(. چاه تر بابل ښهر نوم . )Choh Bobul چاه بابل لوڤې 

ے ار وم بند چوږج.    فرښته یې 
 یاغے

(. درخت/ درختچه. چای خوبث چیتے کلمه اس چیتے زڤ اند اد تر نوم ) .Choyچای 

، دے خږنون ے " لوڤې 
ے شمال مردم ته چای " یے ے انگلیسیے دیذج. چېر ات فرانسوی   اڤېر

 ".ات یے  یے مس " یے 

یڅ سفینت. ښهکن  3تا ے چای درخت اند وم بلند مگم  تابستونی لپ ژیوج. جاے میے

اگه وم زمهذ قاق څه ڤد دوند بشهند حاصل نه  زمهذ فک وخت ښهک ڤد. بیر وم ی  

 ذید. 

ے  ے چای سر پرا تر چېر  سال پرا اس میلاد وزینچ ست.  5000لوڤې 

ی  خږنون چاے ڤرېښم پوند ) جاده ابریشم( قتے یت ات واسته واسته چاےبرئښت 

 رجه ست. 

د. کار 
َ
، یارکند، ختل، قدیم اند خوست دهښت ییو اس ڤریښم پوند مذینه ڤ ے ون اس چېر

، فیض آباد یت  ے د یم اند بازار ات قراتگېر
َ
خوست دهښت اندېن رېد. دهښت آباد ڤ

ے اند چیبے مردم چاے براښت ات چاےېن پرذاد.  ے ڤد. کاروون سرایې  څوند کاروون سرایې 

 ارد مس چاے برئښت رجه ست.  خږنوناس دے وخت اند 

یے بازگونے رونق څه ڤد یو بېد. دے مس زبا اس ڤریښم پوند ویرون ست خږنون اند 

دوس دوس چاے اس یارکند ات کاشغر یت اته تر یے چ  نه فریپت، مردم اند پول 

 خریت چید ارد نه ڤد. 

چاے ے یے  شیر خون چېر ے ذیس ات ذیونم میلادے عصر اند یت. چنگیر ) ښورچاے( ی  یے

ښکستے خود  وره چود کوچلک خون وېڤ قتے ذئد چود لپ مغولے زید ات آخرون ارد 

 .  خو رڅوست ی  پامیر

ویان مغول سرلښکر اره سال اند پامیر ارد وے ښکود. مغول لښکر چاے براښت 
ُ
جُبَه ن

ے دوند نه فهمت. خږنون مردم ښورچاے نمکن چاے  نمک ات ښوڤد قتے مږزونجیې 

 برئښتاو اس مغول خوارد زاښت. 

ښت غل مس لپ مرکزے آسیا ازبکستون، تاجیکستون ارد مس مردم شورچاے برا

چاے وېڤ خراک. تر روسیه قلماقستون مردم  جاےېن ارد برئزېن. قزاقستون شیر

 شورچاے برئزېن. 

ے نوم . )Chebud چبؤد  . Columbidae. نوم (. پرنده. لاتېر

 100 ات اس  ،سانتے از ذم تر کهل وم درازے 75تا  15اس ، مذینه قهد پرنده چبود 

.   2تا گروم   کیلو وم وزمبے

ے چبود یا قمبهن چبود  ،اند ذو رهنگ چبود  خږنون ( ښېر ییو یوختے ات ییو تورے )وحښر

 . ے  ته مس وم لوڤې 

. بهار اند ته قمبهن چبود مست سود دذ قمب قمب  ے ے وم لوڤې  قمبهن ته وم صدا اڤې 

ے وم نوم نهذج قمبهنصدا کښت  . ، دے جهتې 

 ر ڤد ادے قمبهن بدخاصیت پرنده. قدیم اند دسگه باو 

ند معلؤم نست چبود څه وخت یوختے سِڅ. اس تاریخ فهمچ سود ادے هشتا شچ غل ب

 وخت اند چبود قتیر اس یے 
ے از دے ط یاذج. هخجا  گه یے  تر  جاے مصر اندېن فرعونې 

ے وخت اند چبود یوختے ڤڅ.   اند معلوم سود ادے فرعونې 

ے مې 19تا  14لهکښت  ترمرخ 2چبود ته  .  ث ته ویڤ والت  دذ ته چبود بڅې  ے نښتیې 

ے یے   سهوېن. دے نږجید وهذ ته جفت  مېئست 12یا  8چبود بڅې 
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 چبود درون الات 

 جگهر.  -. 7دؤر.  -. 6خید دونک .  -. 5زارذ.  -. 4پُفک.  -. 3پیغهرذ.  -. 2ښښ.  -.1

 
َ
ے خست چیداو. شېبتاو. اس خو ترمک زنې. زنېداو. )بنجیسک(  . Chap پچ  داو. یے چیر

ث زنېداو. پوښاک ښڅ ارد مالتاو.  -Chapthedowچپ ذېداو  ے  تی 

ے خو کهل ) غونج ( چپ ذهم.   -غونج چپ ذئداو  ے مس لوڤې   کخایې 
 گهگونے

ے  ے خو کهل ژیرمئسک اند زناد. تابستونې  ے صهبون دے نه ڤود کخاےېن یې  *. پرا سالې 

ے کش ښڅ درون وے  ژیرمئسک پهرک ات گل چود قاق وے ین خب خیچ یود، زمستونې 

 ج اردېن مال ات زنادېن. نژئرت خو غون

 ژیرمئسک هم خیف چود هم لپ تازه چود هم بشهند بوے وے اند. 

 . ) نوم. ستاوښ(. چس چهپ. .Chapچپ 

 . ښکفته . Chapotچپات 

ے . Chapoteچپاب   جن. پنجه کښ  جاے دراز گرذه انگښتې  ر وے ڤه. پنجه وے ڤه تیر

 . ے  ته مس لوڤې 

 . Gossypium   نوم (. پخته. علمی نوم . )Chepos  چپاس

ے ادی قریب فک   5000. چپاس هوېندنیا ره پیذا س جاے چپاس ییو اس ویڤ واښې 

 چپاس زادگاه مکسیکو. اس میلاد تر مکسیکو پیذا سوذج. پرا سال 

څه وخت ات څه رهنگ چپاس ی  خږنون یثچ معلوم نست. یے گه گهپ مس یست 

نون اند زایرا بومے، اگه اس یے گه جا یثچن څه ڤد کو چدوم اس خږنون همسا چپاس خږ 

 . ے ے ته فک پخته لوڤې  . خږنون همسایه یې  ے ے زڤ تیر پخته ته چپاس لوڤې   یه یې 

 دڤېست یے زمون ین وم زمڅ 
ے ے چپاسیج وېڤ لوڤې  خږنون اند غل مس یست زمڅې 

 چپاس وېذج. 

 چپاس روغن. پخته روغن.  -

 ذېن. اس وم څه وېچپاسیج . زمڅ چپ -

 پخته ذونج.  –چپاس ذونج  -

 {. ولجه. غارت. دزدی. مردم مال بزور پرجیڤداو. ترگ(. }نوم . )Chapowul چپاول

. فاعل(. آدم مردم مال ولجه څه کښت. آدم ستاوښ. )Chapowulgaàr چپاولگهر

 مردم مال بزور څه زئزد. 

ے خست اند صدا نوم . )Chapast چپست ے څه نښ (. صدا. اس یے چیر  د. تی 

 بارون ذاذج پوښاک فک چپست کښت.  -Chapastchidow  چپست چیداو

  سیل یثچ زمونه چپست کښت.  –چپست کښت 

ے  تاج نوم . )Chapar چی   ے یا وښتِڅ خښچکې  (. کښت ات کار اسباب. درخت، یوږن، ڤېر

 ذاره میث ژیرېن ی  
ے ے بشهند دے نوست ات شتق ست دذ ته  بیر قتیر ڤیسې   ولهمبې 

. گا  وک گه ورد نېذېن سود ته چی 
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ے نوم . ) Chapar چی   ے دذ ژنج (. ذارگ چار چلک کنې  ے تر یک دگر وهفې  برک  انجنکې 

ے ښف مه سهوېن.  ے آسونث ژنج تیر پؤند تیې   اند ی  خو پاذ ڤیسې 

ے ښیوه ره چدېن  . ښیوه مردم اند هر چید اند چی  یست. دایمې  ے ښیوه چی  مس لوڤې 

 .  اس یک دگه لپ ذر ڤد، تر یک دگه ښاذ دے ست چی  قتے

ذارگ .  ث ذارگ اس چی  در یوغ فروږن قتے (. دراز نوم . )Chapar-thorg چی  ے چست کنې 

ذارگ ے چی  آسون اث تهژېن.   چی    قتے ښجې 

ے چُست  گه یے   اتیے فرؤږن چی  گاوک تیر  یوغ تیر ، چی  ذارگ ته تجرک قتے تر فروږن کنې 

. یے لهڤ جاے خږنون ارد ادے آسونث پهلے گهرذد.  ے کښ مس لوڤې   چی 

اسی   . نوم . ) Chaproste چی  ے  (. کار. آدم ادے مکتب اند کار کښت. شچ ته ملازم لوڤې 

 (. فهند./ څفتاو./ قهپ ذېداو. نوم . ) Chapaq چپق

یثچ ات دم معنا پاپوښ. (. معلوم نست اس چدؤم زڤ تر خږنونے نوم . )Chaple چپلے

پاپوښ اس بیر تخته سرېښ یا ملهخت ات اس تیر کوږځ کوږځهک پوست یا سرېښ 

 اس زبا گه یے تسمه قرپخ  قتے چست سود. 
ے  انڅهڤې 

(. فهند ذهذیج. دروغ لوڤیج. فریبگهر. آدم ادی تښنه ار ستاوښ. ) Chatoq چتاق

ت. در  یالهڤ ییست ات تښنه ڤیر

 فهند ذهذیج.  –چتاق باز  -

  فهند ذهداو.  –چتاق بازے  -

. ویرؤن ورهس نقلے. گهپ بېکار (. ستاوښ. نوم . )Chat at pat چت ات پت ے ه گهپې 

 ادے نه ویند پاذ ات نه کهل. 

ے دسته دار سایه گهر بارون اند خیر اند خو کهل تیر .Chaterچی  
. )نوم(. سایه گهر. تلېے

 . ے  انجهڤې 

 قدیم اند پاتښاه دے نوست وے کهل تیر یے چیے اویزون ڤد زایرا وے قدرنے دڤېښت. 

 ارزښ.  یے ولچ. یاوه.   یے درک.  یے هوده. یے (. ستاوښ. ) Chate چپ  

ث
ُ
(. نیمستاوښ. نوم . ) Chuth چ  زڤ. مردینه نیم زڤ چث چث گهپ څه ذید.  (. ) نیر

ث
َ
یځ(. چس چُث. ستاوښ. نوم . ) Chath چ  (. )سیے

ے نوم . )Chejorchچجارچ  بافت  حیوون. چجارچ نه Fungus نوم (. )گیاه(. لاتېر

ے  داو نه یعتے خوبث خو خ Heterotrophلوڤداو ات نه گیاه. چجارچ ته لوڤې  ے راک میر

ے زئزد. حیوونڤهرذئد. چجارچ ته خو خوراک اس دگر  ے ات گیاهې   ې 

 اند ذیؤن رهنگ پیذا سهوېن   خږنونچجارچ 

ے یه ته پس بهارث ی  کوه نښ ،ڤؤر ) قهوه ی( رهنگ وم اند  نقص یه ته خیداو  یے د یه تی 

 بافت. 

ے تنه تیر جاے چجارچ وم رهنگ سفید بهارجیڤ ښهکن  ے بن ېن ارد ات درختې  ات درختې 

ے ارد نښ ےک. تی  ے یا مرکهب میر میر ے سرر   د وم لوڤې 

ے زهردار خیداو ته نبافت.  میر ے زهردار آسون اث آدم زینت. سرر میر  سرر
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خت 
ُ
 یے جاے اند ته دوند جخت کار  )نوم(. وذوم. چید وذوم. . .Chukhtچ

خږنونے

ے چخت خونه.   یاذد، لوڤې 

دوس دوس. پزار سته. واسته  وا(. نوم . )Chakhsun- pakhsun چخسؤن پخسؤن

 پزار. کهم کهم. سبک سبک. 

 . )نوم(. ژیر. چس څخماق ژیر. .Chakhmoqچخماق 

ج ے (. نهرم تنه زنده نوم . )Chekhij/ Chekhirj چخیج / چخی   جاے دسگه  جونې 

ے تنه ات ییلهڤ یهخ ات ژنیج  نست ادے . ست، ښڅ، درختې  ے  نه کنې 
 
دذ یم اند زندکی

 . ے  کنې 
 
 درون مس زندکی

 کښت. دیڤ اند دوندگه ساذه دیڤ تنه ره 2700دنیا تیر لپ دی اس 
 
ج زندکی نگ چخیر

 ساذه. 
 
 څه، دوندگه دیڤ زندکی

ے اخږنونے  ج ته اس ویڤ لوڤې  ج فرق. چخیر م اس چخیر    زڤ اند چیر
 
دی وهذ آزاد زندکی

 . ے ے خبث خو خراک مازېن یا ڤریې   کنې 

 اس ذد اند په وذؤم څه سریفچهک تی  چدېن وذوم ڤه  (.نوم . ) Chadakچدک 

م سفیند خو 
ُ
د ی  وذذ

ُ
 . دذ ته زبا اس څوند سال سود چدک نذفڤڅت نذفڅت. ذ

 نرینج جناو آسون نه ڤد، ار کڅارېن یاڅ پذد هم چید کش سود هم   دایم
 
مردم زندگ

. اس ے هر یاڅ چید اند خروار ذد ی  وذوم سفید. ذد دوند پس روځ اث   گرذه پیځې 

 چست ست. یے سال ذو سال نږجید ات 
ے د، ی  ذارگې  نښتوید ات دوند چارخونه ره نی  ږ

 .  وذوم چدک قتے ست تی  کش تی 

 اگه ار نای څه سود نای نذیمت.  زه تمچچدک اند وے م

دن 
ُ
. چس چوین.  ..Chudanچ ے  )نوم(. سې 

ے ڤه تی   (. وذوم نوم . )Chedeer چدیر چدیر دے لپ گرد.   تی   ے. چید وذوم ات برجې 

 د سود ته چدک. رې

 خیداو. حیوون پښته یا جنگهل یا باغ ارد وښ خیداو. ک(. . بنجیسنوم . )Char-ro چرا

 واښ خیداو. ستور واښ خید.  – چرا چیداو

ے وے ارد تر پرا ڤهرېن *.  . یے چهے تر هر چید دذد ات هرچیر
ے یے گونے آدم ارد مس لوڤې 

ے  ت دذ ته لوڤې  ت، یا تابستون باغ ارد اس یے درخت تر یے گه بیر سود ات خیر ات څ خیر

 چرا کښت. 

 مال چرا کښت.  -

 مال غل چرا کښت.  -

 مالے چرا چود.  -

 مال ته چرا کښت.  -

 . مال یا ستؤر در چرا یئداو. Charrothadow چرا ذئداو

 وز مال چرا ذهم.  -

 وز غل مال چرا ذهم.  -

 وزم مال چرا ذاد.  -

 وز ته مال چرا ذهم.  -

ت. .Charo-yedowېئداو ذچرا   . مال یا ستور تر پښته یا جنگهل ېئداو واښ خیر

 څه یاذد  نږجیذج   شچ 

ایُم یاد  چرا یاسُم  ییوم شخص ییوج   چرا ته یاسُم.   چیر

 چرا ته یاسهم.  چرایهم یاد  چرا یاسهم لپییوم شخص 
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 چرا ته یاسے چرا یت یاد چرا یاسے ذیونم شخص ییوج

 چرا ته یاسېت.  چرا یېت یاد چرا ته یاسېت ذیونم شخص لپ

 چرا ته یئست چرا یے یاد ارهیوم شخص ییوج. چرا یئست

ے  ارهیوم شخص لپ ے یاد چرا یاسې  .  چرا یې  ے  چرا ته یاسې 

 . )نوم(. چس څراو. .Charoghچراغ 

. بی(. ذارگن بلند اره پاذک کاچار څراو وے تیر رنوم . )Charoghpoyà چراغ پایه ے  ې 

. بی(. جاگه یا ڤریک ادے څراو ار وم څه رنوم . )Charoghdunچراغدؤن  ے  ې 

ے نوم ). Cherbeskچربئسک  ے دذېن سر غله گروه از . Lacertili نوم (. لاتېر چربئسکې 

 . ے  زنده جونې 

ے دېڤ ته  ے دنیا تیر فهمچ چربئسک گیشې  . دے جرگه اند قریب خاږهزار زنده جونې  ے لوڤې 

 کښت. 
 
 سوذج. یا دسگه لوڤهم خاږهزار رهنگ چربوئسک گیش دنیاره ره زندگ

ے ات باورېن مردم اند. ییو اس وېڤ باورېن د سگه پِس چربئسک اث هر رهنگ اث گهپې 

زایرا چربئسک ذم درون زهر ) سیانور(. هر زمون یے گون ږیوداج حیوون وم تیر وره څه  

ت  کښت یه خو ذم لکښت ات زبینت خو رڅیثت. وم ذم پبے پبے زبینت حیوون وے خیر

ت.   یث میر
 وے یے

ر دے
ُ
 گهپ یے  علم ن

ے
 نکښت.  دے ارد نه باور  لوڤد ات  پتاڤ

یسر ذیون بیالوژے فهمچازېن ییو پروف

پاپنفوس رپتایلس، اندرسون ات یے گه 

 ڤود دذېن 
ے
ذوهزارم سال اند دم باور ارد ق

 دم شؤلغ زواست ادے چربئسک ذم اند سیانور. 

 ڤود ادے چربئسک اس خاج خو ذم لهکښت ی  دښمن. ږیوداج 
دذېن دے ارد دسگه قے

 وښ سود تر وم ذم څلق څلق زبِداو ات یه خو جاے کښت. 

 چربئسک ڤج الات  

-7. بئښتؤن. -6. میذ/ دهم. -5ږ. ؤ غ -4. کهل / کیل. -3. غئڤ . -2. . نئڅ/ نئځ کوږځ-1

 . ے  . ذم. -8. چهنگې 

 فکر.  . )نوم. چېیج(. .Churtچُرت 

 یے فکر کنم.  –یے چرت ذهذم  -

 مو فکر دسگه . . .  .  –مو چرت قتے . . .   -

 وز فکر کنم .  . .  .  –وز چرت ذهذم . . .   -

د پینکے معنا مس ذید. پینکے یو وخت ادے آدم یے خوذم زورے  *. یے لهڤ جاے ان

 .) ے ے یېت سهوېن ات بذفڅې  ے بِذیمت ات یېت کښت ) څیمې   کښت خو څیمې 

ے Churt چرت  . )نوم (. خوذم ات اگه. آدم خو څیمې 

 چرت ذئداو ) چییج(

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

  

 چرت ته ذهم چرتم ذاد چرت ذهم م شخص1

م  2

 شخص

 چرت ته ذهذے چرت ات ذاد چرت ذهذے

م  3

 شخص

 چرت ته ذید چرنے ذاد چرت ذید
پ
لــ

 

  
م  1

 شخص

 چرت ته ذهذهم چرتهم ذاد  چرت ذهذهم
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م  2

 شخص

 چرت ته ذهذېت  چرتېت ذاد چرت ذهذېت

ے ذاد چرت ذهذېن م شخص3  چرت ته ذهذېن چرتې 

 

ے کخاے(. تی  خرزمک ژیر  نوم ) .Chertsرڅ چِ  چرڅ ات څېم  .ېن خو څیم وم قتیر رؤځې 

 زمهذ تیر داذگه دراز یست. 
 
 ریوداو اند دے تاریخ قریب آدم زندگ

ې خو څیم کخاےسال پرا اس میلاد مصر اند فرعون دربار   3500 غلتاریخ لوڤد ادے 

ے ارد چرڅ قتیر رهنگ چوږج.  ے گه قتیر مس رهنگ چیداو ات چیر څېم بیفچ ات یے چیر

 چرڅ قتے دوند؟ 

و کښت هم ښئوداو نه لهکښت، څېم دے ښئودے چرڅ هم څیم رهنگ کښت ، خسرر

پهلے  گه یے  مگم خو ذست تر خو څېم ذهذېن ات دربار اند دسگه رجه نه ڤؤد. اس ی

 خیر پوند مس انجیڤد. 

ن  سودا فک ارلش اس گیگؤرد تا پدیوڅ )   ودا. (. اره لش سنوم . )Charchin چرچی 

 سودا. کلاوه، دومڅ
ے
 ، گوت، زرک تا مویک(، سهبون، خودکار، پنسل، قرمز، هزار جوق

ے فروښ  - ث څه پرذاد.  –چرچېر ے  هر چهے هرچیر

(. .Charkhakچرخک   . )نوم(. فرهنک/ فرَنک. فرهنک جاز. ) هیلکوپیے

 بق بورج آلے ستاو. (. بق بورج / بق ژیر پښته ره څه ژازد. نوم . )Charkhàچرخه 

 ره آل څه سؤد. آدم مس چرخه سؤد. حیوون ژیر   –چرخه ستاو  -
 
کله پایکے

 مس پښته ره خؤ سُمب باذ څه کښت چرخه سؤد. 

 یے چهے ژیر پښته ره آلے څه کښت.  –چرخه چیداو  -

ے (.  . ستاوښنوم). Charsچرس   . چالاک. وښیار. جهلد. تی 

 چرس اث سهو خؤ دذ ڤا چرس اث ید.  -

. Urtica   نوم (. گیاه. علمے نوم . ) .Cherghimts/ Cherghintsچرغیمڅ / چرغینڅ

اند فک  خږنونبافت لوڤداو ادی چرغیمڅ 

چرغیمڅ اس دگه  .ارد رؤے ذېد جاے 

 جهلد دے قهد کښت. یے جاېن ارد 
ے واښې 

 میے مس قهد کښت.  2تا 

څیوک څیوک درښت درښت چرغیمڅ اند 

، ے ے ت پهرکې  ے پرا ته څریمبې  ر ذست څه ذیې 

 ته غلافچ وئذېن.  زبا ره

ے ارد مس داری. یے خیلک چرغیمڅ  ماریې 

 سربشهند پروستات ارد. 

ے وی اند مس ژیرمئسک خاصیت بشهند خیف کښت  اس چرغیمڅ اند شامپو مس کنې 

ے ات غونج تازه زنید.  ے قاق خؤب نهرم یهنې  سهبون یا شامپون چرغمیڅ پهرک سؤقه کنې 

.  قتے  جاے یے وے ے  خو کهل زنیې 

ے (. زرذاڤ. زیرد ښڅ. اس زخمے اند زیرد ښڅ څه نښنوم ) Cherkرک. چِ  زیرد آڤه یا د. تی 

د.  ے ے آڤه ښڅ اس زخمے اند څه تیر  ښېر

 چرک چیداو  -

 چرک ته کښت.  چرک چود  چرک چوږج

د - ے  چرک تیر

د.  ے  اس زخمے اند چرک تیر

د ے د.  چرک توید چرک تیر ے  چرک ته تیر

ے . زخمے چرک وے درون یا چرک اس وی اند څه .Cherkenرکن چِ    د. تی 

ے اند گازېن ارد نښه(.  سهڤځ واښ بهار ڤاز نوم . )Charmakچرمک  ے کې  د، و ے تی 

ے زردک اند جناو اره اره، ات خوش جناو ویېش . چرمک ویېش مس زردک بویپهرکې 

ے نمک قتیر خهرېن.   غلوښت ات قندېن. چرمک اند وے پهرکې 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Brennnessel_1.JPG?uselang=fa
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ے ست تر گاز یا ڤازهک مئخ جهند  –چرمک چینتاو  - بهار دے ست غهڅې 

ے ربود، دذېن زناد خو نمک  ے چینت ار خو پکالې  ېن چرمک چینت. چرمکې  قتیر

ېن خود.   قتیر

ے (. ژېبیج چهرخ کهلک  اند څڤار کؤږځ، تر وېڤ نوم . )Charmak چرمک ته پجینې 

ښ تر ویڤ   ، سی  ے ے انجهنکې 
ے برکِ برکِ ڤیېے ښ ادے تنېب آسون اث ناږد.  کنې 

َ
 خ

. چرفڅ نوم . )Cherefts چرفڅ ے ے ارد   خږنون(. گیاه. ییو اس کرفڅ گیشې  قریب کوهې 

ک جاے 
ُ
 رؤی ذید. ف

. خؤ بؤے جهت بافت دوس دوس ار خؤراک مس  ے  چرفڅ اند بشهند بؤے ات دوس تی 

 پتئوداو. 

ے ارد بیچرفڅ لپ  درون ییو رماتیسم ات ییو سرطان. چرفڅ  داری اس ویڤمس ماریې 

ے قاق کښت.  ے خو برئزېن سرطون کرېڅې   پهرک چاے جناو دهم کنې 

 
 
ے پیذگ(. نوم . )Charve چرڤ سفید روغېے . سفید پیذگ گوښت چست گوښت تر تیر

  کښت. څه  

-  .  ستؤر چرقے

-  .
ے
 مال ) منېچ یا ڤزنیچ ( چرق

 ل سؤد. چهرڤ سؤد. حلا –چرڤونت  -

ست 
ُ
 . ) نوم(. چالاک. چرس. .Chustچ

ے ات چرس.  –چست ات چالاک  -  تی 

 جاے چید.  –چست چیداو  -

 چیداو. خښ چیداو. ڤیستاو.  جاے (. نذیمتاو. نوم . )Chustچست 

 . )چییج(. Chust-chidow چست چیداو

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

 چستم م شخص1

 چست کنم

 چستم ته چستم چود

 چست ته کنم

م  2

 شخص

 چستے 

 چست کتے 

 چستت چود

 تت چست چود

 چست ته کتے 

 تو ته چست کتے 

م  3

 شخص

چست  

 کښت

 چست ته کښت چستے چود

پ
لــ

 

  

م  1

 شخص

 چست ته کنهم چستهم چود چستهم

م  2

 شخص

 چست ته کنېت چستېت چود چستېت 

ے  م شخص3 ے چود چستې  ے  چستې   چست ته کنې 

 

 
َ
ات ادے تا شچ بیات. ییو اس سرقدیمه پتاڤے ادبی(. پتاڤے ادنوم . )Chastun ستؤنچ

 ث مردم درون اند زنده. ا غل

 چستون لوڤد مردم مذېنه یے رجه ڤؤد. 
ے د جهم ست دذے ان جاے   یے  مردمپرا سالې 

 . ے ے وے معنا ڤریې  ے رمز مغوند لؤد ات دگه یې    ییو یے چیر

ے  خږنونے لهڤ یے    چستؤنې 

ے جنب(چل چی   - . )زمېر   ، چل ما چی  ازود تا پامیر خیے

 شاپقک چل جامه دار. )پیاز(.  -

- )  ار ښڅ دذد سرر سرر نه کښت، ار واښ دذد څرڅر نه کښت. ) خیر

(. ار ښڅ خست نه سود، ار یاڅ ن -  ه ثود. ) خیر

 خبث ښڅ وے دښمن مس ښڅ. )یهخ(.  -

 کیل ښیج خو گرگوښه رِش ذید. ) خدارج(.  -

د ات نه فراپت. ) خدارج(.  - ے  څؤند تیر

 اس مے کوه تر وے کوه فلېڅؤک. ) ماکے(.  -

. ) پاذ ات پئخ(.  -  دنبه دیک اند، دیک آب سؤد دنبه یے

ے غئڤ درون(.  - . ) ذندونې  ے  تر روشت تاق درون سدهفې 

-  .)  چښ یست څئت  نست. ) خیر

 ژاو ار غجید )چید( وم ذم ی  دشید. ) یاڅ ات ذؤد(.  -

رثؤپک ثیر ثاپت. ) قماچ(.  -
ُ
 ق
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 حلال یے پؤست. ) نمک(.  -

 مخچ بؤچهک ی  وېد ارازد. ) تارښ(.  -

ځ. ) څمود(.  - ځ وم اند چهل و چهار پی   دادعلے اند یے ڤی 

 . ے وهذ فارسے تیر  زڤ اند یست چستونې 
 خږنونے

 می پرد پر ندارد می نشیند پا ندارد. ) پؤت(.  -

 چه برداشتم. ) کتاب(. یک چکهلک داشتم، فخم سیه کاشتم، هر  -

سه دکان سر به سرف یکی اتلس فروش، دیگری آرد فروش و دیگرش هم خسته  -

 ) هسته( فروش. ) سنجد(. 

 خودش یے جان و بارش جان دارد. ) نال. ولاغ نال(.  -

ش 
ُ
 گهپ. آدم اند گهپ لوڤداو ارد څه نه ڤد.   یے (. قرار. نوم . )Chushچ

ے ات چش سوذج.  -  گهپ ذهذ چیر

 یے گهپ.  –چُش شاه  -

ښ  -
ُ
 . )نوم (. نیر یوختے پرنده. Chuxچ

-  

. -6. غوږبڅ. -5. غوږ. -4. تاقینک / تاج. -3. نؤل. -2. څیم. -1 - ے . -7. بؤنې 

. -13. سینه. -12. دئم/ میذ. -11. تئپ . -10. سغرے. -9. سیڤد. -8مهک. 

. -18. قاق لینگ. -17. زؤن. -16. ښاب جئد. -15. بښتؤن. -14پهرېن. 

 . کف پاذ. -21. چهنگ. - 20. پنجه. -19یازوخ. 

 
َ
یځ ینوم ) .Chaxښ چ ے ؤ (. سیے  Gallus gallus domesticus. نوم ختے پرنده. لاتېر

 ختے سڅ. شچؤ تر هندستؤن ی ،سال تر پرا  ذیس هزار قدیم اند دسگه باور ڤد ادی چښ 

 ختے سڅ. ؤ ویتنام ینرینج  باور ادے چښ سرپرا تر  گه یے 

ت ته ے وم تیر څه ذېد خیر ے هر چیر ے خهریج پرنده یې  نهفڅ ، بد چښ ییو اس فک چیر

ے ته خؤ پیڅ نه گرذینت  . پرنده اس یے چیر

ج چرب ږېوداجچښ بشهند  ئسک ات مس یست. چښ به غیر اس ژدیشک ات چخیر

ے نست. 
ت. دڤوسک اند مس اس دست چښ آسایښے   پورگ مس ږیو کښت ات خیر

 کښت، ید تهم پِ  10تا  5چښ اس 
 
ے دراز اث. یے  س ویڤ زاتسال زندگ لهڤ اس چښې 

 ک
 
ے ات دی زندگ  نه کښت. لهڤ دوس دے. یے نې 

 
 هر چښ اث ته ذیس سال زندگ

 چښ ڤج الات  
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 -. 8دؤر.  -. 7زارذ.  -. 6پیغهرذ.  -. 5راشتک.  -. 4کروښک.   -. 3نای.  -. 2نئځ گوږځ.  -. 1

څ.  -. 9تلخه.   -. 14هزارجید.  -. 13سپورځ.  -. 12دونک. -خید -. 11جگهر.  -. 10سیر

.  -. 18ښت. پُ  -. 17/ خون. وخن  -. 16دراز درمؤن.  -. 15پښچک درمؤن.  ے  -.19ووږجې 

.  –. 21خیپک.  -. 20دؤن.  ترمرخ ے .  -. 23مهغځ.  -. 22ښښې  ے  څیم / څیمې 

 چښ زریات ییوج. ییوث بڅ.  –چښ بُڅ  -

ے  - ے لپ.  –چښ بڅې   چښ زریاتې 

-  . ے  چښ ات وم بُڅې 

دم اند دسگه باور نهله (. څیم چیداو. مر نوم . ستاوښ. )Chaxm-e bad چښم بد

ے  ے تیر څه فراپت یستې  ے ویڤ څیم هرچیر ر فرېپت  یے وے کاچار ارد ته  آدمې   . ویڤضے

ے  ے څیم گهر.  جناو آدمې   ته لوڤې 

ے یا   یے  څیمگهرېن . اگر چ    یے  چیر ے ے خوش ویڤ ارد څه یاذد باید تف تف کنې  څه ونې 

ے اس ویڤ پاذ  ے چښم یے تف تف څه نکنې  رند ست زئزېن خو وے آدم یا کاچار ارد مالې 

 د. بد مه سو 

و ژیر. یو غل تر خؤ  لودېن دسگه څیمن آدم مس ڤؤذج ژیرے وینچ، لوڤخے عجب خؤسرر

 ڤراږد. چید نه فریپچ ات یه ژیر ذو بهښ سود. مذینه ڤه ذېد پرئغم 

 چښم بد ژیر ذو بهښ کښت.  -

 ند ذهداو. جادوگرے. ه(. فستاوښ. )Chaxm-bande چښم بندے

ر ڤه یے ښڅ یم ڤه اس زمهذ ے (. څیمک یا کرڅک یا کوږځ ادنوم . )Chaxmà چښمه

 ڤږست ) فوران( کښت. 

ے نوم.   *.خږنون اند یے لهڤ چښمه یې 

 ناضخسرو چښمه پارښنیڤ اند.  -

 خیپچ چښمه روم باغ اند.  -

 شاکاشون چښمه رده چید اند.  -

 څږنؤد چښمه.  -

ے دهذېن معجزه. *. ے ته لوڤې   دېڤ چښمه یې 

 لپ اث چښمه. . ) مرکب نوم(.چښمه زار. Chaxma-sor. چښمه سار

ے یا چښمه زار لپ اث.   چښمه ییو ات چښمه یې 

ے جهږ سفڅ. مردم اند دسگه باور ستاوښ. نوم . )Chaxm-sefts چښم سفڅ (. ښېر

. خ ے ے څیم نه سهویې  و ادے چښم سفڅ خوتیر څه کنې  .   ؤسرر ے  کودک ته مس لوڤې 

و هر رهنگ ات چښم سفڅ.  -  دوند خؤسرر

و.  -  چښم سفڅ داذگه خؤسرر

م. یے پیڅ. .Chaxm-safedچښم سفېد   . )ستاوښ. نوم(. یے سرےے

ت.  -  دس چښم سفېد څن وے ی  پیڅ سهر څه ذهذے فر نه خیر

 یے (. کروسچک. کروسچن. کروسچ. ستاوښ. نوم . ) Chaghdaàk چغدهک
ے یے چیر

ے ارد سئوېن دذ کروسچک جاے څه رست.   جا ره یا یے گه چیر

 پیڅ چغدهک.  -

 ذارگ چغدهک.  -

 دیوال چغدهک.  -

 . خو ذستم دیوال ارد سود دوس چغدهک ست. چغدهک چیداو  -

ے ارد.  -  چغدهک ستاو. . . . خو پیڅ چغدهک، نهله نه فهم یم چیر

ے دذ  ..Charghandakچرغندک  چهرڤ اس ) نوم(. روغندون کوزه یا غوښڅ ربیې 

د.  ے   وے اند څه نښتیر

 چهرڤ بؤے اس روغندون اند ار کڅار تر ڤج څه ذېد.  –چرغندک بؤے  -

ے  (. )گیاهنوم . )Cheghuzhjak چغوژجک وغ گیشې 
/ واښ(. چغوژجک ییو اس زمی 

ے  ے ارد نښ جاے  بهارجیڤ ته شاشېے لهڤ اند روشت. . یے لهڤ اند نیلے گل اند یے د تی 

. چچغوژجک  ے غوژک هم خؤب اث اند غږرک )پیاز(. یېک وے غږرک ته چغوژک لوڤې 

ے وے مزه خیښ.   ات هم  وے ساقه ڤرث ښوڤدن دے اڤېر

ے تر پهلے ات وے اث خهرېن. هر چدوم اند  ے وے پؤستهک کنې  اس شاش اند وے پتنې 

. اگه ڤراد  ے ے ڤرا لینگک وے ته نه پتنې  ل دے وے ته لوڤې 
ُ
وے ساقه تیر یے تاقه گ

ے زایرا  آدم ڤراد لینگ ڤراږد.   لینگک څه پتنې 

 )نوم(. پرنده. چس چقک.  ..Chaghakچغک 
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ے ڤِڅ چِب جناو ات .Chaghunaچغونه   اسبابې 
. ) نوم(. موسېڤے اسباب. ییو اس موسېڤے

 . ے وم تیر ے رېزگک رېزگک  ږالې   اس پهلے یې 

 . )نوم(. چس چهغځ. .Chaghzچغځ 

فت 
ُ
 . )نوم(. نذیڤځن. چست. ی  یے دگه اند. .Chuftچ

. . )نوم(. برېک ذ.Chufteچفی   ے  ارگ  وے قتے ښېښه تر دڤے یا تر تاق خښ څه کنې 

حاچے چقون ییوم خږنونے ڤد . )نوم(. حاچے چقون. .Chaqun/Chaqon چقون )چقان(

ے خږنون  زا اسلم( ییومې  ادے حج رجه به جاے ڤود. حاچے چقون ات محمداسلم ) میر

 . ے  حاجیې 

ے پرذئد دئکونے یېت چود  ے ادے چرچېر ات خږنون اندے حاچے چقون ییو اس خږنونیې 

وع چود.  ے پرذئد سرر  چرچېر

زاجون سراے قصایے چود.  ر میر
ُ
حاچے چقون ییوم خږنونے قصاب ڤود، تر سراے ن

ے شهید ملامقصود وے اوخمهند چود.   قصایے هیے ات دوکوندارے هیے

ېن ڤد، سراے دارے، مرکهب دارے، قصایے تیر  حاچے چقون اندېن لپ هیے

 دوکوندارے.  

ے  نوم. )Chaqak چقک  . Sitta carolinensis نوم (. پرنده. لاتېر

ے چقک  ه. ک پرنداند سر ځلِ  اس وذیچې 

ے حساب سؤ   د. چقک مس ییو اس کافرکې 

چقک درازے اس نؤل اند څه اندجهڤے تر ذم 

پیذ   یے  چقک ته سال اند سانت.  14 – 10

/ ترمؤرخ تخمورخ  6 -4. سال اند ته بُڅ کښت

ت . هر تخمورخ اند وے درازے اس سرک ڤیر

.  17تا  12تا پونک   میلی میے

ے زمستؤن تا  ے کؤږځن ښهب ات میېث  تابستونچقکې  ے ات دهخې  . درختې  ے ارد نږځمبې 

ے ییلهڤ اس  ے ات خهرېن. یستې  ے تخمورخ ذوڤې  هې  ے ارد ذونج ات حسرر ے ات تهخې  درختې 

ے وهذ  . بافت لوڤداو ادے  خږنون تابستونچقکې  ے ے زمستؤن دے ست کوچ کنې  ارد نثې 

ے کوچگهرېن.  ے ات یستې   خږنون اندېن یست بومے چقکې 

. )نوم(. } فرانسوے{ . قاغر ادے وم قتے بافت اس بونک اند پول .Chequeچِک 

 زئښتاو یا یے چ  ارد پول دهک چیداو. 

چک اند مس دراز تاریخ. ییوم پیذ قدیم دنیا اند اس چک گهپ څه یثچ حکیم 

 ناضخسرو سفرنومه اند. 

" اند بحرین اند چک قتے پول زئښتاو رجه ڤذج. وېڤ پول سربن ڤذج، ات  " قرمطتر 

ے وهذ پول جاے قاغر  ے کار ڤد دے جهتې  سرب اس یے جاے تر یے گه جاے قېر

 دهکچود. 

 اث ښڅ. یوښک قهد یے ښڅ. . )نوم(. دوس .Chakچک 

د  - ے  دوس دوس ښڅ رزد.  –چک چک ښڅ رزد/تیر

 .  )بنجیسک( . chaktچکت 

ی  دشید ښڅ ذئڅ قؤل ار چید مورځک رئز ڤه دوس دوس چکت. چلک رنے  -

 یم اند خو لهک چکت. چکت هر څوند دے نه چکت. 

ے   چدېن چکک به بارؤن ذېد (. ښڅ چکتاو. زمستؤن یا بهار سُ نوم . )Chakakچکک   . کنې 

 حوت اند فک وخت چکک. 

 دوس دوس اس یے جاے اند رزد. (. . ) بنجیسکChaktow چکتاو

 دشید چکت. وذوم چکت.  –چکت  -

 چکتے بیار. غل اث چکت.  –چکتے  -

د .Chukreچکرے  ے . )نوم(. گیاه. اس شتارثک اند ښاب چئد جناو روشت اث نښتیر

ے چکرے. چکرے اس شتارثک خیر ږ دے ات ښڅن دے.   وے ته لوڤې 

د.  ے  یے لهڤ وخت دے نږجید قریب تابستون اس چکرے تیر ته گلگلاچ ) گل گلاچ( نښتیر

 )چېیج / فعل(. اس یے جاے ار یے گه جاے رزئنتاو. . .Chakuntowچکؤنتاو 

 چکونتاو. دارے  -

 یاذد   نږجیذج  شچ   شخص 

   ییوم شخص ییوج 
ُ
 چکؤنے ته  چکؤنتم  مچکؤن

 چکونهم ته  چکؤنتهم  چکؤنهم  ییوم شخص لپ 

 چکؤنے ته چکؤنت ات  چکؤنے   ذیونم شخص ییوج
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 چکؤن یېت ته چکؤنت یېت  چکؤنېت  ذیونم شخص لپ

 چکؤنت ته  چکؤنبے   کؤنتچ  ارهیوم شخص ییوج

 چکؤن یېت ته تچکؤنت یې  چکؤنېت  ارهیوم شخص لپ

 . )نوم(. چس چگس. .Chakasچکس 

 (. چس بالقه. نوم . )Chakush چکش

ے ښڅ نوم . )Chakà چکه ے (. ذوغ ار خلته یا جوال گرذینې   د ات ییکو ستدے څه رست. تی 

 . )حساب(. چس څڤار ذیس. Chel/ Chehl چل / چهل

 جؤن کودک. کم عقل کودک.  یے (. لاغر ات ستاوښ. )Chel چل

ے چل سوذج/ چلسوذجن.   –چل سوذج  -  کودک لاغرے ات یے جون ته لوڤې 

ے تمار وے زئزېن یا ملا   –چل ڤیستاو  - کودک چل سود سهوین اس ملا خیر

 ست ی  بیر  
ے ے ار ناپرورذه غؤښڅک کنې  ترمورخ تیر نڤشت وے ترمورخ ربیې 

 گؤر کودک خؤب سود. 

ے دسته دار ڤریک. نوم . )Chalak چلک  (. ڤریک. سپېے

 چلک یست اس یے تفڅینهک اند تا اره تفڅینهک ایڅ.  -

ے  -  لپ اث.  –چلکې 

ے وے ارد وېذېن دذ خو سیڤد تیر .Chalak-thorgچلک ذارگ  . )نوم(. دراز ذارگ چلکې 

 . ے  ښڅ کرئښې 

 چلک دسته .  -

 چلک بن.  -

ے )نوم . )Chelà چله ے قه( حل طلا، نقره، برنج، مس، جست  (. سپېے . یے لهڤ اند نگېر

ے  یے لهڤ یے  ے ار خو انگښت ویذېن. چله نگېر  زیب اڤېر

 نقره چله.  -

 طلاین چله.  -

ے چله.  -  سپېے

ے چله.  ښچ چوږجې 
ُ
ے پِرگ  دڤیست قدیم اندېن ذارگن چله مس تئښچ. تاغ ذارگې 

 لپث گل ات واښ یم ارد څه.  جاے (. گلزار. نوم . )Chaman چمن

ار  - ے  لپ اث گل ات واښ جاے.  –چمیے

 . )نوم(. کخاے نوم مس چمن یست. .Chamanچمن 

 چمن گل.  -

 چمن بیگم.  -

 چمن آرا.  -

 گل چمن.  -

ے  یے (. نوم .  )Chanor چنار میوه بلند درخت. چنار اند پهم پهم ات پنجه پنجه پهرکې 

 ( میے مس فراپت. 30وم بلندے تا اره ذیس )

ے اس وے اند تئښتاو نه  چنار خهښ ذارگ درخت وم ذارگ ته ثداو ارد دوند بافت، یے چیر

 بافت. 

 چنار گهرم جاے ژیوج دے جهت خږنون ارد چنار نست. 

 ل ات ییلک چنبهر. تے ( حلقه. دهف، غلستاوښ. )Chanbahr چنبهر

 دهف چنبهر.  -

 غلبېل چنبهر.  -

نگ
َ
یځ ستاوښ) Chang چ  . چهخت. ستاوښ(. سیے

-  .  جنگ کمپیر

نگ 
ُ
 ستاوښ. چُنگ مو سفېد.  . )نومو ستاوښ(. نیر .Chungچ

. اس پیر چنگ ستاو. .Chung at chenulچنگ ات چ  نؤل   . لپ پیر

ن  ے  ن. چنگDiptera  نوم (. علمی نوم . )Changen چنگن / چنگی  مس ییو از کنهبې 

ات( ادے اس دگر زنده  دنیا یے  )حسرر

ے   لپ دے پیذا سود.  جونې 

ے فهمچ  7 50 000تا شچ  رهنگ اس دېڤې 

 جفت پهر اس پرا ات  یے  ن اند سڅ. چنگ

، بافت لوڤداو جفتگه اس ویڤ زبا   یے 

چنگن اند ذو جفت پهر اس یے پهلے ات ذو 

. پرا پهرېن بشهندث جفت اس یے گه پهلے
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 وینچ سهوېن ات وهذ زبا پهرېن دس بشهند وینچ ته نه سهوېن. 

. چنگسر مرکب ات ن اند چنگ ے فت څیم ج  یے  ن اند دیڤبرتوبورمک ) مغلق( څیمې 

ل
ُ
ل ځ

ُ
ے اند تا کڅیم پهلی اند فنه گه ځ . هر چنگېر ے ے ڤهرذید در خو  4000ې  څیم دے اڤېر

ے آسؤنث چاست.   پهلیې 

 

 
1-  . ے .  -2څیمې  ے نک.  -6ذفڅک.  -5خلتم ) خرطوم(.  – 4نئش / نیش.  -3انېے ے سرر

7-  . ے زبا  -12سغرے / دهم.  -11/ کیل. کهل   -10پاذېن.  -9بهند.  -8چهنگې 

 پهرېن.  -13تنه. 

ے ادے ار څیم ات غئڤ مس دیذد. چنگن اند  ے ییو اس سر پتفریس زنده جونې  *. چنې 

 شتایے ره جون نست. دوس شتا دے چود چنگن ته مس خو بنئست. 

. خیر  چنگن دوند یے جون شتایے ره څه دوند گه یے جون گرمے ره. تابستون سایه ی  بیر

 وم پهرېن رزینت. 

خون  ن   )نوم(. . .Chengizkhunچنگی 

خون  ے ے چنگیر خان(. تموچېر ے خون )چنگیر ے میلادے نرینج مغولستون اند تر  1162چنگیر

مغول ات تاتار اند  دنیا یثچ. مغول خون اند وے کودگ ات نوجوونے قیبے قتے نږجیست. 

ے داد مس ییو اس دېڤ ذئدېن اند  مدوم ذئد ڤؤد ات زیداو ات کښت ات خون. تموچېر

 اند یے گه اس وے غله دے ڤراد اس یے گه نهن. 
ے ے صغیر رست. تموچېر . تموچېر ے زینې 

ت ادے خو تهت  ے نهن( زبا اس خو تهت زیداو ڤیر وے ڤرادیج خو نهنیځ ) تموچېر

ېن غله کښت.   صغیر

ے   خو دادیج  16نوجوونے اند زایرا  تموچېر
 
ے اند وے یے  –سالهکے ڤرادیج زینت. تموچېر

 فک اث ارد معلوم سُت. رحمے اس وم میث اند 

ے وېڤ قتے ذئد نه چود. څوند پیذېن  مغول ات تاتار اند دس قوم ات قبیله نه ڤؤد تموچېر

ے وے چود، رڅوست ات تر خو قومے خو فرئپت. آخر  خو  انجوڤد وے برذه ات غلومې 

ے قتے ذئد ات کښت ات خون ات یے ڤهرے مغول ات  قبیله یے ییو چود ات دگه یې 

خون.  ے  تاتارے به زور ییو چود. اس دے اندېن لقب وے ارد ذاد چنگیر

 ام میلادے اند مغول ات تاتار خون سُت. 1206

قے انجوڤد.  خون نیم اس آسیا ات اروپاے سرر ے  چنگیر

خون  ے ، جغتای، اوگتای ات  1227چنگیر ے وے اند ڤد  جوچ  میلادے اند مود. څڤار پڅې 

  تولی. 

ے اس راست پهلے څه نه ڤد. ستاوښ.  نوم . )Chahp چهپ  (. هرچیر

 چهپ پهلے.  -

ے ذست قتیر کار څه کښت.  -  چهپ ذست. آدم ادے خو خیر

 چهپ پؤند.  -

 چهپ پاذ.  -

 یے چیر چیداو.  –چهپهک 
 چهپ قتے

 چهپهک نڤشتاو.  -

 چهپهک خیداو.  -

 چهپهک تئښیځ.  -

 . راست لهک چیداو ات چهپ انجیڤداو. Chahp chidowچهپ چیداو 

 . )     (. پِشئوداو. فهند ذئداو. فهندذئدک. خو وخت نږځېمتاو. .Chakhedzچهخېځ 

رن یا غلوښت ناږیج کاچار. Chaàrkh چهرخ
ُ
ے څه ناږد. ژ  . )نوم (. هرچیر

 خدارج چهرخ. ذارگن چهرخ ار خدارج آبخؤنه مایے چوب تیر یے ناږد ات     -

د.      خدارج ژیر نی  ږ

ېن.  -  ږ
 چهرخ پهرېن. خدارج چهرخ پهرېن ښڅ وېڤ یے ذئد ات چهرخ نی 

ربک  -
ُ
 -مرغک وم تیر ناږد.  چوب تیر خښ ات یے کؤږځ ژیر ما  –چهرخ ت
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ے  -  اس چهرخ اند بیر ژیر ڤه ی  تیر  –خدارج سې 
ے ژیر ادهښڅ چست،  دراز سې 

ونت.   ږ
ے ته تیر ژیر ادهښڅ قتے نی  د ست سې   ږ

 چهرخ دے درو نی 

ربک ژیر وے تیر ښف ات مرغک تربک تیر ناږد ات دراز ذارگ  –ماه چوب  -
ُ
ت

ونتچهرخ   ږ
 .نی 

. . جهرخ/ ژېبځ ج یبژئ)نوم(.  ..Chaarkhچهرخ  ے  چهرخ وؤن ات پخته وم تیر ژئبې 

ے روغن جناو څه ڤد. (. روغن. )نوم (. )نوم . ستاوښChahrv چهرڤ . هرچیر ے
 / روغېے

ے  اند لپ روغن څه ڤد. Chahrven چهرڤن . هرچیر ے
 . )ستاوښ(. روغېے

ے څه سؤد.  –چهرڤن ستاو  - ے ار روغن ذېد روغېے  یے چیر

 ار روغن ذاد چهرڤن ست. ار روغن ذېد چهرڤن سؤد.  -

.  –چهرڤنونج  - ے  چهرڤن. چهرڤدار. روغېے

ے قاق Chahrv-chidow چهرڤ چیداو  ارد چهرڤ مالتاو. یے  چیر
ے . )چییج(. یے  چیر

ے ملایم سود.   سود چهرف وے ارد مالې 

زڤ. خChahrv-zev چهرڤ زڤ  ش گهپ. چاپلوس. ؤ . )ستاوښ(. خیر ږ

 چ
 
 گوښت تر تیر چهرڤن سفېد پیذگ. . )نوم (. گوښت تیر یے سفید چهرڤ.  Charve رڤ

-  .
ے
 ستؤر چرق

-  .
ے
 مال ) منېچ یا ڤزنېچ( چرق

. Chaàrvenچهرڤن  ے  . )ستاوښ(. روغېے

ے چهرڤدار څه ڤد.  . )ستاوښ(. Chaàrvnunj چهرڤنؤنج  روغندار. هرچیر

یځ(.هر رهنگهک. رنگه. څوند رهنگهک. ) نیر ارد ته سود نوم . )Chahgh چهږ
(. )سیے

 چوږ(. 

 چهږ ژاو.  -

 چهږ ڤهښ.  -

 چهږ پلېس.  -

 چهږ کِد.  -

ے ات نوم . )Chaàng چهنگ ے ناخون. حیوونگوښتخار  ږېوداج(. پرندهې   ې 

 غقاب چهنگ.  -

 باشه چهنگ.  -

 خورن چهنگ.  -

 پلهنگ چهنگ.  -

 یورښ چهنگ.  -

 پش چهنگ.  -

 . )چییج(. Chaàng-thedowچهنگ ذئداو 

 پش چهنگ ذید.  -

-  
 
 ذاد.  یه پش چهنے

 یه پش ته چهنگ ذید.  -

 یه پش چهنگ ذئد اند./ یه پش غل چهنگ ذید.  -

 چهنگ.  مےچهنگ / ے یه وذېچ وم عقاب پ -

  (. جهم چیداو. غارت چیداو. ولجه. نوم . )Chahghdz چهغځ

 . )چییج(. Chahghdz-thedow چهغځ ذئداو

ے ذاد خو تایدېن.  - ے ڤد، چهغځې  ے هر چیر  یتې 

ے فک چهغځ ذاد.  -  مردم مالې 

ېن. نوم ) Chahghdz چهغځ ے چهغځ تیر (. څڤارکنجهک ذارگن کاچار ښوڤد وم قتیر تی 

ېن اگه څیو ار  ے ے ښوڤد تی   وے مه نږجیست. چروږج ربیې 

 زغوم شندېن ات انگښت قتیر وم نوازېن. نوم . ) Chaàng چهنگ
) (. زغوم. موسیقے

ے لب چنگ(.   فارسے تیر ته لوڤې 

 چهنگ نوئزداو.  -

 چهنگ نوازد.  -

 نوئزد. ے چهنگ -

 چهنگ ته نوازد.  -

 چهنگ نوازیج.  -

 چهنگ نوئزد اند. / چهنگ غل نوازد.  -

 رودگ، نصر سامایے ره څه 
 
 نوئزج یه یے رهنگ گه وم ته ناخون قتے نوازېن. *. وم چهنے
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ثکنوم . )Chahl چهل ثک. سرر ثک پاذ وندیر څه  آڤ (. سرر . ست خست څه سؤد. سرر

  خست څه سؤد. بیر کفڅت. در غجید مس ستؤر ی  

وع کښت.  -  بهار پِس ژنېج اندیداو اث ات چهل ته مس سرر

 نه وېذېن ستور ی  بیر ته سود چهل.  -
ے  بجېر

یځ ے دذ تؤغم ویذېن. Chaeridz چی   . زمهذ چغدئک چیداو. زمهذ چغدهک کنې 

تاو - تاو سر سود.  -چی   پس ښیج سوئست اث ته چی 

یج  - تاو. دهقون.  –چی   آدم وے کار چی 

چاز  - تاو وے یے څه بافت.  –چی  تاو څه ڤهرذېد. ښیج چی   ښیج چی 

دېن. . )چییج/ فعل(. تنه خرت دذ ذست ذهذېن یا ناخون قتیر کرن.Chewdow چئوداو

 تنه ناخون قتے کریستاو. 

 چئوم ته.   چئودم  چئوم

 چئوهم ته.   چئودهم  چئوهم 

 چئوے ته.   چئود ات  چئوے 

 چئوے ته.   چئود ات  چئودیت

 چئود ته  چئودے  چئود

 چئوېن ته.   چئودېن  وېنچئ

م ج/ چخیج. نوم ) Chirm چی   (. چس چخیر

 . )چییج(. کله ذهد. وینتاو. تماشاه چید. Chixtow چیښتاو

 څه یاذد نږجیذجن شچ          

ییـــوج
 

   

م چسم م شخص1
ُ
 چسم ته چوښت

م  2

 شخص

 چښ ته  چوښت ات  چښ

م  3

 شخص

 چاست ته چوښبے  چاست 

لــ

پ
 

  

 چسهم ته  چوښتهم  چسهمم  1

 شخص

م  2

 شخص

 چست ته  چوښتېت  چسېت 

ے  م شخص3 ے  چسې  ے ته چوښتې   چسې 

 

 . )چییج(. بدل چیداو. یے نالوڤداو. اؤن لوڤداو. Chemtow متاوچئ

ن  .  یے . پښڅتاو نښؤن. Chiz چی  ے ے چیر ېن ارد ته مس لوڤې  ے  جؤن چیر

-  . ے  هرچیر

-  . ے  یے چیر

-  . ے  فک چیر

؟ - ے  یو چیر

ے سفیدث؟ -  ار باغ یو چیر

ږ. چ  پهلے. راست نست. Choorth چورذ
َ
 . )نوم . ستاوښ(. ) نیر جنس(. ک

 چورذ دیوال.  -

 چورذ بیڅ.  -

ے ذو رونگهک څه ڤ. تی  ات سفید. ستاوښ. نوم . )Chugh چوږ  (. }نیر جنس{. هرچیر

 چوږ ښیج  -

 چوږ کرته.  -

 چوږ کد.  -

ے ادی Chook .چوک ے دنیا تیر اس دیڤ رئذج ی رئنگ گه 45. ییو اس بوم گیشې  ات ، ې 

ے سڅ.   فهمچې 

 
 
ے ارد زندکی ے تیر ات ویرؤنه یې  ے ارد درختې  ے جیڤ   چوک باغې  کښت. چوک ته میېے

ے ښیفڅت ات ښهب دی ست ات دذ ته نښ چوک مس ږیوداج ات گوښتخوار د ږیو. تی 

داو دوند لپ نه ژیوج  چوگپرنده.   ځونج نه سود اس خوندی ته نه وڅت. ، تا مږ نیر ږ

ے دے ات وم پوم څِښ دے. چوک ات بوم ات کپوک  چوک مس بوم جناو ات دوس ښېر

ے  . اس یک دگه فرق چیداو دوس قېر ے  ، دے جهت یے گونے چوک مس بوم لوڤې 
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ے نوم . )Chukre چکرے ( گیاه. چکرے یا شتارثک نرگ. چکرے اس شتارثک پهرکې 

ے درون اند نښ ے تی  )سی(،   Cد. چکرے اند وے مزه لپ تښپ دوندجهت ادی ویتامېر

ے چکرے  . لوڤې  ے ے ات ویتامینې  الې 
کلسیم ات پتاسیم وی درون اند لپ دی اس دگر میے

ادی نه لهکښت تنه کلسیم ات  Oxalic acidزیؤن ادی وی درون اند لپث  لپ خیداو 

 پتاسیم ترخو تاژد. 

 ُ ر( چلی 
ُ
ل ب

ُ
ے تسمه. ستؤر پؤست تسمه نوم . )Chulbur ) چ ے ڤهښ. ستؤربؤسېے (. پؤسېے

ے ڤهښ.   جناو تهژېن کنې 

 ُ د اند ییو گج زاښت خو سُ نوم . )Chulburچلی  ر ج تیر
ُ
ڤهښ  ت ذهردی دذے(. دایم گ

 ی  خو قاش خو څوندېن زور څه ذاد پتیداو
ېن نه چود تر وی گج پیلچک جُست ڤوستے

. ڤهرذاد. یے  ے مس لود چلیے  لهڤ وخت دسگه سُت دذېن وم ڤهښ ښچُښت. دیې 

ے نوم    Chooshch چوشچ ښت. لاتېر
َ
 . Hordeum vulgare. ) نوم (. ک

ے ادے غل بشهند معلوم نست ادے چوشچ سر پرا کندیر پیذا سڅ، د سگه گمؤن کنې 

 چوشچ جاے  افریقا ڤد. 

گه  کل جو یا چوشچ ادے  خږنون اند ذیون رئنگ چوشچ ییو ته لوپوښیده جو ات یے

 وم راږځ یے بروت. 

 چوشچ اند وم خاصیت خښک ات شتا )سرد(. 

 چوشچ لپ به قوت. 

 ملایمگهر خاصیت چوشچ اند. 

ے چوشچ ویڤ ارد   بشهند. هرچند تهب څه ڤد ات کهم خون څه ڤیې 

 . )نوم( } ترگ{. یے ښڅ ات یے واښ بیه بؤن. .Choolچول 

چول ترگ دے معنا قاقدون یے ښڅ، ات ستون خږنونے دے  .  Chulestùn نچولستو 

.  یے ښڅ ات  یے معنا جاے، چولستون  ے  واښ ات درخت زمهذ. قاقدؤن مس لوڤې 

ے څه ڤد. آدم گهپ څه نه ښینت. ستاوښ. نوم . )Choon چون  (. آدم اس خوږ وزمېر

 چون چارک.  -

 .چون ږنک -

.  .Choonaچونه  ے  . )نوم(. گهچ. گهچ دیوال وے قتے سفېد کنې 

. )نوم(. میث نوم. یے میث پرا اس پنشنتے ات زبا اس سه .Chahor-shanbeچهارشنی  

 .  شنتے

 خږنون باور اند چهارشنبه نخس ات شوم میث. 

اج ات یے گه زؤن . .Chahorzonuچهارزانؤ 
ے )نوم(. نیستاو. نیستاو ادے یے زؤن تر خیر

 . ے پاذ چهپ تیر یے  تر چهپ ، خیر

ے ات چهپ. .Chahor-samtچهارسمت   . )نوم(. زبا )دهم(، پرا )پیڅ(، خیر

. څڤار پوند. .Chaor-rohچهارراه
 
 . )نوم(. څڤارپوند. څڤاربونکے

ه ما ات .Chahor-faselچهار فصل  . )نوم(. سال څڤار فصل  بهار، تابستون، تیر

 زمستون. 

. )نوم(. ستے مذهب باور قتیر څڤار خلیفه   ابوبکر، عمر، .Chahor-yorچهاریار 

 عثمون ات علی. 

ه. .Chehraچهره   . )نوم(. چس چی 

 . )    ( چدوم آدم. چدوم چارک یا چدوم ږنک. .Chayچهے 

 پیښڅت   خو درس چهے فهمت؟ مالیم اس ښاگردېن –چهے فهمت  -

 چهے ڤد.  –چهے ڤد  -
ے
 ی  ذڤ

ے خئښنیڤ )آشپځ خونه( کاچار خرچ وم قتیر خهرېن، Chib چېب
. )نوم (. ذارگن یا سپېے

 . ے ے ات وشې   آش ات خؤښپه فؤرېن، پیځې 

ے وستاذېن ذارگن چېبک   -چېبک  - ے ځلک چېب. پرا سالې 
ځلک چېب. سپېے

د.  ے  مس میر

 فؤرتاو چېب.  –ذارگن جېب  -

ښت تا څڤار انگښت.  -
ُ
 فؤریج چېب اند وم ښوفڅ اس ذو انگ

سے جېب. سر غؤله چېب وم قتے ته پئختاو دوند بافت. سے جېب ښؤفڅ اس  -

 یے وذئد غؤله دے. 

مذینه چېب اس فؤریج غؤله دے ات اس سے جیب ځلک دے. قمیچ  –قمېچ  -

 ښؤفڅ تا یے وذئدایڅ. 

ے .Chitچیت    رنگه کاله. . )نوم(. کاله نوم. ملایېم پخته یې 
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داو. ترجای ڤیداو. انجوم ذئداو. .Chidowچیداو  ے  . )بنجیسک(. میر

 کار چیداو.  -

 چیداو.  -
 
 کارخونکے

. )نوم (. څڤار دیوال ات وذؤم آدم وی درون نیثت. ات خږنون چید څڤار Chidچید 

، چارخؤنه، رؤځ ات وذیوم.  ے ( ، پینځ سېے ے  دیوال )برجې 

- 

 
 

ے خو Chidechak چیدچک . )نوم (. ځلک څڤار دیوالهک جاے بږین گه وے کنې 

ے  ثکن ات ژیرن دیوالک کنې  ے سرر ے بازے کنې  . کودکې  ے ے یا چوپؤن وے درون نیثې  دهقؤنې 

 . ے ے بږین وے ته مس چیدچک لوڤې  گه وے کنې   اس تیر

ے ارد ښهب رخ  - ے غل څه نه ڤد مردم چیدچکې  قدیم اندېن پوندېن ڤه سرایې 

) غورش( تهل ذاذج ڤد ات څخماق ژیر مس ڤد.  چود. هر چیدچک درون ژیز 

 هر تهن دے تر پوند ذاد اس اتیات چاقو ات خهف مس خو جه زاښت. 

ے  ے خو پشئوے. .Chireچی   ات پرسیم. ی  چیر
ے قتے . چیر ے کار کتے  . ) پېښڅتاو(. چیر

ے. Chir keneچی  کین   . ) پیښښڅتاو(. چس چیر

ن  . هر یے جون کاچار ادے وینچ څه سؤ  ..Chiz چی   د. عرنے اند ته سؤد سیر

ے  -  سوالیه.  -چیر

ېک  - ے  . چیر

ے ارد -  . چیر

-  . ے ے جهت اڤېر  چیر

ے  -  . چیر

ے پرا تر  ..Chine چیپن   جن څه. دے ستېر ے هر فریک اس ست اند وے نوم کائولن اند میر

ے ڤرود دے ج . چېر ے ے مس چیبے لوڤې   هت ته دېڤ ڤریکې 

م  ے پرازیت. پرازیت خبث .Chirmچی  م ته لوڤې  داو . )نوم(. چیر ے خورد خرچ نه ڤهرذید میر

گه  حیوون چست وم   ی  یے
 
ے زندکی مې  گه  حیوون یا گیاه خو خرچ زئزد. چیر ات اس یے

بؤن.  ے ے میر  حیوون ته لوڤې 

جن څه ڤد.  ..Chineچیپن  ے ے میر ے یا چېر  )نوم(. آدم یا کاچار اس چېر

 چیبے ږن ات چیبے چارک.  -

 چیبے زڤ.  -

ے  ست اند مازېن. کائولن. ) نوم(. ڤریک اس کائولن نوم .Chineچیپن  ے سر پرا چیبے یې  یې 

 . ے چیبے د دے جهت لوڤې  ے ے اس وے اند میر  فهمت ات ڤریک یې 

کائولن یا کائولنیت ست بشهند قالب انجیڤد ات سؤز ذئد اند سفېد سود دے جهت 

جک سؤد.  ے  اس وے اند بشهند ڤریک میر
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وئرچښک ت ذم . )نوم (. ) پرنده(. دراز نؤل ، دراز Chewear-chuxak چ 
ُ
پاذ ات ک

 . ے  کنې 
 
ے تاقه زندگ  کښت. چ  وئرچُښکې 

 
ے ارد زندگ  پرنده، دریالهڤ ات وئذگهلې 

ے ږیو    ج ات ژدیشک ات تارتنکې  م ات چخیج / چخیر ے ارد چیر چوئرچښک ښڅ لهڤې 

ت.  ے گه ته مس انجیڤد ات خیر  مایے بڅک ات سېجېبکې 
گونے  کښت، یے

ته یاذد ات څاوېن دے انجوڤد   خږنون بومے پرنده نست. تابستون جیڤ  چوئرچښک

د ته.  ے  کوچ ته کښت خو تی 

ے دس جاے  ارد تخمورخ لهکښت ات بُڅ کښت  چوئرچښک ییو اس وښیار پرنده یې 

ے ات دڤوسک مه ڤرید.  نده یې   ږېوداجی 

 . )نوم (. صورت. پیڅ. Chehraه چی  

 

 

 

 

 

 

 

ن نود(  ے باور قتے  ..Chinoodچینود ) چی  چینود  )نوم(. چینوت. چینود یېد. زرتشیې 

وزخ تر تیر یېد، آدم روین )روون( څڤارم میث زبا اس میداو باید چینود یېد تیر د

هر تهن مے دنیا یے بشهند کار څه چوږج یو ته آسون اث نږجیست، ات هر نږجیست. 

  تهن گنده کارېن څه چوږ یو ته واښت ذېد ته ذو مذینه ے دوزخ اند. 

 

 

 

 

 

 

 

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ
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 ح
".  8حرف وښتم حرف فارسے ات خږنونے زڤ اند. ابجد حساب  قتے ته سؤد "  

دڤیست " ح " حرف قتے خږنونے زڤ اند لغات نست، اگه ییوے پیذا څه سهوېن 

ے لغات ادے اس عرنے اندېن وېڤ  وهذې عرنے مهش ته وېڤ نه نڤشهم، ات یستې 

 یے رهنگ وهذېن خږنونے زڤ اند جاے خؤ ارد ڤروږج ناچار مگم 
زاښچ، یے رهنگ یے

 نڤېشهم. وېڤ ته 

(. نیاز.  .Hojatحاجت   . )نوم(. }عرنے

. ) ستاوښ. نوم(. هر مسلمون ږنک یا چارک یے پیذ بیت الله ) الله چید( .Hojeحاچ  

 .  زیارت څه کښت سود ته حاچے

زا اسلم(  ے سَت ییو محمداسلم )میر اس خږنون اندېن ذو آدم کعبه زیارت ڤد ات حاجیې 

 ات یے گه چقون. 

{. یست. یس.Hozerحاضن   تاو. ڤِداو. . )نوم(. }عرنے

ے  ے کتاب. صلف اند یے کتاب ښاگردېن نوم وم .Hozereحاضن
. )نوم(. کتاب. حاضے

 تیر نڤېشچن. 

 .  شاعر. .Hofezحافظ 

ازے، بهاءالدین پڅ ییو اس سر نومدار شاعرېن  خواجه شمس الدین محمد حافظ شیر

 چوږج. حافظ ییو اس 
 
ذیس ات څڤارم میلادے قرن اند زندگ عارف وښتو هجرے / یے

وېڤ شاعرېن ادے وهذېن یے جغرفیا اند نست، وهذېن متعلق ی  دنیا. کهم فارسے زڤ 

بافت لوڤداو دنیا یے کهم شاعر ادے  شاعر ادے دنیا ره حافظ داذگه توف سوذج ڤد. 

 یو حافظ څه نه فهمت. 

حافظ اس دگه شاعرین ات منور فکرېن دے اند ممتاز ادے یو آزاد فکرے کښت، خو  

م خو فکرے نڤېشت. حافظ زمون  کهل قتے فکرے کښت ات آزاد اث یے ښاج ات یے سرےے

له گناه ح
ُ
ساب ست، یے  اند آزاد فکرے چیداو ات خو فکرے بیون چیداو خؤب اث غ

 کهل ی  دار سفېد یا اس تنه جدا ست. 
 گونے

حافظ جدل ات جنجال، ذئد ات وځد زمون دین ات مذهب جهت روون څه ڤوذج 

 ات هر تهن خو مذهب یے دے اس 
ے ے ذئد څه کنې  مسقره کښت. هر تهن مذهب اڤېر

ے دگرېن اند څه لوڤد حافظ ته وېڤ نادون ات نافهم حساب کښت.  وهذ ادے خویې 

ے حساب  عالم  ېن فخر څه پرذاد، حافظ ته وېڤ سؤگ لوڤیجې  څه لود ات مردم تیر

 کښت. " چون ندانستند حقیقت ره افسانه زدند". 

ارد خو طعنه ذید ادے حافظ  اس شیخ، ملا ات عابد، قاضے ات مفتے لپ مات سؤد تیر

 ناگ وهذ اس خو سهوېن. 

.  آه اگر ااز پس امروز  گر مسلمایے ازین است که حافظ دارد   بود فردایے

 ) حافظ(.       

سایښ لهک لهک چیداو. مه ریفتا. آ خوش. آدم وے Hol-thadowحال ذهداو 

 چیداو. قرار لهک چیداو. 

  حال مو ذهذ.   ییوم شخص ییوج

 حال مهش ذهذ.   ییوم شخص لپ

 ذید. حال تو   ذیونم شخص ییوج

 حال ته مه ذید.   ذیونم شخص لپ

 حال دے ذهذ.   ارهیوم شخص ییوج

 ح
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 حال دېڤ ذهذ.   ارهیوم شخص لپ

 حال میڤ ذهذ.    

 حال وېڤ ذهذ.    

 متل:  

 وورج اس کد حال نه ذید ات پِش اند اس دست کد حال نست. 

ېن ڤد. عبدالملک بن مروون اموے .Hujojحجاج  . حجاج ییو اس ظالم ات یے رحم امیر

عراق عرب ات عراق عجم حکومت وے ارد دهکچوت، یو ذو ذیس سال اند لپ داس 

 سد و بیست هزار آدم زید. 

 ..Hassan ibn Ali (a)حسن ابن علی ) ع( 

 625حسن  منباس. امو  ات پیامیے اند وے ،خدیر پڅحسن ) ش( اموم علی )ع(  اموم

 وے باب پهلے اند ن
 
ږجید. اموم میلادے اند مدینه اند تر دنیا یت. ووڤد سال وے زندگ

ے   اس مېڤ نهن طرف مېڤ باب. یے گه معنا قتے اسماعیلیه امومې 
ے حسن اسماعیلے امومې 

ے اند.  ه ات هم حسېر ے هم حسن نبیر  یې 

 د ست. میلادے سال اند مدینه اند زهر قتے شهی 670اموم حسن )ع( سلوم 

 .Hassan Sabohحسن صباح 

حسن صباح ییو اس نومدار اسماعیلی دعوت گهرېن ادے نیمے اس خو زندگتر دعوت کار 

 قتے نږځیمت. 

ے  میلادے تر دنیا یثچ. حسن صباح اس داد  1050حسن بن علی بن جعفر صباح حمیر

امومے ڤذج ات زبا اس دے ادے داعے اسماعیلے قتے بلد سؤد واسته واسته وے  12

ے انقلاب فکرے. حسن صباح سفر تر مصر کښت.  مهغځ یے انقلاب سؤد ادے ته لوڤې 

ے وینت. وینت ادے امو   خو ی  څېمې 
ے ے گهپ. څوند څه تر مصر فک چیر م دربار اند چیر

ے ارد تر اموم دربار وے ره نه  ، چچیر ے فلت اموم وینتاو نه ڤهرذېد. فهمت ادے گهپ چیر

 ذهذېن. 

مصر ارد دسگه چاو چاو ادے افضل سرلښکر خواهښ نه کښت نزار، اموم 

المستنصربالله خدیر پڅ زبا اس خو تهت اموم سؤد. افضل خواهښ کښت مستعلے 

. حسن صباح یاذد تر ایرون نزار نوم یے دعوت شورع   خلیفه ات اموم سؤد نزار جاے یے

 کښت. 

ے سفر کښت، مردم قتے نیثت ات اندیزد، مردم فکر  حسن صباح ایرون ارد خیلک جایې 

ے ناراضے اته چاره نست زمهذ خښ آسمون  ات چرت فهمت. مردم فک اس سلجوقیې 

 بلند. 

ے فکرے قتے  ام میلادے اند الموت قلعه  1095 حسن صباح مردم قوت قتے ات خو تیر

ارد ادے اموم  1904اند حسن صباح کار رهنگ انجوڤد تا  1905انجیڤد. اس 

 المستنصربالله اس دنیا څه توید حسن صباح خیلک اس قلعه یېبے انجوڤد. 

د رمید کیا  1124حسن صباح  ے میلادے اند اس دنیا توید. پرا اس دے یدے اس دنیا تیر

ېن مس قیود، فک اث پراے اند کیا بزرگ امید رودبارے  ے رهیے ڤهرېن، فک قلعه یې 

ے بزرگ امید څه لوڤد مے گهپ  ے نئذد. اس فک اث خواهښ هر چیر بزرگ امید خو جانښېر

 ئفهمت.  نغوږېت یم ته

ن ابن علی )ع(   .Husien ibn Ali (a)حسی 

ے )ع(، اموم علی )ع( ذیونم پڅ فاطمه زهرا  ے اموم حسېر . اموم حسېر ام  626) س.ع( قتے

ے )ع( خاږ سالے خو کودگ خو باب دومن  میلادے اند مدینه اند تر دنیا یت. اموم حسېر

 یے نږځیمبت. 

ریڅ وے بزرگوار 
ُ
ے تا ن ے )ع( ذیونم اموم، اسماعیلیه امومې  اسماعیلیه اند اموم حسېر

 . ے  زریاتېر

ے سال   میلادے کربلا اند شهید ست.  680اموم حسېر

{. ناروا. هرکار چیداو روا څه نه ڤد. هر Harom حرؤم / حرام . )ستاوښ( . }عرنے

 خوراک خیدوا روا څه نست. 

 . ے  حیوون بق څه سود وے گوښت ته مس حرؤم لوڤې 

ے حرؤم.   څفچن کاچار ته مس لوڤې 

. )نوم . ستاوښ(. حرؤم خهریج. هرتهن حرؤم Harumkhor حرؤم خار/ حرؤمخوار

ت یا بق اند یا څفچن څه خیر   ت. خوراک خیر



 

171                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

. )ستاوښ. نوم (. اسلام قاعده قتیر اس  چارک ات ږنک اند Harumzoda حرؤمزاده

 تیر سند. 
 یے نکاح یث زریات څه سود یو حرؤمزاده. خږنونے

 ) نوم(. گروه. دسته.  ..Hezbحزب 

 یے گروه اس مردم ادے یے مقصد جهت جهم څه سهوېن. 

ه   . )نوم(. }عرنے {. .Hasharaحشر

. څڤینڅ، ژدیشک، چنگن، تیڤدک. ځل ځلک زنده جو  ے  نې 

 . )نوم(. بنگ. .Hashishحشیش 

(. روا. هرکار اند وے چیداو روا څه ڤد. حلال ته لپ ستاوښ. )Halol حلال (. )عرنے

 . ے  دے خرچن ارد لوڤې 

(. ژورن / ژرن. نوم . )Halqàحلقه   (. )عرنے

  .غوږ حلقه 

   . ے  حلقه حلقه وم پرچهمې 

ے .Hamoorobe- Hamurobe هموران   – حموران    18. ییو اس قدیم بابل پاتښایې 

قرن پرا اس میلاد بابل اند حکومت چوږج. حمورانے خو مردم ارد یے قانون نڤشت خو 

 . ے ر مس غل حمورانے قانون وم لوڤې 
ُ
ېن وم چینت. ن  رمادے ژیر تیر

ه. .Hesorحصار 
َ
ل
َ
  قلعه. . )نوم(. ق

 . ) نوم(. راست. .Haqحق 

. ) ستاوښ (. قدرفهم. هرچهے حقیقت ات راستے څه .Haq-shanosحق شناس

ت.   حقیقت دهم تیر آدم. ښکیر

(. کریستاو. چینتاو.  ) بنجیسک ..Hakحک   (. )عرنے

  تتر . ).Hakokحکاک 
ے  چینتاو. ژیر یا ذارگ یا سې 

ے یے ستاوښ(. صورت ژیر  یا سې 

 نڤېشتاو. 

{. نقل. داستون. .Hikoyatحکایت   . )بنجیسک(. }عرنے

ے نقلے څه کښت. خو .Hikoyat-gaarحکایت گهر . )    ( نقلے گهر. هرچهے هرچیر

 ښؤذجن ات وینجن نقلے چیداو. 

{.  . ) ستاوښ(. .Hakimحکیم   فهمچاز. به دونش. دونا. وزېنچاز.  }عرنے

 چید. {. یېت چیداو. گره یېت چید. قیبے آسون )بنجیسک(. }عرنے  ..Halحل 

{. څن ذهذیج. هرچهے وون ات پخته څن څه ذید. .Hallojحلاج   . )نوم. ستاوښ(. }عرنے

 )نوم(. منصور حلاج. . .Hallojحلاج 

، عارف ات  ے بن منصور حلاج( صوقے ابوالمغیث عبدالله بن احمد بن ایے طاهر ) حسېر

 میلادے اند زاذج سؤذج.  858شاعر. 

د، څوند پیذے حج چود، بصره، بغداد ات قم ات اهواز ارد 
ُ
حلاج مدوم تر سفر ڤ

څوندها آدم قتیر بلد ات آښنا سُت. بصره اند " اخوان الصفا " گروه قتے بلد ست.  

 اس دین ات دنیا 
 
د گروه فکر ات خیال ات تصور از زندگ ر . اخوون زایرا حلاج تر خو تیر

ے ڤ ے خو مروم ات مقصد مردم درون الصفا گروه اندېن اسماعیلیه یې  ینې  د، دے نوم بیر

تبلیغ چود. حلاج اند وے ناسایښ انقلایے روېن یېچ جاے ارد آسایښ وے نه لهک 

ے ات ماورالنهر  چود. ڤا وے کهل وے زاښت وے فیل شوق هندوستون چود. هند، چېر

ن سفر گه اس پرا ڤد وے یے مس نږځیمت. تیر ارد دعوت بنام محمد ابن اسماعیل اب

جعفرالصادق پرذه ی  بیر څه ڤد چودے آښکار. روښکاره محمد مهدے نوم یے دعوت 

 درو چید ست. 

ے ڤه  تیر ارد وے دعوت وے ارد بلا ست، هر چُښ نا وخت څه قیود وے کهل ته سېے

 ی  دار ښچندېن. 
ے تیر ارد مقتدر عباسے خلیفه فرمون قتے اول ښکنجه سُت زبا ره یې 

ے سلاچے    چود خو پتئودېن ار دریا. وے ذاد، وے گندیسکې 

ے ادے وے خیداو یا برئښتاو یا چیداو روا .Halolحلال {. روا. هرچیر . )ستاوښ(. }عرنے

 څه ڤد. 

ک فریک. .Hallabeحلی  
ُ
ے تن  . )نوم (. سپېے

{. باب شقرثئنڅ. .Halzonحلزون   . )نوم(. }عرنے

{. دلاورے. یے ښاج. .Hamosaحماسه  . )نوم(. }عرنے

 . )بنجیسک(. ستاوښ چید. شکرت چید. منتدارے. .Hamdحمد

ے نوم. بهار اند اره میېست ) .Hammalحمل  {. ییو اس بهار میېستې  .)نوم(.}عرنے

 حمل، ثور ات جووزا.(
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. )نوم. ستاوښ(. ییو اس ستے څڤار مذهب ابوعبدالله احمد بن محمد .Hanbaleحنبلے

 .  بن حنبل نومبے

. میلادے اند اس دنیا توی 854حنبل  ے وېن ته حنبلے لوڤې   ج. حنبل پیر

{. ییو اس ستے څڤار مذهب. ستے مذهب ابوحنیفه نعمون .Hanafeحنفے  . )نوم(. }عرنے

میلادے اند اس دنیا تویج، وے  766بن ثابت ییو اس ستے څڤار مذهب اموم. حنفے 

 . ے حنفے  مریدېن ته لوڤې 

. زمستون اند اره .Hoot حوت ے . )نوم(. حوت مایے نوم. ییو اس زمستون میېستې 

 میېست ) جدی، دلو ات حوت. ( 

څیم. بېیښت ږنک. .Hoorحورا  و. تی  {. خؤسرر  . )نوم (. }عرنے

م. .Hayoحیا {. سرےے  . )نوم(. }عرنے

م.  –یے حیا  -  یے سرےے

منده ناک.  –به حیا  -  سرےے

ون . چ.Haironحی  {. چرتونے  رت اند. . )ستاوښ(. }عرنے

ے وے اند روین څه ڤ{. عرنے (. }نوم . )Haywun حیوون . زنده. وڅیج. جونن. هر چیر

.  حیوونهر زنده جون ته  ے  لوڤې 

  زڤ تیر هر څڤار پاذ اند وؤن یا ذاښڅ څه ڤد. خږنونے 

  حیوونذو گروه 

 تورے.  .1

 یوختے  .2

  ادی وهذ آدم قتیر بلد، آدم ویڤ چاست. یوختے حیوونیوختے ته ویڤ 
ے لوقے مس اره  ې 

 گروه  

  ژاو ات ږیج ات خوښگاو.  –ستور 

  .منیچ ات ڤزنیچ.  –مال 

  ولاغ–  .
ځ، مرکهب ات ښیےُ  ڤرج ات ڤی 

،حیوونتورے  ے  کنې 
 
ے وهذ ادے پښته ره زندگ   یے  لهڤ اس آدم ښاج ذئرېن ات  یے  ې 

 .  لهڤ دوند یے

 

 گوښت ات ښوڤد آسیا پ. م 1400 – 4000  ښیے 

  گوښت ات پؤست آسیا  سال پ. م 7500  پِش

 گوښت، ښوڤد  آسیا  سال پ. م 6000  ستؤر 

  ات گؤست افریقا      

 گوښت ات پؤست نا معلوم  سال پ. م 12000   کد

 ښوڤد، گوښت ات  مصر  سال پ. م 4000  مرکهب

 .پؤست       

 گوښت، ښوڤد،  آسیا  سال پ. م 6000   ڤز

 پؤست، وؤن ات ذاښڅ       

 پؤست ات گوښت آسیا  سال پ. م 4000  ڤارج 

  اروپا      

 وؤن، گوښت ات پؤست آسیا  9000تا  11000  منیچ 

  سال پ. م  

 
ُ
  وؤن، گوښت  تبت  سال پ. م 2500  ښ گاو خ

  نپال     
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 خ
  

 زڤ ات فارسے زڤ اند. ابجد حساب قتیر ته " خ" سؤد " 
ناوم حرف خږنونے

600 ." 

 

 
ُ
ت چیداو. دم معنا مس خؤب اند جناو ، .Khubب خ

ُ
. ) ستاوښ(. خؤب گهپ ذئد اند ک

 بشهند. ساز. بیدے. 

 خب شعر یم مه امے شاعر کؤ چهے؟ -

 بیار ات دوس بیمار ڤد، نؤر ات خبا؟ -

-  . ے ب گهپې 
ُ
 خ

 . )    ( بشهند. درست. .Khobخاب 

 . )    (. بشهندا! تاکید چیداو. .Khoboخابا 

 مه رنئس. خابا!.  -

 مه یے ورهق مو ارد ترجمه کن خابا.  -

 خاب. لهک دوس یے کار سهوم. 

 خاب. 

 نوم . )Khojخاج 
َ
ؤم تیر کښت ن  (. سرر
َ
 غ

َ
 پاذ ی  ز ښ

ے  بیر نهرم چیداو. جې 

 خاج دیت .  -

  چید. خاج ه -

 خاج وېذداو.  -

. نوم . )Khojkuf. خاج کوف ے ے ادی خاج ویڤ قتیر ای څه کنې   (. ښیج یا ښجې 

.  )نوم(.  ..Khokhun- khakhan خاخان – خاخون  مذهتے رهیے
ے . یهودیې   یهودے پیر

. خاده  Khodàخاده  ے ) نوم (. دراز راست ذارگ. متل اند دراز آدم ارد ته مس لوڤې 

 جناو. خاده جناو وروڤج. 

. آدم ادی نه بشهند پوښاک ات  یے چاره. ناتیوؤن. یے (. ستاوښ. نوم . )Khor خار ے چیر

 نه بشهند خرچ څه نه ڤد. 

 . )نوم(. ڤج. پرَج. .Khorejخارج

. )نوم. ستاوښ(. پرج آدم. آدم اس یے گه جاے یثچن، اس یے گه .Khorejeخارچ  

 دولت یثچن. 

زمڅ یا باغ  واښ زمهذ. قاق زمهذ. قاقدؤن.  یے ښڅ ات  یے (. نوم . ) Khorà خاره

 گرگوښه زمهذ ښڅ تر وے نه فراپت. 

ادی لپ شوذ یم ارد څه ڤد.  جاے . جاے (. شوذ نوم ) Khorestun خارستؤن

 دڤیست ید پرا شوذیڤ ڤذج. 

 (. 6. ) رقم Khogh خاږ

 Ye this at khogh 16  یے ذیس ات خاږ  -

 Thu this at khogh 26  ذو ذیس ات خاږ -

 Ara this at khogh 36  اره ذیس ات خاږ -

 Cavor this at khogh 46  څڤار ذیس ات خاږ -

 Pindz this at khogh 56  پینځ ذیس ات خاږ -

 Khogh this  60   خاږ ذیس  -

 Khogh this at yiw 61  خاږ ذیس ات ییو -

 Khogh this at thiyun 62  خاږ ذیس ات  ذییون -

 Khogh this at aray 63  خاږ ذیس ات اره -

 Khogh this at cavor 64  خاږ ذیس ات ځڤار -

 Khogh this at pindz 65  خاږ ذیس ات پینځ -

 خ
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 Khogh this at khogh 66   خاږ ذیس ات خاږ -

 Khogh this at woovd 67  خاږ ذیس ات وؤڤد -

 Khogh this at waxt 68  خاږ ذیس ات وښت -

 Khogh this at now 69  خاږ ذیس ات ناو -

 Woovd this at khogh 76  وؤڤد ذیس ات خاږ -

 Waxt this at khogh 86  وښت ذیس ات خاږ -

 Now this at khogh 96  ناو ذیس ات خاږ -

ے کیل تیر نښ  حیوون(. غله غږرک نوم . )Khox ښخا س سال اث قهد کښت ات بلند د پِ تی 

 سود.  دے

ے  -  . )    (. لپ. لپ اث خاښ. .Khoxinخاښې 

 

(. ڤهښ یا سربهند خاښدار نوم . )Khoxbaandخاښ بهند 

.  حیوون ے  تر خاښ وم څه کنې 

. )نوم . ستاوښ(. حیوون خاښ ویند څه Khoxdor خاښ دار

 ڤد. 

 یدی یے چرد تن څه نه ذهذېن. 
ے ے ارد مس لوڤې   متل اند ته یے لهڤ آدمې 

ے یا وښتڅن خاښ پهر ڤدیرم نوم .)Khoxjeruv  خاښ جرؤڤ ے یا ڤیېے (. درخت خښچکې 

ے دذ باغ یا درگاه وم قتیر زدئرېن.   مغوند ڤیسې 

 خاښ جروڤ قتے زدیداو.  –خاښ جروڤ ذئد  -

 (. نا پِخت گرذه. خیښچن یاږج. نوم . )Khoxch خاښچ

ے اس خاښچ اند څه مازېن.  Khoxchenak / Khoxchen خاښچن -خاښچنک  یے چیر

ے خاښچنک.  یے   پلاخت آدم ته مس لوڤې 

(. خاښن. خاښدار. وذیچ. توری وذیچ اس کرجک ستاوښ. نوم . ) Khoxenakخاښینک 

ے  ق خاښ جناو پومې 
ُ
ق څل

ُ
ے ترتیر تی  تی  څل  . غله دے، وم څیمې 

 خاښچنک آدم.  -

. ذو دریا ییو از ڤاشهرڤ ات ییو از رباط یدېن نوم (. دریا نوم . ) Khoxcinc  خاښڅینڅ

 . ے  اندیږځ اند ییوث سهوېن ات کرونجئث اند تر پنج قتے سې 

ے خاښڅینڅ، پرا اس دے رباط ښڅ ات ڤاشهرڤ  اس اندیږځ تا کرونجئث ته دم لوڤې 

ځ اند ته رباط دره ښڅ. بافت لوڤداو یدی خاښڅینڅ سرچښمه اس اندیږځ اند.  اندیی  ږ

 ښڅ ڤاشهرڤ دره قتے ییو سؤد ڤرثهک ته سهوښڅینڅ. 

م ادے . )نوم. ستاوښ(. یے آزار. ملایم. نهرم خوے. فروتن. آد.KHoksorخاکسار 

 بادے گرے خود پسند نست. 

. .Khoginaخاگینه  ے  . )نوم(. خؤراک. ترمورخ / تخمورخ سفېدے لت ذهذېن دذ پیځې 

ے یے گه څه ڤد. .Kholخال   یا هر چیر
  . نوم(. تی  یا سهڤځ نښون تنه یے

نے یا خو ذست سځ قتے کروست چودے وخِن   –سهڤځ خال  - کخایے خو پېسرےے

ے   قاق دے ست وے نښؤنے سهڤځ اث رېد. دذ واښ پهرک گه غږود وے تیر

، زنگون،  –چهار خال  - ے خو پیڅ یے څڤار خال چینت، پیښونے یے لهڤ کخایې 

 . ے ات چهپ لونج تیر  خیر

 . ) مرکب نوم(. دوس دوس. کهم کهم. .Khol-kholخال خال 

-  . ے  خال خال آدمې 

-  . ے  خال خال ښاگردېن یست ادے بشهند نه ښایې 

ے خال خال څه ڤد. .Kholenخالن   . )ستاوښ(. خادار. هرچیر

 خالن پیڅ.  -

 خالن کلچه.  -

 خالن کاله.  -

 خالن کرته.  -

 (. نهن ڤراد. نوم )  Kholakخالک 

 مهش خالک  مؤ خالک 

 ته مه خالک  تو خالک 

 مېڤ خالک مے خالک 

 مېڤ خالک مه ام خالک 
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 وېڤ خالک.  وے خالک 

 دېڤ خالک.  دے خالک 

 ر. لپث( . نهن ڤراده . ).kholak-yun خالکیون

 موندېن څڤار خالک. مو خالکیون هر څڤار مالیم.  -

 (. نهن یخ. نوم . )Kholà خاله

ن  . (. لپث. نوم . )Kholàyin خاله ییے ے  نهن یخځنې 

.  -مے خاله داکیے   مے اند مے خاله داکیے

 مه ام اند مهام خاله مالیمه.  –مالیمه مه ام خاله  -

 . ) نوم(. چس خؤن. .Khonخان 

لے تاژد. خیر اندید .Khowarخاور 
ُ
. )نوم(. خیر پل جاے. جاے ادے اس یم اند خیر ت

 جاے. 

 خاور چارک نوم مس یست. خاورشاه. خاورے. خاورسلطون. محمدخاور. . .  -

، جاپون، کوریا ) شمالے  )ذر خاور( خاور دور  ے ے   چېر ) مرکب نوم(. }جغرافیا {. مملکتې 

(، ویتنوم، کامبوج، تای یا . . . ات جنونے ے یا، مالیر ے ، اندونیر ے  لند، سنگاپور، فلیپېر

افغونستون، ایرون، پاکستون، هندستون، عربستون،  خاور میانه ) مذینه خاور(. 

ے ات اسرائیل، عراق، لبنون، سوریه . . .   فلسطېر

ج قتے هندوستون ات پاکستون ته دېذین تر اقیانوسیه ات افغونستون  *. نو تقسیم چوسرےے ږ

 تر مرکزے آسیا. 

 .Khoware Jamshidخاورے جمشید 

خ  1941خ/  1320جمشید خاورے محمدعلم خون خدیر پڅ ات خوجم نباس
ُ
م بِځ

تر مکتب ذاذج بشهند معلوم نست. چدوم سال اند  ېنبهښار اند تر دنیا یثچ. خاور

ے تیار چود. وم سال اند ار درواز  مالیم، زبا ره زردیو،  1967خ/  1346 م اند دارالمعلېر

ے اند مالیم. زباره مالیم ار خږنون.   ات اشکاشم مکتبې 

 یے پیذ مالیم تر فاریاب. 

 م لیسه رحمت اند مالیم.  1983خ /  1362م تا  1980خ/  1359اس 

ے اند مالیم. مجاهدین ذئدېن  1983خ /  1362اس  م تا مجاهدېن یتاو کابل لیسه یې 

 خاورے مجبور چود توید خږنون یے لهڤ وخت رحمت لیسه ات ذیښار لیسه اندمالیم. 

م اس خږنون کوچ چود تر یشتیڤ. دے وخت اند وهلیج متوسطه اند  1998خ/  1377

 مالیم. 

ے  ے ان نوجونې   جوونې 
 
ے وقف چود. زمستون خاورے خو زندگ خ/  1397 پرورښ اڤېر

 میلادے اس دنیا توید.  2018

 . ) نوم(. }روسے{ . مایے ترمورخ. .Khoweyorخاویار 

ن   (. دغل. فهند ذئذیج. ستاوښ. نوم . )Khoyen خائی 

 {. غژد. عرنے (. }ستاوښ) Khabis ثبیخ

ثک آڤ. یے چرت. .Khetخِت 
تکن. سرر  . ) ستاوښ(. سرر

 دریا ښڅ خت.  -

ے څه خت ست.  -  . . . زارذ هر چیر

ے دولت. .Khetoخِتا  . چېر ے  . )نوم(. چېر

. .Khetoyeختابے  . چیبے  . )ستاوښ(. چینای 

 ختای  چارک ات ږنک.  -

 ختای  فریک ات پوښاک.  -

(. ار ڤریک بن یا ار وئذ دوسث ښڅ څه رست. ار ڤریک بن ښڅ نوم . )Khatakختک 

 څه رست. 

 آخرون ښڅ ار کؤزه یا کښچک بن څه رست.  –ختک آڤه  -

ن  ی 
ُ
 اند ی  ښهر نوم. .Khutanخ

ے  . )نوم(. سینگ کیانگ اند یے ښهر. چېر

ے مردم زڤ.  –ختتے زڤ  -  خېے

 ارد یے نخچیر ڤڅ اس وم  –ختتے مښکے )مښک(  -
ے ے دهښتې 

زایرا قدیم اند خېے

ے مښک  ناف اند مښک رېښچ. دے جهت شعر اند مس شاعرېن لپ اس خېے

 نوم یاذج. 



 

176                                                شغنان سیمایاداره نشرات                                                            اریحسن نےیحس 
 

، اس درون وی اند ذو ژیر ات تڤونگ، جاے (. څڤار دیوالهک نوم . )Khedorj خدارج

د سهوېن،  اس ڤج یے ناو ات چهرخ. ښڅ ناو ڤه یاذد ذید چهرخ تیر  د، ژیرېن درو نیر ږ  وم نیر ږ

 کښت اس دؤر اند ذید ار تاثچک از تاثچک اند رزد ار غهرذ سود یاږج. 

 خدارج دؤر -

 خدارج تاثچک -

  ژیر(بیر خدارج ژیر ) تیر ژیر ات  -

 تڤونگ -

 سئنیج -

 شهرغوږ -

.  –مزد دونک  - ے  طرف تڤونگ اند یے تاقک مزد تر وے کهکې 
ے  اس خیر

 آبخؤنه -

 ماه چوب -

 تربک -

 مرغک.  -

ے  -  سې 

 ادئښڅ -

 چهرخ -

 خسئچ -

 روڤک.  -

 فهے.  -

 چهگردے )کڅارک(.  -

(. خدارج صاحب. آدم ادی وے کار خدارج چیښتاو نوم . )Khedorjbùn خدارج بؤن

 څه ڤد. 

.  جاے . جاے (. نوم . )Khedorjiv خدارجیڤ ے ے څه ڤیې  یم اند خدارج یا خدارجې 

 . جاے خدارج 

 .Khudonazarov Davlatخدنظروف دولت 

 . ییو اس شوروی نومدار سینماکارېن ، سیاستمدارېن ات ادبیات شناسی  روسیه ات پامیر

میلادے خرهغ اند اس نهن سوذج. دولت اند داد ات نهن  1944دولت بیک خدانظروڤ 

وع چود تیر ارد دوشنبه ښهردار ست. خدانظر  د. وے تهت اس مالیمے اند سرر
َ
ڤرث مالیم ڤ

 ښهردار دوشنبه تاریخ اند. محمدنظر، دولت تهت سر خوش نوم 

ے کار چود.  ے قتیر یجې  ے
دولت خدانظر غل یے ذیس ات څڤار ساله ڤد ادے فیلم سی 

د وے تر خود.  ر ندے  " اد 1965دولت اند شوق ات علاقه تر فیلم څه ڤد آخرے تیر

 شوروے انستیتوت فیلم ات سینما" مسکو اند تیار چود. 

ے زاښت.  1986تا  1965دولت اس  اند  1986میلادے څوندها فیلم مستند ات هیے

 تاجیک فیلم رئیس انتخاب ست. 

میلادے خږنون مردم وکیل تر شورای عالے شوروے اس خږنون اند انتخاب  1989

ے اند دولت 2000ست. اس دم سال اند ڤد دولت سیاسے ست.  ، ییو اس میلادے سالې 

ے وکیل شوراے اند انتخاب ست. شچ دولت خدانظروف روسیه  مسکاو ناحیه یې 

 کښت. 
 
 شهروند ات مسکاو اند زندگ

ه اث څه وراڅت. .Khudangخدنگ  ے . )نوم. ستاوښ(. اباته. آدم یېگون کار اند قیر

. خاده.  ے  راست ذارگ ته مس لوڤې 

یځ{. غله. خدهر یخ. ستاوښ. )Khedaàr خدهر  (. }سیے

 مو خاله اس مو نهن خدهر.  -

 خدهر. موندین څڤار یخ، هرڅڤارېن اس وم   -

ے ادے .Khuthoeخذاے  ے گهپې  . )نوم(. پروردگار. پیذاگهر. خذاے وزینتاو ییو اس قېر

 ی  آدم پلڅاښ څه، بیدے هر تهن خذاے خو چرت قتے فهمت ات پرستښ کښت. 

 خزمت 

{. غله. خدیر ڤراد. ستاوښ. )Khedir خدیر  (. } نیر

 دیر. وزم اس خو ڤراد پینځ سال خ -

 نوروز خو تهت اند وے سرخدیر پڅ.  -

دی بشهند ذارگن کاچارېن څه (. وستاذ. تئښځ گهر. وستاذ انوم . )Kharot خرات

 تئښت. 
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ے خیداو ارد څه ڤد. خِ نوم . )Khurok راکؤ خ  رچونج. (. خرچ. خید. هرچیر

 Cucumis melo var.inodorus نوم (. علمی نوم . )Kharbuzà خربزه

 ته پیست.  تابستونښڅن ات قندن میوه اس پلک تیر اندیزد میذینه خربزه 

 گرؤم خربزه درون    100

 گرؤم  1  فییے  -

 میلی گرؤم 12  کلسیم  -

 میلی گرؤم 17  فاسفور  -

 میلی گرؤم 238  پتاشیم  -

ے سی -  میلی گرؤم 37 ویتامېر

 ولِچ. (. وښ. عقل. ستاوښ. )Kherad خرد

 به ولِچ. فهمچاز. خرددار. به وښ. وښیار.  –خرد ه ب -

 یے ولچ. وښ.  یے  - خرد یے  -

 . تفسښ. خرئځک. )بنجیسک(  . Khert رتخِ 

 خرئځک چیداو. . )چییج(. تفسښ چیداو. Khertow خرتاو

 مو پاذ خرت. . . . ښپ به ښپ خو پاذ چئود، نهله  -

 تو ذست خرت.  -

 کهل ارد دے مؤرَښ ذاد دذ ته خرت.  -

ښ.KHar-panjaخرپنجه 
َ
ے خښ انجیڤ . )مرکب نوم(. خ  داو. انجیڤداو. یے چیر

 . )مرکب نوم(. بِښتؤن ڤه لپبر گوښت. پُره ے گوښت. بښتؤن. .KHar-payخرپهے 

 . ) ستاوښ(. لپ ناز چید. یے جاے ناز. .Khar-nozخرناز 

ن   ه. ه میذینه ڤه ذو بهښ. ذوپاچهیک خلت(. غله خلطنوم . )Kherjin .خرجی 

 ی  خږنون اس همسایه مردم یثچ. خږنون اند گِچ ات کِلوار دوند ڤِڅ. 
ے  خرجېر

 .                                  Croupنوم.علمی نوم  بېمارےنوم(. ).Khrusak خروسک

 )(laryngotracheobronchitisیا 

ے  زد ذئد. اس کودک نای اند چُښ صدا بېکودکې  ماری. کودک کئخت اس کئختاو درو غیر ږ

ے مغوند صدا نښ ے اندېن لود ادی خروسک داری چُښ خو د. قدیم تی  ن. چُښ کهلې 

ے کش کش چود ار کودک نای.   ښچښت خو وی خونې 

ین اوا  ین / خرما شی   Khurmo Shirin / Khurmo Shirinova.خرما شی 

ے ڤد ادے تاجیکستون  ین ییو اس سر نومدار آهنگ سازېن ات ساز لوڤیجې  خرما شیر

 موسیڤے تاریخ به یاذ څه. 

ام سال اند انستیتوت  1978میلادے خرهغ اند تر دنیا یثچ.  1957دسامیے  17خرما 

وع  ے "  گلشن " سازلوڤد سرر صنعت ) هرنهای زیبا( تیار چود. وم سال اند تر گروه هیے

مند شایسته جمهورے شوروی تاجیکستون اس خو چود.  1987چود.   هیے

 اند غل فک تر پرا ڤد ات 
 
اند حیبے  1998افسوس مهرگ وم ارد مهلت نه ذاد. وم زندگ

 شباب اند اس دنیا تاید. 

. )ستاوښ(. به ناز پوند تید. ناز قتے Khurumun/ Khuromon.خرومون / خرامان 

 پوند تید. واسته واسته پوند تید. 

کیلو. دڤیست   300. )نوم(. وزن ییوهک )واحد( برابرے Kharwor/ kherwor.خروار 

 اس مرکهب ویز یا مرکهب ویز زئښت اند زاښچن. یے مرکهب ویز. 

ے یک دگه پهلے ڤه یا یک دگه تیر یے تهل ذئداو. Khara.خره   . ) نوم(. هرچیر

 کښت خره چید.  -

ه ما ژیز خره چید.  -  تیر

 واښ ی  دشید خره.  -

ےگه قتیر زئښتاو. )بنجیسک(  . Kharit / خریدخریت   پول قتیر یا یے چیر
ے  . زئښتاو. یے چیر

 . )چییج(.  خریت چیداو

 څه یاذد  نږجذجن  شچ  

  ییوم شخص ییوج
ُ
   مخریت

ُ
 خریت ته کنم م چودخریت

   
ُ
 وز ته خریتم وزم خریت  موز خریت

 . چود      

 خریت ته کنم  خریتم چو کنمخریت    
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 وز ته خریت کنم وزم خریت کنموز خریت    

   . چود    

 خریتهم ته خریتهم چود  خریتهم ییوم شخص لپ

 خریت ته کنهم   -     خریت کنهم  

 مهش ته خریتهم مهشهم خریت مهش خریتهم  

 چود.     

 ممهش ته خریت کنه   -     مهش خریت کنهم  

 خریبے ته خریت ات چود  خریبے  ذیونم شخص ییوج

 -        -    خریت کتے   

 تو ته خریت کتے  توات خریت چود تے تو خریت ک  

 خریت یېت ته خریت یېت چود خریت یېت یونم شخص لپذ

 ته مه ته خریت یېت.  ته مه یېت ته مه خریت یېت  

 چودخریت     

 خریت ته کنېت.    -     خریت کنېت  

 ته مه ته خریت  ته مه یېت  ته مه خریت کنېت  

 نېت. ک خزیت چود.     

 خزیت ته کښت خریبے چود خریت کښت ارهیوم شخص ییوج

 یو ته خریت کښت.  یونے خریت چود.  یو خریت کښت  

 یه ته خریت کښت.  یه یے خریت چود یه خریت کښت  

 یم ته خریت کښت یمے خریت چود یم خریت کښت  

 ید ته خریت کښت.  یدے خریت چود ید خریت کښت  

ے  ارهیوم شخص لپ ے   خریتې  ے ته چود خریتې   خریتې 

ے     .   -   خریت کنې  ے  خریت ته کنې 

ے     .  مهذېن خریت چود مهذ خریتې  ے  مهذ ته خریتې 

ے    .  -  مهذ خریت کنې  ے  مهذ ته خریت کنې 

ے    ے  دهذېن خریت چود دهذ خریتې   دهذ ته خریتې 

ے    .   -  دهذ خریت کنې  ے  دهذ ته خریت کنې 

ے    ے  وهذېن خریت چود وهذ خریتې   وهذ ته خریتې 

ے  وهذ    . وهذ  -  خریت کنې  ے  ته خریت کنې 

ے ارد درکار څه نست. ستاوښ. )Khasخس   یے ارزښ.  یے (. نا درکار. آدم یدی یے چیر

 فایده. 

ے درون ښڅ څه ڤد. ستاوښ.) .Khest خِست  (. ښڅن. ښڅدار. هرچیر

 حست ژیز -

 خست واښ -

 خست توذ -

 خست زمهذ -

 خست پوښاک -

 خست ناش -

 (. لپ خست. دس خست ادی ښڅ اس وے چکت. نوم . )Khestjen خستجن

 ږن تهت. چار تهت. (. نوم . )Khesur خِشُ 

 ږن تهت -1

 چار تهت -2

 مو خسر -

 مهش خسر / مهش خسرېن -

 تو خسر -

 تمه خسر / تمه خسرېن  -

 م خسره امے / م -

 یڤ خسر / خسرېنیم -

 . یڤ خسر / خسرېنییڤ، دیو -

ځ  ږن ڤراد. چار ڤراد.  (.نوم . )Khesirdz خِسی 

 .ږن ڤراد  -1

 .یخ چار  -2
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 چار ڤراد.   -3

د دذ ییکو ساف نهرمنوم . )Khesech خِسِچ اردث گرد ات  جاے یاږج هر   ب  (. خدارج ییر ږ

 غبار مغوند څه نیثت. 

 (. گښنه. نوم . ستاوښ. )Khasis خسیس

ش / خوش
ُ
ب. بشهند. ستاوښ. ) Khush خ

ُ
 (. خ

 (. ستاوښ. )Khaxخښ 

 نتاو نه بافت. تے اند وڅینتاو څه نه بافت. جن جاے اس  -

ے قتیر دس خښ جن  نتاو نه بافت. تے درخت خو وییشې 

 څه نه ڤراږد. ڤرښتاو نه بافت.  -

ے ڤرښتاو نه بافت.   دس خښ اررهنگ سې 

 زدښتاو نه بافت.   -

 دس خښ سیم جناو.  

ثک قالب درون وریزېن .Khextخِښت  ثک. سرر ثک. قالب ذاذج سرر . )نوم(. ورېزجن سرر

 . ے  دیوال ویېڤ قتے کنې 
ے دذ ژیر جاے یے  قاق کنې 

ے خو میذست زئزد اس وے ذست ستاوښ. )Khaxchaang خښ چهنگ (. آدم یے چیر

ے څه انجیڤد اس وے ذست اند پتداو نبافت.   اند پتداو نبافت. آدم یدی یے چیر

 زیوښچن. . )ستاوښ(. قاق. یے ښڅ. یے نهمب. .Khuxkخښک 

علے دهښت قدیم نوم.  –خښک دهښت  -  شیر

 .زیوښچ / زیېښڅ –خښک سوذج / سېڅ  -

 سال ژنېج ات بارون څه نه ذېد. یے بارون ات یے ژنېج سال.  –خښک سال  -

 زیېښتاو.  –خښک ستاو  -

ما پهرک ات چیف وېذېن ستور ی  بیر د.Khuxkaخښکه  وس خست . )نوم(. ذید. تیر

ے قاق زمستون ثئوېن.   دے ست زوئذېن کنې 

ثک یا ست اس یے اس کوه اند  ..Khuxka-silخښکه سیل 
)نوم(. یے ښڅ سیل. سرر

 . ے د وے خښکه سیل لوڤې  ے  نخارثت خو تیر

ؤښنود / خښنود 
ُ
 . )ستاوښ(. خؤش. خوشحال.  .Khuxnoodخ

 (. نوم . ستاوښ. ) Khallaj خلج

م
ُ
لت
ُ
سک. نوم . )Khultum خ

ُ
 (. فیل نئځ. فیل ن

 
َ
 خ
َ
 (. نوم . )Khalà هل

ے  .1 ے یے چیر ے اند ذهداو.  جاے نؤل قتیر یے  تی  ے اند ښف چیداو.  تی   نؤل کاچار یے چیر

ے خله.  .2  زارذ ییگؤنے ځق ذید وے مس لوڤې 

ے مس زید. قدیم اند خله اند یے دارے ڤد،  ماریے دایم خله  مس یے   حیوونڤد لپ آدمې 

ے وتیث  ے فرؤد خو براښتې  د. یے لهڤ مردم اند فک وخت تلخه قاق یے تلخه. تلخه یې 

 چوږج چید اند ڤد. 

 
َ
ل
ُ
ے نوم . )Khulà هخ ، وی لاتېر ے . الومینیم. ییو اس ملاییم سپنې  ے . سیم. سفید سې  ے (. سې 

  .13، وی اتمی نمیے Aluminium نوم 

له ین 
ُ
ے اس خله اند څه مازېنوم . )Khulainخ  ن. (. هرچیر

 Arachnidae نوم . علمی Khalmandak/ Khamandak ./ خمندکخلمندک

ے تیر حیوونوار ) خون برئزیج( دگه خلمندک مفتخار ) طفیلی / انگل( . خلمندک خونخ ې 

اند ته ذو  خږنون. ) نذېمت( هرڅوند څه ڤهرذېد ویڤ خون سپافت خو کښت چُست

یه ادوس  ځلدے وم  گه یے  یست، رهنگ خلمندک پیذا سهوېن. ییو اند وم تنه ملایم

. هم خلمندک ے ے  تنه خښ وم ته کؤرپت لوڤې  ویڤ  hematophagyهم کؤرپت ڤرثې 

 .  خون تیر
 
 زندگ

یځ(. چهخت خاښستاوښ. نوم . )Khalaaj خلهج ے ار  ژاو. ژاو  (. }سیے وم خاښې 

ائ . پیښؤنے ے  ج حلقه څه ڤیې 

{. چهخت خستاوښ. نوم . )Khelij خلیج ے ار پیښؤنے ( }نیر اښ ښیج. ښیج وے خاښې 

. او  ے  ج حلقه څه ڤیې 

.  .Khamuchخمُچ / خمؤچ  . ) نوم(. کڅار درون کش ثیر

 کرتؤشکه ی  خمچ/ ار خمچ / خمچ اند پېخچن لپ به مزه.  -

 قماچ ته ار خمچ مس پست.  -

. ثیر وے درون ریزگک ریزگک .Khamexcڅ خمېښ ے غل یورږے . )نوم(. کش ثیر ږئځې 

 ذهذېن. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hematophagy
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  او. تنبی(. چُست چیداو. دڤے خم) بنجیسک Khambentow نتاوبیخم

 دڤے خمبینتاو.  -

 تاق خمبینتاو.  -

ے ار تگاڤ ڤیداو. اس تیر ار Khambentow خمبینتاو . )بنجیسک(. یے چ  یا یے چیر

 تگڤ ڤیداو. 

 یے خمبینتاو.  کودک اس دشید  -

ے اس مال تا ستور تا آدم تا تښپ ات روغن اس ایل  –ایل خمبینتاو  - یے کو هرچیر

   ار دی ڤیداو. 

 
َ
. نوم . )Khanن خ  (. کښتے

 آدم وے کار خن وئزد.  –خد وئزیج  -

 آدم یو خن مازد.  –خن ملزیج  -

آدم یو خن وئزیج نست، وے کار خن چیښتاو یے چهے ی  وم مه  –خن بون  -

 تخڅت. 

خن دریا درون ترود ات ترم یئداو. مردم اس یے پوزه تر یے گه  –خن وئزداو  -

 زیمبه یئداو ات ڤیداو. 

 . )ستاوښ(. بشهند. Khubخؤب 

 بشهند کار.  –خؤب کار  -

 آدم بیمار ڤد خؤب څه سؤد.  –خؤب ستاو  -

 خؤب ست تو یت مس یت.  -

. ییوج. .Khub-athخؤب اث 
 
 . ) قید(. تاقه گ

 مے. خؤب اث ته بیدے فه -

  . . . تیار چود.  –خؤب اثم / خؤب اث ام  -
 
 تاقه گ

ده خؤب اث  دے  . . .  -
َ
 اس مردم منت زئښتاو  ک

 ) تعجب(. یے باور.  –خؤب بار 

 خؤب بار تیارم چود.  -

 خؤب بار یت ات.  -

 خوب بار تویت اوندے ڤد.  -

ے  یے (. اس خو نوم . )Khuthm خوذم . آدم مات سود دذ ښئفڅت خو څیمې  خیے

 بذیمت اس خو خیے نست. 

 خوذم ات مهرگن ییوث.  –متل  -

 . آدم تر خوذم څه ڤد. ښاڤجن. Khuthmand خوذم اند

 . اگه نه سود. لپ ښافڅیج. آدم لپ څه ښئفڅت. Khuthmen خوذمن

 . نو اندیزد کهند اگه ات کهند ترخوذم. Khuthmnijخوذمنیج 

ے اث وے مهغز اارد گرذد، Khuthm-wintow خوذم وینتاو . آدم تر خوذم ڤد دذ هرچیر

ے اث نست.   فک راست جناو دڤیست، اگه سؤد یے چیر

ېن / کارېن تکرار ادے آدم  ے ے دچار څه سهوېن. میثارد خوذم وینتاو نهله وېڤ چیر  ېر

 (. ستاوښ. )Khuthm-wintow خوذم وینتاو

 .Khuthm and vedowخوذم اند ڤداو 

 اندم ڤد. خوذم  -

د.  -
ُ
 خوذم اند ڤ

د.  -
َ
 خوذم اند ڤ

 خوذم اندیت ڤد.  -

 خوذم اندېن ڤد.  -

ے (. خوذم اند پس نای اث صدا نښتیداو. نوم . ) Khur-khur خورخور دے ته لوڤې 

داو.  ر  خوذم تیر

 پِش خوذم اند خور خور کښت.  -

 آدم خوذم اند خورخور خوذم تاژد.  -

 . .Khurshid Alidodخورشید علیداد 

میلادے ښدوود اند زاذج سُت. خورشید ته تر  1936خورشید ) نظرداد( علیداد پڅ 

، تر تاجیکستون ته وے باب نوم یے )  ے  فهمې 
افغونستون خږنون نظرداد نوم یے

 . ے  خورشید( فهمې 
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میلادے اند دریا پار ذاد خو  1958خورشید اس جور ات ترغم دهم وے تیر یت خو 

 نږجید تر شوروے. 

تاجیکستون وے وخت شوروے دوس وخت اند ییو اس سر نومدار تر جمهورے 

ے ست. خورشید ساز لوڤد غی  ږک ات دنبوره قتے تر ښ وع چود. فرهاد سازنده یې  دوود سرر

افگنین خورشیدات  د ات سازېن لود.  میر  ږ
دوند دیر وخت نه قتے قشلاق پس قشلاق نی 

نږجید ادے دېڤ نوم ساز لوڤد اند اس خږنون مس سهر ذاد. بدخښون مس دېڤ هیے 

 خو پوند سهر چود. 

ییکو هیے ڤد ادے خورشید تاجیکستون اند مس ییو اس نومدارېن نوا تهم نېوئزداو اند تر 

 میلادیېخے تیاتر لاهونے  2005میلادے اند تقاعد چود، تا  1994حساب یت. خورشید 

 دگه کار نه چود.  2020اند تا  2005کار چود. اس   ےاند

 میلادے اند جونے جون آفرین ارد سپارد.  2020خورشید 

 

ے  (. پرنده. نوم . )Khoorn خورن  . Corvus frugilegus نوم لاتېر

 پرنده. دنیا تیر دسگه  
 مه کښت. خورن  جاے خورن تی 

 
نست ادی خورن یم اند زندگ

گه ی  کشتی  پوم ات اند ت پهرېن، تی  نؤل ات تی 

 پاذېن. 

ے   یے کیے پرنده، هرچیر
ے څه ڤرېد  خورن هرچیر

 
ُ
ت ته. خورن لَُ غلوښت نؤل اند وم ، ک خیر

کمک  پرنده. وم غلوښت غهفڅ نؤل وم ارد  

ے زوئذد ات  جې  کښت زمهذ چؤنت چخیر

ت.   خیر

 کښت. خاپت
 
ے ادی خورن سر دراز زندگ  نقل یا مردم باور کنې 

ے
 کښت ید ڤ

 
ورن دراز زندگ

 کښت.  علم اند دسگه 20علمی گهپ نست. خورن مس سر لپ تا ذوذیس )
 
( سال زندگ

سته خورن پرنده ڤڅ واسته وا گه یے  باور ادی خورن بدهل سڅن پرنده. یعتے خورن

 سڅ. 

م سڅن پرنده. آسیای مذینه خورن اس   اند دنیا ره تخیر

ات وم نیر پینځ سال تیر بالغ سهوېن.  ېځ اره سال تیر
 خورن اند وم سیے

ے ته  یځ خورن ته تا  ترمرخات یے لهڤ تا ناو  ترمرخ 3یے لهڤ خورنې  مس ڤهرېن. یه سیے

ے ذو ذیس میثیڅ ویڤ والت ات یه نیر ت اس رئز اندین  ه وم ارد خرچ کرئښت. خورن بڅېر

( دی ست، دگه ته قری ے ے ته ب خو رئز مس نه یدېن. دی نښتاید ) پرؤنې  اس فک چیر

 . ے  رنئسې 

ے نوم. . .Khufخؤف   )نوم(. قشلاق. ییو اس قدیمه پامیر قشلاقې 

 تر خؤف.  –خؤف  -1

 تگاڤ خؤف.  –پهس خؤف  -2

شوروے وخت قتے خؤف  1989خؤڤ مردم ته خوقے زڤ یے گهپ ذهذېن. آخرون آمار 

 چود. خؤف مردم لپ تر هرجای اث کوچ چود. یے لهڤ تا شچ مس  1500اند 
 
نفر زندگ

ے نه لهکهم خؤف ویرون سؤد.  د نه ویزئوېن. لوڤې 
ُ
ے ات خو ذ  تاقت کنې 

 
 فک قیبے زندگ

 آدم اس خؤف څه ڤد.  –Khufich/Khufaj خؤفیچ / خؤفئج

ے تیار څه نست.  ..Khumخؤم   )ستاوښ(. ناپئخچ. نا فریپت. هرچیر

 خؤم گرذه.  -

 خؤم میوه.  -

 خؤم گوښت.  -

ے .Khumخؤم  . )نوم(. آش نا وېذج پؤست. نا مالچ پؤست. ستور بؤست )پؤست( غلې 

 نه مالچ. 

 . ) ستاوښ(. ابله. لپ امیذ چیداو. .Khum-tamaخؤم طمع 

 . )ستاوښ(. بشهند کار څه نه کښت. شلق کار. .Khum-korخؤم کار

ے غل خؤم.      *. آدم مس لپ جوون څه ڤد لوڤې 

 . )نوم(. رئیس. کتنک. اقسقال. .Khun/Khonخؤن/خان 

ے خؤن اس مغلے ات تاتارے اند زاښچن. خږنونے زڤ اند خؤن  نست ید اس همسایه یې 

 . نیثچ

ے اند مس وېڤ نؤم   دوند خؤن دگه یے چند اث نست. اقساقلې 
خږنون اند ښه نوم قتے

 څه رېذج خؤن وے قتے نست. 
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 نوم . )Khoon خون
 
څ زندگ

ُ
خون نبافت.  یے (. وخن. جؤندارېن تنه درون روشت ښ

ے ارد خید ) خوراک( ات آکسیجن فرئپتاو.    خون اند وے  تنه کریڅې 

 خون گروه / گروپ  

O 

(-) 

O 

(+) 

A 

(-) 

A 

(+) 

B 

(-) 

B 

(+) 

AB 

( -) 

AB 

(+) 

 دهکیج گروه  

 

           
 

      

0 

(+ ) 

O 

(-) 

O 

(+) 

A 

(-) 

A 

(+) 

B 

(-) 

B 

(+) 

AB 

( -) 

ه
ج گرو

زئزی
 

0
 (+)

 

 

        

0
(-)

 

         

A
 (+)

         

A
(-)

 

 

        

B
(+) 

     

 

        

B
(-) 

 

        

A
B

(+
) 

 

        

A
B

(-) 

 
        

 

 (. ادب. فهمتاو. وزینتاو. ) درک(. شعور. ستاوښ. )Khenur خنور

 فهمچاز. وزینچاز –بخنور  -

 نافهمیج.  –خنور  یے  -

بهچ ات کهچ. ږن ات زریات قریب خېښ ات  . ) نوم(. خؤندؤن / خاندون / خاندان

 تبار. 

ید خب اث فارسے کلمه دم معنا دودمان، خانواده. خږنونے اند کار اس دم نه زئزېن اته 

 ید خب اث یست. 

 سید خوندون.  –سیدېن  -

 خلیفه خوندون.  –خلیفه گؤن  -

ے  -  قاضے خوندون.  –قاضیې 

ے  -  وکیل خوندون.  –وکیلې 

ے  -  باے خوندون.  –بایې 

ے  - ېن  –قهغکې  نوم نئذج دث مس خو ارد یے خوندون. وېڤ خدیر باب تیر

 . ے ے قهغکې   قهغک سڅې 

ے  -  غومک معتے ساذه. اباته. زایرا وېڤ خدیر باب لپ ساذه ڤذج.  – غومکې 

ې -  پیر خوندون.  –ن پیر

 (. نوم . )Khunà-dumod/ Khuna-domod. داماد –دؤمؤد / خانه  –خؤنه 
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ادی ویند  جاے مردینه وے داد یا ڤراد یاد تر چارک  جوونقدیم اند دسگه رئجه ڤؤد 

ے لود خؤنه  چارمینج رزین ڤد. دذ غیذه وؤڤد سال کار چود تا خو رزین ورد ذاد. دیې 

 دؤمؤد. 

 ار تگاڤ ڤیداو، لهکچیداو. اس درخت تیر . ) چییج(. Khanbintow نتاوبېخن
 اس تیر یے

ے خن  یے  چ  یا   یے   نتاو. بېاس پښته خن نتاو. بېچیر

 نتاو. ېویز اس ولاغ دهم یے خنب -

ے اس درخت یے خنبېنتاو.  -  یے چیر

 ورښ اس پښته خنبېنتاو.  -

 ژیز اس کوه خنبېنتاو.  -

 (. نوم ) Kharbuzàخربوزه 

    څه ورافڅت.  یدی خن یم اند جاے (. نوم . ) Khanlaav خن لهڤ

 (. نوم . )مرکب Khanwezdow خن وئزداو

 (. آدم وے کار خن وئزد څه ڤد. نوم . )Khanwezij خن وئزیج

 ..Khoja Eiteboreخواجه اعتبارے 

 خواجه اعتبارے جوون شاعر ات تلغؤزه نڤشیج. 

حساب/  1372اعتبارے، استاد جمعه خون اعتبارے پڅ خواجه  میلادے  1993خیر

سرچشمه اند زاذج سؤذج. زبا اس سرچشمه لیسه تیار چید، ساینس رشته اند خږنون 

 تربیه مالیم گه مس تیار کښت. 

؟  ے  خاب. دگه چیر

 دگه شچ کارکن. ات کار یستا؟ 

ے " بسم الله".   ڤرے. خږنون اند کار ذیو ات مالیمې 

ے جناو کهل وېذد تر پرا خو تر پوند ذېد، خیے سؤد ار  ے یې  اعتبارے مس دگه درس ښیې 

یف. -مزار  سرر

اند ساتنمتے کورس گه مس تیار کښت، شچ کندز " امن عومه " اند م.  2018/ خ  1397

 افسر ات هم ارهیوم سال دانشجو یے خصوض دانشگاه اند. 

ے ته نڤیشت. زه نڤشیج. هم شاعر هم تلغؤ خواجه   لپ بشهند تلغؤزه یې 

 (. نا فریپچ/ نافریپت. نا پئخت. ستاوښ. ) khumخوم 

 خوم گرذه -

 خوم میوه -

.  جووناس نافهم یا نو  ییگونے ته متل اند  ے  آدم مس خوم لوڤې 

ے جهلدث څه پتیست.  نوم . )Khaàf خهف کروښ مهغځ. قدیم اندېن (. ملایم. هرچیر

 کروښ مهغځ کروست ذادېن تخ دذېن ار یے قاق جاے چُسا چود ادے ښهک 
ے ښیوداجې 

ے اث پذېست.   مه زئزد، څخماق ار وے ذېد تی 

ے ښهک مه زئزد.  –خهف دون  -   جاگه خهف ار وے ربیې 

ے اند پلته ی څن قتیر ږیو چود.  ږیوداچے کروښ مهغځ کروست دذے قدیم اند ږیوداجې 

دؤن، هر  اند دے یاڅ درکار سُت دذېن څخماق ذاد، څرخک ذاد ار  جاے ربود ار خو تیر

 خهف یو وتییث پذید.  

 څرخک دذېن ردوخنک تازه چود. تیر اریزم زاښت ذادېن  جاے چید اندېن خهف 

اس تیر ار تگاڤ یتاو. پیاذه ستاو. سوار اس ولاغ یے یج(. . ) چې.Khavdowخهڤداو 

 ار تگاڤ یتاو. اس کوه ار بیر یتاو. 
 خهفڅت. اس درخت یے

 څه یاذد  نږجید  شچ     

 خهفڅم ته  خهڤدم  خهفڅم   ییوم شخص ییوج

 وز ته خهڅ  وزم خهڤد وز خهفڅم    

 خهفڅهم ته  خهڤدهم خهفڅهم   شخص لپ ییوم

 مهش ته خهفڅهم مهشهم خهڤد مهش خهفڅهم    

 خهفخے ته  خهڤد ات  خهفخے    ذیونم شخص ییوج

 ته خهخے  تو  تویت خهڤد  توخهخے     

 یم ته خهفڅت  یم خهڤد یم خهڅت  

 خهفڅ یېت ته یېتخهڤد  تخهڅ یې   ذیونم شخص لپ

 ته مه ته خهفڅ یېت خهڤدته مه یېت  ته مه خهڅ یېت    

ے     ے  مهذېن خهڤد  مهذ خهفڅې    مهذ ته خهفڅې 

 خهفڅت ته  خهڤد تخهفڅ   ارهیوم شخص ییوج
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 یو ته خهفڅت  یو خهڤد   یو خهفڅت    

 ید ته خهفڅت  ید خهڤد ید خهڅت    

ے    ارهیوم شخص لپ ے ته  خهڤدېن خهفڅې   خهفڅې 

ے مه     .  مهذېن خهڤد   ذ خهفڅې  ے  مهذ ته خهفڅې 

ے      .  دهذېن خهڤد   دهذ خهفڅې  ے   دهذ ته خهفڅې 

ے ییوث رهگ ات رښته ویڤ اند څه ڤد. خږنون اند ته لپ Khiex خیئښ . )نوم (. آدمې 

 . ے  دی قوم لوڤې 

 متل -

 .  ات یے خیئښ یے
 یے میښ ڤے

(. بَنچَک. نوده. بنچک اس درخت تنه تیر سرؤد خو قهد کښت نوم . )Khiex خیئښ

 ات غله څه سود. 

 (. چس خیئښ. نوم . ) Khiexchak خیئښچک

 اند یے  نوم . )Khexpechumch خئښ پچومچ
ے خئښتک وم  کخاے(. بلا. سؤگې 

ے  سیڤدتیر ات ناږد. پس ښومث ات یه ته سرگرذؤن سود تا رخ نه ذاذج ناږد ته. کؤدکې 

ے خئښت پچومچ وېڤ ذید ار خو خئښت خو یست.   اردېن لود اگر ښهب در ڤج څه رسې 

 . )نوم(. جاے نوم. .Khughnunخږنون 

. خږنون مردم ات وېڤ  ے ے جرگه قومې  . ییو اس پامی  ے خږنون ییو اس قدیمه آریانے نومې 

ے خږنونے زڤ ات خږنون مردم.   زڤ ته لوڤې 

ے  1885خږنون روښنو قتے تا  ے یې   دولت ڤد. خږنون ښهې 
میلادے خب اث خؤ پاذیے

یز خږنون چود ذو بهښ دوندېن میلادے اند وروس ات انگر 1885حکومتدارے چود. 

ربود بخار امیر وذست ات دوندگه ین ربود کابل امیر مذست. دوند گه تر ڤج څه ڤد ) 

 سرقول( وے گه ختاے وے ترکستون نهرمِک ات ذاد غهرت خو نوست. 

( ات تاجیکستون( مذینه بهښ چوږج.  ے  شچ خږنون اره دولت ) افغاونستون، ختاے )چېر

 . Khughnune zevخږنونن زڤ 

 زڤ تیر تر افغونستون، تاجیکستون، ختاے، 
. خږنونے ے خږنونے ے زڤې  له پامیر

ُ
ییو اس غ

ے گهپ ذهذېن.   وروس )روسیه(، کونودا، امریکا ات اروپا خږنونیې 

) سدهزار( نفر  100)پینځ ذیس( هزار نفر تر افغونستون ات،  50آمار قتے قریب  1997

ینځ( هزار نفر تر ختاے خږنونے گهپ ) ذو ذیس ات پ 25تر تاجیکستون ات قریب 

  ذهذېن. 

. خیر اند وے گرمے نوم . )Khirخی   ے ځې 
سانتے   5505(. ییو اس مهش کهکشؤن ښتی 

گراد. خیر گرمے اس هایدروجن ات هیلیوم هسته جوښ ذئد اندیر. خیر  هسته درون اند 

ملیون   149.6میلون تن هایدروجن جوښ ذئد ات وارڤد. خیر اس زمهذ  620هر ثؤنیه 

 کیلومیے ذر. 

 ب(ترگخیر قتغ )

 % 73.46  هایدروجن  -

 % 85. 24   هیلیوم  -

 % 0.77   آکسیجن  -

 % 0.29   کاربن  -

ے )آهن( -  % 0.16  سې 

 % 0.12   نیون  -

وجن -  % 0.09   ناییے

  % 0.07   سلیکان -

ذاذج  مار څه سود. یے . آدم خیر ذید Khirthothj خی 

مذار  .12. ساعت Khirmathor خی 

نیست  . خیر ار کوه څه سود. ڤیگه کی. Khirnist خی 

پل ے سهرگ خیر نو څه نښ .Khirpal خی   د. تی 

 . خیر ار کوه قریب څه سود. Khir-arzhie خی   ار ژیر

. نوم . )Khiext خیئښت ے  (. دراز چارکنج ذارگن تاثچ پوښاک ار وم زنیې 

 . .Khiext(. چس خیئښت نوم . ).Khiextakخیئښتک 

 (. ملایم. نهرم. واسته.  ستاوښ. )Khich خیچ

 خیچ ییداو -

 خیچ نغیښتاو -
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 ذنؤن ذئدخیچ  -

ے ذندژن ذئد ات اKhidow خیداو ستاو اڤېر ے سیر  ښتاو. یے . )چییج(. یے چیر

  څه یاذد  نږجید   شچ    

 خهم ته  خودم  خهم    ییوم شخص ییوج

 وز ته خهم  وزم خود  وز خهم    

  خهرم ته    خهرم    

 وز ته خهرم    وز خهرم    

 خهرهم ته  خودم  خهرهم   شخص لپییوم 

 مهش ته خهرهم مهشهم خود خهرهممهش     

 خهرے ته  خود ات  خهرے    ذینوم شخص ییوج

 ے تو ته خهر توات خود تو خهرے    

 خهرېت ته  خودېت  خهرېت   ذیونم شخص لپ

 ته مه ته خهرېت ته مه یېت خود ته مه خهرېت    

ت     ارهیوم شخص ییوج  خودے  خودے  خیر

ت       ت  یونے خود یو خیر  یو ته خیر

ت       ت یه یے خود یه خیر  یه ته خیر

ت     ت  یمے خود یم خیر  یم ته خیر

ت      ت  یدے خود  ید خیر  ید ته خیر

 مهذ ته خهرېن مهذېن خود مهذ خهرېن   ارهیوم شخص لپ

 وهذ ته خهرېن وهذېن خود وهذ خهرېن    

 دهذ ته خهرېن.  دهذېن خود دهذ خهرېن    

. نوم . )Khext خښت ے ثک ار قالب درون وریزېن سود قاق دیوال ویڤ قتے کنې   (. سرر

 . ږن نهن. چار نهن. ږنک اند وم چار نهن. چارک اند وے ږن نهن. Khix خیښ

 مو ږن نهن –مو خیښ  -

 چارک ږن نهن. ږنک چار نهن –تو خیښ  -

 چارک ږن نهن –مے خیښ  -

 ږنک چار نهن –مم خیښ  -

 میڤ، دیڤ، ویڤ خیښ.  -

ے میڤ، دیڤ، ویڤ  - ے خیښ/ خیښې   ږنکې 

ے  - ے خیښ / خیښې   میڤ، دیڤ، ویڤ چارکې 

ښپه
ُ
ے نوم (. خراک نوم . )Khuxpà خ . دوس یاږج ات نمک ار وورڤ ذاذجن ښڅ گرذئنې 

 پیذگه وئذد وورڤ خو دذ چِب قتیر فرېن.   یے  دذېن

 چښچ خښپه  -

 مښ خښپه -

 ناش خښپه -

ښپ خښپه -
ُ
 ت

ما خښپه -  خمیر

 ښوڤد خښپه -

ش. شاد. ستاوښ. )Khuxnood خښنود
ُ
 (. خ

. درخت قاق څه چن/ زیوښ ښچنښڅ. زیښ یے (. قاق. ستاوښ. نوم . )Khuxk خښک

 سود. 

 (. قاق دهښت ښڅ وم اند څه نست. نوم . ) Khuxk-dahxt خښک دهښت

خښک دهښت یا خدهر دهښت. وروج تر تیر اس بهښار تا خاښڅینڅ غله دهښت قدیم 

اندېن وم هم خښک دهښت ات هم 

 خدهردهښت لود. 

خدهر دهښت ارد اس شمال بهښار ات وروذج 

ق وروذج، اس جنوب خاښڅینڅ  پښته، اس سرر

 ات اس غرب مونتیج کوه. 

ے حیوون(. نوم . )Khuxgow ښگاوخؤ  . لاتېر

  grunniensBos   نوم 

ک تنه، کت کت پاذېن، څلق جاے خښگاو کوهستؤن 
ُ
 کښت. خښگاو اند ل

 
ېن ارد زندگ

ے څلق  ے  تی  ے کیل )  تی  . یے لهڤې 
ے خاښ( مس یست. خښگاو اند وم پرا تنه اس زبا  یے خاښې 
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. وزن مس تا  2تنه بلندی ، اس سمب تا وم کؤپ  کیلو سود. خښگاو مس   1000میے

ستؤر اند جناو.  ستؤر جناو نښخار خهریج وم درون الات مس تی   تی 

.  جاے . جاے {. خیښتاو جاے (. }نوم . )Khiexniv خیښنیڤ ے  ادی یم اند خمیر کنې 

پچار . هیوم خږنون. ییو اس هیوم(. نوم . )Khirpechor خی  ے  ې 

ث څه نه فهمت.  یے دم. آ(. سفیدځیم ستاوښ. )Khing خینگ ے  عقل. آدم یے چیر

 (. نوم . )Khif خیف

 دیک وورڤ ذید وم وم ترتیر سفیدث تیر یے څه ذید.  -1

ے دریا ترتیر سفیدث څه  -2  د. تی 

ے سفیدث اس وی اند څه نښ -3 ارد مالې  ے ے سهبون یے چیر  د. تی 

 آش خیف -

 دریا خیف -

 سهبون خیف -

، اس   قهر یا اس لپ گهپ ذئد مس آدم غېڤ خیف کښت. اس لپ مایے

ے نوم (. پرنده نوم . ) Khifkhorakخیف خارک   Laridae  نوم . لاتېر

ے ات وم ذم دوس تی  رئنگ. خیف خارک  سفید زیرد پاذ ات زیرد نؤل پرنده، وم تیت   ښېر

 ی  
ے یاذ، تابستون غل نست ات ڤا ته  خږنونبهارجیڤ ییگونے ے خیف تی  د. اس میڤ سالې 

 خارک ار روښون گه ریذج. 

م ات چخیج خیف خارک خرچ ښڅ ے ات چیر  .ترتیر تیڤدکې 

ُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


